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PREFACIO

Edward Tonelli
José Guerra Lages

A medicina infantil ou pediatria despontou na Suica em 1722 gracas a
perspicicia do médico suico Theodor Zwinger 1ll (1658-1724), professor da
Faculdade de Medicina de Basileia, cidade localizada na fronteira do pais entre
a Alemanha e a Franca. Contudo, o desenvolvimento da pediatria ocorreu,
nas primeiras décadas do século XIX, inicialmente na Franca e, posterior-
mente, na Alemanha, Inglaterra e outros paises da Europa. A seguir, surgiu
nos Estados Unidos por volta de 1870 e, no Brasil, a partir de 1882. Em Minas
Gerais, a primeira faculdade de medicina e os primeiros centros de formacéo
de pediatras surgiram, sobretudo, nas primeiras décadas do século XX.

E com satisfacio que concluimos a obra Histéria da Pediatria em Minas
Gerais, que teve inicio no principio de 2008, quando apresentamos o projeto
do livro aprovado em assembleia da Academia Mineira de Pediatria e ampla-
mente apoiado pela Sociedade Mineira de Pediatria.

Convém ressaltar que tudo comecou naquele ano, quando convidamos os
colaboradores da obra. Durante o periodo de 2008 a 2015, j4 haviamos rece-
bido os capitulos referentes a histéria da pediatria das primeiras faculdades,
hospitais, servicos de pediatria e de centros de formacio de pediatras da capital
e das grandes cidades do estado, bem como de algumas cidades tidas como
polos regionais. Estdvamos prevendo o langamento do livro para meados de
2015, mas houve dificuldades de patrocinio, quando nio concordamos com
a sugestdo de sua edigdo via digital/eletrdonica. Continuamos trabalhando
na expansio do livro e no aprimoramento da obra, que ji se constitufa em
expressivo manancial com preciosas informagdes.

O lancamento da Histéria da Pediatria em Minas Gerais, em 17 de
novembro do ano de 2017, na data comemorativa dos 70 anos da Sociedade
Mineira de Pediatria, é motivo de orgulho para todos nés e tem como obje-
tivo informar aos pediatras mineiros como ocorreu o processo de evolugdo
histérica da pediatria em nosso estado.



Somos muito gratos aos autores colaboradores, que aquiesceram aos
nossos convites, permitindo a conclusio de uma obra de alto significado para
a pediatria mineira. Como se trata de um livro de natureza histérica e como
os capitulos nos foram encaminhados, sobretudo a partir de 2008, tivemos o
cuidado de constar o ano de recebimento dos mesmos. Convém mencionar
que vérios colaboradores convidados nao puderam participar desta edicéo,
porque no conseguiram levantar os dados histéricos sobre a evolucdo da
pediatria de suas cidades.

Nossos agradecimentos & Academia Mineira de Pediatria e & Sociedade
Mineira de Pediatria pelo apoio constante e pela confianca em nosso trabalho.
Agradecemos, também, a empresa Fazito Comunicacio pela dedicacio,
profissionalismo e pela bela edicéo.

Desejamos a todos uma boa leitura.



SOCIEDADE MINEIRA DE PEDIATRIA, 70 ANOS

Maria do Carmo Barros de Melo™

Ler a Histdria da Pediatria em Minas Gerais serd um privilégio, sobretudo
para os que de perto viveram a trajetdria de nossa especialidade ao longo
dos anos. Aos jovens, certamente, serd um desafio conhecer o inicio da
pediatria, suas dificuldades e, em especial, a coragem inddmita de médicos
desbravadores de nossos sertdes na busca da cura de criangas em familias
desamparadas. Esta obra possibilita a todos os pediatras conhecer a nossa
especialidade desde os seus primérdios, passando pelo desenvolvimento
da sua produgdo cientifica e humanistica, pela revolu¢do da producio
das vacinas, pela luta contra as endemias e pelo elevado estagio da pedia-
tria hoje, ndo somente do ponto de vista cientifico, como da valorizacdo
do pediatra.

Portanto, ler esta obra € se inteirar do nosso passado, buscar a melhoria
do presente e colaborar para o crescimento do futuro.

Para falar da SME precisamos voltar 70 anos no passado. Era a noite
de 27 de novembro de 1947, em uma sala no prédio da reitoria da entéo
Universidade de Minas Gerais, atual Universidade Federal de Minas Gerais.
Médicos e catedraticos se reuniram ali para selar o nascimento da mais
importante entidade pediétrica de Minas Gerais: a SMP.

A fundac@o de nossa institui¢o se deu com trés importantes objetivos:
a busca pelo aperfeicoamento continuo da assisténcia a crianca e ao adoles-
cente, o0 apoio aos profissionais e instituicdes que cuidam da protecio e do
bem-estar de seus pacientes e a conscientizacio da sociedade.

A posse da primeira diretoria da SMP ocorreu em 28 de fevereiro de 1948,
no auditério do Instituto de Educagdo. No mesmo ano, a entidade agregou-
se a Associacio Médica de Minas Gerais, representada pelo médico Paulo
Roxo da Motta. Os primeiros diplomas de scios da SMP foram entregues
em outubro de 1949.

A primeira diretoria era formada pelos médicos Abrahido Salomio,
Agostinho de Carvalho Fernandes, Alcindo Armando Henriques, Antonio



Malheiros Fitza, Armando Achiles Tenuta, Augusto Severo da Costa,
Benjamim Nicolau, Berardo Nunan, Célio Marques Scotti, Delorme de
Carvalho, Elpidio Marinho de Almeida, Fausto Gomes Baptista, Fernando
Magalhaes Gomes, Joao Afonso Moreira, Jodo de Freitas Filho, Maria Helena
Jardim e Paulo Roxo da Motta.

Em 11 de outubro de 1950, a SMP passou a funcionar na sede da
Associagio Médica de Minas Gerais (AMMG), onde permanece até hoje.
Dois anos depois, a entidade filiou-se a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)
e, em 1956, o ex-presidente da SME Berardo Nunan, assumiu a presidéncia
da SBE, como tantos outros mineiros ilustres antes e posteriormente a ele,
destacando-se os pediatras Martinho da Rocha, Navantino Alves Filho e
Lincoln Marcelo da Silveira Freire.

Em fevereiro de 1971, foi realizado o primeiro concurso para a concessio
de Titulo de Especialista em Pediatria (TEP). No mesmo ano, depois de 19
anos, Minas Gerais voltou a sediar o Congresso Brasileiro de Pediatria.

A partir daquela época, a SMP conquistou mais espaco, ampliando a
atuacio para além da capital mineira. Em 1985, foram aprovados os esta-
tutos da SMP com viérios itens e destaques para a oficializagao, atualizagao
e criac@o de algumas diretorias, além da sugestio da criagio das regionais
no interior. A primeira regional da SMP foi instalada em dezembro de 1985,
denominada “Regional do Vale do Mucuri”, em Teéfilo Otoni. As demais
foram criadas nos anos seguintes. Com o passar do tempo foram gerados os
comités cientificos das diversas subespecialidades da pediatria. Tudo isso
vem intensificando o nosso trabalho e promovendo resultados positivos
para toda a populagio.

Nas décadas seguintes e até os dias de hoje, a SMP continua exercendo
um importante trabalho, tendo como norte trés pilares: a atualizagio médica;
a representacio e a valorizagdo do profissional; e a promogao de atividades
sociais. Desde os anos 1960 j4 existia uma mobilizacio de pediatras mineiros,
objetivando a sua valorizacio profissional com campanhas contra a baixa
remuneracio. Essa mobilizacio se intensificou nos anos 1980 a 2017, quando
diversos movimentos de médicos passaram a reivindicar seus direitos,
destacando-se aqui a luta frente as Operadoras de Satde Suplementar
por melhores pagamentos e a inclusio de diversos procedimentos médicos



pediatricos na Classificagdo Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos (CBHPM). As conquistas, até o final de 2012, na area de valorizacio
do pediatra foram timidas e diferenciadas, mas o didlogo com as Operadoras
de Planos de Satde foi e continua sendo prioridade da Sociedade Mineira de
Pediatria. Nao podemos deixar de citar a importincia da Academia Mineira
de Pediatria, que, idealizada e criada h4 doze anos, veio fortalecer as acoes
da SMP com a rica experiéncia dos académicos.

Hoje, 70 anos ap6s a sua fundagio, a Sociedade Mineira de Pediatria se
tornou uma importante entidade nio apenas para os médicos, mas também
para a sociedade. Eventos, palestras, simpdsios e campanhas sdo realizados
anualmente, sempre com um mesmo propésito: lutar em nome dos associados
e do desenvolvimento fisico, mental e social das criangas, dos adolescentes
e também de suas familias. Se a pediatria mineira tem crescido nos tltimos
anos, a SMP teve um papel fundamental, sendo hoje uma das mais respeitadas
institui¢oes do estado, com um trabalho de grande valor para a histéria médica
brasileira. E sabemos que ainda temos muito para ser feito.

O resgate desta histéria nao aconteceria se nio fossem os editores Edward
Tonelli e José Guerra Lages, aquele por se responsabilizar pela edicdo do
conteddo e este porque, além de cuidar também da edigo, viabilizou finan-
ceiramente uma obra que preserva nossa trajetoria. Motivo de agradével
leitura e pesquisa fundamental sobre as raizes da pediatria mineira, este livro
é resultado da dedicacio e trabalho arduo destes dois académicos. A eles o
agradecimento sincero da Sociedade Mineira de Pediatria e dos pediatras
mineiros.

* Presidente da Sociedade Mineira de Pediatria.






ACADEMIA MINEIRA DE PEDIATRIA, 12 ANOS DE
PARCERIA COM A SMP

Paulo César Pinho Ribeiro”

Pessoas iluminadas fazem a diferenca! O professor Ennio Ledo, em
dezembro de 2004, quando tomava posse como presidente de honra da
Sociedade Mineira de Pediatria, na gestio de José Orleans da Costa, idealizou
e sugeriu a criagdo de uma entidade que, além de homenagear pediatras de
referéncia na histéria da pediatria mineira, servisse de apoio a Sociedade
Mineira de Pediatria. A ideia se fez luz! Durante o processo de organizacéo,
decidiu-se que haveria 20 cadeiras de titulares e que os membros fundadores
participariam da academia.

A luz clareou e intensificou! A Academia Mineira de Pediatria foi fundada
em 12 de agosto de 2005. A primeira gestdo, de 2005 a 2007, era composta
pelos saudosos pediatras Lincoln Marcelo da Silveira Freire na presidéncia
e Cicero Plinio Bittencourt, como secretario. A segunda e terceira gestoes,
referentes aos triénios 2007/2009 e 2010/2012, tiveram como presidente
Fausto Pacheco, como vice-presidente Sérgio Danilo Junho Pena e como
secretario Navantino Alves Filho. José Sabino de Oliveira foi escolhido presi-
dente para a gestdo 2013/2015. Trabalhou com Navantino Alves Filho, como
vice, e Francisco José Caldeira Reis, como secretdrio. Atualmente, ocupo a
presidéncia da Academia Mineira de Pediatria, contando com os colegas José
Maria Penido Silva (vice-presidente) e Navantino Alves Filho (secretario).
Esta gestdo permanece até o ano de 2018.

Entidade sem fins lucrativos, formada por pediatras do estado que, por
muitos anos, contribufram para a especialidade e com reconhecidos servigos a
comunidade académica e a sociedade, a AMP procura promover a pediatria,
nAo se preocupando apenas com doengas e sua prevencio, mas também com os
problemas sociais, comportamentais e familiares da crianca e do adolescente.

A continuidade da luz? Assembleias com palestras de cunhos cientifico
e cultural, realizacoes de féruns, com temas da atualidade, abertos as comu-
nidades, lancamentos de livros e outras obras, extensdo de acdes além das



fronteiras estaduais sdo algumas das agdes de nossa instituicio, que sao fatores
preponderantes para a continuidade dessa luz. Além disso, promovemos
nossas presengas em eventos e em temas importantes na politica estadual de
atencdo integral as criancas e aos adolescentes, e de confraternizagdes apds
as reunides ordindrias e extraordindrias da academia, onde se tem a oportu-
nidade de conhecer e estreitar relacdes com expoentes da pediatria e com
amigos formados pelos anos de convivio.

Importante destacar o lancamento do livro Patronos da Academia Mineira
de Pediatria, perfis biograficos, em setembro de 2007, editado pelos doutores
Edward Tonelli e Lincoln Freire. Registramos também a histéria dos atuais
académicos, por meio da organizacio do documentario da Academia Mineira
de Pediatria, langado na solenidade de comemoragdo dos 70 anos da SMP,
na ocasiao do brilho méximo, época em que se comemoram, também, os 12
anos da AMP. Quantas lembrancas recordadas, quantos trabalhos cientificos
organizados, quantas publicacdes cientificas consolidadas! E ainda, quantos
sonhos a serem realizados e quantas metas a serem alcancadas!

E a luz continua a brilhar! Conhecer a histéria da pediatria mineira e
dos grandiosos colegas que dedicaram suas vidas as criancas e adolescentes
desse nosso estado, através dos editores Edward Tonelli e José Guerra Lages,
¢ um privilégio que o leitor terd ao ler este livro. Fomos testemunhas do
incessante trabalho detalhado de pesquisas desses académicos, retratando
também a trajetdria das duas entidades pedidtricas de nosso estado, SMP e
AMP Parabéns ao Dr. Edward Tonelli, que durante dez anos resgatou grande
parte desta histéria; ao Dr. José Guerra Lages, que, além de pesquisar infor-
magcdes e também editar, foi o responsével pela viabilizacdo financeira desta
obra. Parabenizo os colegas pelo lancamento deste livio com lembrangas
especiais, pessoas diletas e momentos prediletos registrados na Histéria da
Pediatria em Minas Gerais.

* Presidente da Academia Mineira de Pediatria.



VIABILIZACAO DA EDICAO DO LIVRO HISTORIA
DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

José Guerra Lages

Influenciado pela convivéncia com pacientes adultos no Hospital Raul
Soares, onde residia desde o inicio do segundo ano do curso médico, eu
desejava especializar-me em clinica médica. Orientado por amigos, procurei
o professor Jodo Galizzi, catedratico de clinica propedéutica da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), que me admitiu
como estagiario residente no Hospital da Cruz Vermelha, quando estava no
quarto ano. Foi um perfodo dureo de meu aprendizado, sobretudo pela minha
convivéncia todos os dias com os professores Jodo Galizzi, Jodo Afonso Moreira
Filho, Arnaldo Elian, Waldemar Gatti e os jovens professores doutores Cid
Veloso, Sérgio Assumpgio Bicalho e Jodo Amilcar Salgado.

Valendo-me da experiéncia administrativa vivenciada como comer-
cidrio e bancério, todos os meus prontuérios eram datilografados e fichados
a parte. Apds quase 18 meses de atividades, fiz um levantamento de todos
os pacientes que eu havia acompanhado, relacionando as idades, patologias
e prognostico, concluindo que a grande maioria era portadora de patologias
graves, com poucas perspectivas de recuperacio da sadde. O meu conceito
era de que o médico precisava curar seus pacientes.

Diante desta ddvida procurei o professor Galizzi, expondo-lhe minha
desilusdo. Gostaria de trabalhar onde as perspectivas fossem mais promis-
soras e eu pudesse contribuir para melhorar a vida e o futuro das pessoas. o
professor procurou dissuadir-me mostrando que a abrangéncia das acdes do
médico nem sempre tinham um resultado positivo para a recuperagao da satde
do paciente, embora esse fosse 0 nosso papel fundamental. Mas, a pediatria
talvez fosse um caminho onde eu pudesse me realizar mais profissionalmente.

Foi uma longa conversa, cujo resultado culminou, por interferéncia do
professor Galizzi, com minha transferéncia para o servico de pediatria no
Hospital Sdo Vicente, com anuéncia do professor Berardo Nunan. Foi um
segundo periodo de excelente relacionamento e aprendizado, convivendo com
este grande mestre e outros como Mdério Afonso Moreira, Aquiles Tenuta e
Elmo Peres dos Santos. Eu e os colegas Carlos Antdnio Goulart Leite, José



Américo de Campos e Henrique Santillo mordvamos em uma enfermaria,
separada das criangas por biombos.

Tratava-se de uma nova realidade. As criancas, em sua quase totalidade,
eram portadoras de patologias gastrointestinais, respiratdrias e verminoses,
agravadas pela desnutricio de segundo e terceiro graus, com recuperagio
plena da sadde, muitas vezes, apenas por uma alimentagao adequada.

As instalacoes dos servigos de pediatria em Belo Horizonte eram muito
precérias, e as criancas, internadas sem a companhia das mies, tinham seu
estado de satde agravado pelo sofrimento por se encontrarem doentes e sOs.

Tivemos o privilégio de exercer a medicina em um periodo de grande
transformagio. Embora ainda haja muito o que fazer, saimos do quase nada
para uma situacio de avangos extraordinarios. As instalacdes hospitalares
tiveram melhoras consideraveis e a crianca hoje é hospitalizada com sua mae.
Houve melhoras nos meios propedéuticos, nas terapéuticas e nos servigos de
enfermagem. Gragas ao estimulo e acdes dos pioneiros, Minas viu florescer
um grande nimero de pediatras dvidos pelo conhecimento cientifico, com
excelente formacio académica aqui e no exterior. Todos eles dotados de
elevado sentimento humanitario, dispostos a elevar a qualidade dos servicos
assistenciais através da motivacéo, estimulo e transmissao dos conhecimentos.

O pediatra é um profissional que tem caracteristicas peculiares, sobretudo
pelo enorme conhecimento cientifico e pelo exercicio humano da medicina.
Sao abnegados, gregérios, com grande preocupagio social e com uma visio
abrangente do exercicio da especialidade. E foi com este sentimento que
procurei o colega Edward Tonelli para dizer-lhe do meu desejo de viabilizar a
execugio do projeto de sua iniciativa, destinado a registrar o trabalho executado
até aqui por um grande ndmero de pediatras, enaltecendo o mérito dos profes-
sores e dos lideres. Esse importante projeto foi incorporado pela Academia
Mineira de Medicina e apoiado pela Sociedade Mineira de Pediatria.

Muito foi feito e muito ainda estd por fazer, mas nada aconteceu por
acaso; em cada recanto hd um lider idealista, congregando e multiplicando
os conhecimentos e em busca da melhoria da satde e de um futuro melhor
para as criancas deste nosso grande estado.

Uma homenagem especial aos professores Berardo Nunan, Hugo Marques
Gontijo, Ennio Ledo e Lincoln Marcelo da Silveira Freire, colegas com os
quais tive a oportunidade de conviver e usufruir de seus ensinamentos, aos
quais cultivo eterna gratidio.



A classe pedidtrica de Minas Gerais.






COLABORADORES

1. Adauto Barros Amim — Membro titular da Academia Mineira de
Pediatria. Professsor titular, doutor e livre docente de Pediatria da UFJF
(aposentado) — Juiz de Fora

2. Alexandre Rodrigues Ferreira — Professor associado, doutor, vice-chefe
do Departamento de Pediatria da FMUFMG — Belo Horizonte

3. Aloisio da Silva — Membro do Corpo Clinico do Hospital Sao Vicente.
Pediatra da Secretaria Estadual e Municipal de Satdde de Conselheiro
Lafaiete

4. Aloysio Hamacek Horta — Pediatria — Jodo Monlevade

5. Antonio Ferreira — Professor de Pediatria da Imepac, Araguari.
Residéncia Médica no Instituto de Pediatria e Puericultura da UFR]

6. Antdnio Geraldo Beltrame — Residéncia de Pediatria na Feamur.
Pediatra — Itabira

7. Carlos Alberto Braga — Cirurgido pediétrico — Varginha

8. Benigna Maria de Oliveira — Professora associada, doutora e chefe do

Departamento de Pediatria da FMUFMG — Belo Horizonte

9. Carlos Antoénio Goulart Leite — Ex-coordenador da Residéncia de
Pediatria do Hospital da Baleia. Pediatra/nefrologista — Belo Horizonte

10. Carlos Eduardo Magalhaes — Supervisor do Centro de Formacio de
Residentes do Hospital Unimed — Betim

11. Carlos Magno Guerra Lages — Membro fundador e membro da
diretoria do Hospital Sao Camilo. Fundador da Clinica Infantil O
Pequeno Principe. Ex-s6cio do Hospital Infantil Sdo Domingos Savio —
Belo Horizonte

12. Claudio Aratjo Faria — Presidente da Sociedade Regional de Pediatria
Vale do Rio Grande — Uberaba

13. Clovis Silva — Residéncia de Pediatria no Hospital da Baleia — Belo
Horizonte. Pediatra — Divindpolis

14. Concéssio Batista da Costa — Residéncia de Pediatria no Hospital da
Baleia — Belo Horizonte. Pediatra — Formiga



15. Christovao de Castro Xavier — Ex-coordenador do grupo fundador
da Residéncia de Neuropediatria do CGP (Hospital Joao Paulo II) e da
Residéncia de Neuropediatria do Hospital Sao Francisco de Assis — Belo
Horizonte

16. Cristiano Tulio Maciel Albuquerque — Coordenador da
Endocrinologia Pedidtrica do CGP e do Hospital Infantil Sdo Camilo.
Diretor técnico/gerente assistencial do CGP — Hospital Infantil Jodo
Paulo 1l — Belo Horizonte

17. Darllem Govas Pimenta Barreiro — Pediatra do Hospital Monsenhor
Horta e da Policlinica Drélis Salim Mansur — Mariana

18. Denise Cristina Rodrigues — Pediatra, mestre em ciéncia da
nutrigio. Preceptora do Departamento de Medicina e Enfermagem da
Universidade Federal de Vicosa

19. Diomar Tartaglia — Neonatologista. Professora adjunta, aposentada,

FMUFMG - Belo Horizonte

20. Edison José Corréa — Vice-diretor do Nicleo de Educacio Coletiva
(Nescon — medicina— UFMQG) e coordenador do Nicleo UNA-SUS.
Supervisor de producio de cursos e publicacdes da FMUFMG. Professor
adjunto do Departamento de Pediatria da FMUFMG (aposentado) —
Belo Horizonte

21. Eduardo de Magalhaes — Diretor clinico do Hospital Infantil Padre
Anchieta — Belo Horizonte

22. Edson Lopes Libanio — Presidente da Regional Sul (Circuito das
Aguas) da Sociedade Mineira de Pediatria — Baependi

23. Ely da Conceicao Sousa — Pediatra do Hospital Nossa Senhora de
Lourdes — Nova Lima

24. Ennio Leao — Professor emérito da FMUFMG. Membro emérito da
Academia Brasileira de Pediatria. Membro honorario da Academia
Mineira de Medicina. Idealizador e membro do grupo fundador da
Academia Mineira de Pediatria — Belo Horizonte

25. Euclides Garcia de Lima Filho — Pediatra. Fundador da Clinica Sinha
Neves — Sao Jodo del-Rei

26. Euro de Andrade Lanza — Residéncia de Pediatria no Hospital da
Baleia — Belo Horizonte. Membro da diretoria da Prontoclinica Infantil —
Sete Lagoas



27. Fausto Gomes Baptista — Membro titular da Academia Mineira
de Pediatria. Membro do grupo fundador do Pronto Socorro Infantil
Belo Horizonte. Fundador da Sociedade Mineira de Pediatria — Belo
Horizonte

28. Fausto Pacheco — Ex-presidente e membro da Academia Mineira de
Pediatria. Ex-coordenador da Clinica Pedidtrica do Hospital Mater Dei —
Belo Horizonte

29. Fernando Dias Paes — Membro titular da Academia Mineira de
Medicina. Membro titular do Instituto Histérico de Medicina de Minas
Gerais. Ex-presidente da Associacio Médica de Minas Gerais — Belo
Horizonte

30. Flavio Lacio Moreira Bicalho — Pediatra — Jodo Monlevade

31. Francis Jardim Pfeilisticker — Médica intensivista, professora do Curso
de Medicina do Centro Universitdrio de Patos de Minas (Unipam)

32. Francisco José Penna — Professor emérito e ex-diretor da FMUFMG.
Membro titular da Academia Mineira de Pediatria — Belo Horizonte

33. Francisco José Caldeira Reis — Membro titular da Academia Mineira
de Pediatria. Professor adjunto do Departamento de Pediatria da
FMUEFMG (aposentado). Ex-chefe e ex-preceptor da Residéncia de
Pediatria do Ipsemg — Belo Horizonte

34. Geraldo Magela de Rezende — Pediatra, membro fundador da

Prontoclinica Infantil — Sete Lagoas

35. Gilmar Ferraz de Oliveira — Membro da diretoria do Hospital Infantil
Padre Anchieta — Belo Horizonte

36. Guy Freire Jannotti — Membro do grupo fundador do Hospital Infantil
S0 Tarcisio. Membro titular da Academia Mineira de Pediatria — Belo
Horizonte

37. Humberto Aguiar Andrade — Pediatra. Hospital Casa de Caridade de

Carangola

38. Itagiba de Castro Filho — Ex-presidente do CRMMG. Professor titular
de Pediatra da Unimontes — Montes Claros

39. Jazon de Lima Cruz — Pediatra, ex-membro efetivo do corpo clinico da
Santa Casa de Misericérdia. Membro do Grupo Fundador da Unimed-
Pogos de Caldas. Aposentado da Secretaria Estadual de Sadde de MG
— Pocos de Caldas



40. Joao Carlos da Cunha Melo — Residéncia de Pediatria no Hospital
das Clinicas da FMUFMG. Ex-vice-presidente da Regional do Vale do
Mucuri (12 Regional da SMP). Pediatra em Te6filo Otoni.

41. Joaquim Antonio César Mota — Professor associado, doutor,
Departamento de Pediatria da FMUFMG — Belo Horizonte

42. Joel Alves Lamounier — Professor titular de Pediatria da UFS]D — Sio
Jodo del-Rei. Professor titular de Pediatria (aposentado) da FMUFMG —
Belo Horizonte

43. José Alves Viana — Pediatra, Residéncia de Pediatria da Feamur. Criador
do Pronto Atendimento Municipal de Curvelo. Deputado estadual

44. José Carlos de Castro Barbosa — Membro titular do Instituto Mineiro
da Histéria da Medicina e da Sociedade Brasileira de Histéria da
Medicina — Juiz de Fora

45. José Carlos Loiola — Residéncia de Pediatria do Hospital da Baleia,
Belo Horizonte. Gerente das Unidades Bésicas de Satide da Prefeitura
Municipal de Lavras

46. José Francisco Dornela — Membro da diretoria do Hospital Infantil
Padre Anchieta — Belo Horizonte

47. José Geraldo Leite Ribeiro — Professor da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais — Belo Horizonte, e da Faculdade de Satde e
Ecologia Humana — Vespasiano

48. José Sabino de Oliveira — Ex-presidente e membro da Academia
Mineira de Pediatria. Professor aposentado do Departamento de

Pediatria da UFMG. Membro do grupo fundador do Hospital Vila da

Serra e do Neocenter — Belo Horizonte

49. José Sebastiao Rezende Monti — Professor titular de Pediatria da
Faculdade de Medicina de Itajuba (aposentado) — Itajub4

50. Juliana Rocha Cavalcanti Barros — Pneumologista e alergologista
infantil, mestre em pediatria pela FMUFMG. Professora do Centro
Universitario de Patos de Minas (Unipam) — Patos de Minas

51. Julio Cesar Veloso — Pediatra — Divinépolis

52. Jurandir Fabel — Coordenador da Clinica Pediatrica do Hospital Felicio
Rocho — Belo Horizonte

53. Kleber de Vasconcelos Ordones — Pediatra — Passos



54. Luiz Antdénio Neves — Pediatra do Centro de Satde. Ex-diretor, diretor
técnico e provedor da Santa Casa de Sdo Jodo del-Rei

55. Luiz Fernando Andrade de Carvalho — Mestre em pediatria pela
FMUEFMG. Coordenador da Pediatria e UTIP do Hospital Mater Dei.
Diretor do CGP-Hospital Infantil Jodo Paulo II — Belo Horizonte

56. Luiz Fernando Fonseca — Fundador e ex-coordenador das Residéncias
de Neuropediatria do Hospital Infantil Jodo Paulo II (ex-CGP), Fhemig,
e do Hospital Sao Francisco — Belo Horizonte

57. Luiz Mauro Andrade da Fonseca — Presidente do Centro de Memoria
Belisario Pena — Barbacena

58. Marcal Paiva de Figueiredo — Pediatra — Varginha

59. Maria Aparecida Martins — Professora associada, doutora do
Departamento de Pediatria da FMUFMG. Belo Horizonte

60. Mariana Nogueira Oliveira Campos — Pediatra. Intensivista em
Pediatria — Bom Despacho

61. Marilene Silveira Duarte — Pediatra-intensivista, preceptora da
residéncia de pediatria — Governador Valadares

62. Marcos Antdnio de Aratjo Serafini — Pediatra, membro do corpo
clinico do Hospital Arnaldo Gavaza — Ponte Nova

63. Mario Lavorato da Rocha — Coordenador da Clinica Pediatrica do
Hospital Sao Francisco de Assis — Belo Horizonte

64. Mauro Marzem de Morais — Pediatra. Hospital Sidertrgica de Coronel
Fabriciano

65. Melicégenes Ribeiro Ambrésio — Pediatra, professor de medicina
preventiva e ética médica e mestre em ciéncias da sadde da UFU
(aposentado) — Uberlandia

66. Mucio de Paula — Pediatra neonatologista. Membro fundador da
Academia Mineira de Pediatria, sdcio-fundador e administrador da
construcio da Maternidade Otaviano Neves — Belo Horizonte

67. Navantino Alves Filho — Professor titular de pediatria da FCMMG.
Membro do grupo fundador da Academia Mineira de Pediatria.
Ex-presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria. Membro da
Academia Brasileira de Pediatria — Belo Horizonte

68. Orlando Antonio Pereira — Professor de Pediatria da Unifenas — Alfenas

69. Paulo Caixeta de Araujo — Pediatra — Patrocinio



70. Paulo Melgaco Valadares — Membro do grupo fundador do Hospital
Infantil Santa Terezinha. Professor assistente do Departamento de
Pediatria da FMUFMG. Membro do Corpo Clinico do Hospital Jodao
Paulo II (CGP) — Belo Horizonte

71. Paulo Sérgio Vieira de Araujo — Pediatra — Varginha
72. Raimundo Poincaré Deusdara — Primeiro pediatra de Montes Claros

73. Raquel Ferreira Pimenta — Residéncia em Pediatra no Hospital da
Baleia. Pediatra — Curvelo

74. Rita de Cassia Aguilar Menezes — Major pediatra, coordenadora do
Servigo de Pediatria e da Comissdo de Residéncia Médica do Hospital
Militar — Belo Horizonte

75. Roberto Assis Ferreira — Professor emérito do Departamento de
Pediatria da FMUFMG. Membro titular da Academia Mineira de
Pediatria — Belo Horizonte

76. Romualdo Gongalves Ulhda — Sécio-fundador do Centro Hospitalar
do Hospital Sao Lucas e do Tomocenter Ltda — Paracatu

77. Ronald Amaury Braga — Pediatra — Varginha

78. Sebastiao Rodrigues Furtado — Pediatra, membro do Corpo Clinico da
Casa de Caridade Leopoldinense — Leopoldina

79. Tania Elisabeth Dias de Castro — Membro da diretoria do Hospital
Infantil Padre Anchieta — Belo Horizonte

80. Stanley Batista de Oliveira — Clinico, cardiologista — Jodo Monlevade

81. Vera Lucia Venancio Gaspar — Membro titular da Academia Mineira
de Pediatria. Preceptora da Residéncia de Pediatria do Hospital Mércio
Cunha e professora de pediatria da Faculdade de Medicina do Vale do
Ago — Ipatinga

82. Wagner Neder Issa — Membro do grupo fundador do Neocenter e do
Hospital Vila da Serra — Belo Horizonte

83. Watson Holmes de Lima — Residéncia de Pediatria no Hospital da
Baleia e membro do grupo fundador da Prontoclinica Infantil — Sete Lagoas

84. William Nagem — Pediatra, diretor do Hospital Dalca Azevedo — Belo
Horizonte

85. Zélia Maria Alcantara Batista — Pediatra, intensivista — Timéteo



SUMARIO

SECi\O A
Introducao a Hist6ria da Pediatria em Minas Gerais

1. Primérdios da pediatria na Europa, nos Estados Unidos e no Brasil
— SEculos XVIIL € XIX ..oovvivieririiieiinieieiinieieienieterensenteresteseesessesessessesessessenenne 33
Edward Tonelli

2. Contribuigao a histéria da pediatria em Minas Gerais (1894-1976)
— Primeiras décadas, centros de formacéo, de treinamento, residéncia
médica, hospitais e servigos de pediatria ......coueerveererieenenieererieeneieennenes 40

Edward Tonelli

SECAO B

Grandes Centros de Formacao Pediatrica em Minas Gerais
Belo Horizonte

3. Histéria do Departamento de Pediatria da Faculdade de
Medicing da UEFMG ..ottt 59
Edison José Corréa, Ennio Ledo, Edward Tonelli, Maria Aparecida
Manrtins, Benigna Maria de Oliveira, Francisco José Penna, Joaquim
Anténio César Mota, Joel Alves Lamounier, Roberto Assis Ferreira,
Alexandre Rodrigues Ferreira

4. Histéria do Hospital de Creangas Elvira Gomes Nogueira
(Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte) .....occeevveeveeieeienieeienneenennn, 80
Navantino Alves Filho

Juiz de Fora

5. Contribuicéo a histéria da pediatria em Juiz de Fora (1894-1960) ................ 93
José Carlos de Castro Barbosa, Adauto Barros Amim



Uberaba

6. Historia da pediatria em Uberaba ......ccoeevvevivenieiniinieincinincincnicceeienens 106
Claudio Aravjo Faria

Uberlandia

7. Historia da pediatria em Uberlandia .......ccoeeevevieiveneincneinenieencieenns 110

Melicégenes Ribeiro Ambrdsio

SECAO C

Histéria dos Hospitais, Clinicas, Servigos e outras
Residéncias de Pediatria de Belo Horizonte

8. Hospital SA0 Francisco de ASSIS ....coveververierereieenenieeneieenieieenieeereneeseenes 125
Mario Lavorato da Rocha

9. Hospital Dalca de Azevedo ..c.cocevevieveriniceininicininiciniicinieiceneiceseceeeeaenns 127
Diomar Tartaglia, William Nagem

10. Pronto Socorro Infantil (PSI) ....cceeveeeverenieieieieieieieiereieieereeve e 130
Fausto Gomes Baptista

11. Clinica Pediatrica do Hospital do Instituto de Previdéncia
dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg) ....ccceevevvevervrvrvevennns 134
Francisco José Caldeira Reis, Miicio de Paula

12. Hospital Infantil SA0 Tarcio .......eceeverevreriererienieenienieeneieenieesenieesrennenes 137
Guy Freire Jannotti

13. Pediatria do Hospital Militar de Minas Gerais .......cccoceeverererrvrververuenvennns 140
Rita de Cdssia Aguilar Menezes

14. Hospital Sdo Domingos Séavio e Hospital Infantil Sao Camilo .................. 145
José Guerra Lages



15. Clinica Infantil O Pequeno Principe .......ccccoeeverveenenieeneninencninienennnens 168
Carlos Magno Guerra Lages

16. PAM Saudade — Posto de Assisténcia Médica Pediatrica do Instituto
de Aposentadorias e Pensoes dos Industriarios (IAPI) ....ocoeveveevieveeniennnne. 172
José Guerra Lages

17. Hospital da Baleia — Fundagio Benjamim Guimaraes .........coccoveervervrvennene. 175
José Guerra Lages, Carlos Antonio Goulart Leite

18. Centro Geral de Pediatria (CGP) — Hospital Infantil Jodo Paulo II ........... 185
Luiz Fernando Andrade de Carvalho, Cristiano Trilio Maciel Albuquerque

19. Hospital Infantil Santa Terezinha .......coceceeevieeveninenenneneineneincneenens 201
Paulo Melgaco Valadares

20. Hospital Infantil SG0 Paulo .....c..ccceveeveenevininieininiiininiiincieenciecnieenes 206
Edward Tonelli

21. Clinica Pediatrica do Hospital Felicio ROCho .....coevveenieivinicininieiniiinne 212
Jurandir Fabel

22. Clinica Pedi4trica do Hospital Santa Monica (Hospital Belo Horizonte) .... 214
Fausto Pacheco

23. Pediatria da Fundagao Estadual de Assisténcia Médica de Urgéncia
(FEAIMUL) cvviivveiieieeieniieteeterte et et eteeresteesbeesbesrtesbeesbesssesbaessesssessasssesssessenns 217
José Guerra Lages

24. Hospital Infantil Padre Anchieta .......cccocevveivenieineneincneincnieencieenene 222
Gilmar Ferraz de Oliveira

25. Clinica Pediatrica do Hospital Mater Dei .....c.cooveveeivieeerincinnccninicennnen 224
Fausto Pacheco

26. Hospital Vila da Serra .....coeevveivenieinenieincnieenciecneieiesieeeiesteieevesneseenes 230
José Sabino de Oliveira, Navantino Alves Filho

27 INEOCENLET wenveenverieeiieieritenttenieeitenttenieeteettesteeteestenseeteestenseetesseenseensesssenses 234
Wagner Neder Issa



SECAOD

Historia da pediatria em 39 cidades de Minas Gerais,
com pediatras exclusivos ha varias décadas

Obs: Belo Horizonte, Juiz de Fora, Uberaba e Uberlandia — na Segio B (Caps 3-7)

28 ALLCIIAS cveeveeeeeeeeeee ettt ettt e e e et e e s sttt e e sereab et e essaataeesensaaaeeas

Orlando Anténio Pereira

29, ATQQUATT wevvevteitinieieienteeieeieeteetteitette ettt ettt et s sttt b bt e bt e s et esbensensen
Antonio Ferreira

30. Baependi (Circuito das AGUAS) oo
Edson Lopes Libanio

31 BATDACENIA totvvtiviiieeeiieeeteeeett ettt ettt e e st ssatessttesssarteesaaeean
Luiz Mauro Andrade da Fonseca

32, B cevteieeieeieieeieet ettt ettt sttt sttt sba e be bbb enbs
Carlos Eduardo Magalhdes

33. Bom Despacho ....c.coveveeerieieininiiiieiiiiciciiccinicciccectecee et
Mariana Nogueira Oliveira Campos

34, CarangOla cevevveevenreieieieeieeteeteeteereereeseeeestessessessensensensasesasseesaesaesaesaeseensenes
Humberto Aguiar Andrade

35, CATATINEZA ceveveverrerieerieiteiteitetetetetestestestestestesbesbeestestestestententensensensensensenses
José Guerra Lages

36. Conceigao do Mato DENtro ..c..c.eeeveverveirienieinienieinienieieienieenreseeeseeneenenne
José Guerra Lages

37. ConSelheiro Lafaiete ..veeeveuveeeeveeeeerieeeeieeeeieeeeeieeeeeeeeeeireeeseseeesseeessiseesssneees
Aloisio da Silva

38. Coronel FabIiCIano cooovvvvvvvveveiveeiiieeiiieeeeiveessneeeeieesesneessaresssanesossnssssnnnes
Mauro Marzem de Morais

30, CUTVELO ettt ettt eette s eteeeseaaeeesneeestaesssareessneees
José Alves Viana, Raquel Ferreira Pimenta



40. DIVINOPOLIS «vevvevvveienieiinienieienietetenteitetenteitsiesteresteteses et sesaeseesesaeseesesaeseenes
Joel Alves Lamounier, Clévis Silva, Jiilio Cesar Veloso

41 FOTINEZA wvervveieeieniteieeieeitenieet ettt sttt et sttt et sbte b et sbeebeeaesaeeaeenees
Concéssio Batista da Costa

42. Governador VAladares ..c...eeoevveevvveviiveeeireeeireeseireeesveessneesesnsssssnssssneesns
Marilene Silveira Duarte

43, IPATINGA c.vevviviiieiieiieiieieieicreetertere sttt ettt ettt
Vera Liicia Vendncio Gaspar

A, TEADITA vevvvvveiiereeeireeeeieeeetteeereveessreesestesesasesssaseesesssesoasesssnsessnsesorsressnnees

Antonio Geraldo Beltrame

A5, TEAJUDA oottt
José Sebastido Rezende Monti

46. JORO MONIEVAAE .vevvrvenveviiiieiiriiieiieicietecteee ettt
Fldvio Lucio Moreira Bicalho, Aloysio Hamacek Horta
Stanley Baptista de Oliveira

7. LLAVIAS wovievvrreeeeeeeeeeeeeertreeeeeeeeee e s eertree e e s erarreeeseaarreeeeeaaarreesearareeeeaarees
José Carlos Loiola

48. LeOPOIdINg «.veververiierieiinieiieieieieieiei ettt ettt ettt ee
Sebastido Rodrigues Furtado

4O, MATIANIA +vvevervveeeirreeeteeeertteeeeteeeerteeserabesesaaeesesteessssssssaasesssressorasesssrrseserasesas

Darllem Govas Pimenta Barreira

50. MONLES CLATOS wvvvevrevreerireeieieeeeeeeereieeeeeereeeseseessereessesessseresessssessisesssssessson
Itagiba de Castro, Raimundo Poincaré Deusdard

51, NEPOMUCENO 1rvvervvevienieriienieeieritenieeiestesieesestesseessesssessesssessesasssesssessesnns

Edward Tonelli

52. NOVA LIMA t1vteveerieiiiienieiieiesteeiteiesteeseessessesstessesssesssessesssesssessesssessasssens
Ely da Conceicao Sousa

53, OUTO PIOLO wtvvviiieeteiee oottt er et e e e e s e s s raree s s ssnareessssnnnees
Darllem Govas Pimenta Barreiro



54, PATACATU cevvvevenveiiienieiiieteieetcteie sttt ettt ettt ebe sttt ebesaesaenenee 327
Romualdo Gongalves Ulhba

DD PaASSOS wvvveteeietieeieeeeeteeeeesrtteeeeesritteesssrareessssraattessesaabeeesssaatteessssartessesnnns 331
Kleber de Vasconcelos Ordones

56. PAtos de MINAS vevvvveveririiiiireeiireieseeeeeireesesteesessaeessasesesasssssasessasessnrssssnnnns 335
Juliana Rocha Cavalcanti Barros, Francis Jardim Pfeilsticker

57. PALTOCTNIO vtvvevtentenieieiententeeieeteeteete ettt ettt et te b et b besbe b beebeesaeseeseenes 343
Paulo Caixeta de Araujo

58. Pogos de Caldas .....cccoeevieueinieiiiniiiiiieiiiciiicececce e 345
Jazon de Lima Crug

59. PONLE NOVA «veuvetiiiriiniiriieiieiteiietetetetentestestestestestessessessesseessessessensensensensens 350
Marcos Anténio de Aravijo Serafini

60. SA0 JOAO dl-RE1 veuvevirieieiirieieiirieiciricteerccctee et 352
Euclides Garcia de Lima Filho, Luiz Anténio Neves

01, SEtE LaGO@S vveuveeieriiiiiiieriieiteieeteeteeet ettt ettt ettt aees 357
Euro da Andrade Lanza, Geraldo Magela de Rezende,
Watson Holmes de Lima

02, TEOILO OLON vevvevveiierieeeiieeeerie ettt eeereeeereeeetteessaseessreesssreesssaseesstseesssnsess 359
Jodo Carlos da Cunha Mello

03, TIMOLEO vvvvveeeiiiieeeeeeeeeeieteteee et et eeesesesssesaaaaseteeeesssssessssssssnssassssssssssesssssens 368
Zélia Alcantara Batista

Fernando Dias Paes

05. VATZINNA 1eveviieiririiniieieieteetetet et etest et esbessessessessessaessessensessensensensenses 375
Carlos Alberto Braga, Marcal Paiva de Figueiredo,
Paulo Sérgio Vieira de Aravijo, Ronald Amauri Braga

00. VICOSA wvevvenveriiieniiriiniiniiniteiteteteetentetetesiesiesie st s s s sae st st eatestestessennensennes 379

Denise Cristina Rodrigues



SECAOE

Narrativas de algumas ocorréncias pediatricas observadas

de 1950-1980

67. Osteopatias clinicas — escorbuto, sifilis congénita e raquitismo  ................ 387
José Guerra Lage, Ennio Ledo

68. Nos tempos da ASTTOETILETITE ...vevevrererreriererreriereriertereneertereneeseesensereesensenene 391
Ennio Ledo

69. TELAN0 NEONATAL vevevveieeiiieeieeeeee ettt ettt ettt eeeveessereeeseaeeeseaeeessrneessane 395
José Guerra Lages

70. Narrativas sobre epidemias — meningite meningocdcica,

poliomelite, variola € SAarampo ......co.eceeverveerrerieeneieenieieenreteeseeeeseeenens 396
Edward Tonelli

71. Esquistossomose mansoni — fase aguda toxémica e enterobacteriose
septicemica Prolongada .....evevvecverierierierierieriereneetetetetete ettt ereenes 404
Edward Tonelli

SECAOF
Outros temas

72. Imunizagdes em Minas Gerais ........coevvevverininininininieienienenenenenenennes 413
José Geraldo Leite Ribeiro

73. Historia da neuropediatria em Belo Horizonte .......oocveveveveieieienieniennene. 415
Christévao de Castro Xavier
Luiz Fernando Fonseca

POSFACIO ... 421






SECAO A

Introducao a historia da
pediatria em Minas Gerais






HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 33

1. Primérdios da pediatria na Europa, nos Estados
Unidos e no Brasil

Séculos XVIil e XIX

Edward Tonelli
2017

Europa

Suica

Theodor Zwinger lll

H4 cerca de 250 anos surgiu na Europa a medicina infantil, ou pediatria,
ainda muito ligada a clinica de adultos. Na segunda década do século XVIII
a especialidade despontou na Suica gracas a perspicicia do médico Theodor
Zwinger III (1658-1724), professor de filosofia e medicina e ex-reitor da
Faculdade de Medicina de Basileia, que percebeu claramente as peculiaridades
dos sintomas e sinais das doencas na infincia. Esse iluminado mestre publicou
o livro Paedoiatreia Practica —Doengas da Infancia®. Dai o termo “Pediatria”,
criado por ele (do grego, paidés—crianca, iatreia—medicina, e iatrés—médico).

*Titulo da primeira edicdo do livro, de 1722: Theodor Zwinger Ill - Paedoiatreia Practica: Curationen
morborum puerilium observationes... Editora Basileae (latim). Apud E.&JR. Thurnisios, Fratres,
Suica - MDCCXXII - 1722.

Franca

Marfan, Grancher, Hutinel, Nobecourt, Parrot e outros

Contudo, foi na Franga, nas primeiras décadas do século XIX, que ocorreu
o grande desenvolvimento da pediatria, gracas as contribuicdes de Marfan,
Parrot, Grancher, Hutinel e Nobecourt, dentre outros. Antoine Marfan
descreveu a Sindrome de Marfan, em 1896. Participou, juntamente com
Charcot, como editor do livro Traité de Medicine. Foram também editores
Grancher, Comb e Marfan do livro Traité des Maladies de 'Enfance.

Os mestres franceses, inspirados pelas notdveis pesquisas de Pasteur,
orientavam, em certos aspectos, seus conhecimentos de clinica pediatrica
para a etiologia infecciosa.
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Foi na Franga que surgiu o primeiro hospital infantil, Hépital des Enfants
Malades, em 1802, com 300 leitos. A seguir, destacam-se os hospitais infantis,
na Austria, em 1822; na Alemanha, em 1830, e, na Inglaterra, o Children’s
Hospital, em 1852. Convém lembrar que, em 1879, o governo francés nomeia
o professor Parrot para criar o ensino oficial definitivo das moléstias das
criangas, quando o ilustre mestre preferiu instalar a cadeira desse novo ramo
clinico no “Hépital des Enfants Assistés” — Rocha’.

Carlos Arthur Moncorvo de Figueiredo, “Moncorvo Pai”, fundador da
pediatria brasileira, sempre manteve fortes relagdes com a pediatria francesa,
na segunda metade do século XIX, tendo estagiado durante dois anos nos
servicos de Bouchut e de Roger-Teles*.

Alemanha

Adalbert Czerny, Finkelstein e outros

Nas primeiras décadas do século XIX, a pediatria alema ja se destacava
com as contribui¢des de Adalbert Czerny e Finkelstein, grandes renovadores
dos conhecimentos pedidtricos, que eram até entio sobretudo de orientagio
francesa. Os mestres alemies enfatizaram as causas nutritivas, relegando a
antissepsia intestinal, dando, portanto, relevo aos disttrbios nutrodigestivos, ao
metabolismo intermediario e a terapéutica voltada para os regimes alimentares.

E importante lembrar que, na década de 1940, era marcante a influéncia
da pediatria alem3, sendo frequente a traducio de livros alemées para o espa-
nhol e para o portugués, como o tratado de Pfalkundler e Schlossmann, em
seis volumes; o tratado de Finkelstein e o de Feer, dentre outros.

Alguns pediatras brasileiros se especializaram na Alemanha, nessa ocasifo,
como os irmAos Martinho da Rocha Junior e José Martinho da Rocha, e Delorme
de Carvalho, todos da cidade de Juiz de Fora, MG. Martinho da Rocha Janior

foi tradutor de livros da pediatria alema.

Inglaterra

Thomas Barlow (1845-1945)

Thomas Barlow nasceu em Edgeworth, Inglaterra, tendo concluido o
curso médico no Colégio Universitario de Londres. Foi o descobridor do
escorbuto (doenca de Barlow) e gozava de alta estima e simpatia de seus
clientes. Mais tarde, foi presidente do Colégio Real de Medicina.
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Estados Unidos
Na segunda metade do século XIX, surgiram grandes nomes da pediatria
americana.

Abraham Jacobi (1830-1919)

Nasceu na Westfalia, Alemanha, tendo-se graduado em Bonn e, poste-
riormente, se radicado nos Estados Unidos. Nesse pais, iniciou uma clinica
de criangas e empreendeu uma luta pela emancipagio da pediatria.

No magistério, sua carreira teve inicio no Colégio Médico de Nova
York, em 1870, quando foi indicado como primeiro professor de pediatria da
América, na Universidade de Columbia, em Nova York. Em 1880, criou a
primeira Seciio de Pediatria da Associacio Médica Americana. E considerado
o pai da pediatria americana, tendo sido agraciado com titulos honorificos nas
Universidades de Michigan, Columbia, Yale, Harvard, Jefferson e Washington.

Luther Emmet Holt (1855-1914)

Em 1891, Luther Holt torna-se professor de pediatria da Escola Médica
do Hospital da Policlinica de Nova York. Participou da fundagio do Archives
of Pediatrics e foi fundador e presidente da Sociedade Americana de Pediatria.

Henry Koplick (1858-1927)

Formado na Universidade de Columbia (NY), descobre o sinal de Koplick,
no sarampo, possibilitando o diagnéstico da virose, no periodo prodromico. O
mestre Koplick contribuiu também com estudos sobre poliomielite e meningite
cerebroespinhal.

Thomas Morgan Rocth (1845-1914)

Thomas Rocth nasceu na Filadélfia (EUA) e exerceu a pediatria, inicial-
mente, em pequena localidade, onde a especialidade era pouco conhecida.
Foi professor na Escola de Medicina de Harvard, em Boston. Influenciado
por Bildert, na Alemanha, lancou o método que alterava as porcentagens
dos componentes do leite de vaca, com o intuito de torné-lo similar ao leite
materno. Foi do grupo fundador da Sociedade Americana de Pediatria.

Waldo Emerson Nelson (1898-1997)

Finalizando esta breve abordagem sobre a pediatria americana, desta-
camos ainda a grande figura de Waldo Emerson Nelson, nascido em McClure,
Ohio, em 1898, e falecido aos 98 anos. Concluiu o curso médico na University
of Cincinnati, em 1926, e a residéncia médica, em 1929. Foi diretor do

35
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St. Christopher’s Hospital, chefe do Departamento de Pediatria da Temple
University e editor do Journal of Pediatrics durante o periodo de 1959 a 1978.

Waldo Nelson conduziu durante 40 anos a edi¢io de sua memorével obra
Nelson Textbook of Pediatrics, sempre com a firme colaboragio de sua esposa e
dos filhos. Era considerado uma figura paternal entre os residentes, formou
geracio de pediatras, recebeu estagidrios de diferentes paises, e seu prestigio
ultrapassou fronteiras por meio de seu notavel Tratado de Pediatria.

Ap6s esta sucinta abordagem sobre os Primérdios da Pediatria na Europa
e nos Estados Unidos, convém ressaltar que a crianga sé se tornou mais bem
conhecida no século XIX, e que, somente a partir de 1875, se adotou a palavra
pediatra para caracterizar o médico que trata de criangas, e a denominacéo
pediatria ou pedologia para designar a especialidade — Alves!.

Brasil

Pediatria — Registros histéricos
Serao abordados dois tpicos:
* Antecedentes

* Primérdios da Pediatria Brasileira (Rev. Med. Minas Gerais, 2012)

* Antecedentes

Antes da abordagem sobre os Primérdios da Pediatria Brasileira, gostaria de
mencionar trés registros historicos importantes feitos por Martinho da Rocha3.

1. José Martinho da Rocha chama a atengéo para a importancia do livro
Tratado de Educacio Fisica dos Meninos, de 1790, de autoria de Francisco
de Melo Franco, mineiro de Paracatu, que se formou em Coimbra, Portugal,
clinicou em Lisboa, onde desfrutava de grande prestigio, tendo sido médico
da familia real portuguesa.

A pedido da Corte portuguesa, ele acompanhou a princesa Leopoldina a
viagem de mudanca para o Brasil. Martinho da Rocha considera Melo Franco
como o primeiro puericultor brasileiro, em decorréncia da importancia de
seu livro para a pediatria, com bela e consistente abordagem sobre temas de
puericultura, em 12 capitulos.

Melo Franco era amigo de José Bonificio de Andrada e Silva e grande
entusiasta do [luminismo francés e da Inconfidéncia Mineira. E patrono da
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Cadeira nimero 1 da Academia Mineira de Pediatria’. Para se ter uma ideia
da relevancia desse livro de Melo Franco, de 1790, basta contextualizar que
ele surgiu quase um século antes das acdes de Moncorvo Pai, quando esse
brilhante pediatra fundou os pilares da pediatria brasileira, em 1882*.

2. O segundo registro de importancia histérica para a pediatria foi também
mencionado por Martinho da Rocha, sobre Joaquim da Rocha Mazarém,
primeiro professor de Anatomia, Cirurgia e Partos (R]), que publicou o
trabalho “Quadro Sindptico das Doengas das Mulheres, dos Partos e dos
Recém-Nascidos”, em 1826.

3. O terceiro e dltimo registro de Rocha’, de relevancia histérica para
a pediatria brasileira, refere-se ao concurso de Francisco Julio Xavier, para
professor da cadeira de “Partos, Moléstias das Mulheres Pejadas e Paridas
e de Meninos Recém-Nascidos”, quando defendeu a tese: “Consideracoes
sobre os cuidados e os socorros que se devem prestar aos meninos na ocasiio
do seu nascimento e sobre as vantagens do aleitamento natural”, em 1833,
na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Francisco Xavier era cirurgio
aprovado pela Academia Médico-Cirtrgica e doutor pela Faculdade de
Medicina de Paris.
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* Primérdios da pediatria brasileira®
Edward Tonelli*™*

A implantacio da pediatria no Brasil ocorreu na década de 1880, na cidade
do Rio de Janeiro, e resultou de acoes concretas de Carlos Arthur Moncorvo de
Figueiredo, membro da tradicional Academia de Medicina de Paris, de socie-
dades peditricas europeias e americanas e autor de varios trabalhos cientificos
publicados em revistas pedidtricas de reconhecimento internacional.
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Esse ilustre pediatra fez vérias viagens ao exterior e frequentou os prin-
cipais centros médicos europeus, tendo mantido vinculo mais forte com a
Escola Prética da Faculdade de Paris. No servico do professor Gilbert, em
Havre! na Franga, observou a existéncia de cuidados médicos especiais com
relaco a crianga, até entdo desprovida de exames especificos e de terapéutica
adequada. Regressando ao Brasil, Carlos Moncorvo empreendeu algumas
acOes fundamentais a implantacéo da pediatria no Brasil*.

Em 10 de dezembro de 1881, em sua casa, na Rua da Lapa, 93, foi assi-
nada a ata de fundagio da Policlinica Geral do Rio de Janeiro, inaugurada
em 28 de junho de 1882, com o primeiro servigo para moléstias de criangas
no Brasil, no andar térreo do Archivo Publico, com a presenca do imperador
D. Pedro II. Nesse servico, além do atendimento a populagio carente, havia
preocupagio com a investigagio médica’.

Posteriormente, Carlos Moncorvo criou o primeiro curso livre de pediatria,
0 Curso Livre, com a aula inaugural em 12 de agosto de 1882. Esse curso esteve
em atividade durante 19 anos, até junho de 1901. Foram alunos do Curso
Livre pediatras e puericultores de envergadura, como Fernandes Figueira,
Carlos Arthur Moncorvo Filho, Clemente Ferreira, Luiz Barbosa, Olinto de
Oliveira, Eduardo Meyrelles e Olympio Portugal, dentre outros.

Em 27 de fevereiro de 1882, Carlos Moncorvo encaminhou ao ministro
do império, Rodolfo Dantas, Memorial propondo a criacio de uma cadeira
de clinica infantil na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, alegando
os seguintes motivos: 1. O ensino das moléstias da infAncia ja constava do
programa de quase todas as escolas de medicina dos paises evoluidos da Europa
e da América; 2. A falta de uma cadeira de pediatria nas duas faculdades de
medicina do pafs era uma lacuna a ser sanada; 3. O governo imperial encon-
trava na Policlinica Geral do Rio de Janeiro pronto e facil meio para realizar,
sem mais demora, esse desideratum. Era intencdo de Rodolpho Dantas criar a
cadeira, entregando a regéncia ao proponente, conforme lhe houvera comu-
nicado. Nesse interim, cai o Ministério, e na lei em tramitagio na Camara
foi acrescentada a exigéncia da obrigatoriedade de concurso.

Por razdes ndo muito claras, Carlos Moncorvo nao participou do concurso,
candidatando-se ao cargo o ortopedista e senador Candido Barata Ribeiro,
ferrenho abolicionista, recém-chegado da Bahia e que posteriormente foi
prefeito do Distrito Federal e ministro do Supremo Tribunal. Barata Ribeiro
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foi aprovado como primeiro catedratico de pediatria — cadeira de “Clinica
Médica e Cirurgia da Crianca” — em 1882, com denominacio modificada
em 1884 para “Clinica e Policlinica e Cirurgia de Criangas”. Contudo, em
decorréncia de seus compromissos politicos, o desempenho de Barata Ribeiro
a frente da catedra, no periodo de 1883 a 1910, foi considerado discreto.
Segundo Moncorvo Filho?, “pode-se dizer que s6 um facto acidental deixou
a Faculdade de Medicina de possuir por professor de Pediatria quem a havia
fundado em nosso pais”.

Carlos Arthur Moncorvo de Figueiredo, embora nio tenha ocupado a
cadeira de pediatria, foi o responsével, mediante o seu memorial as autoridades
do império, pela implantagdo do ensino oficial de pediatria no pafs. Coube
a ele também a formagio dos primeiros pediatras, por intermédio do Curso
Livre, lotado inicialmente na Policlinica Geral do Rio de Janeiro e, posterior-
mente, transferido para a sua residéncia. Por essa razao, Fernandes Figueira,
um de seus destacados discipulos, designou-o “Pai da Pediatria Brasileira”.
Ele nasceu na cidade do Rio de Janeiro, em 31 de agosto de 1846, e faleceu
em 25 de julho de 1901.

Carlos Arthur Moncorvo de Figueiredo era intelectual de vasta cultura,
empreendeu acdes de grande relevancia nos primérdios da pediatria brasileira
e é patrono da cadeira nimero 1 da Academia Brasileira de Pediatria’.
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2. Contribuicao a historia da pediatria em
Minas Gerais (1894-1976)

Primeiras décadas, centros de formacao, de treinamento,
residéncia médica, hospitais e servicos de pediatria

Edward Tonelli
2017

Conforme texto do capitulo anterior, lembramos que o pai da pediatria
brasileira, Carlos Arthur Moncorvo de Figueiredo, criou no Rio de Janeiro,
em 1882, os trés pilares de fundacio da pediatria em nosso pais: 1. primeira
enfermaria para moléstias da infAncia, na Policlinica Geral do Rio de Janeiro;
2. criacdo do Curso Livre para formagao dos primeiros pediatras do pais; e 3.
encaminhamento de um memorial as autoridades do Império, para a criagao do
ensino oficial da pediatria em duas faculdades de medicina do pafs — Salvador
e Rio de Janeiro, fundadas em 1808. Antdnio Fernandes Figueira, um dos
discipulos de Moncorvo de Figueiredo e fundador da Sociedade Brasileira de
Pediatria (1910), havia clinicado em Lages do Muriaé (R]) e em Juiz de Fora
(MQ), no distrito de SimAo da Cunha, durante sete anos, no fim do século XIX.

Em Minas Gerais, como em outros estados, a pediatria foi exercida
durante muitos anos por abnegados clinicos gerais, com certa aptidao para
o cuidado de criangas, portanto, antes de pediatras exclusivos, que surgiram
nas primeiras décadas do século XX. Isso ocorreu também em muitos paises,
previamente a emancipacio da pediatria.

Vejamos como se deu o inicio da pediatria em nosso estado, nas primeiras
décadas do século passado, com destaque para Belo Horizonte, Juiz de Fora,
Uberaba e Uberlandia, grandes centros de formagao médica (mais detalhes
nos capitulos 3,4, 5,6 ¢ 7).

Belo Horizonte
Em Belo Horizonte, capital do estado, desmembrada de Sabard em 1883

e inaugurada em 12 de dezembro de 1897, a pediatria foi despontando com
a fundacéo da 42 Escola de Medicina do pafs, a Escola de Medicina Livre de
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Belo Horizonte, em 5 de marco de 1911, ou seja, 14 anos apds a fundagio
da capital. A Escola de Medicina passou a integrar a entdo Universidade de
Minas Gerais (UMQG), em setembro de 1927, e foi federalizada em 1949. Em
27 de setembro de 2011, a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
comemorou o centenario daquela que é a segunda universidade criada no
pais. A primeira foi a Universidade do Brasil, fundada em 1920, com o nome
de Universidade do Rio de Janeiro.

Durante o periodo da catedra, 1916 a 1970, foram professores catedra-
ticos de Pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG: Otavio de Carvalho,
Candido Firmino de Mello Leitdo, Jodao de Mello Teixeira e Berardo Nunan
Filho. A cadeira de pediatria teve, inicialmente, a denominacdo de Clinica
Pediatrica e Cirurgia, Ortopedia e Higiene Infantil.

Vejamos dados sumérios sobre os primeiros catedraticos!*.

Otdvio de Carvalho

Primeiro catedratico da cadeira de Clinica Pediatrica e Cirurgia, Ortopedia
e Higiene Infantil, foi um dos 12 fundadores da Escola de Medicina e chefiou
a enfermaria de criancas na Santa Casa de Belo Horizonte. Faleceu em 1914,
nao tendo tido oportunidade de ministrar o curso de pediatria, que iniciou
em 1916, no 62 ano do curso médico.

Candido Firmino de Mello Leitdo

Foi aprovado para catedrético da cadeira Clinica Pediatrica e Cirurgia,
Ortopedia e Higiene Infantil, em dezembro de 1914, assumindo a citedra em
21 de novembro de 1915; implementou o curso de pediatria, no 62 ano, em
1916. Em 1918, ocorreu o desdobramento da cadeira em Clinica Pediétrica
Médica e Higiene Infantil, assumida por Mello Leitdo, e Clinica Pediitrica
Cirdrgica e Ortopédica, a cargo do professor David Corréa Rabelo, aprovado
em concurso publico. Melo Leitio transferiu-se para o Rio de Janeiro, em 1920.

Jodo de Mello Teixeira

Aprovado, mediante concurso para professor substituto, no fim de
1919, com a tese: “A Esquistossomose MansOnica na Infincia, em Belo
Horizonte”. Em 1920, Martinho da Rocha Janior foi aprovado em concurso
de livre-docéncia. Sob a direcio do catedratico Mello Leitdao, Mello Teixeira
e Martinho da Rocha comecam a lecionar no curso de Pediatria Clinica e
Higiene Infantil.
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Em 31 de maio de 1920, Mello Teixeira foi empossado como catedrético
de Clinica Pediatrica e Higiene Infantil, permanecendo no cargo durante
28 anos, até fevereiro de 1948, quando se aposentou. Foi vice-diretor da
FMUMG e o primeiro professor da UMG a receber o titulo de emérito, pela
sua significativa participacdo na vida universitdria. Assumiu a direcio do
Instituto de Puericultura Fernandes Figueira, no Rio de Janeiro, apds ser
convidado em 1947. Mello Teixeira faleceu no Rio de Janeiro, em 1965. E
patrono da cadeira ndmero 11 da Academia Mineira de Pediatria, pela sua
relevante contribuicdo a pediatria mineira.

Berardo Nunan Filho*?

Nasceu em Belo Horizonte, em 22 de outubro de 1908, tendo concluido
o curso médico na Faculdade de Medicina da UMG, em 1933. Estagiou como
estudante e trabalhou, logo apds a conclusio do curso médico, na Clinica
Infantil do Hospital da Crianca Elvira Gomes Nogueira da Santa Casa de
Misericérdia de Belo Horizonte, fundada e dirigida por Navantino Alves.

Em 1936, foi professor do curso de Higiene Infantil da Escola de
Enfermagem Carlos Chagas e da cadeira de Legislagio Farmacéutica, na
Academia Livre de Odontologia e Farmacia de Belo Horizonte. Em 1937,
trabalhou na Clinica Pediatrica Médica e no Lactéario do Hospital Sao
Francisco de Assis. Na década de 1940, Berardo Nunan concentrou suas ativi-
dades clinicas no Hospital Sdo Vicente da Faculdade de Medicina da UMG.
Em 1942, foi admitido como voluntério da Cadeira de Clinica Pediatrica
Médica e Higiene Infantil da Faculdade de Medicina da UMG, chefiada
pelo catedréitico Mello Teixeira. Em 1943, obteve livre-docéncia com a tese
“Da otoantrite latente na primeira infAncia — sua relacio com os distirbios
trofodigestivos”. Em 1944, foi indicado para substituir o catedratico Mello
Teixeira, durante seus impedimentos.

Com a aposentadoria de Mello Teixeira, em 1947, Berardo Nunan
assume a regéncia interina da cadeira e alterna essa regéncia, no inicio
de 1949, com Jodo da Costa Chiabi. Convém lembrar que Nunan, nessa
ocasido, contou com a colaboragio efetiva de Jodo Afonso Moreira®, que
participou nos anos 1930 a 1940, com entusiasmo, das atividades docentes
e assistenciais. Afonso Moreira é patrono da Academia Mineira de Pediatria
pela contribuicio a pediatria mineira em seus primérdios. Em maio de 1949,
Berardo Nunan torna-se professor catedratico, defendendo a tese “Aspectos
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Clinicos da Drepanocitose na Infancia”, permanecendo Costa Chiabi como
livre-docente.Berado Nunan foi catedratico da cadeira de Clinica Pediatrica
Médica e Higiene Infantil, durante o periodo de 1949 a 1970, e professor
titular de pediatria e chefe do Departamento de Pediatria até 1976. Até os
anos de 1967 e 1968, quando foi transferida para o Hospital das Clinicas, tal
cadeira esteve lotada no Hospital Sao Vicente.

A residéncia médica teve inicio em 1966, sendo Roberto Assis Ferreira e
Lindolfo de Barros os primeiros residentes. O Sao Vicente, em 1920, era um
pequeno hospital e pertencia ao Instituto de Protecio a Infancia, fundado
com a participacio de Jodo de Freitas, clinico e tesoureiro da faculdade. Em
1931, o Hospital Sao Vicente foi transferido para a Faculdade de Medicina
da UMG, quando esta assumiu o compromisso de construir um pavilhio para
a assisténcia a infAncia, como parte integrante do hospital.

Nesse hospital também atuaram alguns médicos voluntérios, responsaveis
por leitos ou colaborando com o ensino na Clinica Peditrica Médica e Higiene
Infantil, dentre eles: Paulo Roxo da Motta, Célio Marques Scotti, Olavo
Gabriel Diniz, Fausto Gomes Baptista, Maria Helena Jardim, José Moreira de
Carvalho (livre-docente), Anselmo Nicolai Pereira, Saul Faria, Alda Lopes,
Helvécio Ferreira Borges, Micio de Paula, Hugo Furtado, Navantino Alves
Filho e José Guerra Lages.

Eis o corpo docente da pediatria, durante o periodo de 1948 a 1970:
José da Costa Chiabi, Berardo Nunan, Mario Afonso Moreira, Celso Lobo
de Rezende (doutor e livre-docente, que faleceu aos 36 anos em acidente
ferroviario), Armando Achiles Tenuta, Augusto Severo da Costa, Ennio Lefo,
Marta Alice VenAncio, Sarah Milstein, Elmo Perez dos Santos, Oswino Alves
Penna Sobrinho (médico), José Silvério Santos Diniz, José Américo Campos,
Roberto Assis Ferreira, Antdnio José das Chagas, Benigno Rocha da Silva
e Francisco José Caldeira Reis. Em 25 de agosto de 1970, Edward Tonelli
foi transferido do Hospital de Doengas Infecciosas e Tropicais (Hospital
Carlos Chagas) para o Departamento de Pediatria da FMUFMG. Nesta
instituicdo, Tonelli realizou bidpsias hepaticas de pacientes do professor
Nunan, que ali internava alguns pacientes, quando foi sondado por ele, nessa
ocasifo e posteriormente, a respeito de seu interesse na transferéncia para
a pediatria, o que veio a ocorrer, apds contatos com Ennio Ledo e Roberto
Assis Ferreira.
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Berardo Nunan era também muito dedicado a clinica privada. Foi um
grande mestre, com excepcional pendor didatico e cientifico, sempre inte-
ressado na formacio de seus alunos e docentes. Em 1970, com a reforma
universitaria, torna-se professor titular, tendo sido chefe do Departamento
de Pediatria, até 1976. Apoiou a formacio dos vérios grupos de especiali-
dades, com suas diferentes dreas de atuagio, e a comissio para implantacio
do mestrado e do doutorado, dentre outras a¢des. Publicou artigos em vérias
revistas e capitulos em diversos livros: Pediatria Basica (Pedro de AlcAntara,
Eduardo Marcondes), Manual de Pediatria (Orestes de Carvalho), Compéndio
de Pediatria e Puericultura (José Martinho da Rocha), Diagnéstico e
Tratamento das Doengas Infectuosas e Parasitarias (Jayme Neves).

Berardo Nunan foi fundador e presidente da Sociedade Mineira de Pediatria
e presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria (1956). Recebeu o titulo de
professor emérito da FMUFMG, em 1980, pela relevante contribuigio a pedia-
tria mineira. E patrono da Academia Brasileira de Pediatria e da Academia
Mineira de Pediatria. O autor deste texto teve a honra de relatar sobre a vida e
obra do professor Berardo Nunan, na Congregacio da FMUFMG, por ocasifo
da cerimonia de concesso do titulo de professor emérito, em 1980.

Este texto termina por aqui, abordando sobretudo o periodo da cétedra. A
partir de 1970, inicia-se o periodo departamental, com implantagdo de novo
curriculo, formagio de vérios grupos de subespecialidades, aumento consi-
deravel do ntimero de docentes, implantacio do mestrado e do doutorado e
muitas outras agdes que vém projetando a pediatria da UFMG.

Os primeiros chefes do Departamento de Pediatria, apés Berardo Nunan,
foram: Edward Tonelli, José Silvério Santos Diniz, Ennio Ledo, Edison José
Corréa e Roberto Assis Ferreira. Os primeiros professores titulares, apds
concurso em 1981, foram Edward Tonelli e José Silvério Santos Diniz, ambos
livre-docentes, desde setembro de 1978. Ennio Ledo, desde os meados dos anos
1960, sempre se destacou pela sua dedicacdo, competéncia e forte ligagao com
o departamento, com expressiva acio na graduacio, na residéncia médica,
na pds-graduacio e na formacao docente. Foi professor adjunto doutor, chefe
do departamento e coordenador de disciplina.

Posteriormente a Berardo Nunan, os primeiros docentes a receber o titulo
de emérito foram: Ennio Ledo, Edward Tonelli, e, logo apds, José Silvério
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Santos Diniz e Marta Alice V. Romanini. Em seguida, receberam também o
titulo de emérito Roberto Assis Ferreira, Marcos Borato Viana e Francisco
José Pena. Ennio Ledo manteve ligagdo permanente com o Departamento
de Pediatria, mesmo apds a sua aposentadoria. E editor do livro Pediatria
Ambulatorial, em sua 52 edicdo. Varios docentes do Departamento de Pediatria
vém publicando, nas tltimas décadas, livros-textos, nas vérias dreas — subes-
pecialidades pediatricas —, que tém contribuido com a formagdo médica em
todo o pafs.

Mais detalhes e com rica informagéo sobre os periodos da catedra e depar-
tamental encontram-se neste capitulo, na referéncia bibliografica nimero
3, sobre 0 “Departamento de Pediatria” — livro “Centenario da FMUFMG,
1911-20117, e ainda neste livro, capitulo 3, p. 59 — Hist6ria do Departamento
de Pediatria da FMUFMG.
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Hospital de Creancas Elvira Gomes Nogueira — Santa Casa — Faculdade
de Ciéncias Médicas*?

Foi um grande centro de atencio a infAncia e da formacio de pediatras,
a partir de sua inauguracio, em 1938, gragas ao entusiasmo do pediatra
Navantino Alves, nascido em Andrelandia (MG), em 1899. Formado na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1924, Navantino foi interno
de Calazans Luz, grande entusiasta da pediatria alema.

Exerceu atividades na Clinica Pediatrica do Hospital Sao Joao Batista e no
Hospital de Pediatria Sdo Zacarias da Santa Casa do Rio de Janeiro, servicos
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dirigidos por Calazanz Luz. Clinicou alguns meses em Nepomuceno (MG),
onde se casou, em 1927, transferindo-se, a seguir, para Juiz de Fora. Nessa
cidade, fundou, com um grupo de obstetras, a Maternidade Terezinha de
Jesus, onde montou seu consultério. Nessa ocasifo, José Martinho da Rocha
e Navantino eram os Unicos pediatras exclusivos em Juiz de Fora. Em 1929,
transferiu-se para Belo Horizonte, sendo convidado para assumir a chefia da
pediatria da Santa Casa.

Em 1930, Navantino assume o servico de pediatria, na policlinica entfo
existente, e teve como primeiro assistente o pediatra Clodoveu de Oliveira,
e como internos os universitarios Berardo Nunan, Francisco Souza Lima,
Abrio Salomio, Maria Eulalia Ramos e Ana Cerqueira Ferreira, dentre outros.
Navantino foi o responsével pela iniciativa da construgdo do “Hospital de
Creangas — Elvira Gomes Nogueira”, inaugurado em 1938, ap6s solicitar cola-
boracgio do Sr. Agenor Gomes Nogueira, proprietario da rede de cinemas da
cidade. O hospital recebeu 0 nome da esposa do referido benfeitor. Participou
também da fundacio do Instituto Médico-Cirtrgico Sdo José, que passou,
posteriormente, para o prédio do Hospital Sao José, na década de 1940, hoje
vinculado a Faculdade de Ciéncias Médicas.

Dentre outras acdes relevantes, participou ativamente da fundacio
da instituicdo filantrépica, Instituto Mineiro de Combate a Desnutri¢do
Materno-Infantil. Nos anos de 1940, Navantino Alves foi aprovado na defesa
de tese de livre-docéncia na FMUMG “Estudo clinico da pseudoparalisia
sifilitica — doenga de Parrot”. Foi do grupo fundador da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais, em 1950, chefe das clinicas pediétricas da Santa
Casa, professor de Puericultura e Clinica da 12 InfAncia e professor catedrético
de Pediatria até a aposentadoria.

Recebeu o titulo de professor emérito da FCMMG, pela relevante contri-
bui¢do aquela instituicio. Foi ainda fundador e presidente da Sociedade
Mineira de Pediatria e membro titular da Academia Brasileira de Pediatria.
Faleceu em Belo Horizonte, aos 103 anos. E patrono da cadeira ndmero 5
da Academia Mineira de Pediatria, pela expressiva contribuigio a pediatria
mineira. Dentre suas publica¢des, mencionamos: Manual de Dietética na
Patologia Infantil, Consideragdes sobre Efeitos da Desnutricdo na Patologia
Infantil, Desnutri¢ao Protéico-Caldrica, Ligeira Visao da Histéria da Pediatria
e Recordagdes de um Médico.
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Nos anos 1930 e 1940, vérios pediatras e cirurgides pedidtricos atuaram
no servico do professor Navantino, nos primérdios da pediatria em Minas
Gerais: Abraio Salomio, José Malheiros Fiuza, Francisco Souza Lima, Berardo
Nunan, Olavo Lustosa (Juiz de Fora), Humberto Ferreira (Uberaba), Maria
M. Ramos, Jodo Batista V. Sales, José de Oliveira Lima, Clodoveu de Oliveira,
Maria Helena Jardim, Paulo Souza Lima, Paulo Roxo da Motta. Nos anos 1950:
José Mariano Sales Alves, Clarindo Eslebao Cerqueira, Archimedes Teodoro,
José Bueno Vilela, Cicero P. Bittencourt, Nivio Braz de Lima, dentre outros.
Nas décadas de 1960 e 1970: Navantino Alves Filho, Fernando Boucinhas,
Jodo Carlos Ferreira, Marilia E Maakaroun, Manoel Firmato de Almeida
(chefe da Clinica Pediatrica Cirtrgica), Moacir Tibtrcio, dentre outros.

Obs.: Mais detalhes sobre este breve relato dos primérdios até os anos
1960-1970, e ampla abordagem sobre o periodo de 1970 até os dias atuais,
encontram-se neste livro, capitulo. 4, p. 80 — Hospital de Creangas — Elvira

Gomes Nogueira, da Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte, de autoria
de Navantino Alves Filho, professor titular de pediatria da FCMMG.

REFERENCIAS

1. Alves N. Alguns dados histéricos sobre a pediatria no nosso meio. In: Aguiar A, Martins RM.
Histéria da Pediatria Brasileira. Servico de Informacao Cientifica Nestlé, Rio de Janeiro, 1996.
p. 253-254.

2. Alves N. Ligeira VisGo da Histdria da Pediatria. Ed. Littera Maciel Ltda. Contagem, MG. 1997. 135 p.
3. Alves N. Lembrangas e recordagées. Ed. Littera Maciel Ltda. Contagem, MG. 1999. 39 p.

Novas residéncias de pediatria em Belo Horizonte, em meados dos
anos 1960 e inicio dos anos 1970

Destaque especial para o inicio da Residéncia de Pediatria do Hospital
da Baleia — Fundagio Benjamim Guimaries (Hugo Marques Gontijo), nos
anos 1964-65, e para as residéncias de pediatria criadas no inicio dos anos
1970: Hospital Felicio Rocho, 1970 (Wilson Rocha); Hospital Santa Ménica,
1971 (Fausto Pacheco); Feamur, 1972 (José Guerra Lages); Fhemig, 1977
(Florisvaldo C. Tolentino e Lincoln M. S. Freire); Hospital Militar, 1973
(Helvécio Ferreira Borges); Hospital do Ipsemg, 1973 (Mdcio de Paula); e
Hospital Mater Dei, 1981 (Fausto Pacheco). Em alguns hospitais, foi implan-
tado também o curso de especializacio em pediatria (Hospital das Clinicas,
Hospital Militar, Santa Casa, Hospital Felicio Rocho, dentre outros).

47



48 | SECAO A

Hospitais, servigos de pediatria em Belo Horizonte — anos 1950-1970

Com a expansio da drea metropolitana de Belo Horizonte e o crescimento
acentuado da populagio infantil, resultou, nessa ocasido, maior demanda por
mais servigos e hospitais infantis, na capital. Convém lembrar que, nas décadas
de 1930-1940, ja funcionavam as Clinicas Pediatricas do Hospital Sao Vicente,
o Hospital Elvira Gomes Nogueira e o Hospital Sao Francisco de Assis.

Nas décadas de 1950-1970, foram criados muitos hospitais e servicos de
pediatria, em instalacdes préprias, ou mesmo, em dreas de hospitais gerais.

A histéria em detalhes desses hospitais e servigos de pediatria encontra-
se, neste livro, na Secdo C, capitulos 8 a 27.

Eis, a relaco:

—Década de 1950: Clinica Pediatrica do Hospital Felicio Rocho, Hospital
Municipal Dalca Azevedo e Pronto Socorro Infantil, ambos em 1956, e Clinica
Pedidtrica do Ipsemg.

— Década de 1960: Hospital Sao Tarcisio (1960); Pediatria/Hospital
Militar (1961-62); Servico de Emergéncia Estadual de Gastroenterite —
Escola de Sadde Puablica-MG (1961); Hospital da Baleia (1965), decorrente
da transferéncia da pediatria do IAPI, lotada no Hospital Sdo Francisco de
Assis; Hospital Salvio Nunes (1966), ex-CGE, atual Jodo Paulo Il — Fhemig;
Hospital Sdo Domingos Savio (1968, ex-Pronto-Socorro da Crianga);
Hospital Infantil Santa Terezinha (1967); e Hospital Infantil Sao Paulo
(1968).

— Década de 1970: Hospital Infantil Padre Anchieta (1976).

Embora a abordagem deste capitulo contemple a pediatria na capital, até
os anos 1960-70, ndo poderia deixar de destacar dois grandes hospitais. Sdo
de extrema importincia para o atendimento pediétrico na capital mineira
o Hospital Infantil Sdo Camilo (1980) e o Hospital Vila da Serra (1999),
verdadeiros baluartes do atendimento infantil. Sdo hospitais de referéncia,
bem estruturados nas diferentes subespecialidades pedidtricas, com excelente
quadro de profissionais, nas varias dreas da pediatria. Também de extrema
importAncia o servi¢o de atendimento neonatal — Neocenter —, com unidades
em varios hospitais da capital.

Obs.:

1. O Hospital Dalca Azevedo contava com excelente corpo clinico (Ennio
Ledo, Diomar Tartaglia, Marta Alice, Clévis Boechat, Fausto Pacheco, dentre
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outros) e atendia sobretudo criangas com gastroenterite e desidratagio,
dentre outras patologias. Ennio Ledo foi idealizador e é do grupo fundador
da Academia Mineira de Pediatria, e Diomar Tartaglia (falecida) e Fausto
Pacheco, membros titulares.

O Hospital Pronto Socorro Infantil foi o primeiro hospital infantil privado
da capital, com corpo clinico diferenciado, tendo sido membros do grupo
fundador, dentre outros, Fausto Gomes Batista e Elmo Perez dos Santos,
respectivamente, membro titular e patrono da Academia Mineira de Pediatria.

2. O Servico Estadual de Gastroenterite — Escola de Satde Pdblica de
MG — funcionou no periodo de 1961-1966, quando foi transferido totalmente,
com toda a equipe de pediatras, para o prédio recém-construido do Hospital
Salvio Nunes. O autor deste texto pertencia a equipe de sabado daquele
servico e continuou, na mesma equipe, também aos siabados, no Hospital
Salvio Nunes. A referida equipe foi a primeira a orientar estagiario académico
e assumiu a assisténcia aos internos no Hospital Cicero Ferreira, aos sabados,
nos anos 1970 e 1971, porque, nesse inicio, era limitada a equipe de pediatras
e clinicos do referido hospital e importante a atuacio dos internos (Vera,
Ana, César, dentre outros).

Uma vez inaugurado o novo Hospital Cicero Ferreira, esse nosocomio
recebia internagdo de criangas e adultos até 1982. A partir de entéo, os
pacientes adultos foram transferidos para o Hospital Maria Amélia Lins e,
posteriormente, para o Hospital Eduardo Menezes, que passou a receber
pacientes adultos, com doengas transmissiveis. Portanto, recordando, os
Hospitais Sdlvio Nunes e Cicero Ferreira foram incorporados a Feamur, em
1971, sob a designacdo de Centro Hospitalar de Doencas Transmissiveis
(CHDT). Posteriormente, em 1982, recebeu a designacio de Centro Geral
de Pediatria (CGP), que a partir de 16 de fevereiro de 2007 passou a se
chamar Hospital Joao Paulo ll. Hoje essa instituicio faz parte da Fhemig.

A Residéncia de Pediatria da Feamur teve inicio em 1972 (José Guerra
Lages) e a Residéncia de Pediatria da Fhemig, em 1977-78 (Florisvaldo C.
Tolentino e Lincoln Freire), quando Edward Tonelli era o coordenador de
Ensino e Pesquisa da institui¢io. Ele indicou Otaviano Veiga, como coor-
denador-geral das residéncias médicas da Fhemig. No CHDT, Tonelli foi
preceptor das Residéncias de Pediatria da FMUFMG e da Fhemig, orientava
alunos da graduacéo (internos), e mestrandos (clinicos e pediatras) do curso
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de p6s-graduacdo em Medicina Tropical da UFMG, logo apés o encerramento
das atividades do referido curso no Hospital Carlos Chagas, da FMUFMG.

Pediatras de destaque em Belo Horizonte

Ainda no contexto das primeiras décadas da pediatria em Belo Horizonte,
além dos nomes ja mencionados nos textos acima, varios pediatras se desta-
caram, nos anos 1960: Celso Lobo de Resende, Hugo Marques Gontijo,
Helvécio Ferreira Borges, Wilson Rocha, Marilio Ladeira, Marcio Lara
Resende, Ennio Ledo, Mario Afonso Moreira, Fausto Gomes Batista, Waldir
de Almeida Ribas, Fausto Pacheco, dentre outros. Hugo M. Gontijo, Wilson
Rocha, Marilio Ladeira e Marcio Lara Resende se especializaram nos Estados
Unidos.

Apesar do limite dos anos 1970, neste texto, ndo poderia deixar de
mencionar o nome do colega, ex-orientando e grande amigo Lincoln Marcelo
Silveira Freire, pela sua destacada a¢io, nos anos 1990 e primeiro decéndio
dos anos 2000, como médico, professor e dirigente da classe médica, tendo
sido, em dois mandatos sucessivos, brilhante presidente da Sociedade Mineira
de Pediatria, da Associacio Médica de Minas Gerais e da Sociedade Brasileira
de Pediatria. A ele nossa homenagem.

Juiz de Fora

Grande cidade da Mesorregido da Zona Mata Mineira, foi fundada em
1850, quando se desmembrou de Barbacena, 47 anos antes da inauguragio
da capital do estado, Belo Horizonte, em 12 de dezembro del1897, apos se
desmembrar de Sabar4.

E interessante frisar que Juiz de Fora foi a maior cidade do estado, nas
primeiras décadas do século XX, tornando-se forte polo industrial, agricola
e cultural. Foi a primeira cidade do pafs a instalar usina hidrelétrica, daf seu
grande desenvolvimento industrial (“Manchester Mineira”). E a 42 cidade
do estado em populacio (em torno de 560.000 habitantes), distante cerca
de 260 quildmetros de Belo Horizonte.

Nessa cidade, no distrito de Simdo da Cunha, Anténio Fernandes
Figueiras trabalhou como clinico durante sete anos. Regressou ao Rio de
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Janeiro, em 1900, quando foi discipulo de Moncorvo Pai, no Curso Livre,
que formou os primeiros pediatras do Brasil. Em 1910, fundou a Sociedade
Brasileira de Pediatria, da qual foi presidente durante o periodo de 1910 a
1927. Publicou em 1902 o precioso livro de Semiologia Infantil, traduzido
para o francés e o italiano. Faleceu em 1928. E patrono da cadeira niimero
3 da Academia Brasileira de Pediatria, pelos relevantes servigos prestados a
pediatria brasileira.

Em Juiz de Fora, os primeiros pediatras surgiram bem antes da fundacio
da Faculdade de Medicina, em 1953, federalizada em 1960. Conforme
veremos, os primeiros pediatras exclusivos surgiram nas décadas de 1920 e
1930, muitos deles com estdgios e aperfeicoamento na Alemanha. Contudo,
ap6s anos de trabalho em Juiz de Fora, alguns se transferiram para o Rio de
Janeiro (Martinho da Rocha Junior e José Martinho da Rocha), e outros,
para Belo Horizonte (Navantino Alves e Delorme de Carvalho?, este com
especializacdo na Alemanha).

Martinho da Rocha Junior foi livre-docente na Faculdade de Medicina
da UFMG. Transferiu-se para o Rio de Janeiro e foi tradutor de vérios livros
da pediatria alema. José Martinho da Rocha foi livre-docente e, em 1939,
tornou-se catedrético de Clinica Pedidtrica Médica da Faculdade Nacional
de Medicina. Foi presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria e membro
da Academia Nacional de Medicina. Publicou vérios livros, dentre os quais, a
Introducio a Historia da Pediatria e Puericultura no Brasil. Recebeu o titulo
de professor emérito da Faculdade Nacional de Medicina, pela destacada
contribui¢io a pediatria.

Navantino Alves, discipulo de Calazans Luz, clinicou em Nepomuceno
(MG), em 1927, onde se casou. A seguir, transferiu-se para Juiz de Fora, onde
trabalhou durante dois anos, de 1927 a 1929. Nesta cidade, participou da
fundacio da Maternidade Santa Terezinha, onde trabalhou em seu consul-
tério. Transferiu-se para Belo Horizonte, em 1929, para assumir, em 1930, o
servigo de pediatria da Santa Casa de Belo Horizonte.

Eis alguns pediatras de grande expressio que trabalharam em Juiz de Fora:
Olavo Lustosa’, um dos fundadores e professor de pediatria da Faculdade de
Medicina; Renato de Carvalho Loures! (professor titular), que implantou o
servigo de pediatria na Faculdade de Medicina, e Adauto Barros Amim, dentre
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outros, todos professores de renome da FMUF]. Barros Amim especializou-se
em nefrologia pedidtrica no México, na Espanha e nos Estados Unidos. Foi
livre-docente de pediatria e puericultura e doutor pela UFR]. Foi professor
assistente, adjunto e professor regente da disciplina, substituindo o professor
Renato de Carvalho Loures, que se aposentou em 1981. Em 1982, Carvalho
Loures recebeu o titulo de professor emérito da FMUEFJE pela expressiva
contribui¢io aquela institui¢do e a pediatria.

Deve-se ressaltar que os professores Olavo Lustosa, Delorme de Carvalho
e Renato de Carvalho Loures sio patronos da Academia Mineira de Pediatria,
pela relevante contribuicio a pediatria mineira.

Convém salientar que mais detalhes e com preciosas informagdes sobre os
primérdios da pediatria em Juiz de Fora estéo registrados, neste livro, capitulo
5, p- 93 — Contribuigio a Histéria da Pediatria em Juiz de Fora— 1894 a 1960,
de autoria dos médicos José Carlos de Castro Barbosa e Adauto Barros Amim.

O professor Adauto Barros Amim é membro titular da cadeira ndmero
17 da Academia Mineira de Pediatria, cujo patrono é o professor Renato
Carvalho Loures.
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Uberaba

Uberaba, importante cidade do TriAngulo Mineiro, foi fundada em 22 de
fevereiro de1836, quando se desmembrou de Arax4. E grande polo econdmico,
agricola, cultural e industrial. E 0 62 municipio mais populoso do estado,
com cerca de 330.000 habitantes. A Faculdade de Medicina do TriAngulo
Mineiro foi fundada em Uberaba, em 1953, e federalizada em 1960. Conta
com excelentes grupos de pesquisa, em diferentes dreas. O Departamento de

Pediatria da FMTM foi criado em 1985.
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O corpo docente do Departamento de Pediatria da FMTM é de alto
nivel, com destacada atuagdo na graduacio, na residéncia e nos diferentes
grupos/setores de subespecialidades pediatricas. A Residéncia de Pediatria da
Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro (FMTM) vem contribuindo,
sobremaneira, com a formagio de pediatras no estado. Em 1992, houve a
solenidade de implantagio da Sociedade Regional de Pediatria do Vale do
Rio Grande (SRPVRG) — de grande significado para os pediatras da regido
e para a pediatria mineira.

Destaque especial para o professor Humberto de Oliveira Ferreira!,
catedratico de Clinica Pedidtrica Médica e Higiene Infantil da Faculdade
de Medicina do Triangulo Mineiro e responsavel pela formacdo de geracoes
de pediatras. Notabilizou-se pelas pioneiras pesquisas sobre o tratamento da
fase aguda da doenca de Chagas na infAncia, quando registrou o primeiro
caso de cura da doenga.

Posteriormente, com o emprego do benzonidazol, chegou ao pioneiro
registro de alta porcentagem de cura dos casos de fase aguda. Foi membro
titular da Academia Mineira de Medicina, tendo recebido a honraria “Palma
Académica”, maior distin¢do da Academia. Recebeu o titulo de professor
emérito da FMTM e o titulo de “Professor Honoris Causa”, da Universidade
de Uberaba. Faleceu em 2002. Prof. Humberto Ferreira é patrono da Academia
Mineira de Pediatria, pela significativa contribuic@o a pediatria mineira. Mais
detalhes sobre a Histéria da Pediatria em Uberaba, ver neste livro, capitulo
6, p. 106, de autoria de Claudio Aratjo Faria.
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Uberlandia

Grande polo econdmico — comercial, industrial, agricola e cultural —, com
populacio de 680.000 habitantes, segunda cidade mais populosa do estado.
Foi fundada em 31 de agosto de 1888, quando se desmembrou de Uberaba,
estando a cerca de 600 quilometros da capital.
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Em Uberlandia, varios pediatras exclusivos surgiram, sobretudo, a partir
dos anos 1940, portanto muitos anos antes da fundagio da Faculdade de
Medicina, em 1968, federalizada em 1978. Com a criacio da residéncia de
pediatria, em 1973, foi grande a contribui¢fo da instituigio para a formagao
de pediatras em Minas Gerais. Dentre os primeiros pediatras de Uberlandia,
merecem destaque:

— Década de 1930: Custédio Duarte, Fausto Guimardes Savastano,
Domingos Pimentel de Ulhoa.

— Década de 1940: Beatriz de Paiva Tavares, Fausto Gonzaga de Freitas.

— Década de 1950: Odelmo Ledo Carneiro, José Alves Ribeiro e Salah
Daud, que fundaram o Instituto de Pediatria, e Hélio Martins da Costa,
fundador da Clinica Infantil Dom Bosco e participante da criacio da Escola
de Medicina e Cirurgia de Uberlandia, em 1966.

—Década de 1960: Albene Prudente Naves, Elisio de Bastos, Luiz Antonio
Degani e Cecilio Afonso Nunes.

— Década de 1970: Oscari Alvim Bruno, primeiro cirurgio peditrico.

Em 1971, vieram os primeiros professores para instalar a pediatria na
Escola de Medicina: Claudia Licia Carneiro, que organizou e chefiou o
Departamento, com a colaboragio dos doutores Elisio de Castro, Léda Maria
Ferreira Silva e Maria José Junho Sologuren, que, posteriormente, foram
aprovadas no concurso de livre-docéncia.

Melicégenes Ribeiro Ambroésio, formado na FMUSE, em Ribeirdo Preto,
onde concluiu a residéncia de pediatria. Professor de Medicina Preventiva e
Etica Médica da Universidade Federal de Uberlandia. Sempre envolvido com
entidades médicas —- CRMMG, Unimed, AMMG, dentre outras.

Em 1973, foi criada a residéncia de pediatria, e vérios residentes conclu-
fram a sua formagdo em pediatria, tendo-se tornado docentes: José Alfredo
Borges da Cunha, Sebastido de Oliveira, José de Souza Carneiro, Luiz Roberto
de Almeida, Virgilio Madeira Sobrinho Neto, Divino Vieira Prudente, Helder
Castro de Barros, Vania Olivetti Stefen Abdallah e Jorge Hirano.

Nos anos seguintes, participaram também do atendimento pediétrico
de Uberlandia, muitos pediatras formados pela Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Uberlandia ou provenientes de varios pontos do
estado e do pafs.
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A partir de 1981, com a federalizagdo da Escola de Medicina, vérios
docentes foram admitidos mediante concursos publicos, tendo-se tornado,
posteriormente, mestres e doutores:

— Orlando C. Mantesi, professor titular, mestre e doutor — Unifesp;

— Valéria Bonetti, com mestrado e doutorado — Unifesp;

— Vania Olivetti S. Abdallah, com mestrado e doutorado na USE, em
Ribeirao Preto;

Desde a criagio da residéncia de pediatria, em 1973, até 2016, ja con-
clufram essa fase de especializacdo 302 médicos pediatras, que vém contri-
buindo com a assisténcia peditrica em Uberlandia e em vérias cidades do
pais. O Departamento de Pediatria da Famed-UFU tem bom desempenho
na graduagio e conta com excelentes grupos/setores de subespecialidades
pediatricas, com destacada atuacio na assisténcia e na pesquisa.

Informacdes mais detalhadas sobre a Histéria da Pediatria em Uberlandia,
ver neste livro, capitulo 7, p. 110, de autoria de Melicégenes Ribeiro
Ambrosio.

Finalizando este texto com registros sumdrios sobre “Contribuicio a
Histéria da Pediatria de Minas Gerais — 1894 a 1976 — primeiras décadas
centros de formacio, de treinamento, residéncia médica, hospitais infantis e
servicos de pediatria”, sabemos, perfeitamente, que deve haver falhas, uma
vez que nio é facil vasculhar a Histéria. Portanto, antecipamos nosso pedido
de desculpas. Lembramos, outrossim, que muitos colaboradores convidados
nfo conseguiram os registros histéricos da pediatria em suas cidades, o que
os impossibilitou de participar da edicdo deste livro.
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Antecedentes, o periodo da catedra

Em 5 de marco de 1911, a Sociedade Médico-Cirtrgica de Minas Gerais
declara criada a entio Escola de Medicina de Belo Horizonte, hoje Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Entre os 12 médicos
que assinaram a ata de fundagio estd Octdvio Machado, que viria a ser
designado catedratico de pediatria.

A estrutura académica para o ensino de pediatria ja aparece no primeiro
plano académico da escola, como Cadeira de Clinica Pediitrica Médica
e Cirdrgica, Ortopedia e Higiene Infantil, na qual é empossado Octévio
Machado.

Dessa fase, em relacio a contribui¢io de médicos que se preocuparam
com a questdo médico-social da crianga e com a organizacio da Escola,
destacam-se Octivio Machado e Jodo Batista Freitas.

Com o falecimento do professor Octavio Machado, em dezembro de
1914, foi realizado o concurso para catedratico de Clinica Pediatrica Médica
e Cirtrgica, Ortopedia e Higiene Infantil, da entdo Faculdade Livre de
Medicina de Belo Horizonte. Foi candidato o professor Candido Firmino de
Mello Leitao. Empossado em 21 de novembro de 1915, Mello Leitiao imple-
mentou o Curso de Pediatria Clinica, Cirtrgica, Ortopedia e Higiene Infantil,
no sexto ano do curriculo médico.

Em 1918, chegou-se a 27, das 12 cadeiras iniciais da faculdade, sendo
11 de 4reas hoje denominadas bésicas e 15 de 4reas clinico-profissionais.
Nessa modificagao, a cadeira original de pediatria foi desdobrada em Clinica
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Pedidtrica Médica e Higiene Infantil, para a qual o professor Mello Leitéo fez
opgao, e Clinica Pediatrica Cirtrgica e Ortopédica, para a qual foi aprovado
em concurso o professor David Corréa Rabelo. Mello Leitdo permaneceu na
cadeira até 1920, quando renunciou, tendo se transferido para o Rio de Janeiro.

Ao final de 1919, a Congregagio aprovou a inscricio do Dr. Jodo de Mello
Teixeira ao concurso de professor substituto, no qual foi aprovado. No inicio
do ano seguinte é aprovado a docéncia livre o Dr. Martinho da Rocha Junior.
Mello Teixeira e Martinho da Rocha, sob a direcdo do catedratico Mello
Leitdo, passam a lecionar a 152 secdo, Curso de Pediatria Clinica e Higiene
Infantil. Em 31 de maio de 1920, Mello Teixeira foi empossado como cate-
dratico de Clinica Pediatrica e Higiene Infantil. Nela permaneceu durante 28
anos, até 16 de fevereiro de 1948, quando se aposentou. Nio s6 pelo tempo
que esteve 2 frente da catedra, mas também por seu espirito de participacio
na vida académica, deixou intimeros registros na histéria da Faculdade de
Medicina e da Universidade de Minas Gerais. Em 1947 é convidado e assume
o cargo de diretor do Instituto de Puericultura Fernandes Figueira, no Rio
de Janeiro, aposentando-se no ano seguinte como catedrético e recebendo o
titulo de professor emérito, o primeiro concedido pelo Conselho Universitario
da UMG. Faleceu no Rio de Janeiro em 3 de janeiro de 1965. Por sua impor-
tAncia na pediatria mineira, é patrono da cadeira 11 da Academia Mineira
de Pediatria.

Com a aposentadoria do professor Mello Teixeira assume, em 1947, a
regéncia interina da cadeira da Clinica Pedidtrica Médica e Higiene Infantil o
professor Berardo Nunan. Alterna essa regéncia, no inicio de 1949, com Jozo
da Costa Chiabi. Em 18 de maio de 1949, aprovado em concurso, empossa-se
como catedratico, permanecendo Chiabi como livre-docente.

O professor Berardo Nunan nasceu em Belo Horizonte, em 22 de outubro
de 1908, e formou-se na Faculdade de Medicina da UMG em 1933. Passou a
atuar como professor com a tese de livre-docéncia: “Da orto-antrite latente
na primeira infAncia: sua relacdo com os disttrbios trofo-digestivos”, Belo
Horizonte, 1943. Em 1949 assume a céatedra, onde permanece até 1970 (tese
de concurso: “Aspectos clinicos da drepanocitose na infincia”, Belo Horizonte,
1949). De 1970 a junho de 1976 foi o chefe de departamento na nova estrutura
universitaria. Exerceu permanentemente a clinica em Belo Horizonte e parti-
cipou da Sociedade Mineira de Pediatria, onde foi sécio-fundador e benemérito,
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Dr. Jodo Mello Teixeira, professor Dr. Berardo Nunan Filho, professor catedratico

catedratico da Clinica Pediatria Médica da Clinica Pediétrica Médica e Higiene Infantil da

e Higiene Infantil da Faculdade de Faculdade de Medicina da UFMG, de 1949 a 1970.
Medicina da UMG, 1920 a 1948 Professor titular do Departamento de Pediatria da
(Foto: Carol Morena - FMUFMG) UFMG, de 1970 a 1976 (Foto cedida pelo Centro de

Meméria da UFMG - Cememor)

Hospital Séo Vicente de Paulo, 1931: ano de sua transferéncia do Instituto de Assisténcia e
Protecdo a Infancia para a Faculdade de Medicina da UMG. Sede da Clinica Pediatrica Médica
e Higiene Infantil da Faculdade de Medicina da UMG (Foto: Cememor)
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exercendo, ainda, todos os cargos da diretoria. Foi presidente da Sociedade
Brasileira de Pediatria, em 1956; em 1980, a Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), antiga UMG, lhe conferiu o titulo de professor emérito. Pelos
relevantes servigos prestados & pediatria é patrono de cadeira da Academia
Brasileira e da Mineira de Pediatria. Faleceu em Belo Horizonte, em 1992.

Em 1966 foi implantado o primeiro sistema de formacdo em pds-gradu-
acdo, lato sensu, a residéncia médica. Até sua transferéncia para o Hospital
das Clinicas, a cadeira de Clinica Pedidtrica Médica e Higiene Infantil
tinha sua sede no préprio Hospital Sdo Vicente, onde se localizavam as
enfermarias. Ensino e assisténcia caminhavam pari passu. O atendimento
médico nos ambulatérios e enfermarias, assim como as aulas, acontecia pela
manhi e o entdo interno-residente (em geral um por ano), isto é, aluno da
62 série interessado em pediatria e que residia no hospital, se encarregava
do acompanhamento dos doentes. Quando necessario, eram convocados os
responsaveis pelos leitos. Em 1966, com a acio pioneira dos recém-formados
Roberto Assis Ferreira e Lindolfo de Barros, iniciou-se a residéncia médica,
ja como médicos e nio alunos.

Com as enfermarias ainda no Hospital Sdo Vicente (até 1967-68) era
comum a participacdo de médicos voluntérios, alguns sendo responséveis
por leitos, outros ajudando no ensino. Sdo lembrados: Paulo Roxo da Motta,
Célio Marques Scotti, Olavo Gabriel Diniz, Fausto Gomes Baptista, Maria
Helena Jardim, José Moreira de Carvalho (tese de livre-docéncia: “Supuracoes
pulmonares na infancia”, 1949), Anselmo Nicolau Pereira, Saul Faria, Alda
Lopes, Helvécio Henrique Ferreira Borges, Micio de Paula, Hugo Furtado,
Navantino Alves Filho e José Guerra Lages.

Durante esse periodo, ocorreu também a Reforma Universitaria de 1968,
com o desmembramento das disciplinas de drea bésica para o recém-criado
Instituto de Ciéncias Bioldgicas. Houve ainda a instituicdo do curriculo
por disciplina e a extin¢io das cétedras e a instalagao da pediatria no novo
Hospital das Clinicas (1967-1968). Em 1970, ocorre a departamentalizacio da
faculdade e a instituicio da escolha dos chefes de departamento por elei¢io.

Foram os seguintes os docentes da catedra de pediatria, durante o periodo
de 1948 a 1970: José da Costa Chiabi, Berardo Nunan, Mario Afonso Moreira,
Celso Lobo de Resende, Armando Achilles Tenuta, Augusto Severo da Costa,
Ennio Ledo, Marta Alice Venancio, Sarah Milstein, Elmo Perez dos Santos,
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Oswino Alvares Penna Sobrinho (médico), José Silvério Santos Diniz, José
Américo de Campos, Roberto Assis Ferreira, Antonio José das Chagas,
Benigno Rocha da Silva e Francisco José Caldeira Reis.

Especial destaque deve ser dado & implantagao da 4rea de neonatologia
como auténoma. Teve como precursor o professor Celso Lobo de Resende.
Devido ao seu precoce falecimento, seu trabalho na neonatologia foi
continuado pela professora Diomar Tartaglia, pediatra, do Departamento
de Ginecologia e Obstetricia, e pelo professor Mério Afonso Moreira, do
Departamento de Pediatria.

O periodo departamental
1970 a 1975: a transicao curricular

O Departamento de Pediatria foi constituido em 8 de janeiro de 1970
pela Congregacio da Faculdade de Medicina da UFMG. Assinaram a ata da
primeira assembleia departamental, em 24 de junho de 1970, os professores:
Berardo Nunan, presidente da assembleia; Mario Afonso Moreira, eleito na
reunifio como subchefe do departamento; Roberto Assis Ferreira, Ennio Lefo,
José Silvério Santos Diniz, José Américo de Campos, eleitos nessa reunifo
como membros da CAmara Departamental; e Marta Alice Venancio Romanini,
Elmo Perez dos Santos, Antonio José das Chagas, Francisco José Caldeira
Reis, Benigno Rocha da Silva e Oswino Alvares Penna Sobrinho (médico).
Foi constituida lista triplice para chefia do departamento com os professores
Nunan, que seria o indicado, Mario Moreira e Roberto Assis.

O departamento, instalado no Hospital das Clinicas, tinha sob sua
responsabilidade a enfermaria e o ambulatério de pediatria e as disciplinas
Clinica Pediatrica Médica, Neonatologia e Puericultura. A Clinica Pediétrica
Médica tem no professor Ennio Ledo seu grande consolidador e formador de
uma geracgio de pediatras. A puericultura foi estruturada e implementada
pelos trabalhos de Marta Alice VenAncio Romanini e Elmo Perez dos Santos.

O periodo de 1970 a 1975 é de transigio, de consolida¢do como depar-
tamento, como unidade assistencial, pois, nessa época, o departamento
era responsavel direto pela administragio da unidade de internagio e dos
ambulatérios de pediatria do Hospital das Clinicas. Também é um periodo
importante para a implementacio das medidas basicas para a efetiva implan-
tagio do novo curriculo médico.
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Em 1970 é admitido por transferéncia o professor Edward Tonelli e, em

1971, sdo admitidos como professores do departamento Francisco José Penna,

Edison José Corréa e Luciano Soares Dias. No inicio do ano seguinte é reali-

zado concurso para professor auxiliar, tendo sido aprovados e empossados

os trés acima citados e os professores César Marcondes Silva, Odilon Palma

Lima e Eduardo Pinheiro Lago. O professor Nunan foi reeleito em 1972 e

em 1974, tendo permanecido como chefe do departamento até 12 de junho

de 1976, quando foi substituido pelo professor Edward Tonelli.

A relacdo das chefias, subchefias e secretarias do Departamento de

Pediatria esta registrada no Quadro 1.

QUADRO 1 - Chefias, subchefias e secretarias do Departamento de Pediatria - 1970-2010

PERIODO CHEFIA SUBCHEFIA SECRETARIA

1970-1972  Berardo Nunan Mario Afonso Moreira Maria das Gragas Borges

1972-1974  Berardo Nunan José Silvério Santos Diniz (1970 -1975)

1974-1976  Berardo Nunan Edward Tonelli Maria Helena de Sousa

1976-1978  Edward Tonelli Roberto Assis Ferreira (1975 -1982)

1978-1980  Edward Tonelli Roberto Assis Ferreira

1980-1982  José Silvério Santos Diniz José Maria Penido Silva Tania Mara Sant’Ana
(1982 -1989)

1982-1984  José Silvério Santos Diniz José Maria Penido Silva

1984-1986  EnnioLedo Francisco José Penna

1986-1988  Ennio Ledo Edison José Corréa

1988-1990  Edison José Corréa Marta Alice V. Romanini Maria Helena de Sousa
(1989 - 1995)

1990-1992  Edison José Corréa Maria Regina Viana

1992-1994  Roberto Assis Ferreira Luciano Soares Dias

1994-1996  Roberto Assis Ferreira Mariza V. Roquette Marilene Ribeiro Gori

(1995-1997) Sérgio Eduardo Rocha Corréa

(1997 - 2005)

1996-1998  Joaquim Antdnio C. Mota Ivani Novato Silva

1998-2000 Ivani Novato Silva Rocksane de Carvalho Norton

2000-2002  Ivani Novato Silva Rocksane de Carvalho Norton

2002-2004  Rocksane de Carvalho Norton Gléucia Manzan Queiréz de Andrade

2004-2006  Cleonice de Carvalho Coelho Mota  Maria do Carmo Barros de Melo Marilia Regina Silva Rodrigues
(2005 - dias atuais)

2006-2008  Cleonice de Carvalho Coelho Mota  Maria Aparecida Martins

2008-2010  Maria Aparecida Martins Benigna Maria de Oliveira

2010- Benigna Maria de Oliveira Alexandre Rodrigues Ferreira
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O processo de transi¢do curricular no hospital, que passou a ser Hospital
das Clinicas da UFMG, contou com a participacio decisiva do professor José
Silvério Santos Diniz, chefe do Setor de Cuidado Basico de Internagao; de
Elmo Perez dos Santos, coordenador do Ambulatério de Pediatria; de Ennio
Ledo, coordenador da Enfermaria; de Francisco José Penna, representante
da pediatria na Comissao Técnica Especial do Hospital e Edward Tonelli,
primeiro presidente do Conselho Técnico-cientifico do Hospital das Clinicas.

A fase de departamento significou a administracio colegiada, a ampliacio
da participagio de todos e o crescimento, em todos os sentidos, do departa-
mento. Pode-se dizer que todos tém deixado sua contribuicio na organizacio
estrutural, na pesquisa, no ensino, na assisténcia e no trabalho extramural,
geralmente interligados, cada um segundo seu maior dom.

A consolidacao do Departamento de Pediatria

Nos periodos de 1976 a 1978 e de 1978 a 1980, Edward Tonelli e Roberto
Assis Ferreira, chefe e subchefe do Departamento de Pediatria, juntamente
com a cAmara departamental, trabalharam com muito empenho no processo
de selecdo e de acolhimento dos novos docentes, no total de 48. Estes
foram devidamente orientados em suas atividades didaticas, assistenciais
e no sentido de se integrarem aos grupos de subespecialidades pediatricas,
muitos deles ainda em formagdo. Em 1977, foi criada a primeira Comissao
de Coordenagao Didatica do Departamento de Pediatria, que era constituida
pelos coordenadores de disciplinas. Em 1972, foi criado o Fundo de Pesquisa do
Departamento de Pediatria (Fundepe), com estatuto elaborado pelos profes-
sores José Silvério Santos Diniz e Edward Tonelli. Em outubro de 1978, foi
realizado o 12 Encontro de Pesquisa do Departamento de Pediatria, com total
apoio do Conselho de Pesquisa da UFMG. Os trabalhos foram registrados em
anais, tendo sido esse o primeiro evento de pesquisa em nivel departamental
na Faculdade de Medicina. Em novembro do mesmo ano, houve a realizacdo
do 12 Seminério de Ensino do Departamento de Pediatria.

A implantacao e o desenvolvimento curricular pés 1975

Ap6s 1975, com a implantagiao do “Processo de desenvolvimento curri-
cular em educacio médica na Universidade Federal de Minas Gerais”, a
pediatria vai ocupar importante espaco no curriculo de graduacio. O ensino
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de pediatria torna-se uma drea-tronco para a formagio do médico geral, equi-
parando-se 2 clinica médica, cirurgia, ginecologia-obstetricia e 2 medicina
social. Passa a compor o curriculo do curso médico, do 52 ao 9° periodo. Em
1994, torna-se obrigatério também o internato de pediatria, com duragio de
trés meses No sexto ano.

Por outro lado, a Residéncia Médica de Pediatria do Hospital das Clinicas
da UFMG, iniciada em 1966, foi o instrumento que permitiu a formagéo da
massa de profissionais que veio constituir o corpo docente do departamento.
Assim, quase todos os professores novos, com poucas excecdes, foram prove-
nientes da residéncia médica do Hospital das Clinicas. Este fato explica em
parte o compromisso desse corpo docente com a implantagio do novo sistema
de ensino, tarefa assumida com entusiasmo.

O corpo docente da pediatria, sintonizado com o processo em curso,
esteve entre as forgas a dar impulso a0 novo modelo de ensino, predomi-
nantemente ambulatorial. Consegue, inclusive, ja em 1979, iniciar a imple-
mentacio da disciplina de pediatria ministrada no 9o periodo do curso em
centros de saide da Prefeitura de Belo Horizonte — esse estdgio em centros
de sadde, apds 1994, foi deslocado para o 8o periodo. Desde 1994, se realiza
integralmente em centros de satde.

O contexto histérico-social

Como visto, em poucos anos, o Departamento de Pediatria consegue
ocupar grande espaco, em especial no ensino de graduagio. A anilise das
causas desse crescimento tornam mais claras as questdes relacionadas no s6
a pediatria, mas também a todo o processo de mudanca.

O crescimento da pediatria ndo pode ser explicado pelo poder préprio de
pressdo, pois esse era pequeno até entao no campo institucional. O primeiro
passo da investigacio deve ser dirigido ao projeto de reforma. As propostas
sintetizadas pelo Nucleo de Assessoramento Pedagdgico (NAP) e pela
Comissdo de Desenvolvimento Curricular, apés diversos estudos, debates
e, em especial, ap6s o I Seminario de Ensino Médico, em junho de 1974,
contou com assessoria da Organizacdo Pan-Americana de Saide (OPAS),
Organizagio Mundial de Satde (OMS) e participa¢io macica de alunos e
professores, representacio de 6rgaos de planejamento da universidade e do
governo do estado. As propostas previam a pediatria como 4rea basica de
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formacio do médico geral e propunham a expansio desta no curriculo. Em
segundo lugar, devem-se investigar as condicdes que levaram o projeto a
tornar-se vitorioso, pois, aparentemente, estava contra os interesses de setores
que ocupavam o poder na faculdade.

A necessidade de expansao de cobertura na assisténcia a crianga

No periodo de 1972 a 1975, no qual é gestado ativamente o processo de
mudanga curricular do Curso de Medicina da UFMG, estava na ordem do dia,
no Brasil, a expansio da assisténcia médico-hospitalar a toda a populagio.
A universalizagdo da assisténcia médica tem como consequéncia direta e
previsivel 0 aumento assistencial & crianga.

A populacéo brasileira em 1970 ultrapassava os 90 milhoes de habitantes,
dos quais 52,02% eram criancas e adolescentes de zero a 19 anos. Essa popu-
lagdo era constituida predominantemente por pobres e vivia em condicoes
sanitdrias precdrias, agravadas com a brusca concentracio urbana. Nessas
circunstancias, a ampliacio da assisténcia médica a infAncia era previsivel e
ocorreu com a universalizacio da assisténcia.

O ensino de pediatria: necessidade e questao tatica

No que se refere a crianga, o “Plano Decenal de Sadde para as Américas”
da Organizacdo Mundial de Satide (OMS) estabelecia, nos objetivos para o
decénio 1971-1980, a assisténcia médica materno-infantil entre as questdes
prioritarias, exigindo acdes imediatas dos governos da regido. A populacio
materno-infantil & época, incluindo mulheres em idade fértil e menores de
15 anos, constitufa 63% da populacio da regido.

As propostas veiculadas pela Organizacio Pan-Americana de Satde
(OPAS) propunham, além do mais, a expansio do ensino da pediatria como
ponto importante para implanta¢io da atenco primdria e para a formacio do
médico geral. A importancia do ensino da pediatria tem sua fundamentacéo
calcada em dados demograficos e epidemioldgicos, quando se considera que
criangas e adolescentes constituem em torno de 50% da populacio, com altas
taxas de mortalidade geral. Em publicagao de 1969, o comité de peritos da
OMS/OPAS recomenda o minimo de 600 horas no curriculo médico para
o ensino da pediatria. Naquela época, 89% dos cursos estavam abaixo desta
recomendacio.
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A tendéncia em valorizar o ensino de pediatria também ocorre no Brasil,
com diversos encontros, conferéncias e congressos sobre o tema, com a
participagdo das entidades médicas e da Associacio Brasileira de Educacéo
Médica (Abem). Ha recomendagdes para ampliar o ensino de pediatria no
curso médico, tanto na carga hordria como no contetido, em sintonia com
as diretrizes internacionais.

A importancia da pediatria, como édrea prioritria para a formacio do
médico, foi também reconhecida pelo Conselho Federal de Educacio quando
este estabeleceu, em 1983, o internato obrigatério de pediatria, junto com
clinica médica, cirurgia e tocoginecologia (Resolucdo N¢ 9 de 1983 do

Conselho Federal de Educacio).

A expansao da pediatria na UFMG

A expansio do ensino de pediatria da UFMG deve ser entendida no
contexto analisado. O crescimento a partir de 1975 estava fundamentado nas
necessidades assistenciais da populacéo, o que explica tanto a expansio da
pediatria como a redugéo de disciplinas especializadas, mantidas pela clinica
médica e pela cirurgia, dando ao curriculo o carater de compromisso com a
realidade médico-social.

O ensino de pediatria para JoAo Amilcar Salgado caracteriza bem o
carater do curriculo médico de 1975. Em uma faculdade como a de medicina
da UFMG, a pediatria era até entio ministrada como especialidade e nfo
como tronco fundamental da formagdo do médico geral. O fato de a pedia-
tria conquistar o mesmo espago das outras grandes dreas da medicina indica
como o curriculo de 1975 foi planejado para responder as necessidades da
populacio e ndo as demandas de mercado.

Outros fatos, entretanto, devem ser analisados, como a importancia titica
da pediatria para implantar o curriculo. A ampliacio da pediatria favorecia
a consolidacdo das mudangas. Esta tinha pratica do ensino em ambulatd-
rios, adequando-se ao modelo a ser implantado. Além do mais, a pediatria
ampliara recentemente seu quadro docente de seis para 18 professores em
decorréncia do aumento de vagas de alunos, contando entdo com docentes
jovens e ativos no processo da reforma. Por outro lado, o ensino de pediatria
vinha conquistando espaco dentro das dreas basicas da formacio médica.
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Na universidade e na faculdade — a pediatria e a formag¢io médica

Nas circunstancias médico-sociais da América Latina, da década de
1960-1970, o ensino de pediatria nao poderia ser recomendado como espe-
cialidade médica, ao contrério, deveria ser drea fundamental da formagao
do médico geral. A énfase na formacio do médico geral, incorporando a
ampliacio da pediatria no curso de graduagio, colocam o ensino, a pesquisa
e a extensio da UFMG em consonéncia com as recomendagdes interna-

cionais e nacionais.

Graduagio

A participagdo do Departamento de Pediatria no processo de desenvol-
vimento curricular, iniciado em 1971, ampliou a carga docente de pediatria
na graduacio de 210 horas para 570 horas, mais o Internato em Clinica
Pediatrica, de trés meses. Exigiu a ampliacio do corpo docente de 19 para 88
professores, a organizacio do ambulatério para atender a demanda do ensino
de Semiologia e Medicina Geral de Criangas, a implantagiao dos ambulatérios
periféricos em centros de satde, a ampliacio da equipe de atenc¢do neonatal
e de unidades de internagio e a supervisdo da residéncia médica. Em 1994
passou-se ao modelo de internato rotatério, com obrigatoriedade do est4gio de
pediatria, como as outras 4reas de Clinica Médica, Ginecologia-Obstetricia,
Cirurgia, Internato Rural e Traumatologia.

Em 26 de margo de 2007, a Faculdade de Medicina criou o Curso de
Fonoaudiologia, para o qual contribui o Departamento, que, da mesma
forma, participa também do curriculo dos Cursos de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional Fonoaudiologia e Nutricdo.

Atualmente, o Departamento de Pediatria oferece disciplinas do ciclo
profissional do curso médico e atua em outros Cursos da UFMG, como de
Nutricio, Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional. Os encargos
didaticos no curso médico, do 5° ao 12¢ periodos, envolvem em torno de
1.365 alunos/semestre, com oferta de disciplinas obrigatérias e optativas

(Quadro 2).
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QUADRO 2 - Disciplinas oferecidas pelo Departamento de Pediatria nos cursos de graduagao de
Medicina, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia e Nutricdo, no ano de 2011

DISCIPLINAS PERIODO DO CURSO DE MEDICINA
Curso de Medicina

Disciplinas interdepartamentais

Semiologia I / modulo pediatria 50
Semiologia Il / médulo pediatria 6°
Internato em medicina de urgéncia e traumatologia / mddulo pediatria 10
Estagio em Toxicologia Clinica* 9
Disciplinas exclusivas do Departamento de Pediatria
Medicina Geral de Criangas | 7
Medicina Geral de Criangas I 8
Internato de Clinica Pediétrica 11%u 120
Cardiologia* 9

Endocrinologia* Q
Gastroenterologia* 9
Hematologia* 9
Medicina do adolescente* 9
Nefrologia* 9
Neurologia* el

9Q

Pneumologia*
Educacéo e Saide em Creches*

Cursos de Fonoaudiologia, Fisioterapia e Musicoterapia
Fundamentos de pediatria

Curso de Nutricao
Ciclos da vida
Terapia Nutricional Il

Curso de Terapia Ocupacional
Saude da crianca e do adolescente para a terapia ocupacional

* Disciplinas optativas.

Extensao e assisténcia

As atividades de extensio — entendidas como as formas, intrinsecamente,
de interacéo social, cultural e cientifica — se destacam, consequéncia direta
do investimento prioritario no Curso de Graduacgio e do modelo pedagdgico
instituido, sustentando o ensino nas atividades assistenciais. As atividades
assistenciais crescem nos ambulatérios e unidades de internacdo do Hospital
das Clinicas e nos centros de satide. Nos tltimos anos, a expansio do Centro de
Tratamento Intensivo Pedidtrico e a abertura da Unidade de Pronto-Socorro
trouxeram novas oportunidades para as atividades assistenciais. As tarefas
em educacio continuada sio intensas, com participacio ativa em cursos,
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jornadas, palestras. Estas agdes sdo estimuladas pela grande proximidade
com o meio pedidtrico, sio mediadas pelas sociedades médicas, resultam da
relagio direta com centros médicos e universitarios do Estado de Minas Gerais
e, recentemente, vém crescendo as parcerias com o Sistema Unico de Satde
(SUS). Também outras atividades de extensio, como trabalhos de assessoria
e treinamento passaram a existir junto ao setor publico.

Na Extensdo, o departamento sempre se integrou ao ensino de gradu-
acdo. Desenvolveu uma relagio intensa com o sistema de satde, quer para
estagio hospitalar — como os Hospitais Monte Cristo e Sdo Jodo de Deus em
Divinépolis, o Centro Geral de Pediatria, o “CGP” (desde 2007, Hospital
Infantil Jodo Paulo II) da Fundacio Hospitalar de Minas Gerais (Fhemig),
este ainda em atividade — quer para estdgios ambulatoriais, em Centros de
Sadde da regido metropolitana de Belo Horizonte.

O departamento tem colaborado em projetos especiais, com capacitacio
de recursos humanos, desenvolvimento de projetos comunitarios em atengao
primdria, nutricio, organizacio de modelos assistenciais a crianga e ao adoles-
cente e atuacdo em creches e escolas. Neste sentido, existem alguns programas
especiais de parceria com o SUS, em acordos formalizados com os gestores
locais de satide e participagdo de organismos estaduais, nacionais e interna-
cionais (Secretaria de Estado da Satde, Ministério da Satde, Organizacéo
Pan-Americana de Sadde). Destaca-se, pela abrangéncia e impacto na rede
de satdde, a participacio nos programas de desenvolvimento do Plano Diretor
de Satde do Estado de Minas Gerais: a Implementagio das acdes basicas de
sadde da crianca e do adolescente, o Programa Viva a Vida, o Programa de
triagem neonatal, o Protocolo de diagnéstico e Cuidado para asma bronquica,
o Grupo assistencial de anorexia e bulimia, o Programa HIV/AIDS (Virus
da Imunodeficiéncia Humana/ Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida)
materno-infantil, o Observatério da Satdde da Crianga e do Adolescente, o
Projeto Creche das Rosinhas e o Programa de humanizagio na assisténcia
pediatrica. Vale ressaltar que em 2008, através de um projeto coordenado por
docente do PED, o Hospital das Clinicas da UFMG recebeu da UNICEF o
titulo Hospital Amigo da Crianga. Também devem ser mencionados projetos e
programas de extensio desenvolvidos em consércio com outros departamentos
e unidades académicas da UFMG, como o Nicleo de Telessatde da UFMG, o
Projeto Manuelzdo, o Programa Agora, o Registro Hospitalar de Cancer: uma
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estratégia na atengao oncolégica, o Programa de Educagio Permanente para
Médicos de Familia (PEP-SES/MG) e o Programa de Educacéo pelo Trabalho
para a Satde, todos de grande impacto social.

Um grupo significativo de acdes € a assisténcia e prestacio de servigos
de internacéo, unidade de pronto atendimento e atencio ambulatorial no
Hospital das Clinicas e Anexos e nas unidades basicas de satide do Sistema
Unico de Satde (SUS), como as desenvolvidas em 19 4reas de atuagio dos
Grupos de Subespecialidades Pediatricas (Quadro 3). Vérios desses servicos
sdo ndcleos de referéncia e contrarreferéncia em atengio secundéria e terciéria
para criancas e adolescentes do SUS.

QUADRO 3 - Grupos de subespecialidades do Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da

Universidade Federal de Minas Gerais: professores fundadores e coordenadores em 2010 e 2011

Alergia e Imunologia Pedidtrica

Edward Tonelli
Jorge Andrade Pinto

Alto Risco Neonatal (Ambulatério de Criangas de Alto Risco — ACRIAR)

Maria Albertina Santiago Rego
Maria Candida F. Bouzada Viana

Bioética

Joaquim Antonio César Mota

Cardiologia

Cleonice de Carvalho Coelho Mota

Endocrinologia

Antonio José das Chagas
Ivani Novato Silva

Erros Inatos do Metabolismo

Luiz Roberto de Oliveira
Eugénia Ribeiro Valadares

Gastroenterologia

Francisco José Penna

Genética

Marcos José Burle de Aguiar

Hematologia e Oncologia

Marcos Borato Viana
Rachel A. Ferreira Fernandes

Infectologia Edward Tonelli
Glaucia Manzan Queiroz de Andrade
Roberta M. C. Romanelli
Nefrologia José Silvério Santos Diniz
Eduardo Aradjo Oliveira
Neonatologia Diomar Tartdglia
Léni Marcia Anchieta
Neurologia Cesar Marcondes Silva
Juliana Gurgel Giannetti
Nutrologia Ennio Ledo

Paulo Pimenta de Figueiredo Filho

Pediatria Social (Atencao Primaria em Pediatria — GEAPPED)

Marta Alice Venancio Romanini
Lucia Maria Horta Figueiredo Goulart

Pneumologia

Francisco José Caldeira Reis
Paulo Augusto Moreira Camargos
(Cassio C. Ibiapina
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Ressuscitacao Cardiopulmonar em Pediatria Marcos Carvalho Vasconcelos
Alexandre Rodrigues Ferreira
Saude do Adolescente Roberto Assis Ferreira
Cristiane de Freitas Cunha Grillo
Terapia Intensiva José Sabino de Oliveira
Alexandre Rodrigues Ferreira
Toxicologia José Américo de Campos

José Sabino de Oliveira

Poés-graduacao e pesquisa
Poés-graduacao lato sensu — residéncia e especializacoes pediatricas

Tem seus antecedentes em época anterior a residéncia médica, quando
era costume o sextanista ser admitido como interno-residente do Servico de
Pediatria (Catedra de Pediatria), prestando assisténcia aos doentes internados
e preparando-se para a especialidade: Helvécio Borges, José Pimenta, Ennio
Ledo, Peri Tupinambas, Micio de Paula, Paulo Amorim, Hugo Furtado, Penha
Furtado Campos, José Aloysio da Costa Val, Lena Moreira, Jeanne d’Arc,
Henrique Santillo, Wilson Castello de Almeida, Jazon de Lima, Manoel
Barbosa de Barros, José Guerra Lages, Carlos A. G. Leite, Anibal Cunha Melo
Filho, José Américo de Campos, Roberto Assis Carvalho, José Teotonio de
Oliveira. A residéncia médica inicia-se no Departamento de Pediatria, em
1966, e especializou, em 34 anos, 495 pediatras.

O Programa de Residéncia Médica em Pediatria do Hospital das Clinicas
oferece, atualmente, 43 vagas/ano, com uma carga horaria anual de 2.880
horas de treinamento em servico. As atividades de ensino e os encargos de
supervisao médica nesse nivel de formaco, na sua maioria, sdo da responsa-
bilidade dos professores do Departamento de Pediatria.

Até o inicio da década de 1960, o departamento se dedicava apenas a
Clinica Pediatrica Geral, 2 Neonatologia e a Puericultura; isso era, pratica-
mente, 0 que acontecia no mundo. A partir de 1968, comegam a surgir inte-
resses especificos de alguns docentes, ainda que de maneira incipiente, para
algumas 4reas subespecializadas da pediatria. Estio registrados no Quadro 3
os grupos de subespecialidades do Departamento de Pediatria, com seus
professores fundadores e coordenadores nos anos de 2010 e 2011.

E importante enfatizar que o desenvolvimento dessas subespecialidades
sempre manteve a énfase da atuacio em Pediatria Geral, com especializacdo
em dreas especificas. O surgimento dessas especialidades no departamento foi
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e tem sido muito importante, juntamente com a Pediatria Geral, no desenvol-
vimento da Pés-Graduagio stricto sensu, mestrado e doutorado, e lato sensu,
com os cursos de especializagio.

Os grupos de subespecialidades contribuem no ensino de graduacéo com
a oferta de disciplinas optativas do 9¢ periodo e, na residéncia médica em
pediatria, com o terceiro ano em subespecialidades pediatricas. Na extensio,
os grupos de subespecialidades atuam no sistema de referéncia secundaria
e terciaria do setor publico e na estruturacio de servicos especializados
no Hospital das Clinicas. Na pesquisa, linhas de pesquisa bem definidas e
produgio cientifica regular contribuiu, em muito, para a consolidagao da
p6s-graduacgio do departamento.

A atuacio dos grupos repercute na produgao de livros, artigos cientificos,
participacio e comunicagdes em eventos cientificos nacionais e internacio-
nais, atuacio em grupos de trabalho para elaboragio de protocolos e padroes
de atencdo a saide (como, por exemplo, no SUS) e atuagio em associagdes
cientificas. Contribuem, significativamente, para a distin¢io da pediatria da
UFMG como das mais atuantes e reconhecidas no Brasil e no exterior, com
formagio de verdadeiras escolas.

A atuagio dos grupos de subespecialidades é também institucionali-
zada na oferta de cursos de especializacio, aprovados e reconhecidos como
pOs-graduacio lato sensu, com a oferta de cinco cursos de subespecialidades
pediatricas: endocrinologia, gastroenterologia, medicina do adolescente,
pneumologia e cardiologia.

O departamento participa, sob véarias formas, de cursos de especializacio
com outros departamentos, como produgao de contetidos didéticos, assessoria
especializada e tutoria e orientaco de trabalhos de concluséo de curso, como
os Cursos de Especializacio em Satde da Familia, com o Nucleo de Educagio
em Satde Coletiva (Nescon) — Programa BH Vida e Programa Agora — e o
Curso de Especializacio em Vigilancia e Controle das Infeccoes e o Curso de

Especializagio em Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saide, ambos
do Hospital das Clinicas da UFMG.

Pés-graduacao stricto sensu: mestrado e doutorado
Teve seu inicio em 1974, quando foi feito o primeiro trabalho, por Edward
Tonelli, para a implanta¢do do mestrado e do doutorado no Departamento



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 75

de Pediatria. Ampliando a massa critica de professores titulados, limitada
no inicio ao professor Berardo Nunan como livre-docente, em 1977 foram
aprovados como livres-docentes os professores Edward Tonelli e José Silvério
dos Santos Diniz, e a professora Maria Licia Soares Ferreira Moreira como
mestre, no Curso de Medicina Tropical. Em 1979, o professor Ennio Lezo foi
aprovado como doutor, também no curso de Medicina Tropical, e o professor
Francisco José Penna fez mestrado na Universidade Federal do Rio Janeiro e
doutorado, em 1983, na Escola Paulista de Medicina.

A pés-graduagio stricto sensu iniciou-se, efetivamente no departamento,
com a implantacio do mestrado em 1987 e do doutorado em 1996.

O projeto de mestrado e doutorado em Pediatria da UFMG foi aprovado
em 13 de novembro de 1985 (processo ntimero 00/38587/82, 12p.) apds
tentativa inicial do doutorado. A sugestio do doutorado (sem mestrado)
foi feita pelo préprio Conselho de Pés-graduacio da UFMG, pois havia, na
ocasido, fortes rumores sobre a extingdo do mestrado na drea médica, o que
nio se concretizou. Os relatores do processo de mestrado e doutorado foram
os professores Marcus Vinicius Gomes, José Marques Correia Neves e Sérgio
Assungao Bicalho. Foram aprovadas quatro vagas para o mestrado e duas para
o doutorado. O projeto do curso foi elaborado por uma comissio: Edward
Tonelli (coordenador), José Silvério Santos Diniz, Marco Antonio Duarte e
Marcos Carvalho de Vasconcellos. O primeiro Colegiado — Edward Tonelli
(coordenador), José Silvério Santos Diniz (vice-coordenador), Ennio Ledo,
José Carlos Brandao Duarte Lanna e Enio Cardillo Vieira — trabalhou, no ano
de 1986, na revisdo da programagio e na sua estrutura. O curso teve inicio
em mar¢o de 1987, com quatro mestrandos. O Colegiado preferiu postergar o
inicio do doutorado, que ja estava aprovado e fazia parte do catdlogo da propria
Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), em
1998. A primeira dissertacio do curso foi do professor do Departamento de
Pediatria, Marcos Borato Viana, em 10 de agosto de1989. O credenciamento
do curso pelo Conselho Federal de Educacio (CFE) ocorreu em 1993. Em
1994, a comissiao formada pelos professores Marcos Borato Viana, Paulo
Augusto Moreira Camargos, Roberto Assis Ferreira, Joel Alves Lamounier
e César Coelho Xavier procederam a reestruturacio do projeto de douto-
rado, aprovado em 1985, e implantado posteriormente em 1994. O segundo
e o terceiro coordenadores do curso foram, respectivamente, Joel Alves
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Lamounier e Paulo Augusto Moreira Camargos, sempre atentos a estrutura,
dinAmica e qualidade do curso.

Ap6s alguns anos de funcionamento e consolidagio do mestrado e do
doutorado, foram propostas mudancas que permitissem acompanhar as
tendéncias da pds-graduacio, com a presenga cada vez maior de profissionais
de diversas 4reas da satide na medicina. No ano de 2003, Francisco José Penna,
o quarto coordenador, juntamente com o colegiado, reestruturou novamente o
curso que passou a ser denominado de “Curso de P6s-Graduacio em Ciéncias
da Satide — Area de Concentragio em Sadde da Crianca e do Adolescente”.
Em 2004 foram feitas véarias mudangas na estrutura curricular e no processo
de sele¢@o e o curso foi aberto as vérias dreas. Com esta abertura, foi possivel
o ingresso de outros profissionais com diferentes formacdes, para desenvol-
vimento de teses e dissertacdes tendo como objeto de estudo a crianca e o
adolescente. O objetivo principal do programa é a formacio de docentes e
pesquisadores, especificamente para a drea da satde, por meio dos Cursos de
Mestrado e Doutorado em Ciéncias da Saidde, drea de concentracio satde da
crianca e do adolescente. Esta nova drea de concentragio, antes apenas para
formacéo de profissionais da drea médica, foi possivel apds longas discussoes
em reunides de colegiado e de seminérios com os membros do colegiado,
professores e orientadores do programa.

Com as modificagdes e abertura do programa para outras areas do
conhecimento além da 4rea médica, observou-se grande interesse de outros
profissionais. Desse modo, o programa contribui para a formacéo de pessoal
capacitado e qualificado, do ponto de vista técnico, e de pesquisa nas diversas
dreas do conhecimento, configurando, na pratica, o que ja se observa pelo
trabalho de equipe multiprofissional.

O curso, atualmente, denominado “Programa de Pés-Graduagdo em
Ciéncias da Satde — Satde da Crianca e do Adolescente” teve como coor-
denador, no periodo de 2006 a 2010, o professor Joel Alves Lamounier. A
partir de agosto de 2010, a professora Ana Cristina Simdes e Silva assumiu a
coordenacéo do programa, que conta com a participacdo de diversos profes-
sores do PED em seu corpo docente e grade curricular.

Desde que foi criado, o “Programa de Pés-graduacio em Ciéncias da
Saide — Satde da Crianca e do Adolescente” vem contribuindo de forma
significativa para a titulagio dos docentes do departamento com a formacéo de
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mestres e doutores. A qualificacio docente na pds-graduagio e a participacdo
desses professores em atividades de orientacdo tém proporcionado o aumento
da producio cientifica do departamento levando a uma multiplicagio de suas
publicagdes. Atualmente, o programa de pés-graduacio conta com 14 linhas
de pesquisa envolvendo temas relacionados a crianga e ao adolescente.

Participagiao departamental na gestao universitaria

A participacido de docentes do Departamento de Pediatria se faz em
vérias esferas: na gestdo administrativa do préprio departamento, na gestao
da Faculdade de Medicina, do Hospital das Clinicas e da Universidade Federal
de Minas Gerais.

Os professores participam de bancas e de comissdes, sendo que um ntimero
significativo assume, na atual gestio administrativa da UFMG, funcoes
importantes, como o vice-reitorado, chefia do gabinete do reitor, diretoria da
Faculdade de Medicina, diretoria e vice-diretoria do Hospital Universitario
Risoleta Tolentino Neves, assessoria da Secretaria Municipal de Satde de
Belo Horizonte, além de participagdes em sociedades, associacdes de classe,
conselhos editoriais de periddicos, entre outros.

O Departamento de Pediatria em 2011 — atualidades e perspectivas

De acordo com a dltima avaliagio do Conselho de Ensino, Pesquisa e
Extenso (Cepe) da UFMG, o Departamento de Pediatria necessita de aproxi-
madamente 76 docentes para o seu funcionamento basico. Ao final de 2011, o
departamento contava com 61 professores efetivos, sendo quatro (6%) profes-
sores titulares, 32 (52%) professores adjuntos, 19 (31%), professores associados
e seis (10%) assistentes. Contava, ainda, com seis professores substitutos.

A politica departamental de incentivo & qualificagdo do corpo docente
resultou em crescimento continuo do ntimero de professores com doutorado
e pos-doutorado. Atualmente, em 61 docentes, 56 (92%) sao doutores (12
com pés-doutorado) e quatro (6%) sdo mestres. Em relacio ao regime de
trabalho, 44 (72%) estdo em dedicacio exclusiva.

Ap6s o Dr. Berardo Nunan, tornaram-se professores eméritos do
Departamento de Pediatria da FMUEFMG, os colegas Ennio Ledo, Edward
Tonelli, José Silvério Santos Diniz, Marta Alice Venancio Romanini, Roberto
Assis Ferreira e Marcos Borato Viana.
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Professores eméritos do Departamento de Pediatria da
UFMG. Assentados: Ennio Ledo, Marta Alice Venancio
Romanini. Em pé da direita para esquerda: Edward Tonelli,
Roberto Assis Ferreira, Marcos Borato Viana e Francisco José
Penna. No detalhe: José Silvério Santos Diniz (in memoriam)
(Fotos: Carol Morena - FMUFMG)

Dr. Francisco José Penna tornou-se professor emérito do Departamento
de Pediatria da FMUFMG, em dezembro de 2012.

Convém lembrar que o curriculo do Curso de Medicina da UFMG
encontra-se em fase de reformulacio, com revisao da carga horaria de vérias
disciplinas e nova proposta pedagdgica. Um dos principais objetivos do projeto
de reforma curricular — o que ja vem sendo praticado pelo departamento h4
tempos — é o fortalecimento da “integracio de ensino e servicos, visando
a reorientacdo da formacio profissional de forma a assegurar uma abor-
dagem integral do processo satide-doenga com énfase na atencio bésica”. O
Departamento de Pediatria tem participado ativamente das discussdes sobre
a reforma e a andlise inicial dessa proposta, que aponta para mudangas nos
encargos didaticos, inser¢ao em novas disciplinas e necessidade de professores
com diferentes perfis para atender as modificacdes previstas.

Concluindo, o Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina
da UFMG mantém, ao longo desses anos, um grande desafio: formar profis-
sionais éticos, competentes e voltados para as questdes sociais; desenvolver
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programas e projetos de extensiao que dao retorno a sociedade e, na pesquisa,
produzir conhecimento cientifico com respostas para as questdes proprias da
realidade brasileira.

FONTE

Texto atualizado, em dezembro de 2011, do capitulo “Departamento de Pediatria’, em “Historia
da Faculdade de Medicina da UFMG — 85 anos” e “Historia do Departamento de Pediatria da
Faculdade de Medicina” elaborado para o centendrio da Faculdade de Medicina — 20/10/2011.
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4, Historia do Hospital de Creancas Elvira Gomes
Nogueira (Santa Casa de Misericérdia de Belo
Horizonte)

Navantino Alves Filho
2017

Ao contar a histéria do Servico de Pediatria da Santa Casa de Belo
Horizonte, que ocupa todo o terceiro andar da institui¢io, muito nos base-
amos em texto produzido pelo historiador e jornalista Manoel Hygino, hoje
auditor da entidade, a quem agradecemos pela profunda pesquisa. Dedicou
ele muito do seu texto ao pediatra Navantino Alves, criador de uma escola
de formagdo de médicos de criancas em Belo Horizonte. Assim também
iniciaremos esse documento histérico, com a ajuda do académico Clarindo
Elesbao de Cerqueira, que ocupa a cadeira patroneada por Navantino Alves.
Os italicos identificam as palavras do respeitado jornalista:

Como outras especialidades, a pediatria surgia vigorosamente no Brasil. A
fundacao e funcionamento da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte,

no alvorecer do segundo decénio do século XX, abriam seguramente as
portas para a transmissdo de novos conhecimentos médicos, para utilizacdo
do imenso cabedal de saber dos mais antigos e para transferéncia de sua
experiéncia as geracoes mais jovens. Jodo de Melo Teixeira, assistente de
Alfredo Balena, clinico geral interessado na medicina de criancas, jd descre-
vera, entdo para seus alunos de medicina, os fundamentos da pediatria como
especialidade.

Era necessério, porém, mais do que isso. Com ideias praticas e projetos
factiveis, desembarcou em Belo Horizonte o médico Navantino Alves, mineiro
de Turvo, hoje Andrelandia, disposto a servir a causa que abragara, ja que se
especializara no Rio de Janeiro com os mestres da pediatria brasileira de entfo,
muitos deles com estégios na Franga e Alemanha. Formado no Rio de Janeiro
pela Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil (Praia Vermelha) em
1924, Navantino foi interno do Dr. Calazans Luz, cuja equipe da Santa Casa
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do Rio de Janeiro, especializada em pediatria na Alemanha, era altamente
conceituada e prestigiada nos circulos profissionais. Exerceu atividades na
Clinica Pediatrica do Hospital Sao Jodo Batista, na Lagoa Rodrigo de Freitas
e no Hospital de Pediatria Sdo Zacarias da Santa Casa do Rio de Janeiro, em
Botafogo, servigos dirigidos por Calazans Luz.

Concursado e aprovado para pediatra do Pronto-Socorro do R], como
médico de criancas, colecionou centenas de casos de sifilis congénita precoce
e tardia, a cujo estudo se dedicou, publicando dezenas desses casos clinicos,
sem tratamento especifico, antes do advento da penicilina. Esses casos foram
usados por ele anos depois para defender sua tese apresentada na Faculdade
de Medicina de Belo Horizonte, para o cargo de livre-docente na catedra
de pediatria. Ainda no Rio, fundou e dirigiu a revista A Escola Médica, que
continha artigos cientificos de médicos e alunos, na qual também divulgou
algumas importantes contribuicdes cientificas. O periddico médico quadri-
mestral teve uma duragio de trés anos, de 1924 a 1927 e era patrocinado
pela Santa Casa do Rio de Janeiro.

Clinicou durante alguns meses no Rio e casou-se em Nepomuceno
(1927), transferindo-se para Juiz de Fora, onde lecionou botanica na Escola
de Farmacia e Odontologia, enquanto comegava a formacio de sua clientela
na clinica pedidtrica, em seu consultério exclusivo de pediatria, coisa rara
na época.

Com os obstetras José Dirceu de Andrade, Renato Andrade Santos
e Analita de Campos Carvalho, construiu e fundou em Juiz de Fora a
Maternidade Terezinha de Jesus, com 50 leitos de enfermaria para as gestantes
indigentes, construida entre 1926 a 1929, onde cuidava dos recém-nascidos.
Ali montou seu consultério. A iniciativa suscitou criticas, pois defendia ele,
ja entdo, a tese de maternidade e infancia afins, modelo do professor Luis
Barbosa, catedratico na Praia Vermelha e seu professor de graduacdo e ambu-
latérios no Sao Zacarias.

O convite para trabalhar na Santa Casa de Belo Horizonte partiria do
entdo provedor, Jarbas Vidal Gomes, em 1929, durante visita a Juiz de Fora
com o oftalmologista Joaquim Santa Cecilia, chefe do servico de olhos da
Santa Casa. As enfermarias de criangas da SCBH eram chefiadas por Otévio
Machado, clinico generalista, formado no Rio de Janeiro e falecido em 1914.
As enfermarias infantis encontravam-se nas maos das irmas de caridade,
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sem uma coordenagio médica. O propdsito era a instalagio de uma nova
unidade para tratamento de criangas, subordinada a clinica médica e orto-
pédica. Dr. Navantino, no entanto, nfo aceitou a proposta do provedor de
Belo Horizonte, visto que, como jovem empreendedor, ele gostaria de ter um
servico de pediatria autbnomo. Avaliando as circunstancias, a mesa admi-
nistrativa da Santa Casa disponibilizou ao pediatra uma sala na policlinica
entio existente, instalando-se ali o servigo (1930) que teve como primeiro
assistente o pediatra Clodoveu de Oliveira e, posteriormente, como internos
os universitarios Bernardo Nunan, Francisco Souza Lima, Abrahao Saloméo,
Maria Euldlio Ramos, Ana Cerqueira Ferreira, entre outros. “Os primeiros
pediatras com exclusividade criados em Belo Horizonte”, como escreveu o
Dr. Navantino em um de seus livros.

Ao assumir o Servico Pediétrico da Santa Casa, comecou a se manifestar
contra as condicdes sanitarias precdrias na cidade, propondo um movimento
de pais e autoridades contra o leite vendido a populacio da capital, conside-
rando-o de m4 qualidade para consumo humano. Promoveu, com amplo apoio
da imprensa, especialmente o Didrio Catdlico, uma campanha esclarecedora.
Apareciam, com destaque, noticias como: “O leite fornecido & populagio de
Belo Horizonte vem estragado e é um dos causadores dos surtos de gastroen-
terite, e do elevado indice local de mortalidade infantil. Nao adianta ferver
um leite estragado.”

Colega de turma do médico Augusto Gomes de Matos (criador da Clinica
Infantil do Ipiranga - SP) e amigo dileto de Alvaro de Aguiar (Policlfnica do
Botafogo — R]) trabalhou em importantes parcerias com os dois amigos, tais
como a cria¢do, em Belo Horizonte, com damas da sociedade local, da “Gota
de Leite”, campanha para a distribui¢io de mamadeiras a criangas carentes,
depois também estendida a Juiz de Fora pelo amigo Delorme de Carvalho, e
a Uberaba pelo contemporaneo Humberto Ferreira.

Detentor de intimeros titulos, sempre tentava cuidar do social. Como
chefe do “Servico de Creancas da Santa Casa” (como era a ortografia de
entdo) e continuando sua experiéncia de Juiz de Fora, foi o responsavel pela
iniciativa e a construg¢ao do “Hospital de Creangas Elvira Gomes Nogueira”,
inaugurado em 1938. Para tanto, conseguiu do poder publico a doagio de
um trecho nio ocupado da Rua Padre Marinho, entre Rua Piaui e Avenida
Francisco Sales, anteriormente Avenida Araguaia. Com isso, ganhou a 4rea
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resultante da eliminagio do correspondente segmento vidrio de uma rua,
depois incorporada ao patrimdnio da Santa Casa, onde hoje se encontram o
acesso principal ao Hospital Central e outras benfeitorias, como o Pavilhao
Julio Soares. Esse antigo prédio, hoje demolido, foi cedido pelo provedor
da Santa Casa, José Maria de Alkimin, ao professor Lucas Machado, para
ali funcionar a Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais, em seus
primérdios. O hospital foi transferido para o 3% andar do novo prédio da
Santa Casa.

Inauguracao do Hospital de Creancas Elvira Gomes Nogueira (1938). Da esquerda para direita:
(em pé) Humberto Ferreira, Paulo Souza Lima, Abrahdo Saloméo, Olavo Lustosa, Berardo Nunan
e Francisco Souza Lima, (assentados) Navantino Alves e Clodoveu de Oliveira (Foto: Acervo da
familia Navantino)

Com o intuito de levantar recursos para a obra, Navantino pediu, em
1934, a colaboragao do Sr. Agenor Gomes Nogueira, proprietdrio da rede
de cinemas da cidade. Este aquiesceu em aumentar “um tostao” nos precos
de ingressos para formar um fundo com aquele objetivo especifico. Um ano
apds, com “360 contos de réis”, iniciou-se a construcio de um prédio de
dois andares. O projeto do arquiteto Luiz Signorelli, responsavel por muitas
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edificacdes art-nouveau na cidade, obedeceu ao modelo dos hospitais infantis
europeus da época. Como de praxe na ocasifo havia, anexo, um Servico de
Ortopedia Pediatrica chefiado por Antdonio Mello Alvarenga.

Foi o primeiro hospital construido para atendimento pediétrico no estado.

Algum tempo depois, Humberto Ferreira construiu outro em Uberaba.

92 - - ” B : ,___*

Hospital de Creancas Elvira Gomes Nogueira (1949) (Foto: Acervo da familia Navantino)

Espirito empreendedor e trabalhador incansével, Navantino Alves partiu
para outra empreitada médica. Com José Maria Figueird, ortopedista e amigo,
fundou o Instituto Médico-Cirtrgico Sao José, que funcionou muitos anos em
prédio de sua propriedade na esquina da Rua Curitiba com Rua Guaicurus.
O Instituto passou, posteriormente, para o prédio do Hospital Sao José, em
meados de 1940, hoje vinculado a Faculdade de Ciéncias Médicas como seu
hospital universitario.

O professor Navantino foi um dos fundadores da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais, em 1950, da qual foi professor catedratico e, depois,
emérito de pediatria, além de professor de puericultura e clinica da 12 infAncia.
Elaborou o trabalho “Estudo clinico da pseudo-paralisia sifilitica, Doenga de
Parrot”. Com essa tese, na década de 1940, defendia a Livre-Docéncia na
Cétedra de Pediatria da Faculdade de Medicina da UMG. Participaram de
sua banca examinadora os professores Orestes de Carvalho (Rio de Janeiro),
Martinho da Rocha (Rio de Janeiro) e Martagao Gesteira (Bahia).
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Navantino Alves e Anténio Melo Alvarenga (assentados, segundo e terceiro da esquerda
para direita) e seus assistentes

 ELUIRA GONES NOGUEIR

CQREMNCAS |

Despedida do prédio original em meados de 1950. Navantino Alves (primeira fila, no centro),
Antonio Malheiros Fiuza, José Mariano S. Alves, Glauco Ledo, Clarindo Elesbao de Cerqueira,
Maria Helena Jardim, Maria Euldlio Ramos, entre outros (Fotos: acervo da familia Navantino)
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Nos anos pds-guerra, com o apoio do Hospital de Creangas, Navantino
participou decisivamente da fundacio do Instituto Mineiro de Combate a
Desnutri¢do Materno-Infantil, agéncia filantrépica cujo objetivo principal
era amparar a comunidade infantil com base em plano séciopediatrico,
visando a satide nutricional e desenvolvimento fisico, mental e emocional
da crianga. Criado em 1946, sucedendo a Sociedade Mineira de Assisténcia
a Infincia, teve sucesso e, em decorréncia do crescimento dos servigos
de fornecimento de mamadeiras a criangas carentes e ambulatérios de
pericultura, estabeleceu-se em sede propria quando o professor Navantino
conseguiu a doagio de um terreno na entdo Avenida Mantiqueira, hoje
Alfredo Balena, na esquina com Alameda Ezequiel Dias, junto ao Parque
Municipal, para instalar a entidade.

O governador de Minas naquela época diminufa assim o Parque Municipal
para usar essas terras no interesse ptiblico da satdde. Surge, consequentemente,
o Hospital da Cruz Vermelha (Prof. Cl6vis Salgado), o Hemominas, o Centro
de Toxicologia, a Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais (Prof. Lucas
Machado), a Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMQG), o Hospital do Instituto da Previdéncia dos Servidores do
Estado de Minas Gerais (Ipsemg), o Departamento de Estradas de Rodagem
(DER), e o Instituto, em prédio de trés andares, que recebeu mais tarde o
nome de Sociedade Mineira de Amparo 4 Maternidade e a InfAncia (Smami),
tendo anexo o Banco de Leite Humano Yolanda Guimaries, patrocinado pelo
Rotary Clube de Belo Horizonte, que mais tarde e com edificagdes novas foi
transformado em Fundacéo Navantino Alves, fechada por dificuldades finan-
ceiras na década de 1990. Hoje, esse complexo de edificios foi adquirido pela
Santa Casa de Belo Horizonte, que 14 pretende criar uma unidade perinatal.

Dr. Navantino enfatizava que a desnutricio ndo era problema exclu-
sivamente médico, tendo profundas raizes na comunidade. “Constitui um
impasse sdcioecondmico e cultural, sujeito as condi¢oes do meio e da conduta
de cada povo”, segundo suas palavras na publicacio periédica da Smami,
40 fasciculo, editada por 16 vezes, com o titulo Cadernos de Desnutricio
Infantil. Observava entao:

“E uma face da Medicina Comunitdria, Medicina da Familia, Medicina

Compreensivel ou outro nome que se lhe queira dar. O importante é que se

tenha sempre em mente que a desnutricdo é fruto das condicdes econdmicas,
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demogrdficas, ecoldgicas e culturais e que tem como causa ponderdvel a
falta de alimentos, sua distribuicdo e utilizacdo indevida. Pois é sabido que
ndo basta ter o alimento, é preciso utilizd-lo de maneira correta. Ninguém
pode olvidar o papel importante da agricultura na producdo de alimento, que
devia ser adquirido por todos, indistintamente. S6 dessa forma seria possivel
afugentar a fome num pais, onde a saide nutricional da infancia ainda é
problema secunddrio da Savide Priblica. Considerando-se a posicdo do Brasil
com sua vasta drea disponivel a agricultura, ndo se justifica a presenca,
entre nds, do fantasma da fome.”

Em Belo Horizonte, havia uma cruzada de protecéo a infAncia e, 2 mesma
época, mais exatamente em 1932, o governo brasileiro consolidou as primeiras
leis existentes sobre assisténcia e defesa da crianga, criando o primeiro Cédigo
de Menores. Os problemas identificados na nova capital pelo jovem médico
do Turvo eram, como se vé&, nacionais. Na capital da Reptblica, uma das
figuras exponenciais desse projeto foi o professor Arthur Moncorvo Filho,
higienista de renome e que se pds em campo para definir e instituir modelos
de assisténcia a infAncia, tendo visitado Belo Horizonte para constatar o
trabalho do Hospital da Santa Casa.

Ao Dr. Navantino se devem importantes publicagdes na area de sua espe-
cialidade. Entre elas: Manual de Dietética na Patologia Infantil, Consideracoes
sobre Efeitos da Desnutri¢io na Patologia Infantil (pesquisa tedrica e de campo
sobre promiscuidade nos corticos da capital) ; e Desnutri¢ao Protéico-Calérica,
em coautoria com o professor Orestes de Carvalho.

Fundou as revistas A Escola Médica (no Rio de Janeiro) e Analise de
Nutricdo (em Belo Horizonte), ambas especificamente para publicacio de
pesquisas e comentarios sobre problemas de satide da infAncia. Escreveu um
livro sobre histéria da criacdo da pediatria no mundo e no Brasil, contando
o perfil de cada um de 42 médicos da especialidade, escolhidos por ele, na
Europa, Estados Unidos, Canad4, América do Sul e também Brasil, sob o titulo
Ligeira Visao da Histéria da Pediatria, com ilustracdes dos mestres, feitas a bico
de pena, pelo artista mineiro Augusto Marques de Oliveira. So de sua autoria,
ainda, livros de literatura educativa distribuidos em escolas pablicas, como o
livro em prosa Diélogo das Aguas, além de Reino Unido do Bem-estar e da
Nutricéo, este contando como os animais se alimentam bem e diversamente
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na selva, com ilustragdes do famoso caricaturista Mangabeira, criador das

figuras caricatas do galo, raposa e coelho para os times de futebol. Terminou

com PAginas de Recordacdes de um Médico, ao ensejo de seu centendrio de

nascimento (1999), de onde foram tirados alguns fatos aqui descritos.
Faleceu aos 103 anos de idade.

A unidade de recém-nascidos da Maternidade Hilda Brandao

Em 1965, Dr. Navantino Alves Filho foi indicado pelo obstetra Mario
Dias Correia para criar o ber¢irio da maternidade, anexo ao Hospital das
Criancas. O professor Navantino era médico voluntario do bergario da
Faculdade de Medicina da UFMG, onde, plantonista, aprendeu muito com a
equipe da professora Diomar Tart4glia, discipula de Celso Lobo de Rezende.
Entusiasmado com a especialidade, conseguiu bolsa de estudos no The Hospital
for Sick Children, em Toronto, no Canad4, nos anos 1969 a 1971, e 14 fez
especializacio em genética e neonatologia.

Retornando a Belo Horizonte, implementou a Unidade de Recém-
Nascidos da Maternidade Hilda Brandio, criando 14 o primeiro servico de
aconselhamento genético da cidade, em parceria laboratorial com os doutores
Romeu Guimaries e Orion de Bastos. Também foram criadas as primeiras
residéncias em neonatologia da cidade, o atendimento em sala de parto por
residentes pediatricos, o tratamento de problemas respiratérios e metabdlicos
com infusdes em catéteres umbilicais (solu¢des de Uscher), o primeiro Centro
de Prematuros, com plantonistas, nos modelos de entfo.

Com o Dr. Adilson Savi, estabeleceu-se a rotina de investigagio anato-
mopatoldgica de fetos, natimortos e neomortos e com a equipe do cirurgido
infantil professor Manoel Firmato foram 14 realizadas as primeiras cirurgias
de atresia de esdfago e atresia de vias biliares na cidade.

Também foi ele o organizador do ber¢édrio da Maternidade Lucas
Machado, em 1972, a convite do diretor clinico, Dario Tavares, no Hospital
Sao Lucas da SCBH, que chefiou até o fechamento dessa unidade obstétrica
tradicional em 1997.

Em 1985, juntamente com os doutores José Mariano Salles Alves Jinior e
Oswaldo Trindade Filho, criou, na Unidade Neonatal do Hospital Sao Lucas,
o primeiro CTI Neonatal exclusivo da cidade, o Centro de Prematuros de
Minas Gerais (Cepremge).
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Sucederam-se na chefia da Unidade de Recém-Nascidos (URN) da
Maternidade Hilda Brand4o os neonatologistas Edmeia Araujo e Jodo Pires;
depois, Glaucia Rezende, Maria Natalia Andrade, Ana Beatriz, Neliana
Temponi Silvana Winzenboeck, Maria Cristina Aranha Nascimento, Maria
Amélia Novaes e atualmente José Mariano Alves Jr., também responsavel
pela UTT Neonatal. A maternidade se transferiu hd uma década para o 11°
andar do prédio central da SCBH.

A cirurgia pedidtrica tinha maior ligagdo com a ortopedia e o tratamento
mais comum era o de osteomielite. A Clinica Cirtrgica Pediétrica pertencia ao
velho Hospital de Creancas “Elvira Gomes Nogueira”, e iniciou-se sob a chefia
do cirurgido geral Brasilio Ruy Prates, nascido em Montes Claros (MG), em
1911, e formado pela Faculdade de Medicina da UMG, em 1935. Dr. Prates
foi diretor clinico da Santa Casa e criou duas técnicas para corrigir problemas
nos labios, particularmente os leporinos: uma com o nome de “Quiloplastia a
Brasilio Ruy Prates”, e a segunda com um tipo de incisdo para cirurgia abdo-
minal no sentido horizontal, visando disfarcar a cicatriz. Introduziu também
métodos proprios para tratamento de queimaduras. Médico do Ipsemg e chefe
do Servigo Médico do Instituto de Previdéncia e Assisténcia dos Servidores
do Estado (Ipase) foi um dos fundadores da Faculdade de Ciéncias Médicas
e, ali, professor das cadeiras de ortopedia e clinica cirtrgica infantil.

Dr. Prates foi sucedido na chefia do Servigo de Cirurgia Pedidtrica da
Santa Casa por Manoel Bernardo dos Santos, em seguida assumiu o Paulo
Pinto Coelho Vasconcelos e depois Antdnio Gomes, todos com formagao em
urologia. Ainda teve grande atuagio nesse servigo, o cirurgiao Alvaro Guerra
que, também empresario, era proprietario das antigas Lojas Rex; abandonou
a medicina para dedicar-se s6 a atividade comercial.

O desmembramento da cirurgia pediétrica da ortopedia e a criagdo da
clinica cirtrgica pedidtrica deram-se em 1965, quando, de volta ao Brasil
ap6s muitos anos de especializagio em Minneapolis, Estados Unidos, Manoel
Firmato de Almeida, foi convidado pelo professor Navantino Alves a assumir
o cargo de chefe do Servigo de Cirurgia Pediétrica. Ele era um dos primeiros
cirurgides pediatricos em Belo Horizonte com formagao nessa especialidade,
na década de 1960. Com esse propésito, Dr. Firmato viajara para os Estados
Unidos e, no St. Christopher’s Hospital for Children (Filadelfia), foi médico
residente do servigo do professor Waldo Nelson, autor de famoso livro de
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pediatria. Naquele pais fez a especializacdo e atuou seis anos no Boston
Floating Hospital (Boston), navio-hospital flutuante, que, nos primérdios,
levava assisténcia a populacio ribeirinha do Charles River, que corta aquela
cidade. Seus assistentes Drs. Moacyr Tibtrcio, Wagner Neder Issa, Marcos
Lima Bastos e outros desenvolveram a cirurgia pediétrica em varios hospitais
de Belo Horizonte.

O Centro de Tratamento Intensivo Pediatrico (CTI)

O CTI Infantil da Santa Casa comecou a funcionar em 19 de marco
de 1981, por iniciativa da clinica cirtrgica pediétrica, chefiada por Manoel
Firmato de Almeida, e da pediatria clinica, dirigida por mim. Foi o primeiro da
capital e preencheu uma lacuna no tratamento intensivo pediatrico. Gragas
a sua criacio, pdde a Instituicio desenvolver um programa de cirurgias de
alta complexidade, de que ¢é referéncia em vérias 4reas.

Ao ser instalado, o CTI Infantil recebeu 0 nome de Irma Benegarde,
religiosa da Congregacio Servas do Espirito Santo, pega essencial no trabalho
que comecava. E dirigido, até hoje, por Jlio Cesar Amorim Senra, e foi um
celeiro para a formacio dos primeiros intensivistas pedidtricos e neonatais da
cidade, hoje responséveis pelas CTIs de criancas de Belo Horizonte.

Os muito egressos da pediatria da Santa Casa

Em mais de cem anos de existéncia, a Santa Casa de Misericérdia de Belo
Horizonte, hoje a maior do Brasil com mil leitos destinados exclusivamente ao
Sistema tnico de Satde (SUS), atendeu milhares de pacientes com diversas
patologias. As duas mais importantes faculdades de medicina da capital, que
ali nasceram, assim como outras importantes entidades do saber médico que
agora para 14 enviam seus doutorandos, tém hoje uma participagio cientifica
e de pesquisa, e muitos nela encontraram o lugar apropriado ao seu desenvol-
vimento e pratica. Na pediatria, nio foi diferente. Em seus primérdios, anos
1930 e 1940, passaram por 14 como assistentes do servigo e af se especializaram
para a vida profissional nomes como os dos doutores: Abrahdo Salomio,
José Malheiros Fiuza, Francisco Souza Lima, Berardo Nunan, Olavo Lustosa
(Juiz de Fora), Humberto Ferreira (Uberaba), Maria Euldlio Ramos (primeira

pediatra de BH), Jodao Batista Veiga Sales (Miami, USA), José de Oliveira
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Lima (Rio de Janeiro), Clodoveu de Oliveira, Maria Helena Jardim, Paulo
Souza Lima, Paulo Roxo da Mota, Antonio Brasileiro (Paraiba), entre outros.

Nos anos 1950, mais profissionais fizeram parte do quadro de pediatras da
Santa Casa: Jayme Neves, Glauco Lefo, José Mariano Sales Alves (ex-chefe
de clinica), Clarindo Elesbdo de Cerqueira, José Estanislau de Carvalho, Elmo
Perez dos Santos, Archimedes Teodoro (Caratinga), José Bueno Vilela (Pocos
de Caldas), Cicero Plinio Bittencourt, Nivio Braz de Lima, Jodo Bernardo
Alhais, Alvaro Guerra, Paulo Vasconcelos, José Eleutério de Carvalho,
Marcilio Soares, Armando Ribeiro dos Santos, José Euclides Andrade (Sao
Jodo del-Rei).

Nos anos 1960 e 1970 foram ou ainda sdo assistentes Navantino
Alves Filho (ex-chefe de clinica), Fernando Boucinhas, Wilson José dos
Santos (in memoriam), Joao Carlos Ferreira, Danilo José Barbosa (in memo-
riam), Roberto Flores de Carvalho, Silas Leite Prado, Fernando Werneck,
Conceig¢ao Werneck, Lafs Valadares e Valadares, Lafs Ferreira, Marilia Freitas
Maakaroun, Edmeia Castro, Isménia Santos, Manoel Firmato de Almeida
(chefe da Clinica Pediatrica Cirtrgica), Moacyr Astolfo Tibtrcio, Odilon
Palma Lima, Wagner Neder Issa, Aloisio Prado Marra, Marcos Carvalho
de Vasconcelos, Guilherme Masci, Fernando Filizola de Matos, Rosangela
Figueiredo Basquez, José Sabino de Oliveira, Oswaldo Trindade Filho, José
Mariano Alves Janior, chefe da Unidade de Recém-Nascidos (URN) e CTI
Neonatal, Jilio César Amorim Senra (chefe do CT1 Pediatrico), Alessandra
Santos, Ronaldo Arédio, Juarez Alkmin (in memoriam), Hélio Bittar, Fernando
Oliveira, Cecilia Belém, Marcio Belém, Jodo P Pires, Marcos Lima Bastos (in
memoriam), Mério Hugo Ladeira Filho, Lila Otonni Durante, José Homario
dos Reis, Joao Bosco Rosseti Tibtrcio, Nilson Mendes Botelho, Vania Kalil,
Horace Wells Bonson, Dea lanni, Marisa Bicalho, Filomena Camilo do
Vale, Silvana Winzenboeck, Maria Amélia Novaes, Maria Cristina Aranha
Nascimento, Tereza Masci, Maria da Gléria Cruvinel Horta, Edson Soares de
Moraes (ex-chefe da clinica pedidtrica), Maria Aparecida Martino Ferreira,
Arthur Emilio Leonardi Tibtrcio, Angela Maria Fagundes (in memoriam),
Selma Maria Aratjo, Silmara Miranda Avelar, Sidney Delailson Silva (atual
chefe da clinica pediatrica médica), Luis Antonio, Maria Natalia Andrade
(Alfenas) Ana Beatriz Vargas (Alfenas), Monica Versiani Queiroz, Ana Paula
Pinheiro Chagas, Cathia de Souza, Cristiane Freitas, Dilermando Correa,
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Fuad Dib, Paulo Birchal (Nova Lima), Maria Cristina Aranha Nascimento
(Ouro Preto), Adolfo Bicalho, Yuri Freitas entre outros.

Em 2014, foi inaugurada a Unidade Pediétrica do Hospital Sao Lucas, com
o nome de professor José Mariano Sales Alves, ex-chefe da Clinica Pediatrica
Médica da Santa Casa de Belo Horizonte.

Concluindo, a Santa Casa de Belo Horizonte dispde hoje do maior servico
de pediatria do estado, com leitos destinados a essa especialidade. Esta soma
corresponde a pediatria clinica, a clinica cirdrgica pedidtrica, 2 neonatologia,
aos CTIs Neonatal Peditrico, a oncologia pediétrica, a cardiologia pedia-
trica, a psicologia infantil, & hebiatria e ao Servico de Voluntérias (Avosc),
todos atendendo exclusivamente ao SUS, além do atendimento aos planos
de medicina suplementar no Hospital Sao Lucas.

Atualmente, o Elvira Nogueira ocupa todo o terceiro andar do prédio central da Santa Casa
de Misericérdia de Belo Horizonte (Foto: Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte)
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JUIZ DE FORA

5. Contribuicao a histéria da pediatria em Juiz de
Fora (1894 a 1960)

José Carlos de Castro Barbosa
Adauto Barros Amim
2007

Juiz de Fora é o quarto municipio mais populoso do estado, com 559.636
habitantes. Localiza-se na Mesorregiao da Zona da Mata, a 255 quildmetros da
capital. Embora a economia da cidade seja voltada basicamente para o setor
de servicos, o segundo setor mais relevante é o da industria, com atividades
importantes como a alimentagio, bebidas e industria automotiva (dados
atualizados em 2017). A histéria da pediatria do municipio se confunde com a
trajetéria dos médicos que, muito antes de existir a pediatria, j4 se preocupava
com a satude das criangas. Posteriormente, surgiram os pediatras, com uma
histéria rica e muita coisa para contar.

Sao mais de seis décadas de um processo histérico que situamos entre a
chegada de Fernandes Figueira para clinicar em Juiz de Fora, em 1894, até
0 ano em que a Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) foi criada, em
dezembro de 1960, incorporando a Faculdade de Medicina.

Este recorte cronoldgico é arbitrario: é demarcado por um momento
inicial em que a clinica de criangas ainda era praticada sem diferenciar-se da
de adultos, mas exercida por um médico que ja se interessava por ela e viria
a ser depois, no Rio de Janeiro, um dos fundadores da pediatria brasileira,
no inicio do século XX. O recorte é fechado no ano em que a Faculdade de
Medicina de Juiz de Fora, hoje federalizada, inicia uma expansdo do nlimero
de médicos por ela formados e, logo, de pediatras oferecidos a cidade e regizo,
0 que atualmente € expressivo.

Optamos por relatar esta histéria através da apresentacio de tragos biogra-
ficos de precursores, pioneiros e de outros que participaram da sua conso-
lidacéo, assim como das institui¢des que foram sendo criadas durante este
periodo, criacdes essas que vio embutidas nas biografias aqui apresentadas.
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Pretendemos retratar esta época e contribuir para a compreensio da
histéria da medicina em Juiz de Fora, uma das mais avancadas do pafs, gragas
ao poderio econdmico da cidade e da regido, com seus vastos cafezais e sua
industrializacio de vanguarda. Epoca em que os médicos locais formados
majoritariamente no Rio de Janeiro, aperfeicoavam-se em viagens de estudos
na Europa e viriam a ser pioneiros em diversos campos da medicina, como por
exemplo na cirurgia, na higiene e satide ptblica, e na pediatria e puericultura,
estas tltimas objeto da nossa pesquisa, que é apenas uma abertura para que
outros prossigam e ampliem.

Fernandes Figueira

Dr. Antdnio Fernandes Figueira nasceu no Rio de Janeiro em 13 de junho
de 1863, filho de Manoel Fernandes Figueira e Germina da Rocha Figueira;
faleceu em 12 de marco de 1928. Estudante pobre, cursou gratuitamente o
Colégio Pedro II, ingressando a seguir na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, formando-se em 1887. Deu aulas em cursos preparatdrios para se
manter. Ao iniciar sua vida profissional, enfraquecido e doente, foi aconse-
lhado por professores amigos a vir para Minas Gerais, para se recuperar no
interior. Apds breve passagem por Lages de Muriaé, no interior do Rio, fixou
residéncia em Juiz de Fora, no distrito de Simao Pereira, onde iniciou sua
vida profissional e atuou durante sete anos como clinico. Culto e atuante,
colaborou assiduamente na imprensa local, escrevendo sob o pseudénimo
de Alcides Flavio nos jornais O Pharol e Correio de Minas, tendo sido vere-
ador na Camara Municipal de Juiz de Fora, na legislatura 1898-1900. Em
1900, transferiu-se definitivamente para a capital federal, indo trabalhar
com Moncorvo de Figueiredo e seu sucessor, Moncorvo Filho, com os quais
implantaria, em nosso pais, a pediatria como especialidade.

Seu interesse pelo atendimento a criancas ja se manifestava quando
clinicava em Juiz de Fora, periodo em que apresentou o trabalho “Diagndstico
das Cardiopatias Infantis” (1895), laureado pela Academia Nacional de
Medicina, e publicado a seguir, na Inglaterra, no The Lancet. Concluiu
também a Semiologia Infantil, publicado em 1900, com 623 péginas, livro que
se tornaria classico na literatura médica mundial, traduzido para o francés e
publicado em 1903, e para o italiano, em 1906. Estagiou na Europa e seguiu
uma trajetdria marcante na histéria da medicina:
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1902 — Membro da Academia Nacional de Medicina e depois seu presi-
dente; docente livre em pediatria;

1909 — Implantou a Policlinica de Criancas da Santa Casa, onde eram
ministrados os cursos para formagio de nossos primeiros pediatras;

1910 — Fundou a Sociedade Brasileira de Pediatria, que presidiu até 1927.

1924 — Com o Dr. Carlos Chagas, entdo diretor do Departamento
Nacional de Satde, fundou o Abrigo-Hospital Arthur Bernardes (de quem
era amigo), na Praia do Flamengo, transformado posteriormente no principal
centro de formagio e pesquisa da pediatria brasileira, e que, a partir de 1946,
passou a se denominar Instituto Fernandes Figueira, em homenagem ao seu
criador, e € hoje unidade da Fiocruz.

Escritor por vocagio desde estudante, compds, durante aula de anatomia,
seu famoso soneto “A Virgem da Miséria” e, até seu falecimento, publicou cerca
de dez livros de poemas, contos, romances, ensaios e memorias. Encerrando
sua producio, foi publicado, um ano apds seu falecimento, escrito por ele e
por colaboradores seus, o livro Elementos de Patologia Infantil, considerado
o primeiro tratado brasileiro de pediatria.

Martinho da Rocha Jiinior

Dr. Martinho da Rocha Junior nasceu em Juiz de Fora em 1888, filho
de Euzébia e Martinho Daniel da Rocha Ferreira (clinico geral em JE onde
exerceu a medicina com destaque até falecer). Foi criado e cursou os prepa-
ratérios em sua cidade natal. Ingressando na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, trancou sua matricula na 32 série, em 1911, por achar o nosso
ensino insatisfatorio, transferindo-se para a Universidade de Berlim, onde se
formou em 1915. Seu conterrineo e amigo, o médico e escritor Silva Mello,
com quem convivia, ja estudava medicina na Alemanha desde 1908, e conta
que Martinho tornou-se conhecido e admirado por seu malabarismo em saltar
de bonde andando, de costas, e os alemies se agrupavam na calcada para
vé-lo, nos horarios que sabiam que chegaria em casa.

Em 1916, retornou e foi clinicar em Juiz de Fora, onde desenvolveu
multiplos trabalhos, que revelam sua inteligéncia inquieta. Importante citar
a pesquisa experimental em cobaias infectadas pelo T.cruzzi, com sangue que
obtinha em Manguinhos para testar a optochina como possivel tratamento da
Moléstia de Chagas, comunicagio que apresentou na Sociedade de Medicina e
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Cirurgia de Juiz de Fora, em 1917; tese de doutorado, em 1918, sob parotidite,
elaborada quando estava na Alemanha; ainda em 1918, criou o Servigo de
Raio X da Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora, tendo como técnico
o professor de fisica Padre Arthur Hoyer, do colégio Academia de Comércio.
Neste mesmo ano, ainda criou, com um grupo de amigos, o Sport Club local,
tendo sido eleito vice-presidente. Em 1920, concorreu a citedra de pediatria
da Faculdade de Medicina de Minas Gerais; perdeu o primeiro lugar para
Mello Teixeira que obteve a livre docéncia. Recebeu, entfo, de Silva Mello
convite para montar com ele um servico de radiologia em marco de 1918.
Aceitou e foi para a Alemanha adquirir o aparelho e estagiar por algum tempo,
aperfeicoando seus conhecimentos na drea.

A estadia em Berlim definiu sua vida: empolgou-se com os avancos da
medicina e a efervescéncia que encontrou, em especial com o pensamento
da escola alema de pediatria, que considerava os distirbios da nutri¢o e das
trocas metabdlicas como principal causa da mortalidade infantil, e ndo os
processos infecciosos, como preconizava a escola francesa entdo predomi-
nante, na esteira das descobertas de Pasteur.

Voltou para o Rio, indo trabalhar com o Dr. Silva Mello em radiologia,
mas por pouco tempo: decidiu montar consultério proprio, dedicando-se
exclusivamente a pediatria, vindo a ser um dos pioneiros da especialidade. De
1920 a 1927, traduziu para o portugués vérios tratados de mestres da pedia-
tria alema. Destacou-se como um dos seus principais introdutores no Brasil,
influenciando, com isso, geragdes de pediatras. Foi docente da Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro por algum tempo, deixando-a, porém, para
seu irmao José Martinho da Rocha, passando a se dedicar integralmente ao
seu consultdrio, onde constituiu uma das maiores clinicas do Rio, procurada
por clientes de todo o Brasil e de todas as classes sociais. Foi membro da
Academia Nacional de Medicina e virias vezes diretor da Sociedade Brasileira
de Pediatria, tendo clinicado até idade avangada. Foi sécio honorario da
Sociedade de Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora e faleceu em 1979.

José Martinho da Rocha

Nasceu em Juiz de Fora, em 1899, e era irmao, 11 anos mais novo, de
Martinho da Rocha Jdnior, ambos futuros pediatras de destaque nacional.
Realizou parte do seu curso de humanidades na sua terra natal, completando-o
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na Alemanha, e voltando para cursar a Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, onde se formou em 1923.

Retornou para Juiz de Fora, onde instalou consultério e trabalhou com
o Dr. Carmine Sampaio no Instituto de Protegdo e Assisténcia a Infancia
(institui¢ao criada em 1918 pelo Dr. Cicero Tristdo). L4 elaborou sua tese de
docéncia, que versava sobre transfusio intraperitoneal de sangue. Dedicou-se
a0 magistério como professor de biologia e de higiene da Escola Normal Oficial
de Juiz de Fora. Em 1929, foi um dos fundadores do Rotary Clube local.

Em 1930, transferiu-se definitivamente para o Rio, nomeado para o
Departamento Nacional de Satde Publica, e, a seguir, chefe do Servigo
de Pediatria do Hospital Sdo Sebastido. Iniciou logo sua carreira docente,
que iria marcar sua existéncia, e conquistou a citedra de Clinica Pediatrica
Médica da Faculdade Nacional de Medicina, em 1939, em brilhante e dispu-
tado concurso. Em 1954, assumiu a direcio do Instituto de Puericultura da
Universidade do Brasil.

Foi membro da Academia Nacional de Medicina e presidente da Sociedade
Brasileira de Pediatria. Escreveu e publicou vérios livros da especialidade,
inclusive a Introduc@o & Histéria da Pediatria e Puericultura no Brasil. Foi
também sécio honorario da Sociedade de Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora.

Ao completar 70 anos, tornou-se professor emérito da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]), passando a dedicar-se ao ensino de pedia-

tria na Faculdade de Medicina de Vassouras, da qual foi um dos fundadores.
Faleceu em 1977.

Alberto Andrés

Nasceu em Juiz de Fora em 17 de agosto de 1890. Filho do alsaciano
Luiz Andrés e Maria Custédia Las Casas, estudou humanidades no colégio
fundado pelo pai e na Academia de Comércio de JE de cuja associagio de
ex-alunos foi presidente. Terminado os preparatdrios, ingressou na Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro, trabalhando como telegrafista para sustentar-
se. Formou-se em 1914, defendendo tese sobre tema de cirurgia.

Dotado de sélida formacdo médica da escola francesa, atuou em vérios
campos da clinica de adultos e criangas e como anestesiologista. Assim, j4 em
1915, ingressou na Santa Casa de Misericérdia de Juiz de Fora, assumindo,
trés anos depois, a chefia da enfermaria de Clinica de Mulheres. Em 1929,
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concentrando-se prioritariamente na clinica pediétrica, criou e chefiou a
Inspetoria de Higiene Escolar, do Departamento Estadual de Satude (futura
Secretaria de Satde), onde implantou o atendimento médico-odontolégico,
com vacinagio e fornecimento de merenda, nas escolas locais.

Em 1933, reativou, na Santa Casa, o projeto Gota de Leite Sao José,
para atender lactentes desnutridos, projeto que fora langado em 1905 por
Fernando de Morais e teve curta duracdo. O Gota de Leite foi considerado
o nicleo do Lactario Sdo José, que viria a ser um marco da puericultura na
cidade, criado por um grupo de pediatras do qual Andrés fez parte. Ainda
em 1933, criou, como pavilhiao da Santa Casa, o Hospital Infantil Presidente
Antdnio Carlos, com 60 leitos iniciais, onde implantou o sistema de internar
amie ou responsavel junto com a crianga doente, e o dirigiu até 1941, sendo
sucedido por Renato de Carvalho Loures. Esse hospital contou também com a
colaboragio de Jorge da Cunha, ap6s 1935. Prosseguiu sua atividade médica,
chefiando o Servi¢o de Anestesia até 1952.

Dedicou-se ao magistério como professor de botanica da Faculdade de
Farmécia e Odontologia de Juiz de Fora e, em 1935, foi professor fundador
da Faculdade de Medicina local, ocupando a catedra de pediatria, mas ndo
chegou a exercer pelo fato da faculdade ter interrompido suas atividades apds
dois anos de funcionamento.

Em 1942, foi eleito provedor da Santa Casa de Misericérdia (primeira
institui¢io médica da cidade, criada em 1854), cargo que ocupou durante 18
anos, até se aposentar, em 1960. Foi responsavel pela sua modernizagio e, em
parceria com o diretor-clinico Joao Villaga, pela constru¢do do novo e atual
prédio do hospital, iniciado em 1947, com recursos provenientes de vultosa
doacido feita pelo casal Joao Nogueira Penido Filho e depois financiado pelo
Plano Econdmico Salte, do presidente do Brasil 4 época, Eurico Gaspar Dutra,
que objetivava estimular as dreas de satide, alimentagfo, transporte e energia.
Foi presidente e s6cio benemérito da Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Juiz de Fora, titulo recebido em 1965, quando a sociedade, fundada em 1889,
comemorou 76 anos. Faleceu em 1975.

Cicero Tristdo
Nasceu em 1881 e faleceu em 1954, filho de Josefina e Custddio Tristao.
Fundou e dirigiu, em 1918, o Instituto de Protecio e Assisténcia a Infancia,
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onde instalou 0 ambulatério de criangas, com administragio de BCG oral, e
no qual trabalharam os doutores Cdrmine Sampaio e José Martinho da Rocha.
O Instituto teve suas atividades interrompidas em 1930. Foi reaberto em
1938 por Delorme de Carvalho, que o dirigiu até 1945; teve como sucessor
o Dr. Renato Loures. Dirigiu também a Liga Mineira Contra a Tuberculose e
o Instituto Pasteur e foi um dos fundadores do Lactério Sdo José.

Jorge da Cunha

José Jorge da Cunha nasceu em 3 de julho de 1894, em Porto Real, MG,
filho de Messias José da Cunha e Maria Madalena Silva Cunha. Iniciou seu
curso na Faculdade de Medicina de Belo Horizonte e se transferiu, durante
o mesmo, para a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, onde se formou.

Embora clinico geral, especialidade que exerceu sempre, dedicou-se
também 2 clinica de criangas em seu consultério, tendo atuado no Hospital
Infantil da Santa Casa, sob a chefia do Dr. Alberto Andrés, a partir de 1935.
Participou do grupo fundador do Lactério Sao José, em 1934, sendo pioneiro,
com o Dr. Olavo Lustosa, na assisténcia prestada aos postos de puericultura
que foram sendo criados. Foi médico do Centro de Satde e professor cate-
dratico da Faculdade de Farmécia e Odontologia, aposentando-se em ambos.
Professor fundador da Faculdade de Medicina de Juiz de Fora, ocupou a
cétedra de Farmacologia e a ministrou desde sua implantacio, em 1953, até
1960, deixando-a quando da criacio da Universidade Federal de Juiz de Fora,
para desincompatibilizacio de cargo. Faleceu em 28 de setembro de 1970.

Navantino Alves

Nasceu em Andrelandia, MG, em 26 de abril de 1899, filho do advogado
José Bernardino Alves e de Mariana Ilidia da Silva Alves. Formou-se na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1924. Em 1926, ap6s concluir
sua formacio como pediatra no Rio, sob a orientacio de Calazans Luz, um
divulgador da escola alema de pediatria, veio fixar residéncia e clinicar em
Juiz de Fora. Ele e o Dr. José Martinho da Rocha eram os tnicos a exercer
a pediatria em dedicacio exclusiva na cidade, nesse ano. Associou-se aos
colegas Dr. José Dirceu de Andrade e Dr. Renato de Andrade e, com o apoio
de beneméritos locais, fundou a Maternidade Terezinha de Jesus, inaugurada
no dia 12 de janeiro de 1927 na Av. 15 de novembro (atual Av. Getlio
Vargas), 914. Integrou a diretoria como chefe da Clinica Pedidtrica, sendo
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responsavel pelo Ambulatério de Criangas e pelo Servico de Neonatologia,
que criou e dirigiu.

Transferiu-se para Belo Horizonte, em 1929, sendo substituido na chefia
da Pediatria da Maternidade por Olavo Lustosa. Na capital do estado, fundou,
em 1938, o Hospital Infantil Elvira Nogueira, da Santa Casa, o primeiro
de MG. Chefiou sua clinica pedidtrica por mais de 60 anos. Considerado o
primeiro pediatra stricto sensu de Belo Horizonte. Foi professor-catedrético de
pediatria e puericultura da Faculdade de Ciéncias Médicas (Catélica) de BH,
desde a sua fundagio, além de atuante na Sociedade Brasileira de Pediatria.
Trabalhou até idade avangada, sendo considerado um dos maiores nomes da
pediatria mineira e brasileira. Faleceu em 2003.

Delorme de Carvalho

Nasceu em 1902, em Aracitaba, MG, filho de Claudemira e Antonio
Carvalho. Orfso aos sete anos, foi criado pela irm3, casada com o médico
Joaquim Marciano Loures. Foi morar em uma cidade do interior de Minas,
de nome Piau. Cursou o colegial na Academia de Comércio, ingressando a
seguir na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, formando-se em 1926.
Iniciou sua atividade médica na cidade de Piau, exercendo-a durante cinco
anos. Com recursos da heranca paterna, foi para a Alemanha, especializando-
se em pediatria na Universidade de Berlim.

Com os ensinamentos e o pensamento da escola pedidtrica alema, que
privilegiava as correcdes alimentares no tratamento dos disttrbios intestinais,
veio para Juiz de Fora, em 1932, dedicando-se exclusivamente a clinica de
criangas, com merecido sucesso. Compareceu a 12 Conferéncia Nacional de
Protecio a Infancia (Rio de Janeiro,1933), retornando com a firme decisao
de divulgar a puericultura, “substituindo a farmécia pelo planejamento
alimentar”. Em 1934, criou a Gazeta Médica, com o colega Dr. Carlos Suda
de Andrade, publicacio através da qual lancou, com o Dr. Olavo Lustosa, e
liderou, a bem sucedida campanha para a criacio do Lactério Sao José, ainda
no mesmo ano, e, logo a seguir, a Associagio de Damas Protetoras da InfAncia
(ADPI), institui¢do que implantou e administrou varios postos de puericultura
em JE Com esta institui¢o, que no primeiro ano de funcionamento j4 atendia
diariamente 120 criangas, oferecendo leite, orientacio e cursos para mies e
professoras escolares, reduziram-se os altissimos indices de mortalidade infantil
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na cidade para niveis semelhantes aos das principais capitais da Europa. Pela
sua importincia na nossa histéria, merece que fiquem registrados os nomes
dos médicos que, sob a lideranga de Delorme de Carvalho, criaram o Lactario
Séo José, em 31 de margo de 1934: doutores Olavo Lustosa, Alberto Andrés,
Jorge da Cunha, Cicero Tristdo, Jodo da Rocha Lagoa e Mauricio Duarte, aos
quais se juntariam, logo depois, J. Caciquinho de Carvalho, Infante Vieira e
Antonino Lessa.

Em 1938, Dr. Delorme reativou o Instituto de Proteco e Assisténcia a
Infancia, institui¢io criada em 1918 por Cicero Tristao, cujo funcionamento
foi suspenso em 1930, quando Dr. José Martinho da Rocha mudou-se para
o Rio de Janeiro. Estimulou a aplicacdo da vacinacio antituberculose pelo
BCG na cidade, em criangas até 10 dias de idade, e empreendeu a campanha
contra a tuberculose, angariando recursos para aquisi¢ao de um aparelho de
abreugrafia (roentgenfotografia), realizando o cadastro tordcico dos escolares.
Em 1939, fundou, com um grupo de colegas, o Instituto Clinico de Juiz de
Fora, sob sua presidéncia.

Em 1946, nomeado professor de higiene e puericultura do Instituto de
Educacdo, transferiu-se para Belo Horizonte. Prop6s e batalhou pela criacdo
do Departamento Estadual da Crianca. Em 1948, prestou concurso para
catedratico de puericultura do Instituto de Educagio, defendendo em sua
tese que o principal era educar as maes, pois, seguindo o pensamento de
Martagdo Gesteira, “mortalidade infantil é fome e ignorancia”. Faleceu em
dezembro deste mesmo ano.

Olavo Lustosa

Olavo de Freitas Lustosa nasceu em 1905, em Leopoldina, MG, filho do
professor e magistrado Custédio Lustosa e Maria das Dores de Freitas Lustosa.
Ingressou na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, formando-se em 1928.
Interessado em pediatria desde estudante, frequentava durante suas férias os
servigos de clinica de criangas em Juiz de Fora, em 1926, quando cursava a
42 série. Fez sua principal formacio com o Dr. Calazans Luz, que ministrava
cursos de pediatria no Hospital S. Jodo Batista da Lagoa, onde divulgava o
pensamento de escola alema.

Iniciou suas atividades médicas em Juiz de Fora, dedicando-se exclusiva-
mente 2 especialidade, sendo indicado, em 1929, para chefiar o ambulatério
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de criancas e o bergario da Maternidade Therezinha de Jesus, chefia que
exerceu por muitos anos, substituindo o Dr. Navantino Alves, que se trans-
ferira para Belo Horizonte.

Em 1933, criou, com um grupo de colegas de vérias especialidades, a
Policlinica de Juiz de Fora, implantando e dirigindo o Setor de Pediatria,
totalmente equipado e do qual participaram os doutores Caciquinho de
Carvalho e Antonino Lessa. Desempenhou papel destacado na fundagéo do
Lactério Sao José em 1934, tendo sido um dos lancadores da ideia (v. biografia
de Delorme de Carvalho), instituicio que dirigiu e a qual se dedicou até a
sua aposentadoria.

Professor-fundador da Faculdade de Medicina de Juiz de Fora, ocupou, na
22 fase de sua existéncia, em 1953, a catedra de puericultura até aposentar-se,
sendo assim pioneiro de seu ensino entre nés. A cadeira funcionou no Lactario
Sdo José e tinha como assistentes os doutores José Raimundo Machado e
Antonino Lessa.

Foi vereador nas legislaturas 1963-1966 e 1967-1970 e presidente da
Sociedade de Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora. Faleceu em 1993.

Caciquinho de Carvalho

Jo#o Flaviano Caciquinho de Carvalho nasceu em 1887, filho de Onorina
e Flaviano Carvalho. Foi um dos fundadores da Policlinica de Juiz de Fora, a
qual dirigiu. Ingressou como pediatra no Lactario Sao José, tendo chefiado
um dos postos de puericultura criados. Foi Inspetor federal de ensino.

Infante Vieira

Eudoéxio Infante Vieira nasceu em 1900, em Mar de Espanha, MG, filho
de Olivia e Afonso Infante Vieira. Formou-se em 1925, doutorando-se com a
tese “Ansiedade e Angustia”, na Faculdade Nacional de Medicina no Rio de
Janeiro, onde permaneceu por mais um ano especializando-se em pediatria,
como assistente do Dr. Calazans Luz. Clinicou em Sio Joao Nepomuceno
(MQ), vindo, em 1935, para Juiz de Fora exercer a pediatria. Ingressou no
Lactario Sao José em 1936, sendo um dos primeiros a chefiar um dos postos de
puericultura da institui¢o. Foi diretor de Satide Pablica e do Pronto-Socorro
Municipal de Juiz de Fora.

Orador eloquente e politico, foi vice-prefeito de Juiz de Fora na gestio
do Dr. Dilermando Cruz (1947-1951), também médico, tendo assumido o
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cargo de prefeito quando o titular renunciou para candidatar-se a deputado
federal. Em 1957, organizou o Departamento Social do Menor de MG, diri-
gindo-o até 1959. Foi um dos representantes do Brasil na ONU, designado
pelo presidente Juscelino Kubitschek, do qual era correligionério e amigo.

Foi membro da Academia Nacional de Medicina e presidiu a Sociedade
de Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora. Faleceu em 1975.

Antonino Lessa

Filho do farmacéutico Manoel de Castro Lessa e de Rosalina Calaes Lessa,
Antonino Calaes Lessa nasceu em 1912, em Matias Barbosa, MG. Formou-se
no Rio de Janeiro, em 1937. Pediatra, ingressou em 1938 no quadro do Lactério
Sio José, tendo chefiado um dos seus postos de puericultura. Durante muitos
anos, foi pediatra do Educandario Carlos Chagas, prestando assisténcia aos
filhos de portadores de hanseniase. Foi professor assistente da cadeira de

puericultura da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Juiz de
Fora (UFJF). Faleceu em 1975.

Renato de Carvalho Loures

Nasceu em 11 de maio de 1913, na cidade de Piau, MG, filho de Olivia
de Carvalho Loures e do médico Joaquim Marciano Loures. Completou o
curso secundario no Instituto Bicalho, em Juiz de Fora.

Formou-se em 1937, na Faculdade Nacional de Medicina, no Rio de
Janeiro. Retornou a Juiz de Fora em 1938, como pediatra, ano em que ingressou
no Hospital Infantil da Santa Casa de Misericérdia, a convite do Dr. Alberto
Andrés, sucedendo-o na chefia em 1941, quando este foi eleito provedor.
Dedicou-se por toda a vida a essa instituig¢fo, participando sempre dos seus
orgaos colegiados. Chefiou o Servigo de Pediatria, depois Departamento de
Pediatria, de 1959 a 1989, e foi diretor clinico de 1964 a 1969.

Também em 1938 ingressou como pediatra no Instituto de Protecio e
Assisténcia a Infancia, quando o Dr. Delorme de Carvalho reabriu-o apds
oito anos fechado, chefiando-o de 1945 até 1964. Nesse periodo, consolidou
a aplicacdo do BCG oral e a realizagdo do cadastro toracico dos escolares,
recebendo por isso a medalha de honra da Liga Paulista contra a Tuberculose,
em 1949.

Implantou o ensino de pediatria na cidade, na Faculdade de Medicina de
Juiz de Fora (UFJF), em cuja cétedra substituiu o professor Alberto Andrés,
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que se jubilou como catedritico fundador. Professor titular de pediatria,
chefiou os Departamentos de Pediatria e Puericultura e Materno-Infantil da
Faculdade, e o Servigo de Pediatria do Hospital-Universitério, recebendo o
titulo de Professor Emérito em 1982.

Foi professor catedratico de Higiene, por concurso, da Faculdade de
Farmécia e Odontologia, e Professor de Tisiologia da Escola de Enfermagem
Hermantina Beraldo. Presidiu a Sociedade de Medicina e Cirurgia de Juiz
de Fora, sendo ainda membro titular da Academia Mineira de Medicina e

membro correspondente da Academia Nacional de Medicina. Faleceu em 7
de dezembro de 1991.

José Raimundo Machado

Nasceu em 1922, em Paraiba do Sul, R}, filho de Joado Machado da Fonseca
e de Maria Alves Machado. Formou-se na Faculdade de Ciéncias Médicas do
Rio de Janeiro, em 1950, indo a seguir aperfeicoar-se no Chile. Iniciou suas
atividades em Juiz de Fora no Sanatério Vieira Marques. Pediatra, trabalhou
no Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps)
e integrou a equipe do Lactario Sao José por muitos anos. Foi professor assis-
tente e adjunto da cadeira de puericultura da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) desde o inicio de suas atividades.
Foi, ainda, durante oito anos, regente da disciplina, quando o titular, Olavo
Lustosa, se aposentou. Faleceu em 2003.

Adauto Barros Amin

Nasceu em 12 de outubro de 1930, em Ponte Nova, MG, filho de José
Amin e de Djanira Barros Amin. Na sua cidade natal iniciou seus estudos
(Ginasio Dom Helvécio), prosseguindo em Leopoldina, MG (Colégio
Leopoldinense), transferindo-se para Belo Horizonte (Colégio Anchieta).
Ingressou na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais, graduando-se em medicina em 1955. Especializou-se em pediatria
no Servigo de Pediatria do Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado
de Minas Gerais (Ipsemg), em Belo Horizonte, e no Servigo de Pediatria
da Faculdade onde se formou, sob a chefia do professor titular, Berardo
Nunan Filho.

Iniciou a vida profissional na cidade de Jodo Monlevade, MG, como
pediatra da Sidertrgica Belgo-Mineira. Transferiu-se para Juiz de Fora como
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pediatra do Hospital Geral de Juiz de Fora (Hospital Militar), e iniciou suas
atividades no Servigo de Pediatria da Santa Casa de Misericérdia de Juiz de
Fora, sob a chefia do professor Renato de Carvalho Loures, e no Instituto de
Aposentadoria e Pensdo dos Comerciarios (IAPC).

Em 1960, mediante concurso publico, ingressou na Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), na cadeira de
pediatria, sendo titular o professor Renato de Carvalho Loures. No mesmo
regime de concurso publico para o Departamento de Medicina da Crianca
foi aprovado como professor assistente (1966), professor adjunto (1972), e
professor regente da disciplina, substituindo o professor Renato de Carvalho
Loures, devido a sua aposentadoria em 1981. Obteve os titulos de especialista
em pediatria, nefrologia pediétrica, livre docente de pediatria e puericultura
e doutor pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (1976).

Especializou-se em nefrologia pedidtrica no México (1971-1972),
na Espanha (1986) e nos Estados Unidos (1997). Criou o Servigo de
Nefrologia Pediétrica do Hospital Universitario e da disciplina de pediatria
da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), do Inamps/SUS de Juiz de
Fora (1987) e da Santa Casa de JF (2001). Exerceu os cargos de presidente
do Departamento de Nefrologia Pedidtrica da Sociedade Mineira de Pediatria
(1990), da Sociedade Brasileira de Pediatria (1994) e de secretario-assistente
da Associac@o Latino Americana de Nefrologia Pediatrica (1992).

Participou com apresentacio de trabalhos em congressos nacionais e
internacionais e de publicagoes de livros de texto sobre nefrologia pedia-
trica, como autor principal e como colaborador, tendo participado também
de bancas examinadoras de concurso para titulos de mestrado, doutorado,
docéncia-livre e professor titular em pediatria. Ocupa a cadeira ndmero 17
da Academia Mineira de Pediatria, sendo o patrono da cadeira o professor
Renato de Carvalho Loures.

Primeiros pediatras locais a se formarem pela UFJF (1958 a 1960):

José Carlos de Castro Barbosa, Eurico Nogueira Maciel, Odilon Rezende
Pedrosa, Hélio Costa, Sérgio Weiss de Carvalho, José Gotardo Granato e
Elfrida de Abreu Bezerra.

105
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Médicos referenciados pela dedicagao a pediatria na cidade:

Carmine Sampaio, Carlos Suda de Andrade, Aureo Neves, General Barros
do Carmo, Etienne de Rezende Loures, José Mario Santos, Francisco Banhato,
Heglisson Ferreira Machado, Newton Vianello Martins, Vicente Perroni, Lair
Gonzaga de Oliveira, José Roberto Ribeiro de S e Paulo Toledo Lourenco.
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UBERABA
6. Historia da pediatria em Uberaba

Claudio Aravijo Faria
2017

Com 325.279 habitantes e localizada na Mesorregiao do TriAngulo
Mineiro e do Alto Paranaiba, Uberaba est4 a cerca de 480 quildmetros de
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Belo Horizonte. Sua economia é baseada na produgio de gado de corte,
em especial de grandes racas. E conhecida como a capital mundial do
gado Zebu.

A pediatria em Uberaba teve inicio em 1936 de uma forma bastante
peculiar, quando um grupo de pediatras em atendimento domiciliar iniciou
um processo de distribui¢ao de leite aos lactentes carentes. Essa acio gerou
um ndmero cada vez maior de atendimentos, necessitando dessa forma de
um local de referéncia. Assim, foi criada a Casa da Crianca. Destaca-se como
sendo uma das primeiras iniciativas para a valorizagdo dos pediatras e dos
cuidados aos pacientes. A Casa passou a ter farmdcia prépria e atendia em
seu ambulatério 30 criangas por dia. Transformou-se, entdo, em uma pequena
enfermaria onde eram internadas criangas da cidade e dos distritos. Os exames
para elucidacio de alguns casos eram feitos pelo Laboratério de Anélises de
Uberaba e, ja no seu primeiro relatério, foi imediatamente observada a grande
queda de 6bitos. A entidade, na época mantida por donativos de diversas
pessoas da comunidade, naquele mesmo ano criou o concurso de robustez
infantil na semana da crianga.

Na década de 1940, o saudoso Dr. Humberto de Oliveira Ferreira iniciou
os seus trabalhos na Casa da Crianga, contribuindo de forma significativa
para o crescimento da entidade. Hoje conhecida como Hospital da Crianga,
permanece construindo uma histéria importante na pediatria de Uberaba,
oferecendo servicos com eficiéncia, confiabilidade e humanizacio.

Em 15 de maio de 1985 realizou-se na sede da Sociedade de Medicina e
Cirurgia de Uberaba uma reunifo para fundar o Departamento de Pediatria da
entio Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro (FMTM), quando foram
amplamente debatidos temas pertinentes a classe pediatrica e ao ensino da
especialidade. O departamento foi criado e o programa de residéncia médica
em pediatria teve inicio no Hospital da Crianga e posteriormente no Hospital
Escola da FMTM.

Alguns anos depois, no dia 13 de maio de 1992, na sede da Sociedade
de Medicina e Cirurgia de Uberaba, discutiu-se a criacio de uma Regional
de Pediatria filiada & Sociedade Mineira de Pediatria (SMP) e a Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), sendo encaminhada proposta para o entfo
presidente da SME, Dr. Lincoln Freire, que prontamente aceitou. Em 27 de
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maio do mesmo ano, foi realizada a primeira reuniao da Sociedade Regional
de Pediatria do Vale do Rio Grande (SRPVRG), quando foram debatidos
temas relacionados a classe, acdes a serem realizadas e busca de apoio finan-
ceiro para a regional. Da aclamada teoria aos projetos praticos, as agdes dos
pediatras edificaram fortalezas que fizeram da especialidade uma referéncia
em Minas Gerais.

A 12 Jornada de Pediatria da SRPVRG aconteceu em 20 de novembro
de 1992, coincidindo com a posse da 12 diretoria. Esse evento contou com
a presenca de vérios representantes de classes, incluindo entidades gover-
namentais, filantrépicas e cooperativas de trabalho médico. Desde entéo, a
regional, através de seus eventos cientificos como jornadas, cursos, simpdsios
entre outros, promove atualizagdo e capacitacio dos pediatras de Uberaba
e regido. Realizamos em 2017, nos dias 30 de junho a 12 de julho nossa 262
jornada comemorando também os 25 anos de fundagio da SRPVRG.

Avancos importantes foram conquistados com as gestdes; das reunides
realizadas pelo grupo sairam vérias propostas adotadas pelas administragoes
publicas e privadas das empresas de satide. Eventos para a comunidade como
0 “Mamago” contribuiram de forma significativa para a pratica do aleitamento
materno, posicionamento na formagao cultural da populacio e a divulgacio
da aplicabilidade de leis de diretrizes de sadde.

A luta pelas salas de aleitamento e pelos bancos de leite, com o objetivo
de oferecer assisténcia 2 comunidade e atividades educativas, se tornou
didria. No ano de 2010, em parceria com uma cooperativa de trabalho
médico (Unimed-Uberaba), representantes da Sociedade Regional estiveram
na Camara Municipal de Uberaba defendendo a extensio da licenga mater-
nidade, no municipio, para seis meses. Buscou-se em sessdo solene a defesa
do aleitamento materno exclusivo, e a aderéncia aos programas por parte da
prefeitura e da cAmara municipal, o que serviu de incentivo as demais empresas
da cidade. Importante salientar que a Lei Federal n? 11.770/08, partiu de um
trabalho desencadeado pelo uberabense Dioclécio Campos Jtnior, na época
presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria. Outros projetos foram desen-
volvidos, como 0 apoio ao curso “Casal Gestante”, oferecido aos clientes do
plano de satide; em quase dez anos de existéncia, o curso atendeu mais de
duas mil familias.
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A Sociedade Regional, em suas atuagdes, participa e sugere melhores
praticas nos servicos de vacinagio, urgéncias, salas de parto, enfermarias e
terapia intensiva. Na luta para reducio da mortalidade infantil em Uberaba duas
conquistas merecem destaque. A primeira, em agosto de 1995, com a fundagio
da UTT Pedidtrica e Neonatal do entio Hospital Escola da FMTM, inicialmente
com trés leitos que, desde entio, foi crescendo em ntimero e complexidade.
Atualmente com 20 leitos, promove assisténcia multidisciplinar a casos graves
neonatais e pediatricos e, por estar em meio universitario federal, tem como
missdo, além da assisténcia e do ensino, a pesquisa e a extensio, sendo campo
de pesquisas para mestrados e doutorados. A segunda, em sete de novembro
de 1995, quando, apés uma reunifo da Regional, foi encaminhada carta aos
hospitais da cidade, com lista de materiais e equipamentos necessarios para
o atendimento de recém-nascidos em sala de parto, a fim de promover uma
assisténcia de qualidade aos RN, além de proporcionar cursos de treinamento
para os pediatras, e que foi prontamente aceito pelos hospitais da cidade.

A crescente busca por atendimento aos Servicos de Terapia Intensiva
Pedidtrica e Neonatal, devido a maior incidéncia de prematuridade e doengas
graves com maior complexidade, foi decisiva para a necessidade de se criar
novos servicos. Em 31 de janeiro de 2002, inaugurou-se a UTI Pedidtrica e
Neonatal do Hospital e Maternidade Sao Domingos, projeto idealizado por um
grupo de pediatras ex-alunos e residentes da Universidade Federal do Tridngulo
Mineiro (UFTM) e membros da UTI Pediatrica e Neonatal do Hospital das
Clinicas da Universidade Federal do TriAngulo Mineiro (UFTM). Inicialmente
com quatro leitos, hoje conta com nove leitos e contribui de forma signifi-
cativa para o atendimento a populacio pedidtrica de Uberaba e regifo. Mais
recentemente, em 2014, foi fundado o servigo de Terapia Intensiva Neonatal
do Hospital Universitario Mario Palmério, hoje com 20 leitos.

Atualmente em Uberaba, temos dois hospitais universitarios, o Mario
Palmério da Universidade de Uberaba (Uniube) e o Hospital de Clinicas
da UFTM, além do Hospital e Maternidade Sdo Domingos e o Hospital da
Crianca, prestando servigcos de internacio, pronto-socorro, ambulatério
geral e de especialidades, UTI Pediétrica e Neonatal, bergario, alojamento
conjunto, sala de vacinas e aplicacio de palivizumabe. Assim, todos exercendo
papel importante desde o atendimento primario até o de alta complexidade,
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contribuem para uma pediatria de exceléncia, ndo apenas em Uberaba, mas
também em toda a regido do TriAngulo Mineiro.

A Sociedade Regional de Pediatria Vale do Rio Grande, juntamente
com a pediatria de Uberaba, tem oferecido contribui¢oes importantes para a
organizaco das composi¢des que desenvolvem os meios académicos, médico
e social. A partir das interfaces com a especialidade, através de uma cultura
de valorizagdo da primeira infAncia, com orientagao adequada ao estimulo
neurolinguistico e psicomotor da crianga, a fim de que se torne um adulto
saudavel e capaz.

Presidentes da Sociedade Regional de Pediatria Vale do Rio Grande:
Carlos Antonio Dib (1992-1993, 1994-1995); Adiron Ribeiro Neto (1996-
1997); Virginia Resende Silva Weffort (1998-1999, 2000-2001, 2002-2003);
Adiron Ribeiro Neto (2004-2005, 2006-2007); Luciano Borges Santiago
(2008-2010, 2011-2013, 2014-2016); Claudio Aragjo Faria (2017-2019).

UBERLANDIA

7. Historia da pediatria em Uberlandia

Melicégenes Ribeiro Ambrdsio
2017

Localizada no Triangulo Mineiro, a 537 quildmetros da capital Belo
Horizonte, a cidade de Uberlandia foi fundada em 31 de agosto de 1888 e
conta hoje com aproximadamente 680.000 habitantes. Segunda maior cidade
do estado depois da capital, sua economia estd baseada na industria e na
prestagio de servigos. Até os anos 40 do século XX, a pediatria era exercida
pelos clinicos gerais, os quais atendiam adultos e criancas.

Em 1918 foi inaugurada a Santa Casa de Misericordia de Uberlandia,
o primeiro hospital da cidade. Seus fundadores foram Custédio de Castro
Pereira e Duarte Pimentel Ulhoa. Ao longo dos anos, vérios pediatras deram
assisténcia gratuita cuidando das criangas ali internadas.
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Em 1975, a Sociedade Sao Vicente de Paulo, mantenedora da Santa Casa
de Misericérdia resolveu vendé-la para aplicar o dinheiro em outras obras de
caridade, tais como asilos para idosos. Um grupo de médicos locais adquiriu a
Santa Casa, que hoje se transformou num dos principais hospitais da cidade
com o nome de Hospital Santa Genoveva.

O grande impulso na medicina desta cidade ocorreu com a instalacio
da Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia (EMECIU), inicialmente
de carater particular, em 1968. Com a sua federalizacio, ocorrida em 1978,
passou a se chamar Curso de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia.
Em 1970, foi criado também o Hospital de Clinicas, subordinado 2 escola
de medicina, com todas as especialidades médicas. Hoje, este hospital tem
aproximadamente 500 leitos.

O Departamento de Pediatria da Escola de Medicina também evoluiu
bastante, com a criagdo da Residéncia Médica de Pediatria Geral, bem como
em algumas subespecialidades: neonatologia, UTI Pediatrica, gastroentero-
logia, nefrologia, alergia e imunologia, cardiologia e neurologia.

Na década de 1990, a prefeitura passou a investir na criacido de Unidades
de Atendimentos Integrados (UAIs), postos que contavam com pronto aten-
dimento e ambulatérios, o que aumentou bastante a oferta de atendimentos
peditricos.

Com o passar dos anos, vérios hospitais privados da cidade instalaram
UTIs Neonatais: Hospital e Maternidade Santa Clara, Hospital Santa
Catarina, Hospital Santa Genoveva, que atualmente tem também UTI
Pediétrica, e o Hospital Madrecor.

No ano de 2011, a prefeitura instalou o Hospital Municipal Dr. Odelmo
Ledo Carneiro, com 250 leitos, dentre os quais 25 sio destinados ao cuidado
neonatal, que muito tem contribuido para o atendimento dos prematuros e
a reduc@o da mortalidade neonatal.

Pediatria da cidade entre os anos 1930 a 1980

Década de 1930

Nesta década chegaram os primeiros pediatras em Uberlandia. Nao ha
registros sobre quem foi o primeiro pediatra da cidade, mas é importante
ressaltar a presenca de trés médicos que exerciam a pediatria naquela época:
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Custodio Duarte Guimardes

Nasceu em 1902. Formou-se em medicina na Universidade do Brasil,
no Rio de Janeiro, em 1926, atualmente Universidade Federal do Rio de
Janeiro. Exerceu a pediatria na clinica particular e também na Santa Casa,
tendo participado de algumas diretorias da Sociedade Médica de Uberlandia

(1953 a 1956). Faleceu em 1974.

Fausto Guimardes Savastano

Nasceu em 1908 na cidade do Prata e faleceu em 1963. Formou- se na
Universidade do Brasil, no Rio de Janeiro, em 1932. Exerceu clinica parti-
cular e também trabalhou no servico publico estadual (centro de satde).
Atualmente, o Centro Regional de Satdde tem o seu nome. Participou ativa-
mente da Sociedade Médica de Uberlandia, tendo feito parte da sua primeira
diretoria e, posteriormente, de vérias outras.

Domingos Pimentel de Ulhda

Nasceu em 1908 e faleceu em 1992. Formou-se em Belo Horizonte,
na Faculdade de Medicina da Universidade de Minas Gerais, em 1933,
hoje Universidade Federal de Minas Gerais. Exerceu a clinica privada,
lecionou em algumas escolas de Uberlandia, tendo inclusive sido professor
do ex-ministro da Satde, Dr. Adib Jatene. Muitos médicos mais velhos ainda
se recordam que o Dr. Domingos foi o seu pediatra. Participou ativamente da
criagio da Sociedade Médica de Uberlandia e pertenceu a primeira diretoria
em 1947, bem como de vérias outras. Foi presidente da Sociedade Médica
em 1949. No ano de 1966, foi pessoa de destaque na criacéo e instalacio da
Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia. Exerceu o cargo de primeiro
diretor desta escola e passou a lecionar a disciplina ética médica. O diretério
académico da escola de medicina tem o seu nome: Diretério Académico Dr.
Domingos Pimentel de Ulhoa (Dadu). Recebeu ao longo de sua vida vérias
homenagens, inclusive no cinquentendrio da escola, em 2017.

Década de 1940

Existiam trés pediatras em atividade na cidade: Doutores Custédio Duarte
Guimaries, Fausto Guimaraes Savastano e Domingos Pimentel de Ulhda. Um
fato que merece destaque foi a fundacio da Sociedade Médica de Uberlandia
ocorrida no dia 16 de novembro de 1945.
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Beatriz de Paiva Tavares

Primeira mulher a exercer a pediatria em Uberlandia. Ela se formou na
Universidade Federal Fluminense, em 1945; chegou a cidade em 1948, quando
passou a atender em seu consultério e também gratuitamente na Casa da
Crianga. Em 1967 deixou de exercer a pediatria, dedicando-se a ginecologia.
Aposentou-se em 1990.

Fausto Gongzaga de Freitas

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais em 1944. Veio para Uberlandia em 1946, tendo exercido a pediatria
até 1957, quando foi para Sdo Paulo estagiar em ortopedia e mudou de
especialidade. Participou ativamente da fundacéo da Escola de Medicina de
Uberlandia, bem como do Hospital Santa Genoveva, além de varias gestoes
na diretoria da Sociedade Médica de Uberlandia.

Década de 1950
Nos anos de 1950 vieram para Uberlandia trés pediatras:

Odelmo Ledo Carneiro

Formou-se em 1949 na Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil,
vindo para Uberlandia em 1951. Consta que teve a maior clinica pediatrica da
época. Era um médico muito querido e caridoso. Quando uma crianca adoecia
e seu estado era grave, chegava a passar noites na residéncia da mesma, pois
quase ndo ocorriam internagdes em hospitais naquela época. Fundou, em
1968, juntamente com José Alves Ribeiro Junior e Salah Daud, o Instituto
de Pediatria, que funcionava numa casa com leitos para internagdes infantis.
Posteriormente, o Instituto de Pediatria foi transferido para o Hospital Santo
Agostinho e, depois, para o atual Hospital Santa Genoveva. O Dr. Odelmo
nasceu em 1924 e faleceu em 1999. Hoje d4 nome ao Hospital Municipal
de Uberlandia.

José Alves Ribeiro Juinior

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais, no ano de 1954. Comecou a trabalhar em Uberlandia em junho de
1957. Participou ativamente da Sociedade Médica de Uberlandia, tendo
inclusive sido seu presidente. Foi um dos fundadores da Unimed de Uberlandia
(antiga Medminas) e seu presidente. Encerrou suas atividades profissionais
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em 2005. Foi homenageado pelo Conselho Regional de Medicina em 2014,
quando recebeu a comenda de Honra Etica. Tem um filho pediatra, José
Maria Barreira Ribeiro.

Hélio Martins da Costa

Nasceu em 1929 e formou-se em medicina na Universidade Federal do
Rio de Janeiro em 1957. Veio para Uberlandia em 1959, quando trabalhou
em clinica particular e também no servico publico, Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps). Foi fundador do primeiro
Hospital Pediétrico de Uberlandia, a Clinica Infantil Dom Bosco, em 1969.
Participou da criacio da Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia, em
1966, e atualmente esta aposentado.

Década de 1960
Em1960, comecaram a chegar vérios pediatras a cidade de Uberlandia:

Albene Prudente Naves

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal do
Triangulo Mineiro (UFTM), Uberaba, em 1962. Foi a segunda mulher pediatra
de Uberlandia e trabalhou, predominantemente, no servico publico: Instituto
de Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg), Instituto
Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps) e ambulatério
da Comunidade Assistencial Sindical de Uberlandia (Casu). Atualmente
encontra-se aposentada.

Elisio de Bastos

Formou-se no ano de 1962, na Faculdade de Medicina da UFTM.
Trabalhou, predominantemente, na clinica privada e foi um dos fundadores
da Clinica Infantil Dom Bosco, em 1969, juntamente com outros colegas.

Salah Daud

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Goias em 1965. Foi colega de turma da professora Claudia Licia Carneiro,
tendo-a indicado para organizar o Departamento de Pediatria da iniciante
Escola de Medicina de Uberlandia. Em 1967, veio para Uberlandia onde
sempre exerceu a clinica privada. Foi um dos fundadores do Hospital Santa

Genoveva, onde trabalha até hoje. Esta sempre atuante nas lutas da classe
médica da cidade. Foi um dos fundadores da Unimed de Uberlandia (1971),



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

do Departamento de Pediatria da Sociedade Médica (1973). Pertenceu a
vérias diretorias da Sociedade Médica e da Unimed. Participou também
da instalacdo da Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia, nos seus
periodos iniciais, até 1971.

Luiz Antonio Degani

Formou-se na Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto (USP) em 1966,
onde fez residéncia em pediatria. No ano de 1968 veio para Uberlandia e,
em 1969, juntamente com os pediatras Elisio de Bastos e Hélio Martins de
Castro, fundou a Clinica Infantil Dom Bosco.

Cacildo Afonso Nunes

Formou-se na Faculdade de Ciéncias Médicas, em Belo Horizonte, no
ano de 1968, e veio para Uberlandia em 1969. Exerceu clinica em consul-
tério particular e trabalhou também no Inamps, bem como na Comunidade

Assistencial Sindical de Uberlandia (Casu).

Década de 1970

Esta foi uma década em que houve um aumento consideravel no nimero
de pediatras na cidade, principalmente apds a formatura dos primeiros alunos
da escola de medicina, ocorrida nos fins de 1973. Podemos dividi-la em dois
periodos: até 1975 e apds 1975, quando se formaram os residentes de pediatria.

Até 1975

Oscari Alvim Bruno

Primeiro cirurgido pedidtrico da cidade. Formou-se na Faculdade Federal
de Medicina do Rio de Janeiro no ano de 1967. Trabalhou na clinica privada
e também no Inamps e no Hospital de Clinicas da Universidade Federal de
Uberlandia.

Em 1971 vieram os primeiros professores para instalar a pediatria na escola
de medicina: Claudia Licia Carneiro, que organizou a chefia do Departamento
de Pediatria, Elisio de Castro, Léda Maria Ferreira Silva e Maria José Junho
Sologurem.

Abdulkarim Milkem
Formou se em 1970 pela Universidade Federal do Rio de Janeiro. Veio para
Uberlandia em 1972 e, em 1975, foi clinicar no interior do Mato Grosso, onde
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ficou durante trés anos. Em 1978, voltou para Uberlandia e passou a integrar
a equipe do Hospital Santa Genoveva, onde trabalha até os dias de hoje.

Melicégenes Ribeiro Ambrdsio

Formou-se na Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (USP), em 1970,
onde fez residéncia em pediatria. Veio para Uberlandia em julho de 1973 e foi
professor de medicina preventiva e ética médica, durante trinta e oito anos,
no Curso de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia. Trabalha como
pediatra até os dias atuais. Tem uma filha que é neonatologista, Cristiane

Ribeiro Ambrésio. E membro do Conselho Regional de Medicina de Minas
Gerais (CRMMG) h4 20 anos.

Manoel Euripedes de Castro

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de
Janeiro em 1972. Veio para Uberlandia em 1974. Foi fundador do Hospital
Santa Genoveva, onde trabalhou até o seu falecimento em 1991.

Um fato que merece destaque nesta década foi a criacio do Departamento
de Pediatria da Sociedade Médica de Uberlandia, quando era seu presidente
José Alves Ribeiro Junior, em 1972. O departamento se consolidou efetiva-
mente no ano de 1974, com a adesio de praticamente todos os pediatras
locais. Em 1978, foi realizada uma grande jornada médica em conjunto com
o Departamento de Pediatria da Escola de Medicina, que durou uma semana
e contou com a participagio de professores de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e
Belo Horizonte.

Apés 1975 até 1983

Newton Marques

Formou-se na primeira turma da Escola de Medicina de Uberlandia em
1973. Fez residéncia em Sao Paulo e sempre exerceu a clinica privada, prin-
cipalmente no Hospital Santa Catarina. Foi fundador e primeiro presidente
do diretério académico Dr. Domingos Pimentel de Ulhoa.

José Marcos de Couto Santos

Formou-se na Escola de Medicina de Uberlandia em 1975. A partir de
junho de 1979 trabalhou na Clinica Infantil Dom Bosco.

Com a criacdo da Residéncia de Pediatria da Escola de Medicina em 1973,
houve a formagio de muitos pediatras que ficaram na cidade de Uberlandia.
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Dentre os que seguiram a carreira docente, podemos citar os professores
José Alfredo Borges da Cunha, Sebastido de Oliveira, José de Souza Carneiro,
Luiz Roberto de Almeida, Virgilio Madeira Sobrinho Neto e Divino Vieira
Prudente.

Virios ex- residentes de pediatria continuaram trabalhando na cidade,
seja em clinica particular ou no servico publico; sdo eles os pediatras: Vania
Velasco Socrates de Castro, Katia Miguel Ganam, Lidia Maria Hubaide,
Wany Carneiro de Oliveira, Edelweiss Teixeira Janior (ex-presidente do
Departamento de Pediatria da Sociedade Médica), RosAngela Guimaries
Arantes Azevedo, Loe Iwace, Valéria de Castro Ferreira, Jilia Ione Vieira,
Cleomedes Arnez Torrico, Georges Ishac de Rezende, Iza Maria Fernandes
de Aquino Vidal, Azis Jorge Eloy, Francisco Carlos Santos Diniz, Irina Maria
Azenha Alves de Rezende, Luiz Matos de Brito, Maria Inés Fernandes da Silva
Almeida, Rosa Maria Pacheco Silveira, Lia Mara Lellis Ceccon (formou-se
em Uberlandia e fez residéncia em Sao Paulo), Adilmar Gonzaga, Alcione
Pereira Clemente Rocha, Ana de Fatima Botelho Abdalla, Gilson Martins
Fayad, José Maria Barreira Ribeiro e Valéria Miranda Diogo.

Entre 1975 e 1983 vieram também vérios pediatras formados em outras
faculdades para trabalhar em Uberlandia, dentre os quais destacamos os
médicos José Dias Rezende, Luciano Parreira Soares, Leila Pinheiro de
Freitas, Edson Julio Ferreira, Jomar Ruas de Oliveira, Josina Nogueira
Tannus, Maria da Graga Bittar Amaral, Valéria Miranda Diogo e Luiz
Alberto Ribeiro.

Nagquela época, o nimero de pediatras na cidade aumentou ainda mais,
nio somente com a presenca dos especialistas formados na Universidade
Federal de Uberlandia como também dos formados em outras escolas que se
instalaram na cidade.

O Departamento de Pediatria

Com a instalacdo da Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia, em
1968, a inauguracio do Hospital de Clinicas em 1970 e sua posterior federali-
zagio, em 1978, fazendo parte da Universidade Federal de Uberlandia, ocorreu
um grande impulso na pediatria no municipio. Criou-se o Departamento de
Pediatria em 1971 e, logo em seguida, a residéncia de pediatria em 1973.
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Cldudia Liicia Carneiro

Para chefiar o Departamento de Pediatria foi contratada a professora
Cl4udia Lacia Carneiro, formada na Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Goids em 1965, com residéncia em pediatria no primeiro Hospital
Distrital de Brasilia, de 1966 a 1967. Com o passar dos anos, a professora
Claudia dedicou-se a neonatologia, tendo criado a residéncia nessa drea em
1987. Hoje, mesmo aposentada, orienta os residentes na UTI Neonatal do
Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia e chefia a UTI
Neonatal num hospital particular da cidade. J4 recebeu intimeras homenagens,
dentre as quais, “Membro da Academia Mineira de Pediatria desde 2005 e
a Comenda Honra Etica”, concedida pelo Conselho Regional de Medicina
em 2014.

Para ajuda-la a conduzir o departamento na época, ela solicitou a contra-
taco inicial de trés professores:

Elisio de Castro

Formou-se na Universidade Federal de Goias, em 1969, e fez residéncia
em pediatria no primeiro Hospital Distrital de Brasilia, em 1970 a 1971.
Atuava em pediatria geral e em infectologia pediatrica.

Léda Maria Ferreira da Silva

Formou-se na Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM) em
Uberaba, no ano de 1969. Em 1970, fez residéncia pedidtrica no primeiro
Hospital Distrital de Brasilia. Veio para o Departamento de Pediatria em
1971 e, posteriormente, passou a se dedicar mais a gastroenterologia pedia-
trica, tendo criado a residéncia nessa area. Em 1991, fez concurso para livre
docente na Universidade Federal do Rio de Janeiro, tendo sido aprovada.
Atualmente esta aposentada.

Maria José Junho Sologurem

Formou-se na Faculdade de Ciéncias Médicas em Belo Horizonte, em
1969. Fez residéncia em pediatria na Santa Casa de Belo Horizonte nos anos
de 1970 e 1971. Foi contratada pelo Departamento de Pediatria no fim de
1972, exercendo a pediatria geral. Com o passar dos anos, passou a se dedicar
mais & pneumologia pedidtrica e atualmente estd aposentada. Ela defendeu
livre docéncia na Universidade Federal do Rio de Janeiro, em 1991.
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O primeiro residente da pediatria foi Luiz Roberto de Almeida, no ano
de 1973, sendo posteriormente contratado como docente, em 1974, atuando
nas disciplinas de puericultura e bercério. No ano de 1976, o Departamento
de Pediatria contratou mais trés professores: José de Souza Carneiro, que
atuou na puericultura, atencio primdria e, posteriormente, alergia pedia-
trica; Sebastiao de Oliveira, que trabalhou no berg¢ario juntamente com a
professora Claudia (foi o primeiro professor de pediatria a fazer doutorado no
Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto); e
Nilson de Abreu, que foi contratado como cirurgifo pediétrico, por indicacdo
da professora Claudia. Formou-se em Goidnia no ano de 1968, tendo feito
residéncia em cirurgia pedidtrica no primeiro Hospital Distrital de Brasilia,

nos anos de 1969 a 1971.

José Alfredo Borges da Cunha

Formou-se na primeira turma da Escola de Medicina de Uberlandia,
onde fez residéncia. Foi contratado como professor em 1978. Com o passar
dos anos, estagiou em Sao Paulo em cardiologia pediatrica e passou a ser
referéncia nesta subespecialidade.

Virgilio Madeira Sobrinho Neto

No ano de 1978, o Departamento de Pediatria contratou o professor
Virgilio Madeira Sobrinho Neto, que se formou em Uberlandia no ano de
1975, tendo feito residéncia em 1976 a 1977, passando a se dedicar a endo-
crinologia pedidtrica. Fez mestrado nesta drea na Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto.

Em 1979 o Departamento de Pediatria contratou mais dois docentes:
Divino Vieira Prudente, que passou a se dedicar a gastroenterologia infantil,
sendo preceptor da residéncia nessa area, atualmente aposentado; e José
Martins, primeiro neuropediatra da cidade. Infelizmente, faleceu muito
jovem, em 1993. Posteriormente foi contratado Helder Castro de Bastos,
falecido em 2015.

Em 1981, com a Escola de Medicina e Cirurgia de Uberlandia ja fede-
ralizada e pertencente & Universidade Federal de Uberlandia, ocorreu o
primeiro concurso puiblico, em que foram aprovados dois novos docentes para
o Departamento de Pediatria: Valéria Bonetti, com mestrado e doutorado
na Escola Paulista de Medicina na Universidade Federal de Sao Paulo (atual
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Unfesp), foi chefe do Departamento e também diretora da Faculdade de
Medicina nos anos de 2000 a 2004; criou também a residéncia de nefrologia
pedidtrica; é professora titular de pediatria. Outros aprovados foram Vania
Olivetti Steffen Abdallah, neonatologista, com mestrado e doutorado na
Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (USP).

Um novo concurso ptblico ocorreu em 1982 para o Departamento
de Pediatria, quando foram contratados: Eduardo Antdnio de Andrade,
Orlando Mantesi (professor titular e hoje vice-reitor da Universidade Federal
de Uberlandia), Hélio Lopes da Silveira, Jorge Hirano, Virginia Paes Leme
Ferriani, Carlos Henrique Martins da Silva, Maria Bernadette Jeha Aratjo
(atual chefe do Departamento de Pediatria).

Varios outros concursos ocorreram ao longo da histéria do Departamento,
para preenchimento de vagas decorrentes de aposentadorias de diversos
professores. Desde a criagdo da residéncia médica pelo Departamento de
Pediatria, de 1973 até 2016, ja se formaram 302 médicos pediatras, que
passaram a trabalhar tanto em Uberldndia como nas mais variadas cidades
deste pafs.

FONTES

Apontamentos para a Histéria da Medicina e Farmdcia de Uberldndia 1846-1968. Dr. Longino
Teixeira. Trabalho apresentado na Sociedade Médica de Uberlandia, 1968.

Arquivos do Conselho Regional de Medicina de Minas Gerais.

Arquivos do Departamento de Pediatria do Curso de Medicina da Universidade Federal de
Uberlandia.

Entrevistas com varios médicos.
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8. Hospital Sao Francisco de Assis

Mario Lavorato da Rocha
2017

Ap6s a Revolugao de 1930, o presidente do Conselho Metropolitano
da Sociedade Sao Vicente de Paulo de Belo Horizonte (SSVP), Joaquim
Furtado de Menezes, ajudou a construir galpdes no bairro Concérdia, na
capital mineira, em terreno doado pelo desembargador Tito Fulgéncio para
acolhimento de criancas e vitvas dos soldados mortos na Revolugiao de 1930.

Em 1931 um grupo de médicos, dentre eles Francisco de Souza Lima,
Hilton Rocha, Joao Baptista Rezende Alves e Afonso Lustosa, iniciou a assis-
téncia médica naquele local. Com base nesse ato humanitério, aqueles médicos
criaram a Corporagio de Médicos Catélicos, que deu inicio a construgio do
hoje conhecido Hospital Sao Francisco de Assis (HSFA). Inaugurado no dia
7 de outubro de 1936, com 11 leitos, o hospital atendia inicialmente apenas
as clinicas médica e pediatrica.

Segundo fontes fidedignas, o nome Sao Francisco de Assis foi escolha e
sugestdo do médico Jodo Rezende Alves, aceitas pelos membros do Conselho
da Corporacio. Dr. Jodo havia sido residente em uma institui¢ao hospitalar
do mesmo nome no Rio de Janeiro, da qual trazia boas recordacdes, dai a
homenagem.

Pioneiros do atendimento pedidtrico no HSFA, os doutores Francisco
de Sousa Lima, Pérsio Pereira Pinto e Berardo Nunam comecaram o atendi-
mento ambulatorial. Em 1945 foi criado o Lactério Modelo, onde passaram
a ser utilizadas as melhores técnicas disponiveis na época para a confeccdo
das dietas infantis. Naquela ocasifo, o hospital ja contava com sete leitos
na pediatria para atendimento de criangas cadastradas pela Sociedade Szo
Vicente de Paulo.

A demanda de pacientes crescia, fazendo com que o desenvolvimento
viesse a reboque desse crescimento. Para equipar o ber¢ario, o hospital adquiriu
em 1960 uma modernissima incubadora Isolete. Os atendimentos na pediatria
eram entio realizados pelos médicos Francisco de Sousa Lima, Francisco de
Sousa Lima Filho e Saul Barbosa Arantes. Lauro Machado Alvim e Ronaldo
Arédio Ferreira faziam estdgio naquela época.
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Inauguracdo do Lactario do Hospital Sdo Francisco de Assis, em 1945 (dir.) e ber¢ario do hospital

Em 1964, o Hospital Sao Francisco de Assis assinou convénio com o
Instituto de Aposentadorias e Pensdes dos Industridrios (IAPI), que havia
credenciado os dez primeiros pediatras para o atendimento dos dependentes
dos segurados: Drs. Lauro Machado Alvim, Florisvaldo Tolentino Caldeira, Saul
Barbosa Arantes, Ronaldo Arédio Ferreira, Ilza Terezinha de Carvalho, Aldo
Casilo, Nisio de Oliveira, Francisco de Souza Lima e Francisco de Souza Lima
Filho. O servigo foi instalado em érea pertencente ao Hospital Sao Francisco
de Assis, na Rua Itapagipe, sob a coordenagio do Dr. Mozart Tolentino.

Ainda em 1964, Mozart Tolentino deixou a coordenacio, que passou
a ser exercida pelo médico José Guerra Lages, na condigio de funciondrio
administrativo do IAPI, designado pelo superintendente médico, Antdnio
José Sobrinho. Em 1965, esse servico foi transferido para instalagdes do
Hospital da Baleia.

E importante lembrar figuras ilustres que trabalharam no hospital, tais
como os Drs. Noronha Perez, Eduardo Osério Cisalpino, José Ribeiro Filho
e José Alofsio da Costa Val, que comandavam o laboratério de patologia
clinica e davam suporte a pediatria com os exames complementares. Mais
recentemente, passaram também pelo laboratério do hospital os médicos José
Euclides Franco Ribeiro e Jorge Saliba.

Com o advento e a expansio da medicina suplementar, os planos de satide
ocuparam mais espaco no HSFA, ocasido em que aconteceu uma ampliacio
do atendimento no ambulatério e 0 aumento do ntimero de leitos destinados
aos pacientes internados.

Construida em 4rea nobre e seguindo as normas técnicas exigidas
pelo Ministério da Satdde, a pediatria passou a contar com 40 leitos e uma
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residéncia médica de qualidade reconhecida. Coordenaram a clinica pedidtrica
nesse perfodo mais recente Mario Lavorato da Rocha e Lidson Faria Potsch
Magalhies. A neurologia pediatrica tinha como preceptores Luis Fernando
Fonseca e Mauricio Barbosa Horta, este ex-residente da clinica pediétrica
do proéprio hospital. Ricardo Paix#o era o responsavel pela cirurgia infantil.

Alguns de seus ex-residentes continuaram como pediatras da institui¢do.
Sao destaques, em Belo Horizonte, os colegas Silvia Sabino, Laila Corréa
Soares e Sérgio Guerra. No interior do estado, Carla Fitiza Malheiros, em
Teofilo Otoni; Joao Bosco, em Vigcosa; e Maria José, em Ub4.

Atualmente o HSFA continua como hospital geral, porém administrado
pela Prefeitura de Belo Horizonte.

9. Hospital Dalca Azevedo

Diomar Tartaglia (in memoriam)
William Nagem
2009

A mortalidade infantil por gastroenterite era muito elevada em Belo
Horizonte e sempre foi uma grande preocupacio dos pediatras que traba-
lhavam, em meados do século passado, sob a égide de governos que nio se
davam conta da importAncia de politicas pablicas voltadas para o sanitarismo
e a satdde. Os recursos da medicina ainda eram escassos, e os médicos traba-
lhavam com o que havia disponivel, inclusive do ponto de vista farmacoldgico.

Assim, a criacdo do Conselho Municipal de Profilaxia e Combate a
Gastroenterite, em 1956, foi uma boa medida. Criado pela Lei Municipal
n? 568, de 9 de outubro de 1956, o 6rgio era uma autarquia do municipio,
com regulamento préprio e aprovado pelo Decreto-Lein? 523, de 9 de outubro
de 1956, e pela Lei n? 928, de 16 de junho de 1962.

O cargo de chefe da Secéo de Gastroenterite do Conselho e o de chefe do
primeiro posto de Reidratacio passou a ser denominado “diretor de hospital”,
com vencimentos e vantagens equivalentes aos do diretor do Hospital
Municipal “Odilon Behrens” (Lei José Vasconcelos). Para a manutengéo de
suas atividades, a prefeitura entrava diretamente com uma quantia (como
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autarquia), enquanto parte da arrecadagio obtida nas bilheterias dos cinemas
completava o orcamento. O pavilhdo recebeu o nome de Dalca Azevedo,
em homenagem 2 esposa do entdo prefeito Celso de Melo Azevedo. Foram
diretores, de 1956 a 1964, os doutores José Vasconcelos e Antonio Torres e,
de 1964 até sua exting¢io, o Dr. William Nagem.

Em 2 de abril de 1966, a administragao do hospital recebeu uma home-
nagem feita pelo entdo presidente da CAmara de Vereadores de Belo Horizonte,
Dr. Rui da Costa Val (anais da CAmara Municipal de Belo Horizonte), em
fungao dos servigos prestados a sociedade pelo Pavilhdo Dalca Azevedo. Em
dezembro de 1966, o diretor do Departamento de Obras da Prefeitura visita
o pavilhdo para inaugurar a ampliacdo do hospital. O crescimento da insti-
tuigdo possibilitou a melhoria do conceito do servigo, que alcangava indices
favordveis, o que permitia mais crédito para que ela adquirisse a quantidade
de medicamentos necessaria a continuidade do atendimento.

Em junho de 1966, os médicos Enio Pinto Corréa e José Soares de
Figueiredo, secretarios do Conselho, visitam as instalagdes e recomendam
ao prefeito constar na ficha funcional do entio diretor do Dalca Azevedo,
Dr. William Nagem, um elogio a ele pela conceituacio e eficiéncia na
administracio.

O reconhecimento pelo servico aumentou com a publicacio do livro
sobre Reidratacfo, escrito pelo Dr. Sérgio Furtado Borges, com a colaboragio
do Dr. José Luiz da Costa Val.

O sistema de trabalho, de plantdes 24 horas para médicos e enfermeiros,
funcionava a todo o vapor com uma diretoria formada por profissionais ja
renomados aquela época: diretor, William Nagem; assessor da diretoria,
Ennio Ledo; administrador, Francisco Pires de Miranda. Da equipe médica,
constavam os seguintes Drs: Ataul de Barros Fernandes, Cicero Plinio
Bittencourt, Clévis Boechat de Menezes, Diomar Tartaglia, Carlos Epiphanio
Queiroz, Edson Dias Pereira, Joao Zuquim Filho, José Figueiredo, José Luiz
da Costa Val, José Nasario Gongalves, José Vasconcelos, Jodo Bernardes
Ferreira Alhais, Jodo Bosco Nassif da Silva, Marcio de Oliveira, Marta Alice
Venancio Romanini, Rafael Donatto, Sarah Milstein, Saul Barbosa Arantes,
Sérgio Furtado Borges e Timéteo de Oliveira.

O Dalca Azevedo era o retrato da precariedade das condigoes de higiene e
nutricdo de criangas atendidas no hospital, moradoras, em sua grande maioria,
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Palestra do Dr. Clévis Boechat de Meneses no Centro de Estudos do Pavilhdo Dalca Azevedo,
com a presenca dos pediatras Diomar Tartaglia, Stanislava e Marcio de Oliveira, assentados.
Em pé: Sara Milstein e Marta Alice Venancio (Foto: Acervo pessoal da Dra. Diomar Tartaglia)

em favelas. Uma média de 100 criancas por dia era atendida no hospital,
sendo a mortalidade muito elevada. As criancas recebiam hidratacio venosa
e quase sempre as maes as acompanhavam, mas a reinternacfo era frequente,
aumentando nio s o retorno de lactentes, mas também o ntimero de 6bitos.

Centro de Estudos Dalca Azevedo

A atualiza¢do dos conhecimentos médicos era realizada nesse Centro de
Estudos, tendo na presidéncia Rafael Donato, em conjunto com a Sociedade
Mineira de Pediatria. Diomar Tartaglia, durante 1964 a 1968, foi bibliotecéria,
palestrista ¢ membro da Comissao de Terapéutica do Conselho Municipal
de Profilaxia e Combate & Gastroenterite. As palestras eram realizadas pelos
médicos da casa e por convidados.

Em 29 de dezembro de 1967, o entdo prefeito Luiz de Souza Lima,
por decreto, extinguiu o Conselho Municipal de Profilaxia e Combate 2
Gastroenterite (art. 52 do Decreto n? 1.598).

FONTE
Anais da Camara Municipal de Belo Horizonte.
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10. Pronto Socorro Infantil (PSI)

Fausto Gomes Baptista (in memoriam)

2008

O Pronto Socorro Infantil funcionou durante 33 anos, de 2 de dezembro
de 1956, quando foi fundado, a 30 de novembro de 1989, ano em que encerrou
suas atividades. Funcionava dia e noite, sem interrupcéo, inclusive aos
domingos e feriados. N#o existia em Belo Horizonte um hospital especializado
em atendimento exclusivo a crianca. Estas eram atendidas pelo corpo clinico
de hospitais de emergéncia existentes, muitas vezes sem acompanhamento
de pediatras.

Entdo, naquela data, no gabinete do Hospital Sdo Vicente de Paula,
em Belo Horizonte, reuniram-se alguns médicos, previamente escolhidos e
convidados, para a organizacio de uma sociedade com o objetivo de prestar
servicos especializados e de urgéncia com foco na crianga. Compareceram
Adalto Viana Nunes, Fausto Gomes Baptista, Saul de Faria Pereira, Luiz Garcia
Pedrosa, Welerson Lourenco de Lima, Elmo Perez dos Santos e Anselmo
Nicolau Pereira. Para presidir a primeira reunifo, o Dr. Luiz Garcia Pedrosa
indicou o Dr. Fausto Gomes Baptista, e para secretariar, o Dr. Anselmo
Nicolau Pereira.

O presidente expds aos presentes a finalidade da sociedade em organi-
zacdo, voltada a prestacio de servigos médicos especializados, cuja sociedade,
por quotas de responsabilidade limitada, seria denominada “Pronto Socorro
Infantil Limitada”, com sede nesta cidade, e capital de 700 mil cruzeiros,
divididos em quotas de mil cruzeiros cada uma. Transformada a exposicio em
proposta, esta foi unanimemente aceita, subscrevendo cada um dos presentes
dez quotas. Propds o Dr. Adalto Viana Nunes que se constituisse, desde aquela
data, uma diretoria composta de: presidente, diretor-gerente, secretario e
tesoureiro. A diretoria se incumbiria da organizagdo e da constitui¢do da
sociedade. Na primeira diretoria, foi eleito para presidente o médico Fausto
Gomes Baptista; para diretor-gerente, Luiz Garcia Pedrosa; o secretério seria
Anselmo Nicolau Pereira, e Elmo Perez dos Santos, o tesoureiro. A diretoria
foi empossada no mesmo dia.
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O presidente, em seu nome e no dos demais membros, agradeceu a
confianca, com que foram distinguidos, prometendo levar avante a sociedade
e ndo medir esforcos quanto ao seu éxito. Disse estar confiante que o novo
empreendimento seria aceito no meio médico, com os beneficios que trariam
a populacio e os novos conceitos da pediatria que levariam & opinio publica
e a autoridades constituidas. A ata da reunifo foi assinada por todos em 10
de dezembro daquele ano.

Para a sede da instituicdo, os sdcios alugaram a parte superior do prédio
da Av. Amazonas, 1660. Depois das adaptacdes necessarias, ali passou a
funcionar o primeiro Pronto Socorro Infantil de Belo Horizonte. No dia 16
de fevereiro de 1957, as 16 horas, o padre Agnaldo Leal abencoou as instala-
coes, e Pedro Américo Baptista Passos, funcionério do Laboratério Schering,
filmou a cerimoénia, a pedido do St. Hermes Pardini, na época diretor do
laboratério. O evento culminou com um coquetel e a presenca de pediatras
de Belo Horizonte, autoridades médicas e governamentais, além de familiares.
O Jornal “O Diario”, antecipando a inauguraco, publicou em destaque, no
dia 15 de fevereiro, a criacio desse hospital, aberto a médicos particulares.

Consta em ata da 62 reunido dos s6cios em 1957, ainda na Av. Amazonas,
1660, a participacdo dos médicos pediatras contratados, os colegas Nivio Braz
de Lima e Guy Janotti, para substituir plantonistas sempre que fossem solici-
tados. Em marco de 1958, chegou-se a conclusio de que havia necessidade
de espaco maior. O Dr. Wellerson sugeriu a compra do palacete pertencente
a Felicio Neme, situado na Av. Assis Chateaubriand, no bairro Floresta. A
sugestio foi aceita pelos sGcios, mas seriam necessarias modificagdes na casa
de dois pavimentos, visando as finalidades médicas a que seriam destinadas.

A empresa de engenharia Wenzel e Wenzel, contratada pelos sécios,
realizou em tempo recorde os servigos para a construcéo das instalagoes, como
salas de radiografia, de enfermagem, de farmicia, além do bloco cirtrgico e
de espacos reservados a administragdo e a contabilidade. O acabamento,
concluido no ano de 1959, contou, bem como toda a obra, com a participagio
do arquiteto Paulo Humberto Passos Baptista.

No dia 10 de maio de 1960, um dia das maes, o prédio préprio do Pronto
Socorro Infantil teve sua solenidade de inauguragio, com a presenca macica
dos pediatras de Belo Horizonte e autoridades médicas e governamentais.
Novamente, o padre Agnaldo Leal abencoou as instalagdes do PSI, dessa
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vez em sua sede prépria. A imagem do menino Jesus, colocada na sala de
entrada do prédio, dava as boas-vindas aos convidados e posteriormente
aos pacientes.

Corpo clinico: Para complementar o corpo clinico do Pronto Socorro
Infantil, foram escolhidos pelos sécios-fundadores médicos de outras especia-
lidades, tais como cirurgia do térax: Paulo Pedro Lessa Baptista; otorrinola-
ringologia: Ismael Gomes; patologia clinica: Benedito Rodrigues; radiologia:
Alonso Lamy de Miranda.

Médicos plantonistas diurnos e noturnos: Maria Elizabeth Gomes
Baptista, Maria Carmem, Maria Luzia Magalhies, Navantino Alves Filho,
Shirlene, Cicero Plinio Bittencourt, Nivio Braz de Lima, Roberto Flores,
Jurandir Fabel, Liacia Amorim, Dadiane, Diomar Tartaglia e varios outros
durante a existéncia desse hospital.

Advogado: Vicente de Paula Ribeiro

Secretaria e recepcdo: Graga Melo, Inécia, Maria da Conceicao Lana,
Mirian Antonia, Dulcilene e Andrea Aparecida de Morais.

Enfermeiras: Julia Maria Silvia de Rezende, responsavel pelo material
de esterilizagdo, e Ruth Rosa Camargos, responsavel pelo servico de banco
de sangue.

Os médicos plantonistas e as enfermeiras trabalhavam em horarios
previamente estabelecidos pela diretoria, e, ndo podendo esses comparecer
por algum motivo, o0 que raramente acontecia, eram convocados médicos e
enfermeiras para a substituicio dos faltosos.

As enfermeiras, todas formadas em escolas de enfermagem, assistiam aos
doentes e familiares com total cordialidade. Prestavam também assisténcia
colaborando com os médicos pediatras e de outras especialidades no trata-
mento aos pacientes. As causas principais da procura dos pacientes pelo Pronto
Socorro Infantil estavam relacionadas a acidentes, infecgdes respiratérias e
desidratacio aguda.

O atendimento por acidentes era proporcionalmente maior que o por
outros motivos. Os sécios sugeriram que fizéssemos uma estatistica dos
ndmeros desses atendimentos. Em dezembro de 1960, escrevi um trabalho
com o titulo “Consideracdes sobre os casos de acidentes atendidos no Pronto
Socorro Infantil, em Belo Horizonte, em trés anos”. O trabalho teve excelente
repercussdo sobre os médicos de todo o Brasil, sendo citado por diversos
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B

Primeira diretoria do Pronto Socorro Infantil da Fachada do Pronto Socorro

esquerda para a direta: ElImo Perez dos Santos, Luiz Infantil, ampla e moderna para
Garcia Pedrosa, Saul de Faria Pereira, Adalto Viana os padrdes da época

Nunes, Fausto Gomes Baptista, Welerson Lourenco de (Fotos: Acervo pessoal do

Lima e Anselmo Nicolau Pereira Dr. Fausto Gomes Bapitista)

colegas e professores em revistas e livros e publicado pelo Jornal de Pediatria
da Sociedade Brasileira de Pediatria, em seu volume 25, no mesmo ano.

Em agosto de 1967, o sécio Dr. Welleson Lourenco de Lima apresentou
proposta de venda de sua cota a seus colegas. Proposta aceita com pesar, sobre-
tudo pelo fato de o colega ser um excelente médico. Em 1968, demos inicio a
construgio de um bloco anexo a casa principal, aproveitando a extensio do
terreno, que fazia fundos com a Rua Aquiles Lobo. Foi ampliado o ntimero de
leitos e completadas as unidades de apoio formadas pela farmécia, lavanderia,
sala de enfermagem, administracdo, contabilidade e sala de radiografia.

O Pronto Socorro Infantil, durante os seus anos finais de funcionamento,
dispunha de dez apartamentos no terceiro pavimento, seis enfermarias no
segundo pavimento e nove enfermarias no andar térreo. Nossa drea de cirurgia,
na época a tnica climatizada em Belo Horizonte, era utilizada pelos médicos
do hospital e pelos cirurgides de outras especialidades. O Pronto Socorro
dispunha também de um pequeno auditério.

Criamos o Centro de Estudo do PSI (Pronto Socorro Infantil), onde
promoviamos reunides mensais, cientificas entre os préprios pediatras, com
a presencga também de colegas da capital, desejosos de conhecer o tipo de
pediatria de urgéncia praticada no hospital. Em outubro de 1976, os sécios
foram surpreendidos pela morte repentina do Dr. Anselmo Nicolau Pereira.
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Sécio, colega, amigo e excelente companheiro. Em novembro de 1980, a sua
cota foi comprada dos herdeiros pelo Pronto Socorro Infantil.

Em fevereiro de 1982, comemorou-se, com satisfagio, o jubileu de prata
do PSI. A materializagio do sonho antigo era motivo de orgulho para todos
os que abragaram o projeto desde o seu inicio. Na época, constitufa-se um
hospital pequeno, mas estabelecido em prédio préprio, reconhecido e respei-
tado pelo meio médico e pela populagio.

A partir de entdo, o pafs entrara em uma crise econdmica, que afetava
sobremaneira os hospitais. Mesmo assim, continuamos por mais sete anos
enfrentando as turbuléncias da economia, até que os sécios decidiram fechar
as portas do PSI definitivamente, com grande pesar. O encerramento ocorreu
em novembro de 1989, época em que ja ndo contdvamos mais com a presenca
do médico Adalto Viana Nunes, falecido.

Assim foi a histéria do Pronto Socorro Infantil, referéncia de bom e rapido
atendimento numa cidade que nao contava com esse servigo de emergéncia
exclusivamente infantil, a nio ser nos grandes hospitais de clinicas gerais da
capital. Trazia tranquilidade a populacio, que podia contar 24 horas por dia
com um atendimento especializado e com a urgéncia que muitas vezes os
casos exigiam.

11. Clinica Pediatrica do Hospital do Instituto de
Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas
Gerais (lpsemg)

Francisco Caldeira Reis
Muicio de Paula
2017

A Residéncia de Pediatria do Instituto de Previdéncia dos Servidores
do Estado de Minas Gerais (Ipsemg) teve inicio no més de janeiro de 1973,
sob a coordenacgio e responsabilidade da Clinica Pediétrica do Ipsemg, no
Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP), na gestdao do Dr. Micio de Paula.
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O Hospital Israel Pinheiro foi inaugurado no dia 18 de fevereiro de 1971.
Anteriormente, a clinica pedidtrica esteve em atividade a partir da década
de 1950, no antigo Hospital da Previdéncia, na Alameda Alvaro Celso, no
bairro Santa Efigénia.

Coordenadores da clinica pediétrica Iris Valadares: José Maria dos Mares
Guia; Mdcio de Paula, 1970 a 1982; Lincoln Marcelo Silveira Freire, 1982 a
1985; Francisco José Caldeira Reis, 12/1985 a 11/1988; Mério Lavorato da
Rocha, 1988 a 1992; José Sabino de Oliveira, 1992 a 2000; Fernando Antdnio
Santos Werneck Cortes, 2000 a 2004; Alexandre Rezende Fraga, 2004 a 2008;
Lais Maria Santos Valadares e Valadares, 2008 a 2011; Alessandra Lucia Lima
Andrade Machado; 2011 a 2017.

Preceptores da residéncia de pediatria: Lincoln Marcelo Silveira Freire
— professor de pediatria da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG);
Francisco José Caldeira Reis, professor de pediatria da UFMG; Kant José
de Oliveira; José Estanislau de Carvalho; José Sabino de Oliveira, professor
de pediatria da UFMG; Fernando Antdnio Santos Werneck Cortes; Mario
Lavorato da Rocha; Hélio Rachid Bittar; Lafs Maria Santos Valadares e
Valadares; Eugénio Marcos Andrade Goulart, professor de pediatria da
UFMG; Rui Miranda Filho; Reynaldo Gomes de Oliveira, professor de
Pediatria da UFMG; Sonia Matoso Calumby Hermont; Claudia Caldas
Becho; Jodo Carlos Ferreira; Alexandre Resende Fraga; e Alessandra Licia
Lima Andrade Machado.

Colaboradores da residéncia de pediatria: Antonio de Padua Gandra
Santiago, cirurgia pediétrica; Luciano Dantes de Paula, cirurgia pediétrica;
Manoel Firmato de Almeida, cirurgia pediatrica; Max Carsalad Schlobach,
cirurgia pediatrica; Wagner Neder Hissa, cirurgia pediatrica; Christévao de
Castro Xavier, neurologia pedidtrica; Lucas Monteiro de Castro, neurologia
pediétrica; Mauricio Barbosa Horta, neurologia pediatrica; Bernardo Gontijo,
dermatologia; Maria da Gléria Cruvinel Horta, cardiologia pediétrica; Manoel
Luiz da Silva Cataldo, otorrinolaringologia; Marcos Bastos, hematologia; e
Paulo Cezar Magalhies, odontologia.

Centro de Tratamento Intensivo Pediatrico
O Centro de Tratamento Intensivo Pediatrico foi instalado em ecorréncia
da necessidade de assisténcia tercidria para os pacientes mais graves internados
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nas enfermarias de pediatria. Foi iniciada a preparagio das equipes de enfer-
magem e médicos pediatras intensivistas para o funcionamento do CTI, em
junho de 1986. CTI Pediétrico foi inaugurado no dia 12 de margo de 1987.Virios
plantonistas colaboraram na formacéo dos pediatras da residéncia de pediatria.

Colaboradores do CTI Pediatrico: José Sabino de Oliveira — coordenador
do CTI; Reynaldo Gomes de Oliveira, coordenador do CTI; Alexandre
Resende Fraga, coordenador do CTI; Eduardo de Magalhies, coordenador
do CTI; Ana Maria Meyge, coordenadora do CTI; Sénia Matoso Calumby
Hermont; Marcia Gomes Penido Machado, professora de pediatria da UFMG;
Carlos Milton de Coutinho Ottoni; Horace Wells Silveira Bronzon; e Oswaldo
Trindade Filho.

Residentes de Pediatria do Ipsemg

Alguns pediatras, ex-residentes da clinica pedidtrica do Ipsemg sio
destaques na vida profissional no Brasil e no exterior: Mirtes Maria do Vale
Beirdo, professora de pediatria na UFMG; Eugénio Marcos Andrade Goulart,
professor de pediatria UFMG; Maria Albertina Santiago Rego — professora de
pediatria da UFMG; Reynaldo Gomes de Oliveira, professor de pediatria da
UFMG; Orlando Pereira da Silva, professor titular de pediatria da University
of Western Ontario, Londres e Canad4; Nikolas André Mata Machado,
neuropediatra em Chicago, USA; Porcina Neta Chaves; Sonia Maria Rocha;
Sonia Suzete Campolina; Paulo Valentini Jdnior; Marcius Nogueira Pinto
de Carvalho; Nulma Souto Jentzsch; Bruno Franga; Custddio Aleixo Maia;
Angela Maria Navarro; Eugénio Gomez; José Lemos Sobrinho; Murilo Horta
Ludolf de Melo Machado; José Geraldo de Faria; Ricardo Machado Costa;
Jorcelino Olivio de Melo; Maria Carmen Guimaries Rosa; Claudia Caldas
Becho; Eduardo de Magalhies; Rui Miranda Filho; Valéria Menezes; Ana
Maria Seguro Meyge; Marco Antdnio Biaggioni; Maria Cristina Vasconcelos;
Lenice Aparecida Oliveira; José Paulo Lupatini; Jane Mendonga; Silvio
Gomes; Marcio Dominato; Mario Emilio Goulart; Claudia Janot Pacheco;
Maria da Gléria Cancado; Marcela Damésio Ribeiro de Castro; Tilza Tavares;
Carla Lima Dias Duarte; Silvia Frossard Urbano; Denise Mendes Dias Maia;
Denise Maria Diniz Gongalves; Marilia de Azevedo Janotti Guerra; José
Valério Ramos Martins; Gilce Moura Rodrigues Oliveira; Giovanna Prado
Franco Aradjo; Alexandre Resende Fraga; Beatriz Fagundes Pedrosa; Ana
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Maria Hadad; Silene Higino Fitza; Denise Augusta Ferreira; Marta Cristina
Duarte; Fernando Homero Richard Avila; Ana Licia Teixeira; Virgilio Aleixo
de Oliveira; Marlice Hallack Martins da Costa; Roberto Piccinin; Patricia
Nardi; Ana Luiza Pimenta Brandio; Luciana Amaral; Rodrigo Augusto Sales
Reis; Herika Glayce de Oliveira Bueno; Rosiléia Alves da Silva; Renata Rossi
Gongalves; Vania Mércia Rezende Calil; Alexandra Marques do Nascimento;
Lina Pinelli Magalhées Duarte; Juliana Santos; Flavia Gomes Faleiro; Flavia
Fajardo; Oriana Viana Carneiro Brant; Luciana Seabra; Cristina Cruz Hegner;
Juliana Ribeiro Diaz; Mysia Murta Souto; Erika Lima Dolabella Teixeira da
Costa; Natalie Yamashabi; Juliana Azevedo; Daniela Silva; Camila Silva
Peres Cancela; Lilian Dayrell de Moura; Tatiana Ferreira Souza Machado;
José Andrade Franco Neto; Luciana Rocha; Mariana de Carvalho Machado
Fernandino; Juliana Alves Hoehne; Mayra Faria Rezende; Isabella Correa
Chaves Nunes; Alysson Souza Rezende; José Maria Barros Barcelos Janior;
Gustavo Vieira Rodrigues Maciel.

12. Hospital Infantil Sao Tarcisio

Guy Freire Jannotti
2010

Antes mesmo de relatarmos os dados histéricos do Hospital Infantil Sao
Tarcisio, devemos fazer um preAmbulo a respeito da fundagio da “Assisténcia
Pediatrica de Urgéncia (APU)”, a célula mater do hospital. Inaugurada no
ano de 1960, em uma casa alugada na Rua Santa Catarina, 810, esquina de
Rua Aimorés, a APU foi inicialmente destinada a internacoes pedidtricas,
pequenas cirurgias, ortopedia e consultas pedidtricas ambulatoriais, com
atendimento 24 horas. Seus s6cios-fundadores foram os doutores Nivio Braz
de Lima, Guy Freire Jannotti, Ney Diniz Xavier, Milton de Souza Barros, José
de Castro Abreu, Ataul de Barros Fernandes, Ruy de Lima e Jodo dos Santos
Filho, além da enfermeira Carmem.

Inicialmente, o corpo clinico era composto pelos médicos Nivio Braz de
Lima, Guy Freire Jannotti, Milton de Souza Barros, Fernando José Rodrigues
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de Miranda, Ataul de Barros Fernandes, José de Castro Abreu, Jodo dos Santos
Filho, Ruy de Lima e Ney Diniz Xavier.

Naquela época (anos 1960), existia em funcionamento apenas um hospital
pediétrico de urgéncia — o Pronto Socorro Infantil. Desde o inicio das ativi-
dades da APU, contamos com o prestigio dos mais renomados pediatras, ndo
s6 nas internacdes de seus pacientes, mas também no atendimento domiciliar
as suas clinicas particulares. Depois de certo tempo, o Dr Milton de Souza
Barros desligou-se da sociedade, passando a substitui-lo o Dr. Jair Aradgjo.

Com o bom andamento dos atendimentos, o crescimento da demanda e o
apoio dos colegas, a clinica no suportava mais tanto movimento. Decidimos,
entdo, constituir o Hospital Sdo Tarcisio — Assisténcia Pedidtrica de Urgéncia.
Este fato tornou-se concreto em 17 de maio de 1966, quando compramos o
imével da Rua Gongalves Dias, 1.608, da Sociedade Religiosa das Irméas do
Cen4culo.

As finalidades e condicdes do hospital

O hospital tinha como finalidade atuar no melhor padrio assistencial &
crianga e contribuir para o progresso da ciéncia médica. Para tanto, mantinha
instalacdes adequadas e especialidades médicas necessarias para o seu bom
funcionamento de forma integrada.

O HST dispunha de condicdes de estrutura fisica e funcional em obser-
vancia da boa técnica administrativa, além de criteriosa sele¢io e treinamento
de pessoal. A instituicio sempre esteve aberta aos médicos devidamente
habilitados e havia ainda uma cooperagdo importante com entidades de
classe e o poder publico.

Em 1979, retiram-se voluntariamente da sociedade os doutores Guy Freire
Jannotti, Ataul de Barros Fernandes, Fernando José Rodrigues de Miranda,
Jo@o dos Santos Filho e Ney Diniz Xavier.

Na tentativa de manter o hospital em funcionamento, os sdcios remanes-
centes, doutores Nivio Braz de Lima, José de Castro Abreu, Ruy de Lima e Jair
Aratjo, venderam cotas aos pediatras Yehoshua Ziegler, Marcos Raimundo
Taveira, Antdnio Carlos Aratjo, Suzana Bernardes Frées, Carlos Alberto
Takahassi, Pitdgoras Carmo de Moraes, Guilherme de Melo Masci, Eliana
Miriam Lara e George Ant6nio Soares Craviée.
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Em 1985, os s6cios passaram a conviver com problemas de manutencéo
do funcionamento do hospital em virtude das dificuldades de continuar aten-
dendo com qualidade seus pacientes, situagdes essas do conhecimento publico,
tais como a baixa remuneragio pelas instituicoes conveniadas, especialmente
o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), o alto custo dos equipamentos
e outras tantas, que a direcdo do hospital, ndo percebendo outra solucéo,
viu-se na contingéncia de encerrar as atividades.

O imével foi vendido ao Instituto de Previdéncia do Estado de Minas
Gerais (Ipsemg), onde hoje se encontra em fase de adaptagio, a fim de
funcionar no local um Centro Cultural, patrocinado pelas Centrais Elétricas
de Minas Geraia, (Cemig).

Sem citar nomes, uma vez que poderiamos nos esquecer de alguns,
aproveitamos este relato para agradecer a todos os colegas que, por meio
do prestigio pessoal e da sincera amizade, nos deram total apoio em todo o
periodo de nossas atividades.

Assino este relato em meu nome e também no dos sécios-fundadores que
ja se foram e no daqueles que ainda estdo entre nos.

Da esquerda para a direita, os socios-fundadores: Nivio Braz de Lima, enfermeira Carmem, Guy
Freire Jannotti, Ney Diniz Xavier, Milton de Souza Barros, Fernando José Rodrigues de Miranda,
José de Castro Abreu, Ataul de Barros Fernandes, Ruy de Lima e Jodo dos Santos Filho (Foto: Acervo
pessoal do Dr. Guy Freire Jannotti)
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13. Pediatria do Hospital Militar de Minas Gerais

Rita de Cdssia Aguilar Menezes
2011

Em 1897, a capital do estado de Minas foi transferida da cidade de
Ouro Preto para Belo Horizonte. O primeiro Batalhdo da Policia Militar
acompanhou essa transferéncia, instalando-se neste municipio. Naquela
época, os oficiais e os pracas da corporagio, denominada Brigada Policial,
eram atendidos e hospitalizados na Santa Casa de Sabari e na Santa Casa
de Misericérdia de Belo Horizonte, em enfermaria denominada “Enfermaria
Militar”.

Em 1913, através do Decreto-Lei n? 597, de 30 de agosto, foi criado o
Hospital da Policia Militar de Minas Gerais (HPM). O prédio, inicialmente
localizado na Rua Manaus, foi inaugurado em 12 de junho de 1914 pelo
entio presidente do estado, Jdlio Bueno Branddo. O Hospital Militar foi o
terceiro hospital construido em Belo Horizonte e, em1946, com o aumento
do ntimero de usudrios, militares e seus familiares, foi transferido para a atual
sede na Avenida do Contorno.

Inicialmente, o servigo de pediatria contava com um ambulatério de
consultas e um lactdrio que recebia esse nome, ja que fazia distribuig¢ao de
leite para os filhos de militares. O servigo veio a crescer ao longo dos anos
subsequentes com o ingresso de pediatras militares e civis, que trabalharam
com dedicacéo e carinho.

O primeiro militar médico pediatra da corporacio foi Helvécio Borges,
que ingressou para a Policia Militar em 7 de abril de 1954, no posto de 12
tenente. Desde o inicio de sua atividade como oficial pediatra, o tenente-
médico Helvécio Borges demonstrou profundo interesse pela pediatria, e
a expansio do servigo pedidtrico se deu de forma progressiva e continua.
Foram, entdo, criados sucessivamente a enfermaria pediatrica, o alojamento
conjunto, o bergéario e o servico de imunizacio.

O empenho profissional prestado pela equipe pediitrica do HPM levou
ao reconhecimento do servigo por pediatras ilustres da época, dentre eles, o
professor Eduardo Marcondes. Faziam parte da equipe, nesse periodo, o Dr.
Murilo Latorre, nomeado, ento, coordenador da puericultura e do lactério;
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o Dr. Galba de Melo; o Dr. Saul de Faria Pereira; especial mengao fazemos
ao Dr. Milton de Souza Barros, de saudosa memoria, pelo seu caréter, inte-
ligéncia brilhante, cultura geral bem sedimentada, conduta ética ilibada e
simplicidade {mpar.

Em 1962, o corpo de oficiais pediatras ja se expandira, e médicos civis
também atuavam no hospital. A partir de 1962, passaram a fazer parte do
corpo clinico da pediatria os doutores Edson Dias Pereira, José Moreira de
Figueiredo, Jodo Francisco Correa Lima, Paulo Alvares da Silva, Eduardo
Dilly, Hélio Rachid Bittar, Waldemar Savassi e Fernando Moratti, todos como
oficiais médicos.

O estagio curricular para académicos do 62 ano da Faculdade Catdlica,
depois Ciéncias Médicas, foi implantado em 1967, marco importante na
ampliacdo das atividades e no nascimento de outro foco de agio e outra
vocagio para o Hospital Militar: o ensino médico. Havia naquela época
uma supervisio da faculdade, e o hospital recebia também alunos de outras
faculdades de medicina, como de Barbacena e Montes Claros.

No inicio da década de 1970, ainda com a parceria e a supervisdo da
Faculdade de Ciéncias Médicas, foi implantado o Curso de P6s-Graduacio em
Pediatria. O curso consistia na especializagio de pediatria supervisionado pela
Faculdade de Ciéncias Médicas, e sua conclusao dava ao médico a condicéo
de concorrer ao Titulo de Especialista em Pediatria (TEP) pela Sociedade
Brasileira de Pediatria.

Em 1973, foi implantada a residéncia médica em pediatria, credenciada
pelo entdo Ministério da Educagio e Cultura e coordenada pela Comissao
Nacional de Residéncia Médica.

O primeiro médico residente pediatra da institui¢io foi Raul da Costa
Lages, que havia sido académico do hospital e se tornaria, posteriormente, o
preceptor da clinica. Na mesma época, outras especialidades foram creden-
ciadas juntamente com a pediatria, como a clinica médica, a cirurgia geral e
a urologia. Académicos de clinica médica da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG) também iniciaram seus estagios de internato de clinica no
HPM, por meio de um convénio firmado entre a Faculdade de Medicina e o
hospital. Nao havia académicos de pediatria.

Com a ampliacdo crescente das dreas de atuacio da medicina e dos
servicos médicos de imagem, laboratério e atividades de apoio como
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Inauguracao da Ala Pediatrica do Hospital Militar, em Belo Horizonte. Ao centro, Dr. Navantino
Alves e a direita, Dr. Helvécio Ferreira Borges, primeiro militar médico pediatra da corporacédo
(Foto: Acervo da Ala Pedidtrica do Hospital Militar)

fisioterapia, psicologia, disponiveis ao usudrio e sobretudo em razdo do
aumento do contingente da corporacio, o hospital foi se ampliando, e seu
corpo clinico, crescendo.

O Ambulatério de Pediatria, que atendia até 30 mil consultas/ano, passou
a ser referéncia da pediatria do HPM e da residéncia em pediatria. O aten-
dimento integral & crianga era feito com eficiéncia e de modo planejado e
fluente. Recebia residentes do Hospital da Baleia e, posteriormente, residentes
do Hospital da Previdéncia no estagio de puericultura. O pediatra Edson Dias
Pereira, por longo periodo, foi o coordenador do ambulatério e da residéncia,
além de exercer as atividades de preceptoria.

Na enfermaria, os doutores Waldemar Savassi e Paulo Alvares coorde-
navam o atendimento as criangas internadas e orientavam os residentes. O Dr.
Hélio Rachid Bittar deu continuidade ao servigo de puericultura e vacinacio
e orientava o residente nas consultas de crescimento e desenvolvimento,
reforgando a importancia da agio psicoprofilatica do pediatra.

Nem todos os pediatras do HPM participavam do programa de resi-
déncia médica, mas se mostravam conscientes e integrados a esse sistema



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 143

de trabalho. No final da década de 1980, houve interrupcdo temporéaria da
residéncia por causa do fechamento da Enfermaria de Pediatria. Na época,
o comando vigente priorizara os servicos do hospital para o piblico logistico
e nfo aos dependentes, que usufrufam apenas do atendimento ambulatorial.
Os casos de internagio e cirurgias dos filhos de militares eram encaminhados
para a ampla rede conveniada ja existente. Mas, em janeiro de 1991, com
a reabertura da enfermaria, a residéncia médica retoma seus trabalhos. Os
médicos pediatras e os militares, usuarios do sistema de satide, desejosos de
ver seus filhos novamente atendidos no hospital, conseguiram na corporacéo
a reabertura da enfermaria.

O lema que até hoje é para nés uma realidade: o policial militar trabalha
tranquilo quando sua familia est4 segura e amparada por um sistema de satide
seguro e confidvel. A campanha “No HPM, o militar estd em casa” mobi-
lizou os esforgos e convenceu o alto comando da época para a reabertura da
internagio pediétrica.

Atualmente, o Programa de Residéncia Médica em Pediatria conta com
oito vagas credenciadas pelo MEC, quatro vagas de R1 e quatro vagas de R2.
Hoje, o hospital possui 19 pediatras especialistas em diversas areas de atuaco:
cardiologia, neonatologia, pneumologia, terapia intensiva, endocrinologia,
imunologia e hebiatria. Todos os oficiais médicos foram concursados ao longo
dos anos que se seguiram. Conta também com dois especialistas civis nas areas
de gastroenterologia e nefrologia infantil.

Em 2003, foi inaugurado o novo Pronto Atendimento (PA) infantil,
com ampla sala de observagio. Para integrar o PA, sete tenentes-médicos
foram admitidos através de concurso piblico. Um ano antes, o hospital havia
langado o seu primeiro planejamento estratégico, iniciando a reforma e a
ampliagdo de sua drea fisica, terceirizando alguns servicos como o Servigo
de Nutricdo Dietética (SND), a lavanderia e o servigo de imagem. Iniciou-se
af 0 processo rumo a acreditagio hospitalar, presente até os dias de hoje. A
pediatria também vem participando ativamente desse processo. Os pedia-
tras, por seu perfil dinAmico e organizado, participam de véarias comissoes
no hospital — ética, prontudrio, humanizacio, cédigo de conduta ética do
HPM - e de equipes multidisciplinares que se formaram para a melhoria no
atendimento ao paciente — equipe de diabetes, equipe da adolescéncia, equipe
do respirador oral e equipe da asma.
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A Comissao de Residéncia Médica (Coreme), 6rgao representativo do
MEC/CNRM das residéncias credenciadas nos hospitais, funciona hoje no
novo prédio administrativo do hospital, junto a diretoria, e é responsavel pela
coordenacéo e toda a documentacio da residéncia médica, como concurso,
inscrigoes, certificados, provas, curriculos e cumprimento do Regimento
Interno da residéncia. A presidéncia da comissio é exercida pela médica Rita
de Cassia Aguilar Menezes, major-pediatra e também coordenadora atual do
servico de pediatria.

O hospital e a pediatria se orgulham de ter passado por sua diretoria clinica
vérios oficiais pediatras e, como primeira militar feminina na diretoria clinica,
a tenente-coronel June Mércia Dabien, também pediatra, que anteriormente
ocupava o posto de chefe do servico de pediatria.

A diretoria do HPM, a diretoria de satde da Policia Militar de Minas
Gerais (PMMGQG) e o alto comando da Corporagio ofereceram e continuam
oferecendo o fundamental apoio na implantacio, manutencdo e ampliacio
do atendimento e ensino em pediatria como nas demais especialidades que
participam da residéncia.

Atualmente, como parte das metas do planejamento estratégico do
hospital, estdo em fase de implantacdo os Nicleos de Agdes Integradas a Saide
(Nais), que consistem em unidades de atendimento nos batalhdes, que terfo,
dentre outros profissionais médicos, um pediatra. Esse ficard responsavel pelo
atendimento e acompanhamento das criangas, filhas de militares daquela
regido, fazendo os encaminhamentos dos pequenos pacientes ao HPM, quando
isso se fizer necessario. O objetivo final, com o pleno funcionamento dos
Nais, é concentrar no hospital os servicos e os atendimentos de média e alta
complexidade, deixando a Atenc¢io Primdria concentrada nesses nicleos.

O Hospital da Policia Militar conta com seus pediatras, especialistas,
mestres e doutores, que trabalham com ética, competéncia e dedicacio ao
paciente pedidtrico, contribuindo também com a atividade de ensino da
residéncia médica em Minas Gerais, formando profissionais especialistas em
pediatria. Recentemente, em uma palestra ao corpo clinico do hospital, o
Dr. Jodo Batista Gomes Soares, atual presidente do Conselho Regional de
Medicina de Minas Gerais (CRMMG), ressaltou a importante funcio do
hospital para a medicina e para a comunidade.
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O mais gratificante no trabalho da pediatria é a confianca e a empatia
com a familia militar no atendimento ao pequeno usudrio, pois sabemos que,
por meio desse trabalho, realizamos o nosso negécio — logistica em satde — e
contribuimos indiretamente para a paz social, nossa missao.

Agradecimentos aos médicos Edson Dias, Marcio Mendonga e Waldemar
Savassi pelos depoimentos prestados.

14. Hospital Sao Domingos Savio e Hospital
Infantil Sao Camilo

José Guerra Lages

2017

Falar sobre o Sao Camilo é reviver uma histéria de 49 anos, vivenciar
momentos bons e gratificantes, mas também momentos de ansiedade, ddvidas,
insegurancga. As dificuldades refor¢am nosso sentimento de orgulho por termos,
juntamente com os outros oito sdcios, realizado o sonho de construir um
hospital pediatrico, hoje referéncia de qualidade entre os melhores do Brasil.

Na década de 1960, a estrutura dos servigos médico-hospitalares de Belo
Horizonte era muito precéria. A pobreza, as mas condi¢des de habitacio, de
saneamento e a grande deficiéncia dos servigos assistenciais eram responsa-
veis pelos altos indices de mortalidade infantil, em torno de 120/1.000. As
criangas, em sua quase totalidade, eram filhas de familias com baixo poder
aquisitivo, com grande frequéncia, portadoras de desnutricio de 22 e 39 graus.

Até 1964, existiam poucos servicos médicos municipais e estaduais, e os
antigos Institutos de Aposentadorias e Pensio (IAPs) prestavam assisténcia
médico-hospitalar apenas aos segurados, tendo como objetivo recupera-los
para a volta ao trabalho. Alguns institutos tinham iniciado o atendimento
aos beneficidrios e dependentes, porém a expansio ocorreu a partir de 1965.
Como Belo Horizonte ndo dispunha de leitos suficientes, houve o surgimento
indiscriminado de outros hospitais que, no entanto, ndo contavam com
recursos adequados para o desempenho de boa assisténcia.
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Dentre os hospitais que prestavam atendimento a crianga, havia o Pronto-
-Socorro da Crianga, situado na Rua dos Timbiras, 2.674. Tratava-se de um
hospital com 4rea inadequada resultante da fusio de oito pequenos aparta-
mentos. Além disso, estava instalado em um prédio que possufa uma loja de
artigos de borracha na parte inferior de uma das laterais e havia sempre o
temor de ocorréncia de incéndio.

Em funcdo de dificuldades administrativas e operacionais, o hospital
entrou em colapso financeiro nos primeiros meses de 1968, fato que contribuiu
para a deterioracio ainda maior da qualidade dos servigos, com falta habitual
de medicamentos e material essencial. Apesar disso, os médicos e os funcio-
ndrios continuaram trabalhando, ndo medindo esforcos para a manutencéo
da assisténcia até que a situagio se tornou insustentavel, sendo as atividades
interrompidas, e os pacientes transferidos para outros hospitais.

Poucos meses apds, encontrei-me com o Dr. Silas Leite Prado, que traba-
lhava no hospital e me informou o ocorrido. Segundo ele, o Dr. Jacy Rodrigues
Pereira, médico avalista dos sécios anteriores, estava a procura de alguém
que pudesse liderar um grupo de médicos que se dispusessem a soerguer a
instituigio a fim de que ele pudesse obter o retorno de seu investimento.

Imediatamente, fui ao hospital e, ap6s minuciosos esclarecimentos, acer-
tamos que os representantes do Dr. Jacy ficariam como proprietarios de 60%
das cotas da nova sociedade, e os médicos participantes, com 40%, a serem
pagos com os rendimentos auferidos pelo trabalho.

No mesmo dia, telefonei para o Dr. Lauro Machado Alvim, nosso amigo e
colega de trabalho no Hospital Maria Amélia Lins, convidando-o a participar
da nova equipe a ser criada, juntamente com os doutores Silas Leite Prado e
Ari Alves de Assis, recém-formados e ja atuando no hospital.

Foi elaborado novo contrato social, passando a institui¢io a se chamar
Hospital Sao Domingos Savio, por sugestio do Dr. Silas. Posteriormente,
providenciamos a renovacio do contrato de locacdo e o estabelecimento
de documento de prestacio de servico com o Instituto de Aposentadoria e
Pensoes dos Industriarios (IAPI), a maior instituicio previdenciaria naquela
ocasifo. As instalagdes foram revisadas sob a coordenagio do médico Lauro
Machado Alvim, resultando em 86 leitos por ocasido da inauguragao.

Por dificuldades financeiras, os novos sécios (Maria de Lourdes Rodrigues
Pereira, esposa do Dr. Jacy, José Guerra Lages, Dr. Lauro Machado Alvim,
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Dr. Silas Leite Prado e Dr. Ari Alves de Assis) se incumbiam de todas as ativi-
dades — da manutencio 2 assisténcia aos pacientes internados, dos plantoes
e da assisténcia ambulatorial.

Era uma situagdo dramaética, uma vez que Belo Horizonte nao dispunha
de 4gua suficiente, obrigando o hospital a adquirir caminhdes de 4gua todos
os dias. Com o aumento da clientela, houve a necessidade de ampliar o
numero de pediatras que foram criteriosamente selecionados: Drs. Amélia
Vilan Xavier e Terezinha Izafra Gongalves, nossas académicas no Hospital
Maria Amélia Lins; Carlos Magno Guerra Lages, meu irmio, que concluira
a residéncia de pediatria no Hospital da Baleia; Roberto Ot4vio Flores de
Carvalho, nosso amigo e colega de trabalho no Posto de Atendimento Médico
(PAM) do bairro Saudade; Luciano Soares Dias, amigo de varios médicos do
hospital e Olival Lacerda de Oliveira, que, ocasionalmente, veio participar
de uma reunifo clinica e referendado pelo Dr. Aldo Miranda Ribeiro, diretor
do Pronto-Socorro, como um médico competente e dedicado.

Apesar das grandes dificuldades, o trabalho sério e dinAmico da nova
equipe comecou a apresentar bons resultados, com o aumento da credibi-
lidade da nova institui¢@o junto a sociedade e, de modo muito especial, da
classe médica.

Visando demonstrar para a populagio que se tratava de novo hospital,
procurei o publicitidrio Edmir Morais, primo de minha esposa, que propds a
criacdo da figura do Dr. Corujao. O Edmir, profissional de destaque nos meios
publicitérios, providenciou a realizacdo de um filme no qual era demonstrada
a eficiéncia do atendimento — o acidente de uma crianca que brincava com
um carrinho de rolima, sendo prontamente atendida pelo Dr. Corujao. Esse
filme foi divulgado durante alguns meses na TV Alterosa, a maior de Belo
Horizonte na época. Essa divulgacdo causou-nos apreensio, com receio de
uma avaliacio negativa do Conselho Regional de Minas Gerais e da classe
médica.

Com o objetivo de propiciar maior integracio entre os médicos e os
académicos, foi criado o Centro de Estudos, sob coordenagio do Dr. Ari
Alves de Assis, diretor clinico. O aumento dos atendimentos era crescente,
e paralelamente surgiam muitos pacientes que necessitavam de atendimento
cirtrgico. Havia grande dificuldade para transferi-los para outros hospitais,
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fato que nos levou a procurar o jovem cirurgido Dr. Ac4cio Rocha Filho para
se integrar ao grupo, adquirindo um nimero determinado de cotas.

Considerando que o nidmero de enfermeiros de curso superior em Belo
Horizonte era muito pequeno, o Sio Domingos teve dificuldade em contratar
uma enfermeira. Se nio existiam enfermeiros, o ndmero de técnicos de enfer-
magem era ainda menor. Tomamos, entio, a decisio de s6 admitir atendentes
que haviam cursado no minimo o 42 ano do primeiro grau, e o hospital passou
a treiné-las para o atendimento das criangas.

Em 1972, fui procurado pelo Dr. Carlos Magno, que manifestava o
desejo de montar uma clinica de consultdrio fora das instalacdes do Szo
Domingos. Apesar das considera¢des de que o grupo ainda era insuficiente
para atender & grande demanda de clientes, Carlos Magno convidou os
médicos Amélia, Olival e Luciano para comporem um novo grupo. Apds
longa pesquisa, foi criada a “Clinica Infantil O Pequeno Principe”, na Av.
Silviano Brandao, 1600.

Apesar da melhoria do conceito do Sdo Domingos e da clientela cres-
cente, o grupo estava consciente das sérias limitagdes da estrutura fisica e
da qualidade dos servigos prestados. Cita-se, por exemplo, a situagio, em
tempos remotos, na qual criangas vinham a falecer em casa, por absoluta
falta de assisténcia. Elas eram trazidas ao hospital em precdrias condigdes
nutricionais, agravadas por gastroenterites, infeccdes respiratorias e outras
patologias, muitas em estado terminal.

Reunimos o grupo de sdcios e fizemos a proposta de que toda margem
operacional fosse aplicada, tendo como objetivo adquirir um terreno e
construir um hospital projetado para assistir a crianca em todas as suas
necessidades.

Nagquela época, houve grande furor no mercado financeiro com resul-
tados extraordindrios na aplicacdo em fundo de investimento com queda
acentuada no valor dos imdveis, o que facilitou a aquisi¢do de duas casas
na Rua Timbiras. Posteriormente, o hospital adquiriu uma casa na Rua Rio
Grande do Sul, perfazendo um total de 1.800 m?, mas faltavam os recursos
para a construgao.

Por meio do jornal Estado de Minas, tomei conhecimento de que o
Sr. Gil Gouveia Macieira, presidente da Caixa Econdmica Federal, viria a
Belo Horizonte a fim de langar o Fundo de Apoio Social (FAS), destinado
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Sécios do Hospital Sdo Camilo. Em pé: Lauro Machado Alvim, Acacio Rocha Filho, José Guerra
Lages, Otavio Pinto de Carvalho e Olival Lacerda de Oliveira. Sentados: Carlos Magno Guerra
Lages, Amélia Vilan Xavier, Ari Alves de Assis e Silas Leite Prado (Foto: Acervo Comunicagdo do
Hospital Sdo Camilo)

a financiar construcdes ou reformas de hospitais e escolas. Fui o primeiro a
chegar & Associacio Comercial para me inteirar do assunto. No dia seguinte,
encontrei-me com o Dr. Carlos Magno, ocasido em que fiz a ele ampla expo-
si¢do sobre 0 FAS e sugeri que a Clinica Infantil O Pequeno Principe também
solicitasse o financiamento.

Foram realizados dois projetos semelhantes, o do Sao Domingos e o do
Pequeno Principe, e ambos contaram com a assessoria técnica do Dr. Lauro,
sendo aprovados na Secretaria Estadual de Satde, na Prefeitura Municipal de
Belo Horizonte, no Ministério da Satde e na Caixa Econdmica Federal. No
encaminhamento da tramitacio burocratica dos projetos em Belo Horizonte,
no Rio de Janeiro e em Brasilia, o trabalho desenvolvido pelo Dr. Carlos
Magno foi muito importante, tendo contado com o interesse e 0 apoio do
ilustre conceicionense, José Aparecido de Oliveira.

Apesar de ja estarmos prestes a iniciar a construcio do prédio do Sdo
Domingos, ja tendo sido feita a sondagem dos terrenos e contratada a empresa
construtora, refleti que se tratava de dois projetos semelhantes, de dois
grupos amigos e que trabalhavam no mesmo local, razdo pela qual procurei
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o Dr. Carlos Magno sugerindo que fosse analisada com o grupo do Pequeno
Principe a possibilidade de associagio dos dois grupos, visando construir um
tnico hospital.

Os sécios do Pequeno Principe concordaram, contanto que fossem feitas
modificagdes na sociedade do Sao Domingos, a fim de que as cotas fossem em
numero igual para cada sicio. A grande dificuldade residia na separacgio dos
terrenos. Conforme parecer de advogados tributaristas, a separagio resultaria
em tributagdo que corresponderia a 50% do valor dos terrenos. Apds longas
discussdes, chegou-se a uma situagio menos onerosa com a coexisténcia das
seguintes sociedades:

1. Clinica Infantil O Pequeno Principe — (consultérios) nio entraria na
negociacio e continuaria pertencendo aos seus cinco proprietarios originais:
Drs. Amélia Vilan Xavier, Carlos Magno Guerra Lages, Luciano Soares Dias,
Olival Lacerda de Oliveira e Ot4vio Pinto de Carvalho.

2. Clinica Sdo Domingos Savio — a clinica, proprietaria dos terrenos do
Sao Domingos, ndo entraria no negdcio e continuaria pertencendo aos
médicos Ari Alves de Assis, Carlos Magno Guerra Lages, José Guerra Lages,
Lauro Machado Alvim, Silas Leite Prado e também a senhora Maria de
Lourdes Rodrigues Pereira.

3. Hospital Infantil Sio Domingos Savio — (recém-criado que adquiriu
o fundo de negécios do Sao Domingos) pertenceria aos dez sGcios em partes
iguais.

4. Hospital Infantil O Pequeno Principe — pertenceria aos dez s6cios em
partes iguais.

As sociedades acima descritas continuaram funcionando de forma indepen-
dente e, ao longo do tempo, foram se ajustando as necessidades e ao objetivo do
grupo, qual seja, viabilizar a construcio do hospital onde todos os s6cios passa-
riam a trabalhar. Como o grupo no tinha interesse em manter dois hospitais,
Dr. Otavio Carvalho, na época diretor do Sao Domingos, entrou em contato
com os médicos abaixo relacionados que adquiriram as cotas do hospital: Drs.
Amailia de Fatima C. Silva Campos, Antdnio Augusto Nunes Ledo, Beatriz
Fernandes, Elizabeth Dayrel, Francisco de Assis Chagas Barreto, Patricia Passos
Botelho, Roberto Otévio Flores de Carvalho, RosAngela Maria dos Reis, Sérgio
Augusto Rocha de Carvalho e Valéria Maria Barbosa de Carvalho.
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Hospital Infantil Sao Camilo

Inicio da construcao

A construgio do hospital teve inicio no dia 18 de outubro de 1977 e
foi marcada por dificuldades desde a fase da fundaco, quando se deparou
com minas d’dgua e uma pedreira que ndo sé atrasaram o cronograma, COmo
também exigiram modificacdes no projeto da fundacio. Além disso, ocorreu
um fato inusitado. Apesar de o hospital estar sendo construido sobre rochas
e nascentes, fomos surpreendidos por um stbito incéndio na caixa d’4dgua.

Todos os sbcios participaram das discussdes sobre o projeto da nova
instituicio hospitalar, merecendo destaque o trabalho exercido pelo Dr. Lauro
Alvim, na assessoria técnica; Dr. Carlos Magno, no controle financeiro e
relacionamento com a Caixa Econdmica Federal; e Sr. Jos¢ Wilson Xavier,
pai do Sr. Paulo Xavier, engenheiro e marido da Dra. Amélia, que auxiliaram
na administragio da edificagio. As reunides dos sGcios eram realizadas no
Sao Domingos, e, em 20 de marco de 1980, ocorreu a primeira reunifo nas
dependéncias do novo hospital.

Garantia do financiamento

Por se tratar de projeto ambicioso e de alto custo, foi necessario que alguns
familiares dos sdcios se dispusessem a hipotecar bens pessoais como garantia do
financiamento: José Soares Dias e Cecy Nunes Soares (pais do Dr. Luciano);
Paulo Sérgio Rago e Amélia Xavier (pais da Dra. Amélia); Fabio Guerra Lages
e Francisco de Assis Guerra Lages (irmaos de José Guerra e Carlos Magno);
e 0 médico Orlando Magalhaes de Carvalho (pai do Dr. Otavio).

Mudanga do nome para Hospital Infantil Sao Camilo

A diretoria do hospital entrou em contato com vdrias empresas de publi-
cidade prometendo um prémio para quem sugerisse um nome que fosse aceito
pelos s6cios, mas o nome escolhido foi sugerido pelo Dr. Lucas Monteiro de
Castro, neuropediatra do hospital. Sdo Camilo, além de ser um nome simpa-
tico, refere-se ao santo que em vida foi enfermeiro, dedicando sua existéncia
aos cuidados dos enfermos. Estamos ainda devendo ao colega Lucas o prémio
pela sugestdo do nome.
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Inauguracao

Ap6s 34 meses de construgio, finalmente foi concretizado o sonho do
grupo de sOcios com a inauguracio da primeira fase do projeto. Essa ocorreu
no dia 12 de julho de 1980, com inicio das atividades em 12 de agosto de
1980. A solenidade contou com a presenca de todos os sécios e seus familiares,
vérias autoridades e grande nimero de amigos. Foi uma reunifio emocionante
para todos, especialmente no momento em que a Dra. Terezinha, esposa do
médico Dr. Lauro, leu uma linda poesia feita por Auxiliadora, minha esposa,
e que hoje ainda nos emociona.

Ao Sao Camilo

Maria Auxiliadora da Silveira Lages

Eu te conheci menino,
Acompanhei teus primeiros passos,
Ainda inseguros.

Tu foste alimentado com amor!

As vezes, ficava admirada

De ver como crescias com vigor,
Lutando contra obstdculos mil.
Sempre destemido, sempre confiante.

Jd ndo és mais crianga.

Teu corpo rijo deixa transparecer
Toda tua plenitude. Sé fiel

As esperancas em ti depositadas.

Segue teu caminho

A sombra de teu protetor,
Cumpre tua missdo

De fé e de amor!

Treinamento dos sdcios

Embora todos os sécios fossem amigos, uma das nossas preocupagdes
era a manutencio da unidade, da harmonia e dos objetivos, raziao pela qual
sugeri que deverfamos contratar empresa especializada visando ao nosso
treinamento. Ideia aprovada pelo grupo, os primeiros treinamentos foram
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Hospital Infantil Sdo Camilo — Unidade de Internacao, entrada pela Av. Silviano
Brandéo (Foto: Acervo Comunicagéo do Hospital SGo Camilo)

realizados por Maria Inez de Pietro, nossa amiga desde o tempo do IAPI,
onde ela era chefe do Setor de Treinamento, e, posteriormente, por Edina
de Paula Bom Sucesso, profissional de grande notoriedade, por dois periodos,
durante varios anos.

E importante ressaltar que, durante quase 50 anos de convivéncia, nunca
houve uma discussio séria entre os sécios, cada um mantendo seus valores e
suas caracteristicas proprias. A busca pelo aprimoramento foi uma constante,
e durante quatro anos alguns sdcios e funciondrios participaram de cursos de
aperfeicoamento na Fundagio Dom Cabral.

Administracao

O hospital sempre foi administrado pelos sdcios, em modalidades as mais
diversas, com a participacio de todos, cabendo a cada um gerenciar um setor
e, em outros periodos, quatro ou dois diretores. Desta forma, todos os sdcios
tomaram parte da administragdo da institui¢io, em periodos maiores ou
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menores, conforme o interesse pessoal e o consenso entre eles. Vale ressaltar
o trabalho desenvolvido pela Dra. Amélia Vilan Xavier, que se descobriu
também administradora.

Durante muitos anos, os socios discutiram a conveniéncia de contra-
tacdo de um administrador profissional em face dos grandes desafios para a
manutencio de um servico médico-hospitalar de qualidade, especialmente na
area pediatrica. Algumas tentativas foram feitas, nao se obtendo o resultado
esperado.

Em 2003, assumi a Diretoria Administrativa Financeira, ocasido em que
propus aos soécios a substituicio da profissional que havia sido contratada
por Eliane das Gragas Pereira Guimaries. A proposta foi aprovada por todos
os socios, por considerar que se tratava de profissional que j4 tinha exercido
atividade nos diversos setores do hospital, sempre demonstrando competéncia,
envolvimento e total credibilidade de todos os sécios.

Foi um periodo de grandes desafios. Os valores de remuneracdo pagos
pelas operadoras eram muito baixos, o que tinha resultado em grandes difi-
culdades para aquisicio de equipamentos, mesmo essenciais, e manutencio
das instalagdes. Realizamos um trabalho exaustivo junto as diretorias das
operadoras, conscientizando-as sobre a necessidade de Belo Horizonte
contar com hospital pediétrico capaz de prestar aos clientes assisténcia de
elevado padrio. Nas discussdes com tais instituicGes, mostrdvamos a longa
caminhada ja percorrida pelo Sao Camilo, sua organizacio e as necessidades
bésicas para que fossem implantadas as melhorias. Aos poucos, fomos recu-
perando o equilibrio financeiro, o que possibilitou a aquisicio de todos os
equipamentos essenciais, a substituic¢io de todo o mobilidrio, j4 em estado
de conservacio precario.

A construcdo do prédio na Rua Pouso Alegre foi aprovada apés longa
discussdo entre os socios. A fundacio e os trés primeiros pavimentos ja
haviam sido concluidos, sendo necesséria para isso a obtencéo de financia-
mento parcial no Banco Nacional de Desenvolvimento Econdmico e Social

(BNDES).

Servico de apuracao dos custos
Com o objetivo de melhorar os processos administrativos, especialmente
quanto 2a gestdo financeira, contratamos a empresa paulista Planisa, uma



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

Hospital Infantil Sdo Camilo — Unidade de Urgéncia, entrada pela Rua
Pouso Alegre (Foto: Acervo Comunicagdo do Hospital Séo Camilo)

das mais experientes do pais nessa area de atuagio, para implantar no Sao
Camilo o Servico de Apuracio de Custos. O Sdo Camilo foi dos primeiros
hospitais de Belo Horizonte a implantar o referido servigo com metodologia
apropriada, que possibilitava a comparagio de custos com outros servicos.
Os dados evidenciavam os baixos valores pagos pela Previdéncia Social e o
risco de insolvéncia, o que resultou no cancelamento do contrato em 1995.
Diante dessa realidade, o hospital rompeu o convénio com a Previdéncia
Social, passando a atender apenas os clientes particulares e os usudrios de
Planos de Satde.

Com a reducio do niimero de atendimentos e tendo como objetivo viabi-
lizar o funcionamento no Bloco Cirtirgico, os sécios aprovaram a realizacdo
de procedimentos cirtrgicos em pacientes adultos sadios, sem comorbidades,
nas especialidades de oftalmologia, angiologia e ortopedia. Em relacdo ao
atendimento desses pacientes, mesmo sem comorbidades, os sécios decidiram
ser necessdria a presenga constante no hospital de um cardiologista para
eventuais intercorréncias.
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Qualificacao profissional

Por se tratar de uma instituicio destinada a prestacio de servigos na 4rea
de sadde, o hospital sempre deu grande énfase ao recrutamento, a selegio e
ao treinamento dos colaboradores na 4rea operacional e nas relagdes inter-
pessoais, treinando profissionais com realizagio de cursos peridédicos, visando
a melhoria da qualificagdo. Durante muitos anos, o Servico de Psicologia do
Hospital esteve sob responsabilidade da psic6loga Marta Helena de Freitas
Lages, esposa do médico e sécio Carlos Magno.

O Setor de Recursos Humanos foi um brago de grande importancia na
administracio, com destaque ao aperfeicoamento da selecio, ao treinamento
e as avaliacdes continuadas, sempre em busca de competéncia, harmonia,
humanismo e relagio interpessoal. Além dos recursos proprios, o hospital
se valeu de empresas e profissionais terceirizados, escolhidos tendo como
base comprovada experiéncia, tornando-se excelente celeiro na formagéo
de profissionais, muitos em exercicio em postos de relevincia em outras
empresas.

Terapia intensiva

A decisio sobre a implantacio deste servigo foi precedida de minuciosa
andlise. Recebiamos pacientes em estado cada vez mais grave, criando para
a diretoria uma grande ansiedade por saber que necessitdvamos de recursos
ainda mais expressivos para dar assisténcia a esses pacientes. Dr. Acécio e eu
visitamos todos os CTTIs de Belo Horizonte, discutindo com os diretores dos
hospitais as peculiaridades do funcionamento, procurando analisar o modelo
que melhor se adequasse ao Sao Camilo. Para complementar os estudos,
visitamos trés CTIs no Rio de Janeiro e um em GoiAnia, concluindo que a
melhor opcéo, naquela oportunidade, seria a terceirizagao. Foi feito, entéo,
contato com a equipe do CTI Peditrico Neocenter, reconhecida em Belo
Horizonte por ser formada por médicos estudiosos e capazes. O contrato foi
celebrado, com inicio das atividades em 1997.

Posteriormente a 4rea fisica foi ampliada, passando a ocupar todo um
andar, tendo sido feita reforma das instalagdes, aquisicio de novos equi-
pamentos, ampliacio do nimero de médicos, fisioterapeutas e de enfer-
magem, sendo hoje um dos melhores servicos dessa especialidade em Belo
Horizonte.
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Ampliagao do projeto

O projeto inicial, assinado pelos arquitetos Paulo Henrique Rocha e
Adriana Vilan Xavier, filha da Dra. Amélia e do engenheiro Paulo Sérgio, foi
ampliado por duas vezes. Isso ocorreu visando ajusta-lo as necessidades do
hospital com o aproveitamento méaximo diante da legislagio vigente.

Hospital-Dia e Central de Material Esterilizado

A ampliacio do projeto possibilitou a construgio de excelente drea de
Hospital-Dia com confortéveis instalagdes e moderna Central de Material
Esterilizado, contiguas ao Bloco Cirtrgico, apds longa discussdo com os
arquitetos, os cirurgides, os anestesiologistas e as enfermeiras.

Unidade de Urgéncia, nova logomarca e mascote

Em face da grande demanda de pacientes acometidos de patologias graves,
foi construido, em 4rea anexa ao ambulatério, espago destinado ao atendi-
mento de urgéncia composto de Posto de Enfermagem, sala para atendimento
de emergéncia e leitos para observacio. A diretoria estimulou os pediatras a
realizar cursos para o atendimento de urgéncia, inclusive com patrocinio ou
coparticipagdo nos custos.

A Unidade de Urgéncia, inaugurada em dezembro de 2006, foi um dife-
rencial importante na histéria do hospital, que contribuiu sobremaneira para
a melhoria da qualidade da assisténcia prestada aos pacientes pedidtricos
acometidos de doencas agudas em Belo Horizonte. Esse marco estimulou a
criacdo de uma nova logomarca. Desejando atualizar a figura do Dr. Corujao,
procuramos o renomado médico, também cartunista, Luiz Oswaldo Rodrigues,
Dr. Lor, que criou a Camilinha. Por solicitacdo das clinicas especializadas,
foram produzidos 40 mascotes para todas as clinicas e servicos, que atraem a
atencio das criangas, dos pais e dos profissionais.

Certificagao pela ONA

Visando a melhoria continua de prestacio dos servicos e a certificacio
pela Organizacio Nacional de Acreditagio (ONA), em agosto de 2005, o
hospital contratou o Instituto de Acreditacdo e Gestao em Saide (IAG) para
implantar no Sdo Camilo um Sistema de Gestao da Qualidade. Tratava-se de
metodologia nova e pouco conhecida pela maioria dos gestores e profissionais.
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Nessa época, elaboramos uma apostila bésica e passamos a nos reunir com
pequenos grupos de médicos e funcionérios, dando-lhes conhecimento das
terminologias utilizadas, dos objetivos e do grande interesse da diretoria em
sua implantagdo no Sao Camilo. Foi um processo longo, com a participago
direta da administracio e a conscientizacio dos coordenadores dos diversos
servicos. O interesse era nio apenas obter a certificacio, mas a implantagio
dos processos, uma vez que estdvamos convencidos dos bons resultados que
seriam obtidos em funcio da qualidade dos servigos.

Em fevereiro de 2009, o hospital foi auditado pela empresa Det Norske
Veritas Ltda (DNV), que recomendou 8 ONA a certificacido do hospital em
nivel Pleno (seguranca e organizagdo dos processos). Em marco de 2011, o
Sao Camilo foi novamente auditado pela DNV, que recomendou 3 ONA a
certificag@o do hospital em nivel de Exceléncia, isto €, garantia de seguranga,
organizacdo dos processos e comprovacio de melhorias constantes, sendo o
primeiro hospital pediatrico do Brasil a receber tal classificagao. Nos anos
seguintes, o hospital foi auditado com recomendagio & ONA para a manu-
tencio do nivel 3, ou seja, de Exceléncia.

Farmaicia clinica

Um dos pontos altos na qualidade dos servigos hospitalares do Sao Camilo
é a excelente relac@o entre os farmacéuticos e os médicos, 0 que proporciona
efetividade terapéutica com o minimo de risco para os pacientes. Esse extraor-
dindrio feito foi obtido em fungio da persisténcia do Dr. Olival na implantaco
desse servico e da competéncia das farmacéuticas Adriene Silveira Mendes,
Suellen dos Santos Pegnolato e de Micia Couto, atualmente coordenadora
da Farm4cia Clinica.

Servico de Epidemiologia e Segurancga Assistencial (Sesa)

Trata-se de outro ponto de referéncia na qualidade dos servicos alcan-
¢ados em fungio da excelente formacio cientifica, competéncia e plena dispo-
nibilidade da médica Simony Gongalves da Silva, que trabalha no hospital,
h4 36 anos, tendo iniciado como estagidria académica.
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Unidade de Atendimento ao Pequeno e Médio Queimado

Gragas ao empenho e 2 persisténcia da Dra. Deise Félix Quintio Correa,
o Sao Camilo criou o Servigo de Atendimento ao Pequeno e ao Médio
Queimado, sob sedoanalgesia, com relevantes servicos prestados a crianga.

Ensino

Os sécios e todas as diretorias sempre tiveram grande interesse em utilizar
os bons servicos do hospital para o treinamento de profissionais de todas as
dreas. Ap0s a inauguracio, o hospital admitiu académicos de medicina para
serem estagiarios, com um cuidadoso programa de ensino, mantido até 1995,
ocasifo em que foi suspenso o atendimento de usudrios da Previdéncia Social.

Foram académicos do hospital as Dras. Marisa Lages Ribeiro, Simony
Gongalves da Silva e o Dr. Rodrigo Romualdo Pereira. Durante os anos poste-
riores, o hospital sempre manteve estagidrios nos servicos de enfermagem,
seguranca do trabalho, radiologia, informética e farmécia. Em 2014, foi assi-
nado convénio entre o hospital e a Universidade José do Rosario Velanno
(Unifenas) destinado a estagiarios do curso de medicina, o que resultou no
recebimento de académicos do 92 e 109 periodos. No mesmo ano, o hospital
assinou convénio com a Fundacdo Lucas Machado (Feluma), para o programa
de especializacdo em pediatria e, em 2016, com o Ministério de Educacéo,
para residéncia em pediatria. Atualmente, em 2017, o hospital mantém 16
médicos em formacio na especialidade de pediatria.

Diretoria Clinica

Em diversas oportunidades, varios sdcios exerceram o cargo de diretor
clinico. De 2003 a 2014, essa funcio foi desempenhada por Olival, com
grande desprendimento e interesse, em um periodo muito dificil para a manu-
tencio do atendimento, em face da absoluta falta de pediatras. Ha trés anos,
a direcéo clinica vem sendo exercida pela Dra. Marisa Lages Ribeiro, que
se tem dedicado de forma extraordinéria no desempenho dessa importante
atividade. Gracas a sua excelente formacio cientifica, capacidade realizadora
e de lideranga, o Sao Camilo alcancou elevado patamar na qualidade assis-
tencial, além de se transformar em um dos melhores centros formadores de
pediatras em Belo Horizonte e de estigios na drea de satde.
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Corpo clinico

Todas as diretorias do Sao Camilo tiveram cuidado especial para a admissao
de profissionais ao corpo clinico, destacando-se formagio cientifica, idoneidade
e bom relacionamento. No total, sdo 350 profissionais e, em fun¢do do ntimero,
serdo relacionados apenas os que atendem no ambulatério, por especialidade.

Pediatria

Por ser uma instituigio pediatrica, o ntimero de profissionais dessa espe-
cialidade foi sempre maior. Atualmente, sdo 110 pediatras e 16 residentes.
O conjunto desses especialistas do Sdo Camilo tem excelente qualificacéo,
condicio reconhecida pela classe médica e pela sociedade.

Em 2016, assumiu a coordenagio médica da Unidade de Internagio Dra.
Léa Cristina Ferreira, profissional com grande competéncia e experiéncia,
contribuindo de forma expressiva para a melhoria do ensino e da assisténcia
aos pacientes.

Relacionaremos abaixo os nomes dos médicos e dos médicos pediatras
que atuam no hospital, por 4rea de atendimento:

— Unidade de Internagdo:

Coordenadora: Dra. Lea Cristina Ferreira.

Preceptores: Drs. Danielle Seixas Sebaini, Gustavo Victor Tavares, Lorena
Ferreira da Gléria Silva, Luiz Célio Lanna Marzano.

Pediatras: Drs. Jilia Flavia Von Rondon Cunha, Livia Cristina Heidenreich
Reis, Maila Cristina da Cunha Guimaraes, Marconi Augusto Aguiar dos Reis,
Natasha Fidelis G. de A. Cardo, Raquel Neves Ruas, Renata Miranda Ribeiro,
Tais Dias Murta, Valéria Gongalves Santos Guedes.

Servico de Epidemiologia e Seguranga Assistencial (Sesa): Dra. Simony
da Silva Gongalves.

— Unidade de Decisdo Clinica:

Coordenadora: Dra. Deise Félix Quintiao Correia.

Pediatras: Drs. Alessandra Figueiredo Freitas, Amanda Henriques Pereira,
Aurora Maria Fernandes de Souza, Camila Segall Couto, Claudia Ledo
Soares, Fabiana Chamon de Moura, Frederico de Melo Nascimento, Frederico
Mitre Pessoa, Heloisa Gongalves Mendonca, Luiz Eduardo Parreiras Talamo,
Mariana Novaes Carvalho, Patricia Lucas de Freitas, Patricia Simoes Pessoa
Guerra e Paulo Leone Barbosa Ribeiro.
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— Unidade de Urgéncia:

Pediatras: Drs. Alessandra Higino G. Rocha, Ana Luiza Mérgula, Ana
Leticia Pires Mesquita, Barbara Lacerda Bolina, Cinzia Diniz Antonini,
Claudio Geraldo E Pinto, Daniela Coelho de Andrade, Daniele Falci de
Oliveira, Eduardo José Braga, Enilson Orione Ribeiro, Ester Ramos Ribeiro,
Fernanda Caroline Barbosa Santos, Guilherme Gomes Duarte, Hildegardo
Luna de Almeida, Isabel Luiza Gomes Quirino, Isabela Angeli de Freitas
Soares, Jaderson Mateus Vilela Antunes, José Humberto Santos Soares,
Kamila Teixeira Chaves, Leonardo Barbosa de A. Coelho, Lovana Alves
Pacheco Lima, Marcela Borges de Oliveira, Maria Licia de Melo Coelho,
Mariana Bragatto dos S. Costa, Marina Melo Moreira, Michele Lopes e
Carvalho, Paloma Iemini de PAdua, Patricia Cruz Guimaraes Pinto, Rafael
Alencar J. dos Santos, Rafael Correa dos Santos, Regina Téfani Barakat, Ruth
M. Caldeira Vianna Paula, Simara Miranda Nacur Nagem, Thyara Jaqueline
Leite, Vinicius Oliveira Ganem e Victor Tavares da Silva Janior.

— Ambulatérios:

Preceptores: Drs. Gilson de Carvalho Silva, José Guerra Lages, José
Laércio Fernandes Bastos, Luiz Fernando Letayf Teixeira, Priscila Fernanda
P Polisseni.

Pediatras: Drs. Alice Campos Veloso, Amélia Vilan Xavier, Ana Karla de
Campos C. e Castro, Ana Luiza S. Morégula, Ana Luiza Oliveira Silva, Andrea
Chaimowicz, Antdnio Augusto Nunes Ledo, Antdnio Carlos Paulino Pereira,
Ari Alves de Assis, Aroldo Penido de Andrade, Bruno Avelar Miranda,
Camila Gongalves M. S. Belém, Carlos Eduardo Reis Silva, Carlos Magno
Guerra Lages, Cecilia Shimoya Belém, Cldaudia Raquel Vilasboas, Claudio
Geraldo Ferreira Pinto, Débora C. Silveira Guimaraes, Débora Costa e Silva,
Eliane de Fatima Soares, Erika Lima Carvalho, Gelci Girardi Mendonga de
Oliveira, Glenda Lane Leal Hurtado, Hebe Pettersen de Lucena, Juliane Falci
Oliveira Cazotti, Larissa Fernanda A. Freire, Lucilene Maria Lara, Luiz Carlos
Fontes Lopes, Marcilio Carvalho Botelho, Marcio Shimoya Belém, Maria
Carolina Luiza Goncalves, Maria Fernanda Rievers Correa, Maria Tereza
Codo Carvalho, Michelle Rodrigues Oliveira, Neli Suzana Orth Vendrame,
Norberto Passini, Oswaldo de Castro Guerra, Otavio Pinto de Carvalho, Paulo
Stuart de Almeida, Peter Quaresma Botelho, Raquel Obolari Gongalves,
RosaAngela Maria de Nazareth Valadares, Rosangela Turbino Ramos, Roselane
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Lamas, Rosemary Oliveira Pedrosa, Sérgio Augusto Rocha de Carvalho, Silas
Leite Prado, Soraia Maria Valle Guimaraes, Thais Mota de Carvalho, Valdir
Rocha Castro e Vania Regina Calazans.

— Alergologia e Pneumologia:

Coordenadora: Dras. Marisa Lages Ribeiro.Doutoras: Ananza Sonia
Videiro B. Paula, Andreia Mara Araujo R. Cotta, Carolina Andrade Neves
Silva, Jussara Aparecida Resende, Lais Meirelles N. Vieira, Ligia Maria Alves
dos Santos e Marilia Lucas B. Cardoso Tinoco.

Anestesiologia:

Coordenadora: Dra. Maria Katia Saraiva Barbosa

Drs. Ana Luiza Almeida Resende, BetAnia Maria P Araujo, Carla Marcia
Soares, Geraldo Félix Lima, Juarez Estévao Oliveira, Liliane Navarro do
Amaral, Lygia Pires de Andrade Braga, Maria das Gracas Oliveira, Maria
de Lourdes A. Silva, Marilene Caldeira Veloso e Rita de Céassia T. Baptista.

— Cardiologia Pedidtrica:

Coordenadora: Patricia Paes da Rocha Lopes.

Drs. Lilian Rocha Zardini e Mirian Coeli Andrade Lages.

— Cardiologia Adulto:

Dra. Patricia da Silveira Lages.

— Cirurgia Pedidtrica:

Coordenador: Dr. Rodrigo Romualdo.

Drs. Andrey Kaliff Fontes, Atila Magalhaes Victéria, Atila Reis Victéria,
Augusto José da S. A. Cavalcante, Bernardo Almeida Campos, Clécio
Picarro, Eliane Mayumi Nonaka, Geraldo Magela Nascimento, Mirts Miyoshi
Matsushita, Paulo Custédio E Cruzeiro, Rodrigo Romualdo Pereira, Ronaldo
Barbosa Braconi, Sandra Inez de Morais Tibério e Thyeres Olympio M. de
Souza.

— Cirurgia Pldstica:

Drs. Augusto Catdo Junior, Ronaldo Tibtdrcio P Ribeiro e Valério do
Nascimento.

— Dermatologia:

Coordenadora: Dra. Claudia Heloisa Alves.

Drs. Daniel Guerra Lopes, Din4 Oliveira Pereira e Roseley Candida Vieira.

— Endocrinologia Pedidtrica:

Coordenador: Dr. Cristiano Tulio M. Albuquerque.
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Drs. Anaysa Lamara Silveira, André Gongalves Marinho, Cristiano Ttlio
M. Albuquerque, Gabriela Furquim W. Campos, Juliana Souza Rajao Teixeira,
Raquel Ferreira Aradjo e Tatiana de Oliveira Rassi.

— Gastroenterologia Pedidtrica:

Coordenador: Dr. Luciano Amedée Peret Filho.

Drs. Lilian Maria O. S. P Coelho e Paulo Pimenta Filho.

— Ginecologia Infantopuberal:

Coordenadora: Dra. Claudia Licia Barbosa Saloméo.

Dra. Ana Cristina Correa Costa.

— Hebiatria:

Coordenadora: Dra. Isabel Cristina Miranda Souza.

Dra. Livia Rodrigues Dias de Paiva.

— Hematologia:

Dra. Claudia de Souza.

— Infectologia:

Coordenadora: Dra. Simony da Silva Gongalves.

— Medicina do Esporte:

Dr. Carlos Eduardo Reis da Silva.

— Nefrologia Pedidtrica:

Coordenadora: Dra. Débora da Cruz Cerqueira.

Dras. Larissa Namie Yuami e Carolina Moura Diniz E Leite.

— Neurocirurgia

Coordenador: Dr. Sandro Pedroso Lemos.

Drs. Alexandre Polazzi Guimaries, Andrea Silva de Pinho, Audrey Beatriz
Santos Aratjo, Denise Marques de Assis e Orlandil Donato Rocha.

— Neuropediatria:

Coordenador: Dr. Mauricio Barbosa Horta.

Drs. Annyfrancielle Abalem T. C. Reis, Daniela Rodrigues de Oliveira,
Karina Soares Loutfi, Luciana Maria Rocha, Luiza Lucena Barbosa de Medeira,
Mauricio Barbosa Horta, Renata Santos Horta e Silvia Santiago Cordeiro.

— Oftalmologia:

Coordenador: Dr. Geraldo de Barros Ribeiro.

Drs. Clarissa Horta Vieira, Gisele Schelgshorn Campos e José Alofsio
Dias Oliveira.
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— Oncologia Pedidtrica:

Dr. Eduardo Ribeiro Lima.

— Ortopedia:

Coordenador: Dr. Rodrigo Galinari Costa Faria.

— Ontopediatria:

Drs. Adriano Menezes Passos, Afonso Paulo A. Neto, Breno Henrique
Pinheiro Lopes, Claudio de Freitas Guerra Lages, Gustavo Aratjo Nunes,
Gustavus Lemos Ribeiro Melo, Henrique Carvalho de Resende, Joao Murilo
Brandao Magalhies, Luiz Augusto Alves de Assis, Marcelo Lima Fraga,
Marcelo Gongalves Pereira Duarte, Mério Mércio da Matta Lopes, Octacilio
M. Lopes Janior e Rafael de Aradjo Porto.

— Ortopedistas Pedidtricos:

Drs. Claudio Beling Soares, Lucas da Silveira Guerra Lages, Luiz Renato
Drumond Américo e Rodrigo Galinari Costa Faria.

— Otorrinolaringologia:

Coordenadora: Dra. Leticia Paiva Franco.

Drs. Aurélia Silva e Albuquerque, Cristina Cardoso Musacho, Flavia
Borges da Silveira Lima, Larissa Santos Perez Abreu, Liziane Mercedes Paes
Goulart, Marcelo Guerra Lopes, Ricardo Neves Godinho, Simone Pedroso
Lemos e Viviane Cristina da Cunha.

— Psicologia:

Dras. Valéria Tassara e Roberta C. Mendanha Stehling.

— Psiquiatria Infantil:

Dra. Marina de Souza Maciel.

— Radiologia:

Dr. Carlos Alvares da Silva Campos.

— Reumatologia

Dra. Ana Luiza Garcia Cunha.

— Urologia

Dr. Rafael Almeida Magalhaes.

— Fisioterapia:

E um sevico terceirizado de alta qualidade prestado pela empresa
Fisioterapia Sao Camilo, anexa ao hospital. O servigo é de propriedade de
Silvia Codo Carvalho e Raquel Codo Carvalho, filhas do Dr. Otavio Pinto
de Carvalho e da Dra. Maria Tereza Codo de Carvalho.
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— Odontopediatria:
E um servico de excelente qualidade implantado no hospital pelas
odontdlogas Andréa Vilan Xavier e Maria Codo Carvalho, filhas, respec-

tivamente, dos sécios Amélia Vilan Xavier e Otavio Pinto de Carvalho.

Servigos prestados no ano de 2016
Nimero de especialidades: 31
Niamero de profissionais: 320
Nimero de cirurgias realizadas: 4.200
Niamero de internagdes clinicas: 2.400
Nimero de atendimentos: 230 mil

Livro sobre a hist6ria do Sao Camilo

Em novembro de 2006, por ocasido da inauguracio da Unidade de
Urgéncia, foi langado um livro com a trajetéria do Hospital Infantil Sdo
Camilo e montado um painel fotografico, exposto em mural estrategicamente
instalado nas dependéncias da instituicio com fotos das diversas fases da
evolugio do hospital. A iniciativa para a criagio do livro e do mural foi do

Dr. Carlos Magno.

Sucessao — negociacao das acdes

Por se tratar de uma sociedade familiar com nove sécios em partes iguais
e 33 filhos, os sdcios sempre tiveram preocupacio em relacio ao futuro, com
realizac@o de inimeros treinamentos orientados por consultores especializados
em busca de uma solucio que resguardasse a perenidade do hospital. Durante
trés anos, foram realizadas reunides com advogado especializado em Direito
Comercial, culminando com a elaboracdo de um acordo de acionistas. H4
cinco anos, o futuro da instituicio foi novamente objeto de discussio, as
vezes acaloradas, chegando-se a conclusio de que o hospital deveria analisar
proposta de venda das agdes.

Foi seguramente o periodo de maior divergéncia entre sécios. A minha
familia, a da Dra. Amélia e a do Dr. Otavio eram contra a venda, com receio
de que poderfamos estar jogando por terra nosso sonho: manter um hospital
pedidtrico prestando a sociedade assisténcia de elevado padrao.
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Em outubro de 2015, o hospital foi procurado por uma empresa que fez
proposta financeira para a aquisi¢ao das a¢des. Diante da proposta, em marco
de 2016, procurei pessoalmente a direcio da Unimed Belo Horizonte e, a
partir de entdo, foram realizadas novas reunides. Em junho de 2016, com a
participacdo de todos os sdcios, solicitamos a diretoria da Unimed BH que
apresentasse uma proposta dentro das condi¢des objeto das discussoes.

E importante ressaltar que a empresa de auditoria KPMG, contratada
pela diretoria da Unimed, apds dois meses de profunda andlise realizada por
15 auditores, ndo identificou na institui¢io nenhum fato que pudesse deses-
timular a compra das agdes por parte da Unimed-BH. A KPMG ressaltou
em seu relatério que raras vezes encontram uma empresa tio organizada e
cumprindo de forma rigorosa todos os requisitos legais.

Apés viérias reunides, foi acordado entre os sécios e a diretoria da
compradora o valor para a aquisi¢do de todas as agdes, com 0 compromisso
de que seriam mantidos todos os médicos do corpo clinico, bem como
convénio com as diversas operadoras, além de manter como atividade a
assisténcia pediatrica.

Em 31 de dezembro de 2016, a administracio do Hospital Infantil Sdo
Camilo foi transferida para a Unimed-BH, atendendo os interesses dos
sécios, do corpo clinico, dos funciondrios, da Unimed-BH e de seu corpo de
cooperados.

Consideracoes finais

A convivéncia com todos os sdcios, todos os dias, por 49 anos, consolidou
uma relacio fraterna, de confianca, com trabalhos voltados para a obtengio
dos mesmos objetivos. Todos nds, sécios, temos grande orgulho pelo trabalho
que foi desenvolvido por quase 50 anos, com um objetivo definido, um sonho
que foi realizado, e nos sentimos orgulhosos de termos feito parte desta historia,
com o apoio de um grupo muito especial de colegas médicos, profissionais de
diversas categorias e funcionérios.

Diante da impossibilidade de fazer uma referéncia a todos e um agrade-
cimento pessoal, enumeramos um grupo de colegas que trabalham no Sao
Camilo h4 mais de 15 anos. Sdo funcionérios e profissionais que participaram
por tanto tempo, lado a lado com a diretoria, contribuindo com seus esforcos
para que as dificuldades fossem superadas e 0 Sao Camilo alcancasse o patamar
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que hoje se encontra, reconhecido pela classe médica e pela sociedade como
uma instituicdo modelar na qualidade de seus servicos.

Médicos: Andréa Silva de Pinho, Aroldo Penido de Andrade, Augusto
Catio Janior, BetAnia Maria P Aratjo, Carla Marcia Soares, Carlos Alvares da
Silva Campos, Claudia Licia Barbosa Saloméo, Cristiana Cardoso Musacho,
Eliane Mayume Nonaka, Enilson Orione Ribeiro, Geraldo de Barros Ribeiro,
Geraldo Félix de Lima, Geraldo Magela Nascimento Figueiredo, Glenda
Lane Leal Hurtado, Guilherme P Apocalypse, Izabel Cristina Miranda Souza,
Juarez Estévao Oliveira, Lilian Maria S. P. Coelho, Luciano Amedée P, Filho,
Liliane Navarro do Amaral, Luiz Célio Lanna Marzano, Luiz Fernando Letayfe
Teixeira, Maria das Gragas Oliveira, Maria Kétia Saraiva Barbosa, Maria de
Lourdes Silva, Marilene Caldeira Veloso, Maria Tereza Codo Carvalho, Marisa
Lages Ribeiro, Mauricio Barbosa Horta, Mirian Coeli Andrade Lages, Otacilio
da Mata Lopes Jtnior, Paulo Stuart Almeida, Patricia Paes Rocha Lopes, Paulo
Pimenta Figueiredo Filho, Rodrigo Galinari da Costa Faria, Rita de Cissia
Batista, Roselane Lamas, Rodrigo Romualdo Pereira, Ronaldo Tibtrcio P
Figueiredo, Rosangela Nazareth, Rosemary de Oliveira Pedrosa, Simony da
Silva Gongalves, Valdir Rocha Castro e Vania Calazans.

Funciondrios: Adriana A. Teixeira, Ana Paula Nunes Amaro, Claudia
Marcia Cardoso, Donizete Alberto Pereira, Eduardo Mendes de Almeida,
Eliana Crisley Vasconcelos, Eliane das Gracas Pereira Guimaries, Fabiana
Poles da Silva, Geovana Cristina de Almeida, Geralda Aparecida da Silva,
[ranilda Andrade da Silva, Jaqueline Maria Batista Barbosa, José Luiz Rocha,
Juliana Caldas da Rocha, Karla Andréa O. Maron, Marilene Aparecida
Arantes, Kheitiane Vivian L. Oliveira, Maria Cristina Gonzales Rocha,
Marilze Neves de Barros Bento, Rosimeire Aparecida de Feitas, Thais
Aparecida Pinto Barreto da Silva, Valdirene da Conceigao da Silva, Vania
Licia Carvalho e Vilma Alves Barroso.

Profissionais: engenheiro Paulo Sérgio Rago Xavier; arquitetos Paulo
Henrique Rocha e Adriana Vilan Xavier; advogado Oswaldo Nunes de
Oliveira.

Laboratério Sao Lazaro: médico Davi Lourengo e farmacéutica Vera
Licia Vilan Lourenco.

Maria de Lourdes Rodrigues Pereira, sécia do hospital desde os primeiros
momentos junto com o seu marido, Dr. Jacy Rodrigues Pereira.
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Minha familia

Desde os primeiros momentos, obtivemos apoio integral de nossa familia,
que reconhece a importancia do sonho a ser realizado. A Auxiliadora néo
apenas estimulou e apoiou, mas vivenciou cada momento, dando-nos forca
para a superacio das dificuldades, traduzindo esse sentimento em belissimo
poema. Meus filhos foram criados com o sentimento de que o Sao Camilo
fazia parte de nossa familia, e esta foi a razdo pela qual lutaram tanto em
defesa de sua preservacio.

Temos grande orgulho pelo fato de nossos filhos médicos Marisa Lages
Ribeiro, Patricia da Silveira Lages e Lucas da Silveira Guerra Lages traba-
lharem no Sao Camilo. Sao profissionais diferenciados em sua formagio
cientifica, integros, idealistas, referéncia em suas dreas de atuagio. Os que no
sdo médicos, Licia da Silveira Lages, educadora fisica; Marcelo da Silveira
Guerra Lages e Beatriz Lages Alvim, administradores de empresa, sdo dotados
dos mesmos valores, competentes, integros, soliddrios e sdo referéncia nas
areas em que atuam.

Por ter sido o primeiro da familia a escolher a medicina como profissdo e
estar consciente de que fiz uma boa escolha, sinto-me orgulhoso pelo ntimero
de familiares que resolveram seguir o mesmo caminho. E, agora, minhas netas
vao pelo mesmo caminho: Silvia Lages Ribeiro cursa 0 92 periodo de medicina
na Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC), e Isabel Lages
Ribeiro esté no 7° periodo na Faculdade de Medicina na Universidade Federal
de Juiz de Fora (UFJF).

15. Clinica Infantil O Pequeno Principe

Carlos Magno Guerra Lages
2017

No inicio do ano de 1972, eu convidei os doutores Amélia Vilan Xavier
e Olival Lacerda de Oliveira, colegas de trabalho no Hospital Sdo Domingos
Savio, para fundarmos uma clinica de atendimento exclusivamente ambu-
latorial. Como dispinhamos de poucos recursos, concluimos que a clinica
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deveria ser localizada fora da regido central, ja que era grande a caréncia
desses servigos nos bairros.

Em busca de um local adequado, percorremos a cidade desde o Barreiro,
passando pela Zona Sul, Zona Leste e Pampulha, e chegamos a conclusio de
que a Avenida Silviano Brand#o, no Bairro Floresta, seria o local mais apro-
priado. Encontramos uma casa, de propriedade do pai do Dr. Paulo Kleber
Avelar Aratjo, meu colega e amigo, situada na Av. Silviano Brandzo, 1600,
no Bairro Horto. O ponto mostrava-se promissor, uma vez que se tratava de
uma regifo populosa e que nao dispunha de servigos médicos pedidtricos em
suas imediacoes. Além disso, essa avenida era a via de escoamento de apro-
ximadamente 13 bairros e sete cidades vizinhas. Essas condi¢oes favoraveis
e a disposicio da equipe para o trabalho determinaram néo s6 a escolha do
local, como o posterior sucesso do empreendimento.

Enquanto tomdvamos as providéncias para a sua constituicio, nds, os
socios, convidamos outro colega, o Dr. Oscar Matos de Ledo, que passou a
integrar o grupo. Todos eram pediatras com poucos anos de formados, poucos
recursos financeiros, mas com a determinacio e o desejo de construirem um
servi¢o de qualidade.

Primeira sede da Clinica Infantil O Pequeno Principe e os sécios: Amélia Vilan Xavier,
Carlos Magno Guerra Lages, Luciano Soares Dias, Olival Lacerda de Oliveira e Otavio
Pinto de Carvalho (Foto: André Castro)
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A casa, de tijolinhos aparentes, possuia um espago adequado as neces-
sidades da clinica: uma sala que seria a sala de espera; os dois quartos; os
consultdrios; a cozinha, que se transformaria, sem dificuldades, na sala de
sutura, um banheiro; ao lado, havia uma pequena area externa que seria um
local de lazer para as criangas.

A casa possufa ainda um barracio nos fundos que serviria para 4rea de
servicos gerais. Os equipamentos do consultério, assim como outras pecas
do mobiliario, foram adquiridos de segunda mao. O Dr. Olival sugeriu que a
clinica se chamasse Clinica Infantil O Pequeno Principe, e sua noiva, a artista
plastica Licia Brasileiro Lacerda, produziu vérias telas alusivas ao Pequeno
Principe, que compuseram os ambientes do novo empreendimento.

Feitas as devidas adaptacdes, em 22 de maio de 1972, foi inaugurada a
Clinica Infantil O Pequeno Principe, aberta 24 horas por dia, o que era um
importante diferencial para a populacio circunvizinha. Nos primeiros dias
de funcionamento, uma consulta em 24 horas ja era motivo de confianga no
empreendimento, e atingir a marca de trés consultas por dia se transformava
em um fato digno de comemoracio.

Os proprios sécios se revezavam na realizagdo de consultas de rotina e
de urgéncia, pequenas cirurgias e vacinacio. Cinco médicos se revezavam
na cobertura das 24 horas do dia, durante vérios anos. No periodo diurno,
a clinica contava com uma secretéria e uma faxineira. A noite, o médico
permanecia sozinho desempenhando todas as atividades como atender ao
telefone, receber e atender o paciente, aplicar a medicagio, passar sonda
nasogéstrica, pegar veia para administragio de medicacdo em paciente em
estado grave, fazer sutura com ajuda dos pais da crianga, aplicar vacinas e
também receber os honorarios.

A pediatra Amélia, para nio ficar sozinha a noite nos plantoes, era acom-
panhada por seu pai ou por sua mae. Apesar dessas varias funcdes, todos os
médicos apresentavam grande disposigio para o trabalho. O desejo de atender
o paciente da melhor forma possivel, mantendo uma tabela de precos dife-
renciada em fungio das condigdes socioecondmicas, era outro diferencial.

A propaganda na regido se fazia por indicacio dos préprios clientes, o
conhecido boca a boca ou através de panfletos. Outra forma de angariar
pacientes era por meio dos servicos médicos gratuitos que os sdcios ofereciam
as comunidades distantes e carentes.



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

Nao possufamos convénios, e, para proporcionar atendimento a varios
segmentos econdmicos e sociais, estabeleceu-se trés valores distintos para os
precos das consultas, sistema que se mostrou eficaz, ndo gerando dificuldades
no relacionamento com os clientes.

Poucos meses depois do inicio das atividades, o médico Oscar se desligou
do grupo, sendo convidado para o seu lugar, Otavio Pinto de Carvalho, resi-
dente do Servico de Pediatria da Fundagio Benjamim Guimaries, indicado
pelos doutores José Guerra Lages e Lauro Machado Alvim, s6cios do Hospital
Sao Domingos Savio. Otévio iniciou suas atividades em 28 de agosto de 1972.
No dia 12 de maio de 1975, integrou-se também ao grupo Luciano Soares
Dias, pediatra amigo meu.

Com a perspectiva de expansao dos servigos da clinica, os s6cios adqui-
riram vérios lotes contiguos, e, mais tarde, a sua casa-sede, situada na Av.
Silviano Brandio, 1600. Essas aquisi¢cdes, todas realizadas pelo socio Carlos
Magno, s6 se viabilizaram em func¢do da poupanga feita com os rendimentos
integrais, j4 que os s6cios ndo tinham retirada.

Os sécios haviam elaborado o projeto para construgio de sua sede e
solicitado empréstimo na Caixa Econdmica Estadual, quando fui procurado
pelo Dr. José Guerra, ponderando que eram dois projetos similares, de risco,
de propriedade de dois grupos amigos, sugerindo que fosse proposto ao grupo
do O Pequeno Principe a fusio e construgio de apenas um projeto. Este seria
financiado pela Caixa Econdmica Federal. Houve a aprovagio dos socios e
apds os entendimentos usuais, ficou definida a construgio do Hospital Infantil
O Pequeno Principe que pertenceria aos novos sécios, em partes iguais.

A proposta era construir um hospital para 75 leitos. Naquela oportuni-
dade, a clinica possuia os terrenos, uma clientela expressiva, atendendo em
média 1.300 consultas e 700 vacinas por més.

Nossa equipe foi pioneira no atendimento durante as 24 horas, passando
a clinica a ser uma referéncia em atendimento pedidtrico ambulatorial, com
visitas de grande ntimero de médicos. A meticulosa organizacio e a elabo-
racdo de graficos pelos socios possibilitavam a visualizagio de seu expressivo
crescimento.

Com a aprovacio do empréstimo pela Caixa Econdmica Federal, os s6cios
debrugaram-se sobre os trabalhos de elaboragio do projeto, com a assessoria
do médico Lauro Machado Alvim, além das providéncias legais e burocréticas

171



172 | SECAO C

necessérias para o empréstimo. O projeto do Hospital Infantil O Pequeno
Principe foi aprovado pelo Ministério da Satide, sendo o primeiro em Minas
Gerais concebido dentro das normas recomendadas por aquele 6rgéo.

Com a aprovagdo do Ministério da Satde, da Secretaria de Estado da
Saide e da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, o Hospital Infantil O
Pequeno Principe estava em condi¢des de iniciar sua construgdo. Naquela
oportunidade fui procurado pelo Dr. José Guerra ponderando que eram dois
projetos similares, de risco, de propriedade de dois grupos amigos, sugerindo
que fosse proposto ao grupo do O Pequeno Principe a fusio e construcio de
apenas um projeto. Houve aprovacio dos sicios e, apds os entendimentos
usuais, ficou definida a construg¢ao do Hospital Infantil O Pequeno Principe,
que pertenceria aos novos sdcios, em partes iguais.

Nessa oportunidade, surgiu a conveniéncia de fusio desse projeto com
o do Hospital Infantil Sao Domingos Savio, surgindo dai o Hospital Infantil
Sao Camilo.

A clinica continuou funcionando paralelamente ao Hospital Infantil
Sao Camilo, em imdvel proprio, até abril de 1992, quando foi incorporada
ao hospital, tendo seu nome preservado nos receitudrios.

Os sécios da Clinica Infantil O Pequeno Principe foram os doutores:
Amélia Vilan Xavier, Carlos Magno Guerra Lages, Luciano Soares Dias,
Olival Lacerda de Oliveira e Otavio Pinto de Carvalho.

16. PAM Saudade - Posto de Assisténcia Médica
Pediatrica do Instituto de Aposentadorias e
Pensoes dos Industriarios (I1API)

José Guerra Lages
2017

Até 0 ano de 1963, os servicos de assisténcia médica da Previdéncia
Social atendiam exclusivamente os segurados, visando recupera-los para
a volta ao trabalho. Os trabalhadores eram vinculados & Previdéncia por
meio de suas categorias profissionais, a saber: comerciarios, ao Instituto
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de Aposentadorias e Pensdes dos Comerciarios (IAPC); industridrios, ao
Instituto de Aposentadorias e Pensoes dos Industridrios (IAPI); ferroviarios,
ao Instituto de Aposentadorias e Pensdes dos Ferrovidrios e Empregados
em Servigos Puablicos (lapfesp); bancérios, ao Instituto de Aposentadorias e
Pensoes dos Bancarios (IAPB); e funcionérios publicos federais, ao Instituto
de Previdéncia e Assisténcia dos Servidores.

Desses institutos, apenas o IAPB possufa servigo de assisténcia pedia-
trica regular, com ambulatério proprio, no Hospital Sdo José, situado na Rua
Aimorés. O IAPC possufa um ndmero minimo de pediatras, dentre eles,
Drs. Berenice Peixoto Sofal e Luiz Pinto Coelho. A assisténcia a populacio
era prestada pelos servicos publicos estaduais, federais e entidades de bene-
ficéncia, todos de forma muito limitada.

No inicio de 1964, o superintendente médico do IAPI, Dr. Antonio
José Sobrinho, credenciou os primeiros pediatras para atendimento médico:
Drs. Aldo Casilo, Francisco de Souza Lima, Francisco de Souza Lima Filho,
Florisvaldo Tolentino Caldeira, Ilza Terezinha de Carvalho, Lauro Machado
Alvim, Nisio de Oliveira, Ronaldo Arédio Ferreira e Saul Barbosa Arantes.
O IAP], o maior instituto de previdéncia em fung¢ao do nimero de segurados,
dos recursos disponiveis e possuidor de uma organizagio administrativa
modelar, designou o Dr. Mozart Tolentino, médico efetivo do IAPI, para
coordenar o0 novo servigo.

Poucos meses apds o inicio das atividades, Dr. Mozart, profissional
exigente e meticuloso, incompatibilizou-se com a dire¢ao do Hospital Sao
Francisco, demitindo-se em carater irrevogavel.

Na condi¢io de funciondrio do IAPI, como escriturrio datilégrafo da
Superintendéncia Médica, cargo que exerci durante parte do curso médico,
mas ja formado médico e estagiario de pediatria no Hospital Sdo Vicente
(Hospital das Clinicas), fui designado como coordenador do servigo.

Em decorréncia da precariedade da assisténcia publica, houve grande
afluxo de pacientes para aquela nova unidade de satide com superlotacio
do pequeno espaco e dos leitos disponiveis. O atendimento aos pacientes
internados era prestado por estagiarios, ndo contando com orientacdo de
profissionais qualificados, o que resultava em um trabalho muito deficiente.

Sempre que ocorriam, os fatos graves eram transmitidos a direcdo do
hospital através de minuciosos relatérios, realgando os danos aos pacientes
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e a necessidade premente da promogdo de melhorias. A sucessdo dos fatos
resultou em extenso dossié, com comprovagio de entrega dos originais a
direc@o do hospital.

Diante de tais fatos, obtive autorizagio para procurar outro local. Fomos
ao Hospital Sarah Kubitschek, ao Servico Social da Inddstria (Sesi) e a outros
locais, até que obtivemos a informagio da existéncia do Hospital da Baleia,
com poucas atividades. Chegando ao hospital, fiquei maravilhado e seguro de
sua potencialidade. O fato de a Rua Juramento, de acesso ao hospital, nio ser
asfaltada, e as viagens serem em ntmero reduzido, apenas trés por dia, nao
me impediram de conversar com o Dr. Ernesto Ayer Filho, expondo nosso
desejo de transferir para o Hospital da Baleia o Servigo de Pediatria do IAPI.

Em face da experiéncia da Fundagio e do convénio com o estado, tivemos
grande dificuldade nas negociacoes, o que demandou intimeras reunides até
o estabelecimento do contrato e do modelo de remuneragio. Temeroso de
que pudessem surgir dificuldades na transferéncia do servigo, nenhuma infor-
macio foi prestada aos médicos e aos funcionérios, porém foi estabelecida
uma data estratégica para a transferéncia — sexta feira de carnaval. Foi uma
operagio de guerra: contato com a empresa de Onibus, cartazes em varios
locais, ambulancias disponiveis e outras agdes foram necessarias. Restava uma
crianga internada no Hospital Sdo Francisco. Tomei a iniciativa de dar-lhe
alta médica, assumindo por isso total responsabilidade, levando-a em meu
carro para o Hospital da Baleia.

Assim, na quarta-feira de cinzas, os atendimentos comegaram a ser feitos
no ambulatério daquele hospital. Além da compreensdo e da colaboracéo
dos médicos, é importante ressaltar a dedicacio dos funcionérios do IAPI,
lotados no servico: Moacir Dias de Freiras e Maria da Concei¢ao Fernandes
(funcionarios administrativos) e também Alirio Correa Rabelo e Floriscena
Ferreira (assistentes sociais).

As novas condigdes possibilitaram a explosdo na demanda, obrigando-nos
a aumentar de imediato o nimero de profissionais com o credenciamento
progressivo dos doutores Marcio Marcelo Lara Rezende, Wilson Rocha,
Marilio Ladeira, José Américo Campos, Roberto Otavio Flores de Carvalho;
depois de um tempo, outros médicos foram sendo agregados ao trabalho.

O PAM Saudade chegou a atender no ambulatério mais de 20.000

criangas por més, surgindo a necessidade da construcéo de novo prédio. Houve
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a expansio das areas destinadas aos pacientes internados e a reativacio do
Hospital Maria Ambrosina, chegando o Hospital da Baleia a ter 350 pacientes
internados, incluindo os do Sanatério.

Os servigos ambulatoriais do PAM Saudade melhoraram de forma progres-
siva a partir da implantagdo do atendimento em vérias 4reas de atuagio da
pediatria, com profissionais altamente qualificados e um corpo gerencial
muito eficiente.

Poucas vezes se conseguiu congregar no mesmo local médicos, enfermeiros
e funciondrios administrativos tdo competentes, abnegados e dotados de
elevado sentimento humanitario, trabalhando de forma harmonica em prol
dos pacientes e de seus familiares. E importante ressaltar a grandiosidade dos
servicos prestados a sociedade pelo conjunto de funciondrios e profissionais
do PAM Saudade. Sentimo-nos orgulhosos por ter feito parte dessa historia.

Durante muitos anos, a dire¢do da Fundacio Benjamim Guimaraes propds
a rescisdo do contrato, o que foi feito no primeiro semestre de 2017, com a
transferéncia dos funciondrios e profissionais para o bairro Sdo Geraldo.

17. Hospital da Baleia - Fundacao Benjamim
Guimaraes

José Guerra Lages
Carlos Antonio Goulart Leite
2017

O Coronel Benjamim Ferreira Guimaries, homem simples nascido
proximo de Pard de Minas, foi para o Rio de Janeiro, aos 13 anos, em busca
de trabalho. Com inteligéncia invulgar e extraordinario tirocinio administra-
tivo e comercial, amealhou expressiva fortuna. Certamente por sua origem
simples e de dificuldades, desenvolveu elevado espirito filantropo e, apesar
de contribuir para um grande nimero de instituigdes de assisténcia social,
procurou seu particular amigo professor José Baeta Vianna, entdo secretario
da Saide do Estado de Minas Gerais, expondo-lhe o desejo de instalar em
Belo Horizonte um projeto de assisténcia a crianga.
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Hospital da Baleia com o preventério ao fundo, local para abrigar as criancas filhas e filhos de
tuberculosos (Foto: Acervo Hospital da Baleia)

Embora as caréncias fossem multiplas, o professor Baeta Viana aconse-
lhou-o0 a construir uma fundagfo destinada ao atendimento de criangas ja
tuberculosas e aquelas “pré-tuberculosas”; isso em 1943.

Para a concretizacio do projeto, o entdo governador Benedito Valadares,
seu amigo particular, autorizou que o estado doasse a fundagio os terrenos
pertencentes a Fazenda da Baleia, préximo ao Bairro Saudade, com cerca de
1.000 hectares. O coronel doou a institui¢io expressivo valor em dinheiro, e o
Servico Nacional de Tuberculose possibilitou a construcdo dos dois primeiros
prédios. O primeiro a ser construido foi o prédio Antdnio Mourao Guimaries,
na parte mais alta, em local e clima aprazivel, destinado ao preventério com
capacidade para acolher até 700 criangas. O segundo, na parte mais baixa, a
direita, foi destinado ao hospital denominado Maria Ambrosina.

Mais tarde, foi construido um terceiro prédio, na parte inferior, a esquerda
onde estavam localizados os consultérios; o servigo de ortopedia; a radiologia;
o servico de fisioterapia, com salas de exames e de tratamento, além da
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administracdo. Nesse pavimento, ainda se encontravam muito bem instalados
o servico de nutrigio e dietética e o refeitério. No andar superior, achavam-
se instaladas amplas enfermarias, o bloco cirtdrgico, além de espagosa érea
onde moravam as irmas. Na parte externa, funcionava a oficina ortopédica,
muito bem equipada em condicdes de atender as necessidades dos pacientes,
simples e complexas.

A Fundagio iniciou suas atividades em 1944. Depois de constituida, a
institui¢do contou com o incentivo e o apoio financeiro do Servigo Nacional
de Tuberculose, que contribuiu para a edificagdo dos primeiros trés prédios,
ainda hoje imponentes e arrojados tanto em relagio ao projeto, quanto a
edificacdo. Para a direcdo do hospital, foi designado o Dr. Ernesto Ayer Filho.

Para prestar assisténcia as criangas, foi convidado o Dr. Antonio de
Oliveira Lucena, profissional competente, integro, elegante, pertencente a
elite cientifica e cultural de Belo Horizonte. Dr. Lucena era um médico extre-
mamente cuidadoso e elaborava prontudrios minuciosos, desenhando, em
cada pagina da folha de evolucio médica, as imagens das lesdes pulmonares,
obtidas através da visualizagdo em radioscopia.

Ele foi o precursor em Belo Horizonte da pneumologia pediatrica e
pdde contar com o trabalho de sua auxiliar, Dra. Maria Feliciana Torres,
médica tisiologista, profissional competente, simpética, amena, sempre
sorrindo e manifestando grande interesse em transmitir seus conheci-
mentos. Posteriormente, o servigo foi enriquecido com a presenca de José
Félix Azevedo, profissional, simples, muito competente e que contribuiu
de maneira expressiva para a difusdo dos conhecimentos em pneumologia
pediatrica. Ainda em plena atividade, Lucena foi acometido de grave
insuficiéncia respiratdria, tendo falecido no Hospital Felicio Rocho, onde
tivemos a oportunidade de visita-lo.

E importante ressaltar que no inicio das atividades dos servicos de pedia-
tria do Instituto de Aposentadorias e Pensoes dos Industridrios (IAPI) no
Hospital da Baleia, encontravam-se internadas no prédio Antdnio Mourio
Guimaries cerca de 140 criancas isoladas de seus pais; a grande maioria era
portadora de tuberculose em suas diversas formas. Tivemos a oportunidade
de tomar conhecimento de um nimero significativo de criancas acometidas
de meningite tuberculosa, que, apds longo periodo em coma, recuperaram
integralmente a sadde, sem sequelas.
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Em 1961, com dificuldades para a manutencéo das atividades, a Fundagio,
estabeleceu convénio com a Secretaria Estadual da Satdde de Minas Gerais,
o que transformou a instituicio em uma entidade de assisténcia integral a
crianga. No entanto, o convénio com a secretaria ndo resultou em expansio
dos servigos, sobretudo porque n@o havia o repasse das verbas acordadas,
conforme informacdes do Dr. Ernesto Ayer Filho. Embora o hospital ja
contasse com um grupo de profissionais médicos que representavam a elite
cientifica de Belo Horizonte, pelas razdes acima expostas, o nimero de aten-
dimentos era minimo, excluida a tisiologia.

Em 1964, assumi a coordenagio do Servigo de Pediatria do IAPI, recém-
criado, funcionando em local que no apresentava condi¢cdes adequadas para
as suas atividades. Inconformado com a situacéo e consciente das necessidades
e das possibilidades de crescimento, passei a procurar vérios servicos em Belo
Horizonte, na busca de solucdo. Fui & administracdo do Servico Social da
Inddstria (Sesi), na Rua Campos Sales, e ao Hospital Sarah Kubitschek, mas
nio consegui o0 meu objetivo. Nessa ocasido, fui informado sobre o Hospital
da Baleia.

Ao chegar, fiquei encantado e seguro de que seria o local adequado. No
Sanatério encontravam-se internadas 140 criangas; o prédio Maria Ambrosina
estava totalmente fechado, bem como as enfermarias do terceiro prédio.
Procurei o Dr. Ernesto Ayer, que, em fung¢io da realidade do convénio com
o estado, se negava a discutir um novo contrato com a Previdéncia Social.
Persistentemente, passei a ir a0 Hospital da Baleia todos os dias, as 14 horas,
para tentar demové-lo de sua posigio e estudar a possibilidade de uma nego-
ciagio. Ap6s diversos contatos, certo dia encontrei-o mais bem-humorado,
quando ele quis saber quais eram as bases do contrato. Informei-lhe que tinha
plenos poderes para discutir o projeto inicial de negociagio e que, naquele
momento, poderfamos fazer um esbogo das necessidades do IAPI e o que a
Fundacio poderia oferecer, bem como o valor a ser pago pelo Instituto.

Ap6s minuciosas discussdes e analisando cada item, chegamos a um bom
termo, definindo que a melhor solucéo seria o pagamento por atendimento.
A Fundacio entraria com a drea fisica, consultérios equipados, limpeza e
lanche para médicos e funcionarios, e ao IAPI caberia o que se relacionasse
aos funciondrios, aos médicos e 4 administragdo dos servicos. Chegamos
ao valor de 0,8 US (unidade de servico, que correspondia a um centésimo
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do saldrio minimo) por atendimento; a remuneracio dos exames e servigos
hospitalares seria igual ao pago pelo IAPI aos hospitais de Belo Horizonte,
do mesmo porte. Até a conclusio do acordo, apenas eu e a Superintendéncia
Médica tinhamos conhecimento das negociagdes e da possivel transferéncia
dos servigos.

Para efetivar a transferéncia, foram necessarias varios entendimentos no
sentido de estabelecer as estratégias da mudanca, o que néo foi facil. Uma
delas era a questdo do transporte coletivo, de propriedade da Viacio Vera
Cruz, cuja linha mantinha apenas duas viagens por dia ao hospital. Fui a casa
do proprietario, para convencé-lo da necessidade de um servico de trans-
porte que fosse bom para os pacientes e que lhe desse bons resultados, pois
o movimento seria bem maior depois que o Hospital da Baleia implantasse
0 servico, o que ocorreria em breve. Outros entendimentos e tarefas teriam
que ser realizados rapidamente, tais como comunicar a direcio do hospital
a transferéncia do servigo para outro local, fazer reunides com os médicos e
funciondrios, e definir a estratégia da mudanca no dia seguinte.

Transferido o servigo, aconteceu o que se previa: aumento extraordinério
da demanda e expansio de todas as atividades. O hospital chegou a ter 350
pacientes internados, incluindo a tisiologia, e 20.000 atendimentos ambula-
toriais por més.

Embora o objetivo inicial fosse descrever a histéria do servico de pedia-
tria, julgamos importante, por sua magnitude, fazer uma sintese dos diversos
servicos existentes no Hospital da Baleia. Poderia ser escrito um livro sobre
cada um, por sua importancia, pela qualidade dos servicos prestados a socie-
dade e por ser um centro de elite na formagéo de profissionais

Ortopedia

Tratando-se de hospital inicialmente destinado a assisténcia a crianga
tuberculosa e considerando a frequéncia das lesdes dsseas, o servigo alcangou
projecdo nacional gracas inicialmente & presenga do professor José Henrique
da Matta Machado, que fez residéncia nos Estados Unidos, onde granjeou
elevado conceito profissional, e da elite médica que passou a trabalhar no
hospital a convite desse professor, a partir de 1948, quando os servicos tiveram
inicio. Para compor a equipe, o professor convidou primeiro o ortopedista Luiz
Garcia Pedrosa e, posteriormente os Drs. Renato Magalhdes Freire, Angelo
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Siqueira Paolucci, Roberto Sakamoto Falcon, Gustavo Alves de Mendonga,
Cesar Luiz Ferreira Andrade Lima, Ary Américo Aratjo, Dalton Lopes Terra,
Luiz Olimpio Garcia Pedrosa, Wagner Nogueira Silva e Francisco Carlos
Sales Nogueira.

Com personalidade marcante, grande conhecimento cientifico e uma
equipe de excelentes profissionais, o Dr. José Henrique consolidou o Servigo
de Ortopedia do Hospital da Baleia como um dos maiores e melhores servigos
de ortopedia do Brasil, formando uma pléiade de profissionais estabelecidos
em Belo Horizonte, no interior e em diversos locais do pafs.

Reabilitacao

Para complementar a assisténcia aos pacientes portadores de patologia
ortopédica, foi constituido um excelente servico de reabilitacio dirigido pelos
fisiatras Gilberto de Almeida Fonseca, Teobaldo Rodrigues e Marcio de Lima
Castro, profissionais de renome e precursores de servigo de qualidade da
especialidade em Belo Horizonte. A fundagio criou também uma excelente
oficina para a confec¢io de grande variedade de equipamentos ortopédicos,
fundamentais para a assisténcia integral a crianga com deficiéncia.

Pediatria

O Dr. Hugo Marques Gontijo, natural de Bom Despacho, foi eleito
prefeito de sua cidade, em 1947, época em que realizou uma administragao
eficiente, principalmente por ter construido o primeiro ginésio da cidade,
contando com a contribui¢io de seu primo, Dr. Cisalpino Gontijo, dono do
Banco Gontijo.

Desejando complementar sua formagio cientifica, Hugo foi para os
Estados Unidos, onde fez a residéncia em pediatra e cardiologia no Children’s
Hospital da Filadélfia. Voltando para Belo Horizonte, em 1950, ele trabalhou
no Hospital das Clinicas, ocasido em que foi convidado pelo professor José
Henrique para se integrar ao corpo clinico do Hospital da Baleia.

Com o intuito de compor a equipe, Dr. Hugo convidou seus colegas
de consultério os pediatras Jodo Carlos Ferreira, Carlos Antdnio Goulart
Leite, José Eleutério de Azevedo, Guilherme Marques Gontijo e Ennio
Ledo, professor da Faculdade de Medicina. Em 1965, juntaram-se a equipe
os médicos José Guerra Lages e Lauro Machado Alvim. Possuindo 6timas
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instalacdes em um local privilegiado por sua extensdo e grande beleza, e
um corpo clinico constituido por pediatras experientes e com excelente
formacao, foi implantada a residéncia em pediatria, credenciada pela
Sociedade Brasileira de Pediatria.

Ap6s alguns anos, a residéncia em pediatria do Hospital da Baleia
transformou-se em um dos melhores centros de formagéo de pediatras brasi-
leiros. Mais de 400 pediatras exercem a especialidade em Belo Horizonte, no
interior de Minas e em vérias cidades do pafs. Depois de concluida a residéncia
em pediatria, passaram a integrar o corpo docente do hospital os médicos José
Maria Lombardi Filgueiras; Ronilson Starling Tavares; Marcelo Eustaquio
Gomes; José Flavio de Aratjo Gomes, este especializado em dermatologia, e
Maria Amalia Faria, que se especializou em nefrologia, sob a orientagao dos
Drs. Carlos Antdnio Goulart Leite e Lucas Monteiro de Castro, este Gltimo
especializado em neurorogia pedidtrica.

Foram residentes de pediatria do Hospital da Baleia e se destacaram por
seu brilhantismo profissional os doutores José Sabino de Oliveira, Francisco
José Caldeira Reis, Joao Luiz Monteiro, Fernando Filizzola de Matos, Otévio
Pinto de Carvalho, Carlos Magno Guerra Lages, Luzimar Bruno e Filomena
Camilo Vale. O CTI Pediétrico foi coordenado pelas Dras. Filomena Camilo
Vale e Luzimar Bruno Ferreira, e o Servico de Oncologia Pediatrica, pelo
Dr. Eduardo Ribeiro Lima.

A manutencio do elevado conceito da pediatria do Hospital da Baleia
se deve, em grande parte, aos médicos coordenadores do servico de pedia-
tria: Drs. Hugo Marques Gontijo, Carlos Antonio Goulart Leite, Marcelo
Eustdquio Gomes, Maria Amélia Faria e outros brilhantes pediatras, dentre
os quais a Dra. Léa Cristina Ferreira, atual coordenadora da unidade de
internago do Hospital Infantil Sao Camilo, que mantiveram o elevado nivel
de formacdo dos residentes.

Cirurgia Pediatrica

O coordenador da clinica de cirurgia pediatrica foi Dr. José Mariano
Duarte Lanna Sobrinho, professor dessa especialidade na Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), profissional

com sélida formacio cientifica, sendo um excelente didata. Para compor a
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equipe, Mariano convidou seu primo, o também brilhante professor Dr. José
Carlos Branddo Duarte Lanna, dotado dos mesmos valores.

O Servigo de Cirurgia Pediatrica do Hospital da Baleia tornou-se um dos
mais importantes centros de formagio em cirurgia pedidtrica do pafs, com uma
série de excelentes cirurgides que exerceram e ainda exercem a especialidade
em diversos centros, dentre os quais destacamos: Antdnio Sérgio Alves, Maria
de Lourdes Alvarenga Silva, Juliana Pasti (de Alagoas), Francisco de Assis
Chagas Barreto (do Piaui), Sigrid Rocha Silva, Adriana Cunha Vasconcelos,
Rodrigo Romualdo Pereira, Willon Garcia de Carvalho, Luciano Dantés de
Paula, José Teixeira Guimaraes, Claudio de Almeida Oliveira, Maria Marta
Zerbini Perocco Braga, Ricardo Matos Paixdo, Edson Samesina Tatsuo, José
Teixeira Guimaraes e Acdcio Rocha Filho, este tltimo criador do Servigo de
Cirurgia Pediatrica do Hospital Infantil Sao Camilo.

Radiologia

Dr. Davi Rezende, radiologista, foi o primeiro profissional de Belo
Horizonte a ter interesse especial pela radiologia pediétrica, contribuindo
para a difusdo desse conhecimento entre os pediatras, os ortopedistas e os
cirurgites. Ele sempre esteve entusiasmado e disponivel para a realizacio de
todos os exames e a discussdo dos resultados com os profissionais. Diante
da grande demanda de servicos, o radiologista Dr. Francisco Carvalho foi
convidado para se integrar a equipe.

Anestesiologia

De capital importincia numa época de precérios recursos tecnolégicos,
o conhecimento e a habilidade de um servico de anestesiologia era impres-
cindivel, sobretudo em um local onde pontificavam profissionais altamente
qualificados como os doutores Raul Costa Filho, Sérgio de Almeida, Nisio
de Oliveira Lima, Jodo Evangelista Jacques Gongalves, sempre disponiveis a
qualquer tempo e hora.

Alergia e Pneumologia Pediatrica

Assumiu a coordenagio deste servigo o médico Dr. Wilson Rocha,
natural de sua querida Bonfim do Paraopeba, profissional brilhante com
extensa formacéo na especialidade nos Estados Unidos, na Universidade de
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Winsconsin. Profissional brilhante, sempre bem-humorado, figura constante
em todos os congressos da especialidade no pafs, onde ministrava excelentes
aulas, com visdo pratica do exercicio da medicina.

Neurologia Pediatrica

Os pediatras que participaram por muitos anos dos servicos do Hospital da
Baleia tiveram o privilégio de ver nascer em Belo Horizonte a neuropediatria
mineira, sob a lideranga dos mestres, Dr. Marcio Marcelo Lara Rezende e
Dra. Rosa Maria Leone. Tal a dimenso e a importancia desta clinica em Belo
Horizonte, gerada sob a inspiragio da competéncia, dedicagio aos pacientes
e do compromisso ético dos doutores Marcio e Rosa, tomamos a iniciativa de
solicitar aos doutores Luiz Fernando Fonseca e Christovao de Castro Xavier
para que escrevessem a “Histéria da neuropediatria em Belo Horizonte”, cujo
texto estd em outro capitulo deste livro.

Endocrinologia e Metabologia
Coordenou esta especialidade o médico o Dr. Marilio de Senna Ladeira,
profissional com sélida formagéo cientifica nos Estados Unidos.

Cirurgia Toracica

O responsavel pela cirurgia toraxica era o cirurgido Dr. Pedro Paulo Lessa
Baptista, que realizou sua formagio cientifica por varios anos nos Estados
Unidos, onde casou-se com uma americana. Era um profissional brilhante,
rigoroso em relagio as exigéncias pela qualidade dos servigos prestados aos
clientes, um grande lider. Durante vérios anos o hospital manteve suas enfer-
marias exclusivas para a internacp de pacientes submetidos & drenagem de
derrame pleural pés-pneumonia.

Otorrinolaringologia
Sob responsabilidade do Dr. Pedro Carneiro, experiente profissional na
area de otorrinolaringologia.

Cirurgia Plastica
Coordenou esta especialidade Dr. Olendino Ferreira Prados, profissional
com extensa e primorosa formagao cientifica nos Estados Unidos. Gragas a
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sua excelente formagéo cientifica e relacionamento social, transformou-se
em um grande lider da classe médica de Belo Horizonte, contribuindo para
o elevado conceito da cirurgia plastica na capital mineira. Ele foi responsavel
pela formagio de grande nimero de profissionais. Para integrar a equipe do
Dr. Olendino, foi convidado o cirurgido plastico Dr. Lindolfo Chaves.

Infectologia

Hoje, é inimagin4vel pensar no grande nimero de criancas que acorriam
a0 hospital portadoras de doencas infectocontagiosas, dentre as mais habituais:
sarampo, difteria e coqueluche, que ocupavam grande area das enfermarias.
Em 1969, ocorreu em Belo Horizonte uma epidemia de meningite meningo-
cécica e paralisia infantil.

Dado o alarmante ntimero de pacientes acometidos, foi necessaria a
criagdo de uma clinica especializada, com area isolada e especifica para
esse fim. Dr. Ernesto Ayer Filho, diretor do hospital, convidou para ser o
coordenador dessa clinica o brilhante professor da Faculdade de Medicina
da UFMG, Dr. José Pinto Machado. A area destinada a internacio de
criangas portadoras de doengas infectocontagiosas localizava-se no prédio
Maria Ambrosina, que foi aberto para o atendimento de criancas em 4reas
especificas para cada tipo de patologia.

Era dramdtico visualizar naquele local grande ntimero de criangas, umas
desnutridas e outras eutrdficas, gozando de plena satde, serem acometidas
por paralisias de um ou vérios segmentos musculares. Para auxilid-lo na
assisténcia, o professor Pinto Machado convidou inicialmente o especialista
em doencas infecciosas, Dr. Romulo Martins e, posteriormente, os doutores
José Flavio Gomes, Marcelo Eustdquio Gomes e Ronilson Starling Tavares.

Em funcio da grande demanda e expansio dos servicos de ambulaté-
rios, o Dr. Ernesto construiu um prédio anexo ao Baeta Viana destinado
aos atendimentos ambulatoriais da Previdéncia Social e posteriormente
ao Servigo Unico de Satde (SUS). Tratava-se de um prédio de menores
dimensdes, com corredores mais estreitos e consultérios menores. A beleza,
a grandiosidade do local, a ampliddo das instalagdes, o ntimero elevado de
atendimento nas diversas especialidades com alta qualidade dos servigos
prestados fizeram com que o prestigio do Hospital da Baleia ultrapassasse as
fronteiras de Minas, com demanda crescente de pacientes acometidos das
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mais diversas patologias, vindos de vérios estados, em especial da Bahia. No
periodo 4ureo, o hospital chegou a ter 350 pacientes internados, incluindo
os do sanatério.

O Hospital da Baleia é uma reliquia da sociedade de Belo Horizonte,
responsavel pela formagio de centenas de profissionais que do assisténcia
a crianca em todas as suas necessidades. Devemos agradecer o Coronel
Benjamim Guimaraes e os grandes lideres das diversas especialidades pela
iniciativa meritdria. Por ser pediatra e ter mantido com ele relacio fraterna
e de admiragdo, enalteco o Dr. Hugo Marques Gontijo, profissional simples,
integro, com expressiva formacio cientifica em pediatria e cardiologia pedi-
atrica, grande didata que sabia conduzir os ensinamentos de maneira simples
e objetiva.

Como cidadio e médico, porém, tenho a certeza de que devemos reveren-
ciar a memoria de todos os lideres dos diversos servicos e suas equipes, pelo
exemplo de excelente formagao cientifica, grandeza da sensibilidade humana,
abnegacio e integridade, exemplo para todas as geracdes.

18. Centro Geral de Pediatria (CGP) — Hospital
Infantil Joao Paulo Il

Luis Fernando Andrade de Carvalho
Cristiano Tulio Maciel Albuquerque
2017

O Hospital Infantil Joao Paulo II foi oficialmente criado em 1 de abril de
1982, com o nome de Centro Geral de Pediatria (CGP), nome que continua
conhecido pela populacio e pelos médicos, mesmo apds a mudanga para
o nome atual, em 2007. Porém, os primérdios desta histéria sdo bem mais
antigos, datados do inicio do século XX, mais precisamente no ano de 1911.
E uma rica histéria, muito representativa da formacio de todo o sistema de
satde do Brasil, escrita com muito suor, trabalho e idealismo, por parte dos
pediatras que aqui dedicaram boa parte de suas vidas e exerceram a medicina,
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motivados pela paixao a profissdo. O sonho de cuidar da satdde das criangas
carentes, por vocagio, superou a burocracia, a falta de planejamento e a
auséncia de politicas piblicas, culminando na constru¢ao do maior hospital
publico de pediatria de Minas Gerais, campo de ensino e formagéo de profis-
sionais de satde, que oferece uma das dez maiores residéncias em pediatria
do Brasil e que, em 40 anos, ja formou mais de 500 pediatras.

No final da década de 1950, o cendrio da satde publica era cadtico:
as doencas infecciosas acometiam intensamente a populacio carente, com
fndices de mortalidade infantil semelhantes aos existentes na Africa. A indus-
trializagfo, iniciada na era Vargas e desenvolvida com Juscelino Kubitscheck,
levou a um movimento de urbanizagio desordenada, caracterizado pelo
éxodo rural e formacio dos bolsdes de pobreza, vilas e favelas, com condigdes
de habitacio mais precarias que as de hoje. A classe média proletéria ndo
dispunha de saneamento basico adequado. Os indices de analfabetismo eram
altissimos. As familias, vindas do interior, ndo tinham preparo educacional
e o conhecimento sobre cuidados de satde e seguranca alimentar eram
escassos. Toda esta precariedade fazia com que as doencas infecciosas intes-
tinais, caracterizadas por diarreia e vOmitos, resultassem em quadros graves
de desidratacdo que, frequentemente, levavam as criancas & morte. Além
disso, ndo dispinhamos de um programa de imunizagio abrangente, como
o que temos hoje. Embora a incidéncia da variola estivesse em queda, como
resultado do programa de vacinacio vigente, outras doencas graves, como
poliomielite, difteria e sarampo, que hoje podem ser consideradas parte da
histdria, tinham elevada incidéncia.

QOutras doengas, presentes até os dias atuais, tiveram sua incidéncia
e gravidade reduzidas através da ampliacdo dos programas de vacinagio e
combate a endemias, tais como tétano, hanseniase, tuberculose, coqueluche
e meningites. Esta época deixou uma ferida aberta na histéria do Brasil, pois
o pais perdeu uma geragio de seus filhos por falta de condi¢des de higiene,
4gua tratada, comida e cuidados basicos de satide. Temos muito orgulho de
fazer parte da histéria do CGE, pois foi nesse cendrio de extrema dificuldade
e pouquissimos recursos que o hospital foi criado, com o intuito de responder
a essas demandas sociais. Uma luta e um sonho, que tentamos manter com
a mesma disposi¢io e dedicacio de nossos mestres.
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Naquela época, o sistema publico de sadde era muito precario e nio
estava preparado para atender o aumento da demanda associado ao cresci-
mento populacional. O Sistema Unico de Satde (SUS) ainda n&o havia sido
criado e somente as pessoas com vinculo empregaticio formal e seus depen-
dentes, tinham acesso aos servigos ptblicos de satide vinculados ao Instituto
Nacional de Medicina e Previdéncia Social (Inamps). A populagio que nio
tinha emprego formal era considerada indigente e atendida em hospitais
filantrépicos, como as Santas Casas, hospitais universitarios ou em poucos
servicos publicos de sadde, que passaram a ser criados por iniciativas inde-
pendentes de alguns governantes. J4 existia a discussdo e luta pela criacdo
de um sistema ptblico e universal de satide, levantada, principalmente, pelos
médicos sanitaristas e estudiosos da satde coletiva ligados & universidade.
Entretanto, o golpe militar de 1964 prejudicou este movimento, uma vez
que a maior parte destes pensadores tinha uma militAncia politica que era
considerada de esquerda e “subversiva” pelo governo repressor. A visio de
sadde dos militares era puramente campanhista e assistencialista, embasada
no modelo hospitalocéntrico.

Foi nesse contexto que nasceu a semente do CGP. No governo de
Magalhées Pinto, em 1961, foi criado, na regiao do Barro Preto, o Servico de
Emergéncia da Gastroenterite em que poucos e corajosos médicos, auxiliados
por académicos de medicina, sedentos em ajudar e aprender tentavam salvar
da morte por desidratacio as criancas pobres e, em grande parte, gravemente
desnutridas. Em 1964, eram académicos bolsistas do Servigo: Edward Tonelli,
Luiz Fernando Correia, Angela Gabriela S. Lima, Elenice Ferraz, Maria
Aparecida Piantino e Edair Gongalves, dentre outros. Em 1966, o servigo
foi transferido para a regido hospitalar, sendo abrigado em um prédio recém-
construido, o Hospital Salvio Nunes. Paralelamente a esse movimento, em
1964, o Hospital de Isolamento, um dos servicos de satide mais antigos do
estado, que desde 1911 funcionava como um sanatério para tuberculosos
no Bairro Santa Tereza, foi desativado. Sua equipe foi transferida para uma
edificacdo transitéria na Av. Churchill no bairro Santa Efigénia. Em 1971
sua equipe foi transferida para o novo Hospital Cicero Ferreira, construido
ao lado do Hospital Salvio Nunes pelo entdo governador, Rondon Pacheco,
irmao do pediatra Fausto Pacheco.

187
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O nome do hospital foi escolhido em homenagem ao médico Cicero
Ferreira, que pode ser apontado como um dos criadores da medicina mineira
e da Faculdade de medicina da UFMG. Os dois hospitais deram origem ao
Centro Hospitalar de Doengas Transmissiveis (CHDT), instituido oficial-
mente pelo Decreto Executivo Estadual n® 14.021/1971.

O cendrio era de guerra. O Hospital Cicero Ferreira tinha médicos durante
o dia, mas nfo dispunha de plantonistas a noite e nos finais de semana. Era o
plantonista do Sélvio Nunes quem dava assisténcia as urgéncias dos pacientes
internados no Cicero, de forma que as equipes dos dois hospitais passaram
a funcionar praticamente em conjunto. A mortalidade era alta, chegando
a morrer até 30 pacientes em um dnico plantio, incluindo principalmente
criangas, mas também alguns adultos. Apesar dos esfor¢os praticamente
herdicos dos médicos e enfermeiros, a estrutura era precaria, seis a dez
pacientes para cada 100 internados. No Hospital Salvio Nunes, que tinha
pronto atendimento 24 horas, um médico chegava a atender mais de 130
criancas em um plantio de 12 horas.

Em 1973, Edward Tonelli foi transferido do Hospital Salvio Nunes para
a Feamur, assumindo a comissdo de ensino e treinamento. Nessa época, o
cargo de coordenador de pediatria da Feamur era exercido pelo pediatra José
Guerra Lages, que, seguro de que o conjunto de profissionais e servigos da
Feamur se constituia em local adequado para a implantagio da residéncia
em pediatria, prop0s a comissio de ensino e treinamento e a diretoria do
Hospital Jodao XXIII a implantagio desse servico nos hospitais da Feamur. Para
a concepgao desse objetivo, Dr. Guerra solicitou a aprovacao da Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), que designou, para vir a Belo Horizonte, o Dr.
Eduardo Maracondes. Doutor Guerra o acompanhou na visita que fez aos
diversos servigos, na andlise da qualificacio do corpo clinico e da progra-
macdo da residéncia, cujo credenciamento foi aprovado sem restricdes no
periodo de 1973 a 1977. Estagiaram no CGP os seguintes médicos, na época,
residentes de pediatria da Feamur: Jimmy Eduardo José Stubbert Flores
(venezuelano), Afonso Alves de Souza, Carlos Alberto Takahashi, Geraldo
Ezequiel de Oliveira, José Alves Viana, Antdnio Geraldo Beltrame, Maria do
Carmo Raush, Nilo Matias de Freitas, Orestes Braz Petrillo, Ronaldo Augusto
Souza Costa, Elza Barros de Melo, Maria de Souza Costa, Saul Brasil Filho
e Walda Maria Franqueira.
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Em 3 de outubro de 1977, a Fundagio Hospitalar do Estado de Minas
Gerais (Fhemig) foi instituida pela Lei Estadual de n? 7.088, com a fusio
das trés fundagdes de assisténcia médica do estado: Fundagio Estadual de
Assisténcia Médica de Urgéncia (Feamur) Fundagio Estadual de Assisténcia
Leprocomial (Feal) e Fundacio Estadual de Assisténcia Psiquidtrica (Feap).
O CHDT/Fhemig sofreu mudangas estruturais e o atendimento aos pacientes
adultos foi transferido para o Hospital Maria Amélia Lins, também da Fhemig
e, posteriormente, para o Hospital Eduardo de Menezes. Em 1982, o CHDT
passou a se chamar Centro Geral de Pediatria (CGP), com assisténcia exclu-
sivamente pedidtrica. O nome foi sugerido pelo entdo superintendente da
Fhemig, o pediatra e professor Elmo Perez dos Santos, na gestio do diretor
Evandro Cunha Melo, que j4 exercia a dire¢io desde o servigo de gastroen-
terite do Barro Preto.

Na histéria do CGE a residéncia médica sempre teve um papel muito
importante, pois o hospital conta, desde a sua fundacio, com a participacdo
de grandes mestres de enorme vocaco para o ensino, o que era favorecido
pela proximidade com a Faculdade de Medicina da UFMG. Desde 1966
havia sido organizada a residéncia médica em pediatria da UFMG, com
participacdo de outros promissores jovens pediatras que viriam a trabalhar
no CGE, tais como o professor emérito da Faculdade de Medicina da UFMG,
Roberto Assis, dentre outros. Vérios jovens professores da universidade eram,
também, funcionérios dos hospitais da Feamur, principalmente do CHDT,
antes mesmo de se tornar CGP

Em 1977, a residéncia de pediatria da Feamur passou para a Fhemig, sob
a coordenacio do médico Florisvaldo C. Tolentino, quando foi credenciada
pelo Ministério da Educagao (MEC) e, a seguir, foi coordenada por Lincoln
Marcelo Silveira Freire, de saudosa memoria, com grande atuagio no ensino e
na pesquisa. Nessa ocasifo, a residéncia de pediatria da Fhemig contava com
um ntcleo de preceptores jovens, muitos ligados & Faculdade de Medicina
da UFMG, aliando ensino e pesquisa ao riquissimo campo de aprendizado
presente no pronto atendimento do Salvio Nunes, especializado em doengas
agudas e urgéncias; e na enfermaria do Cicero Ferreira, especializado em
doencas tropicais e infecto-parasitérias.

Além da relagio proxima com a UFMG, o CGP se consolidou com o papel
acolhedor e de suporte para outros servigos em momentos de dificuldades,
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como se constata até os dias atuais. Na década de 1980, o governo do estado,
ao detectar que os residentes estavam recebendo mais que os proprios médicos,
tomou a infeliz decisdo de reduzir o valor da bolsa de residéncia, solug¢io mais
barata que corrigir os salarios dos médicos. Com isso, houve desestruturacéo da
residéncia do Ipsemg e do Hospital da Baleia. Os residentes desses hospitais,
com sua formagao ameacada, foram recebidos pelo CGP

Além das residéncias de outros hospitais, a pds-graduagio stricto sensu em
Medicina Tropical da UFMG, referéncia cientifica internacional pelos estudos
em doenca de Chagas, esquistossomose, dentre outras, também apresentou
dificuldades pelo fechamento do Hospital Carlos Chagas, sofrendo ameaca
de intervencdo pela UFMG e pela Coordenagio de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes). Nesse momento, a rica clinica de doenca
infecciosa do CGP abrigou a disciplina de pds-graduacgio por vérios meses,
sob a coordenacéo do professor Amilcar Viana Martins, quando o Dr. Tonelli
recebeu, a convite da direcio do curso, os mestrandos docentes da clinica
médica e da pediatria. Posteriormente, muitos deles haveriam de se tornar
pesquisadores influentes, como o professor Luiz Gonzaga Vaz Coelho.

Nas primeiras turmas de preceptores e residentes do CGE passaram jovens
pediatras, hoje expoentes da pediatria brasileira. O preceptor Nelson Lobo
Martins, infectologista, sempre calmo, receptivo aos académicos e com uma
memdria invejavel. Era um contador de histérias nato que, mediante seus casos
clinicos e o famoso registro fotografico de doencgas exantemdticas, até hoje,
mesmo aposentado, coordena aulas e sessoes cientificas no CGP. Nelson Lobo
coleciona e reproduz “causos”; ensinando a medicina por meio de anedotas,
como faziam os melhores professores das cldssicas escolas francesas, inglesas
e norte-americanas.

Outros preceptores da época: Alofsio Prado Marra, pediatra de raizes,
mestre na arte de relativizar e explorar as possibilidades dos diagndsticos;
Antdnio José das Chagas, simples, brilhante e respeitado pediatra, sendo um
dos criadores da endocrinologia pediatrica no Brasil; Fernando Boucinhas,
infectologista; Luiz Fernando Fonseca, um dos primeiros neurologistas
peditricos mineiros, fundador da residéncia de neurologia infantil; Portela,
conhecido pelos seus ensinamentos de semiologia pediatrica.

O médico Lincoln Freire, outro preceptor de destaque que logo se juntou
a0 grupo, foi o grande mestre da infectologia e lideranca associativa pediétrica
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nacional. Exerceu os cargos de diretor do CGPE, presidente da Sociedade
Mineira de Pediatria, presidente da Associacio Médica de Minas Gerais,
primeiro presidente da Academia Mineira de Pediatria, e serd lembrado
sempre como o presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) que
tanto contribuiu para a reorganizagio e a profissionalizacdo da sociedade.

Importantes coordenadores contribuiram para a consolidagdo da resi-
déncia de pediatria como referéncia nacional e para a gestao do hospital:
Dr. Florisvaldo, Dr. Lincoln, Dr. Luiz Fernando Fonseca, Dra. Amarilis
Batista Teixeira, Dra. Heliane Brant Freire, Dra. Marisa Bicalho e Dra.
Sandra Profeta. Dentre os primeiros residentes, que mais tarde se tornariam
preceptores de lideranca no hospital, temos: Angela Frossard, organizada e
metddica, oferecendo ao paciente o esforco méximo de um médico; Mércia
Fortini, de perfil amigo e conciliador, que ajudou a coordenar e construir
o maior pronto atendimento pediatrico que MG j4 teve; Helena Valadares
Maciel, simples, elegante e culta, que teve sua vida intensamente ligada
ao CGP sendo a diretora que permaneceu mais tempo no cargo e contri-
buiu muito para estas memorias e para a profissionalizacio da gestdo do
hospital. Ainda na primeira turma, tivemos o infectologista, Indcio Roberto
de Carvalho, um verdadeiro pai, que além dos ensinamentos, distribufa
também conselhos para a vida.

Outras geragdes de brilhantes pediatras, formados no CGP ou néo, vieram
em seguida compor a equipe do hospital: Marisa Bicalho Pinto Rodrigues,
doce e maternal na arte de ensinar. Fernando Filizzola de Mattos, competente
e elegante gastroenterologista que tornava simples a abordagem das doengas
nutricionais e, além de preceptor de pediatria, organizou a residéncia de gastro-
enterologia pedidtrica; Wilson Rocha Filho, pneumologista genial, cientista
internacionalmente reconhecido, famoso por ser um dos mais exigentes com
seus aprendizes, mas com um coracio e capacidade de ensinar ainda maiores
que suas exigéncias. Edmundo Clarindo, cardiologista, desses génios dificeis
de acompanhar, foi responséavel pelo servigo e pela residéncia de cardiologia
infantil. Heliane Freire, infectologista que fazia com que os olhos dos acadé-
micos brilhassem, parceira do Dr. Lincoln na ciéncia, na arte de cuidar, de
ensinar e de viver. Sandra Profeta, sempre bela e dinAmica. Guilherme Masci,
simples, cheio de causos e exemplo de amigo. Luciano Amedée Peret, gastro-
enterologista, sempre objetivo na defini¢ao das condutas, referéncia cientifica
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no hospital. Jalia Maluf, infectologista que estruturou o Servigo de Controle
de Infeccdo Hospitalar (SCIH). Walter Camargos, psiquiatra infantil, com
seus ensinamentos sobre a detec¢io precoce do autismo e Aparecida Grossi,
nossa referéncia em dermatologia.

O CTl Infantil s6 foi inaugurado em 1996, contribuindo ainda mais para
a redugio da mortalidade hospitalar. Dr. Jilio Amorim Senna, pioneiro da
terapia intensiva pedidtrica em Minas Gerais, organizou e coordenou a equipe
por mais de uma década, sendo responsavel pela formacdo de geracoes de
intensivistas pediatricos. A hemodiélise no hospital realizada no CTI Infantil
foi implantada a partir de 2009, organizada pela médica Cristiane Nahas, que
atua como nefrologista e preceptora da residéncia de pediatria, integrando
uma nova geracao de preceptores.

Os chefes de equipe do pronto atendimento serfo sempre lembrados pela
sua extrema habilidade em organizar situacdes de verdadeiro caos, retirando o
melhor de seus pediatras: doutores Paulo Melgaco, Agenor Fortuna, Marcius
Carvalho, Maria Elizabeth Silva, Geraldo Ezequiel, Leonardo Falci Mourfo
(in memoriam), Helson de Oliveira, Soraia Céssia Dias, Fatima Pantuzzo. Além
desses, cita-se Fausto Ferrer, que também contribuiu na gestao do hospital,
sendo seu diretor em dois periodos, e foi presidente da Fhemig. Helena
Garrido, ferrenha defensora da equipe da urgéncia e lider dos médicos em
varios movimentos por melhores condicoes de trabalho.

A semi-internacdo foi organizada pelos doutores Jamil Nahass, José
Semionato, Eglea Cunha Melo e Theld Madalena de Souza, com o desafio de
reduzir a necessidade de internagao. O hospital sempre primou por manter sua
prole ao contratar os pediatras egressos de sua residéncia para reforcar suas
trincheiras. Exemplos dessa pratica, os doutores Afonso Mendonga, Maria das
Gragas Souza Costa, Valda Mendonga e Jimmy Flores, que foram residentes
das primeiras turmas e trabalharam no CGP até se aposentar.

O hospital sempre contou com um verdadeiro exército de pediatras plan-
tonistas que emprestaram sua experiéncia a académicos estagidrios, internos e
a outros médicos, residentes ou pediatras jovens. Impossivel relacionar todos
os que participaram desta histéria. Esses grandes pediatras nos perdoem pela
leviandade e ignorincia de nio citi-los nominalmente, mas nio sdo menos
importantes e, com certeza, nio serdo esquecidos pelos colegas, pelas maes,
pelos familiares e pelas criancas salvas a vérias maos, por sdlidas, empenhadas
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e robustas equipes, ou mesmo na soliddo da madrugada fria de um plantéo
noturno.

Esses médicos, dedicados, altruistas e humanos, cada qual com suas carac-
teristicas peculiares, protagonizaram histérias magicas, muitas vezes tragicas,
outras cOmicas, mas acima de tudo histérias de amor. Amor a pediatria que,
ao cuidar das criancas, se torna a especialidade mais delicada e mais nobre,
daquela que é a mais nobre das profissdes: a medicina.

As intmeras histérias do CGP renderiam, por si sés, um belo livro,
trabalho sobre o passado e o presente que merece ser feito no futuro, apds
um resgate histérico cuidadoso e profissional. Apenas como um aperitivo,
podemos relatar, de forma despretensiosa, alguns desses fatos que tivemos o
privilégio de colher, em inesqueciveis e prazerosos momentos de convivéncia
com seus personagens, NOssos mestres, nesses anos em que honrosamente
trabalhamos no CGP

A entrada do Dr. Tonelli como pediatra do estado nos primérdios do CGP
j4 é uma histéria que demonstra como as iniciativas pessoais podiam moldar o
sistema, bem diferente do burocratico, hierarquico e inatingivel sistema politico
e de gestao de hoje. Em dezembro de 1964, foi comunicado pelo entéo diretor,
Dr. Evandro, que o contrato dos académicos do Servico de Gastroenterite se
encerraria, o que poderia comprometer o funcionamento do recém-criado
servico. Preocupados, os académicos Edward Tonelli e Edair Gongalves conse-
guiram conversar com o proprio Secretario de Satde, Jodo Vaz que, por sua vez,
manteve contato com o governador e retornou com a seguinte informagio: os
académicos bolsistas de varios servicos do estado poderiam ser contratados, em
dezembro de 1964, como funcionarios publicos do estado, no cargo de auxiliares
de limpeza, mas seriam autorizados a atuar como académicos.

Uma saida encontrada para burlar a burocracia, até que esses acadé-
micos terminassem a graduacio e pudessem participar do concurso piblico
para pediatras do estado em 1965. Foram aprovados no referido concurso,
contratados e lotados no Servigo de Gastroenterite Estadual, e, meses ap0s,
esse servico com toda a equipe médica foi transferido para o recém-construido
Hospital Salvio Nunes.

Outra histéria que seria cOmica, nio fosse tragica, ocorreu com o primeiro
pico de mortalidade de criangas internadas no hospital em 1977. Embora
fossem considerados prédios com boa estrutura fisica para a época, a gigantesca
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demanda por atendimento de satde rapidamente levou a superlotacdo da
unidade. Espacos onde hoje temos enfermarias com quatro leitos, na época
chegavam a abrigar mais de 20 criancas, simultaneamente, com até quatro
criangas ocupando o mesmo ber¢o e com doengas variadas, tais como diarreia,
vOmito e outras doencas infecciosas, como meningite, difteria e coqueluche.
As criangas recebiam hidratagio oral ou venosa e antibiéticos, acomodadas no
colo das mies, que ficavam sentadas em cadeiras pequenas e desconfortaveis,
segurando os equipamentos de soro com os bracos erguidos. O conhecimento
sobre as infec¢des hospitalares era muito incipiente.

Nesse contexto, houve a primeira grande onda de mortalidade de criancas
durante a internacio, que, apds o estudo dos médicos, descobriu-se tratar de
uma infecc@o hospitalar causada por Klebsiella, cuja transmissdo era favore-
cida pela superlotacéo e pela falta de cuidados de higiene. Entretanto, até tal
descoberta, o entdo diretor do hospital, Dr. Evandro Cunha Melo, acusou o
Dr. Jorn, membro do corpo clinico, de estar propagando a infeccio através de
sua longa barba. Assim, Dr. Evandro exigia que o Dr.Jorn fizesse a barba ou,
caso contrario, afastaria o médico. A barba do Dr.Jorn foi salva pela primeira
comissdo de Infec¢ao Hospitalar criada no hospital, que contava com o
enfermeiro Mauricio Nonato e o Dr. Rafael Donato. Juntos, eles propuseram
algumas medidas de controle, tais como reorganizacio dos espagos fisicos e
instituicdo de procedimentos de lavagem de maos, esterilizagao de material,
dentre outros cuidados, que trouxeram grande aprendizado relacionado a
prevengao de infeccoes hospitalares o que teria poupado muito sofrimento
dos jovens médicos e, principalmente, dos pacientes e seus familiares.

QOutras epidemias graves vieram em seguida, como a de meningite. O
ntmero de casos era tdo grande que os médicos do hospital se inspiraram no
modelo de linha de montagem da Ford para conseguir atender & demanda.
A “linha de montagem” comecava na portaria, na famosa rampa do Salvio
Nunes, repleta de mées com criancas no colo, que, desde a década de 1960,
marca a paisagem da Alameda Ezequiel Dias e chama a atengdo de quem
passa na calcada do Parque Municipal: — “Olhe ali, o hospital que salva as
criancas pobres e atende todo mundo, independentemente de onde vier.”

Na entrada da rampa, o porteiro sé deixava continuar a subida aquelas
mées cujas criancas estivessem com febre. Ele foi treinado a reconhecer e
priorizar a entrada das criancas com manchas escuras na pele, sinais das
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temidas complicacbes hemorrdgicas das meningococcemias, que podem
ocasionar a morte do paciente em poucas horas. As criangas com febre faziam
fila na rampa. No final da rampa, o pediatra mais novo da equipe pedia que
as criangas dobrassem o pescogo, encostando o queixo no peito. Dentre os
médicos nessa fungio, desde 1974, estava Paulo Melgago Valadares, que ainda
hoje trabalha no hospital e é atualmente o médico mais antigo da instituigao.

Essa era uma simples manobra para detectar a rigidez de nuca, sinal da
meningite. As criangas que ndo conseguiam dobrar o pescoco eram direcio-
nadas para uma sala onde outro pediatra realizava punc¢des lombares em série.
A anilise inicial do liquor era feita visualmente: se estava turvo, a crianca
ia para local especifico, onde recebia as primeiras doses de antibidtico até
aguardar um leito de internacio. Nessa época, foi organizado o servigo de
neurologia peditrica, coordenado pelo Dr. Luiz Fernando Fonseca, funda-
mental para dar suporte a equipe. A grande experiéncia desse profissional,
auxiliado pelo neurologista Christovao Xavier, resultou na formagio da
primeira residéncia de neurologia pediatrica do estado.

Essa e outras epidemias fizeram com que o CGP se tornasse um servico de
referéncia no atendimento a doengas infectoparasitdrias em Minas, formado
por uma equipe que fez e faz escola no Brasil, composta dos infectologistas
Edward Tonelli, Nelson Lobo, Lincoln Freire, Heliane Brant, In4cio Roberto,
Fernando Boucinhas e pela atual coordenadora, Andréa Lucchesi, que
mantém a mesma exceléncia dos antigos mestres.

Dentre as vérias histérias pitorescas, o CGP se desenvolvia em meio ao
dificil contexto politico da ditadura militar, sendo um centro de resisténcia a
ditadura. O pacato, calmo e sempre amigo Antdnio José das Chagas, apds o
término da graduagao na UFMG, foi fazer a residéncia de pediatria com o maior
pediatra brasileiro de todos os tempos, o mestre Eduardo Marcondes, da USP
Na residéncia de pediatria, o Dr. Chagas se apaixonou pelo estudo dos quadros
complexos, das doengas raras, das enigmaticas sindromes genéticas, metabdlicas
e enddcrinas, como o diabetes tipo 1 e o cretinismo (hipotireoidismo congénito).

Como eram dreas muito incipientes no Brasil, Chagas foi buscar a formagio
de endocrinologia pediatrica em Paris e foi um dos primeiros endocrinologistas
pediatricos do Brasil, implantando uma escola mineira como professor da
UFMG e preceptor do CGP. O Dr. Chagas se notabilizou também como um
dos criadores do Teste do Pezinho em MG para a triagem do hipotireoidismo
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congénito, tema de sua tese na Franga, criando um programa coordenado
pelo Nucleo de Ac¢des e Pesquisa em Apoio Diagndstico da Faculdade de
Medicina da UFMG (Nupad), que é, até hoje, referéncia mundial e j4 salvou
quase 3 mil criancas de um desfecho tragico, pois, ao iniciar o tratamento
precoce, evita o retardo mental.

Todavia, o que poucos sabem é que o Dr. Chaguinhas, esse pacifico icone
da pediatria mineira e da endocrinologia brasileira, participou da luta contra
a ditadura e chegou a auxiliar uma operagio revoluciondria arrojada. O Dr.
Chagas recebeu do Dr. Apolo Heringer, conhecido médico revolucionério,
hoje ambientalista, professor de Medicina da UFMG e coordenador do Projeto
Manuelzio, uma missio arriscada, visto que os outros membros do grupo ja
eram conhecidos dos militares.

A misso era buscar uma mala repleta de dinamite em Uberaba, que seria
utilizada na luta armada. Chagas aceitou a missio e teria um agente revolu-
ciondrio para auxilid-lo. Ao encontrar o tal agente, descobriu que poderia ser
um dos seus pacientes, um jovenzinho magro e inexperiente, que estava em
panico. A inusitada dupla de revolucionarios saiu de Belo Horizonte, a noite,
no famoso fusquinha do Dr. Chagas, dirigiu toda a madrugada até Uberaba
e retornou no dia seguinte com a mala de explosivos. O alivio s6 veio ao
passarem pela Gltima barreira policial, na chegada a BH. Ap6s a aventura,
que por um instante poderia ter mudado parte desta histéria, o fusquinha fez
uma passagem proxima ao CGE, local acima de qualquer suspeita, que fazia
parte do trajeto didrio do médico, e a mala foi finalmente escondida embaixo
da prépria cama do Dr. Chagas, até ser entregue a célula revolucionaria, que
demorou mais do que esperado para busca-la, gerando preocupacio em sua
esposa, Célia, também pediatra.

Um ato que hoje, entre gargalhadas, ele reconhece como imprudente,
mas que, no contexto da época, era justificado pela luta contra a falta de
liberdade. O Dr. Chagas viu varios amigos serem presos, torturados, exilados,
desaparecidos e mortos e quis fazer sua parte, entendendo que esse mesmo
sistema politico era o que mantinha a situacdo de desigualdade social, pobreza
e adoecimento das criangas que ele tentava salvar. Portanto, sua imprudente
acio revoluciondria era um ato de cidadania.

A dltima histéria cOmica que exemplifica como os médicos criam
mecanismos de defesa para amenizar a densa pratica didria refere-se a
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Grupo de preceptores do CGP em 2017, da esquerda para a direita: Deise Quintao, Fernanda
Franca, Carolina Affonseca, Regiane Ferreira, Luis Fernando Carvalho, Barbara Marques, Flavia
Izabel, Talitah Candiani, Maria Vitéria Mourdo, Suzana Melo, Ericka Carellos, Luciano Pere,
Verdnica Cury, Cristiane Dias, Wilson Rocha Filho, Silvana Teotonio, Andréia Lucchesi, Cristiano
Maciel, Christiane Nahas, Gabriel Gouveia, Juliana Goulart, Leonardo Coelho (Foto: Acervo CGP)

famosa lista com mais de 2.000 nomes exdticos, de pacientes internados no
CGP, colecionados por Rosangela Figueiredo, hematologista, irreverente e
divertida, que alegrava as enfermarias, provocando gargalhadas e deixando
ensinamentos sobre a abordagem das criancas falciformes. A lista possui
pérolas como: Letisgo (Let’s go), Madeinuza (Made in USA), Quelique
(homenagem a cantora Kelly Key), Errene (inspirado nas corridas de leito
dos médicos: Rnde...), os irmaos Kung Fu José e Kung Fu Jodo, os gémeos
Diei e Dioi e BrayanSchimichael e Robson Schinender (gémeos afrodescen-
dentes com nomes por meio dos quais a mae quis homenagear a raca sueca),
além da familia Flamaryon, Flamaryellen, Flamaryustter, Flamaryudison e
Flamaryelberth (homenagem ao cientista francés Camille Flammarion).
Com tantos grandes profissionais envolvidos, o CGP tornou-se um colosso
na histéria da satdde no estado de Minas Gerais e a maior referéncia mineira
em atendimento pedidtrico no fim da década de 1970 e, principalmente, a
partir de 1982, ano de sua fundacio oficial. A Regido Metropolitana de Belo
Horizonte ainda nao dispunha de uma rede de Atengio Bésica, com centros
de satide e Unidades de Pronto Atendimento (UPA). As equipes de plantio
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do CGP chegaram a contar com 14 médicos, entre pronto atendimento,
enfermaria e Centro de Terapia Intensiva (CTI), e o hospital fazia quase 150
mil atendimentos por ano.

Hoje, ap6s altos e baixos, crises politicas e financeiras que chegaram a
ameacar o fechamento de suas portas, o hospital est4 firme gragas a relevancia
social, & cobranga da populacéo e a dedicagio dos pediatras e dos demais profis-
sionais. Ainda é a principal porta de urgéncia e a maior enfermaria pediatrica
do estado. Com ntimeros menores, mas melhores, divide a responsabilidade do
atendimento de pediatria geral e urgéncias com uma rede de centros de satde
e UPAs, criada pelas prefeituras. O hospital segue sua vocagio desde as origens
como hospital-escola, formador de profissionais de satide em pediatria, criando
e aprimorando novos programas de subespecialidades pedidtricas e atendimento
a doencas raras e complexas, totalmente integrado a rede do SUS.

Atualmente, o Hospital Infantil Jodo Paulo II atende cerca de 80 mil
consultas/ano e encaminha para internagio quase 8 mil pacientes anualmente,
em seus 150 leitos. Assiste no domicilio mais de 50 criangas, algumas delas em
um pioneiro programa de ventilagdo mecAnica invasiva domiciliar. Dedica-se
as urgéncias e emergéncias clinicas de causas naturais, dentre elas as doengas
infectocontagiosas e parasitarias, as peditricas gerais e as doencas complexas,
dentro das vérias especialidades pediatricas.

Sua clientela, exclusivamente do SUS, varia de recém-nascidos a idade
de 18 anos e é oriunda de todo o estado. Conta com as subespecialidades
infantis: pediatria geral, neurologia, pneumologia, alergia, gastroenterologia,
cardiologia, cirurgia, endoscopia, radiologia, ultrassonografia, dermatologia,
hematologia, endocrinologia, psiquiatria, nefrologia, genética, reumatologia,
hebiatria e medicina intensiva. Oferta estigios académicos de pediatria para
as Faculdades da UFMG, Unifenas, Faculdade de Minas (Faminas) do Centro
Universitario de Belo Horizonte Uni-BH e da Fundacdo Lucas Machado
(Feluma — Ciéncias Médicas). Possui residéncia multiprofissional e conta com
20 vagas de residéncia médica em pediatria por ano, além das residéncias nas
4reas de atuagio de especialidades pedidtricas: gastroenterologia, infectologia,
neonatologia, medicina intensiva, pneumologia e neurologia. Oferece estgio
para as principais residéncias de pediatria, totalizando quase 100 residentes
em atividade no hospital. Novos programas estdo em processo de formacio,
como endocrinologia e nefrologia.
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Enfim, apés 106 anos (Hospital de Isolamento do Santa Tereza, 1911)
ou 56 anos (Servico de Gastroenterite do Barro Preto, 1961) ou 46 anos
(CHDT, fusao dos Hospitais Salvio Nunes e Cicero Ferreira, 1971) ou 35
anos (Centro Geral de Pediatria, 1982) ou ainda dez anos (Hospital Infantil
Jo@o Paulo II, 2007) de histéria, hoje, o0 nosso querido CGE, mais do que um
hospital, é uma instituicio, um patrimdnio do povo de Minas Gerais, vivo e
pujante, que vive o dia a dia das dificuldades do povo mineiro, que acolhe,
cuida, aprende, sofre, sorri, chora e sangra junto das criancas carentes, das
maes e de suas familias, nossa razio de continuar resistindo e evoluindo.

TABELA 1 - Servigos implantados no CGP desde a década de 1980

ANO PROGRAMA MEDICOS RESPONSAVEIS (2017)

1981/1982 Raiva Humana
Ambulatério de Consultas Programadas / UCAS
Terapia de Reidratacéo Oral - experiéncia piloto MG
Comissao de Controle de Infecgao Hospitalar - CCIH Paula Valadares

1984 Centro de Atencdo aos Desnutridos / CADS
1987 Andlise do Perfil de Sensibilidade Antimicrobiana

1994 Programa de Inaloterapia Ambulatorial
1996 CTl Infantil Veronica Cury
1999 Hospital-Dia aos portadores de AIDS Andrea Lucchesi
2000 Brinquedoteca e CGP Domiciliar
2001 Servico de Endoscopia Paulo Bittencourt
2002/2003 Programa de Assisténcia aos portadores de Distrofia Muscular / Vent-lar CGP Alberto Vergara,
Mariana Scalco
e Mércia Leonardo
Programa de Assisténcia aos portadores de Fibrose Cistica Alberto Vergara

e Suzana Melo

2005/2006 Credenciamento como Hospital de Ensino pelos Ministérios da Satide e da Educacao

Ouvidoria
Hospital-Dia para atendimento a pacientes com Mucopolissacaridose e doenca José Semionato
de Gaucher e Maridngela Gomes

2007/2008 Programa de Acolhimento e Classificagdo de Risco
Conselho de Satde
Servico de Pedagogia Hospitalar

2009 Programa de Atengao Domiciliar ao paciente em ventilagdo mecénica invasiva Daniela Vale
e Isabela Picinin
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2010/2011 Servico Especializado de Apoio ao Gastrostomizado - SEAG Denise Andrade
e Raquel Malheiros
Servico de Atengdo Integral ao Traqueostomizado - SAIT Isabela Picinin
Programa de Assisténcia ao Paciente com Doencas do Espectro do Autismo Felipe Amorim
Servico de Alergia Alimentar Wilson Rocha
Suzana Melo
e Raquel Malheiros
Servico de Terapia de Infuséo de Palivizumabe Wilson Rocha
2012 Implementacao das Linhas de Cuidado: Asma, Doenca Falciforme, Diabetes Mellitus tipo 1 Wilson Rocha
Fernanda Franca
e Cristiano Maciel
2016 Criagéo das Residéncias Multiprofissionais: Enfermagem, Fisioterapia, Farmdcia e Nutricdo ~ Carolina Affonseca

Programa Cuidar - Cuidados Paliativos e Atengao Domiciliar

e Regiane Carla

TABELA 2 - Preceptores da Residéncia Médica em 2017

RESIDENCIA MEDICA

PRECEPTORES RESPONSAVEIS

Coordenacdo

Silvana Teot6nio Simdo
Maria Vitéria Assumpcao Mourdo

Unidade de Internacéo Pediatrica

Unidade Cuidar - Cuidado Paliativo

Luciano Amedée Peret
Christiane Nahas Lara Camargos
Ericka Viana Machado Carellos
Cristiane dos Santos Dias
Fernanda Paula da Costa

Maria Vitéria Assumpcao Mourdo
Mariana Guerra Duarte

Joziele de Souza Lima

Barbara Aratjo Marques

Juliana Goulart Dias da Costa
Juliana Magalhdes Reis dos Santos

Carolina de Araujo Affonseca
Regiane Carla Ferreira

Doencas Infectocontagiosas

Andrea Lucchesi de Carvalho
Lilian Martins Oliveira Diniz

Pneumologia

Wilson Rocha Filho

Urgéncia e Emergéncia

Talitah Michel Sanches
Patricia Simdes Pessoa Guerra

Medicina Intensiva

Verdnica Ferreira Cury
Renata de Pinho Barroso Quinet

Gastroenterologia

Fernando Filizzola de Mattos
Suzana Fonseca de Oliveira Melo

Neurologia

Mauricio Barbosa Horta
André Vinicius Soares Barbosa

Neonatologia

Flavia Cirino
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TABELA 3 - Gerentes e coordenadores médicos do Hospital Infantil Joao Paulo 11/2017

NOME CARGO EM EXERCICIO

Luis Fernando Andrade de Carvalho Diretor Geral

Cristiano Tulio Maciel Albuguerque Diretor Técnico / Gerente Assistencial

Patricia Simoes Pessoa Guerra Coordenacao da Unidade de Urgéncia

Deise Félix Quintao Correa Coordenacdo da Unidade de Internacdo
Verdnica Ferreira Cury Coordenacdo da Unidade de Terapia Intensiva
Alberto Andrade Vergara Coordenador da Unidade de Doengas Complexas
Flavia Izabel Fonseca Nucleo Interno de Regulagéo

Flévia Alves Campos Ntcleo de Ensino e Pesquisa

TABELA 4 - Diretores do Centro Geral de Pediatria / Hospital Infantil Joao Paulo II

PERIODO NOME

1982 - 1986 Evandro Cunha Melo

1986 - 1988 Lincoln Marcelo Silveira Freire

1988 - 1991 Antonio Nestor de Oliveira Filho
1991 - 1994 Fausto Ferrer Froes

1994 - 1997 José Eustaquio Mateus

1997 - 1998 Marisa Bicalho Pinto Rodrigues
1998 - 2000 Fausto Ferrer Froes

2000-2014 Helena Francisca Valadares Maciel
2015 - Atual Luis Fernando Andrade de Carvalho

19. Hospital Infantil Santa Terezinha

Paulo Melgaco Valadares
2008

A histéria do Hospital Infantil Santa Terezinha representa a trajetéria de
diversos hospitais brasileiros em seu esfor¢o para oferecer servicos de qualidade
a populacio e manter as condi¢des administrativas e financeiras necessarias
ao seu funcionamento. Do fim da década de 1960 ao inicio de janeiro de
2004, em pleno séc. XXI, quando suas atividades foram encerradas, o Hospital
Infantil Santa Terezinha foi parceiro inconteste de Minas Gerais, ofertando
servicos de pediatria ambulatorial e de internagio. Seus sécios tém a grata
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satisfagdo de afirmar que atuaram com eficiéncia, eficicia e efetividade em
uma instituigfo séria de saide.

Segundo Maria do Carmo, mie de Luiza, cliente do hospital e moradora
do bairro Barroca, era com alegria que olhava a placa do HIST. Morar préximo
de um servico de pediatria trazia confianca para as maes daquele bairro e de
Belo Horizonte. Ela afirma: “Todos os médicos que ali trabalhavam eram
pessoas dedicadas e competentes”.

Breve retrospectiva

O hospital nasceu da Clinica Infantil Santa Terezinha — sociedade por
cotas de responsabilidades, com sede em Belo Horizonte, na Avenida Afonso
Pena, 2.780, esquina com Rua Santa Rita Durdo —, que fora criada por um
grupo de jovens idealistas com o objetivo de prestar socorros médicos e de
urgéncia, conforme contrato social registrado, no dia 12 de dezembro de 1967,
no Cartério Jero Oliva. Os sécios eram os doutores Acédcio Rocha Filho,
Hélcio de Oliveira, Mércio de Oliveira, Juarez Fabiano Alckmin, Ronaldo
Arédio Ferreira e Wilson José dos Santos.

Em solenidade que reuniu os circulos médicos e sociais de Belo Horizonte,
em dezembro de 1967, a clinica foi inaugurada, trazendo esperangas a
populacio de Belo Horizonte de que os servigos de pediatria estariam mais
proximos e acessiveis. Em agosto de 1968, sete meses apds a inauguragio,
foi celebrado o convénio com o Instituto Nacional de Previdéncia Social
(INPS), que permitiu a internagio dos pacientes previdenciarios, com oferta
de alojamento de qualidade; servicos de lavanderia e alimentacio hospitalar
—inclusive dietas especiais; servicos de enfermagem; medicacio e material de
consumo; salas de cirurgias e curativos equipadas; sangue e hemoderivados;
exames complementares de diagndstico e terapéuticos e assisténcia médica.

A qualidade dos servicos ofertados levou ao aumento expressivo da
demanda e tornou o espaco insuficiente para responder aos planos da equipe
da clinica em atender, com qualidade e responsabilidade social, a sua clientela
previdencidria, particular e outros convénios. Assim, o grupo adquiriu um
terreno na Barroca, na Rua Viamao, 510, onde construiu a sede prépria. Em
Janeiro de 1971, a equipe de médicos da Clinica Infantil Santa Terezinha
inaugurou a nova sede, que, daquela data em diante, passava a se denominar
Hospital Infantil Santa Terezinha.
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Um marco politico importante

A inauguragio do hospital tornou-se um evento politico para o Estado de
Minas Gerais e sua capital. Naquela época, nio havia leitos suficientes para
as demandas de internagio, principalmente na pediatria. Daf a inauguragéo
de uma instituicio hospitalar daquele porte ser motivo para comemoracio.
Nos arquivos documentais do hospital, foi anotada na solenidade de abertura
a presenca de diversas autoridades locais. H4 o registro dos votos de congra-
tulacdo do entdo governador do estado, Rondon Pacheco, do secretério de
Estado da Educagéo, José Maria Alckmin, do secretario de Estado da Satde,
Fernando Megri Velloso, e de varios médicos, diretores de hospitais, labora-
térios farmacéuticos, dentre outras autoridades e amigos dos sdcios.

Ja em 1975, quatro anos apds a instalagdo na nova sede, foi inaugurada
a unidade B do Hospital, na Avenida Amazonas, 4.041, com 18 aparta-
mentos e cinco consultérios, ampliando em mais de 100% a capacidade de
internagio em apartamentos e de atendimentos ambulatoriais. A institui¢do
passa a contar, entio, com 28 apartamentos e 150 leitos em enfermaria e dez
consultérios. O hospital gradativamente se tornou referéncia em pediatria
na cidade de Belo Horizonte.

Amplia¢ao e integragao de novos sicios

O aumento da capacidade instalada do hospital levou os proprietérios
a integrar mais cinco sécios pediatras que adquiriram cotas da empresa
com participacio igualitdria e passaram a atuar, ampliando sobremaneira a
capacidade de atendimento ambulatorial e de internacio em 1978. O total
de sdcios saltou de cinco para dez. Passaram a fazer parte da sociedade os
pediatras Carlos Alfredo Fonseca, Luiz Carlos Fontes Lopes, Maria do Carmo
Gongalves Moura, Oscar Matos de Ledo e Paulo Melgago Valadares.

Em 1983, foi criado o Posto de Urgéncia (PU) para atendimento a
pacientes da Previdéncia Social em regime ambulatorial de urgéncia, com o
contrato de 5.000 consultas por més; no entanto, esse ndmero ultrapassava
a quantidade de atendimentos contratada.

O convénio, embora representasse o compromisso do poder puablico com
o atendimento da satide da populacio e ja apontasse a necessidade de a satde
ser um direito publico universal, que s6 veio a ser garantido na Constitui¢do
Federal de 1988, trouxe uma série de prejuizos a administragio do Hospital
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Infantil Santa Terezinha, naquele periodo. Os valores repassados pelo poder
publico, além de serem menores que os custos do atendimento, eram pagos
com mais de trés meses de atraso.

Nesse periodo, a equipe hospitalar, juntamente com outras institui¢oes
de sadde, fez ampla mobilizacdo nacional para a correcdo das tabelas dos
servicos e para que o seu pagamento ocorresse na data combinada. Nessa
década, iniciou-se, em todo o Brasil, significativa crise financeira dos hospi-
tais conveniados com a Previdéncia Social. As entidades hospitalares que
mantinham convénio com a previdéncia para o atendimento ambulatorial de
urgéncia viviam dupla pressio: de um lado, a escassez de recursos; de outro, o
compromisso ético e politico do hospital de responder & demanda da populacéo
que o pressionava por respostas dgeis as suas necessidades.

Para enfrentar essa situagfo, o hospital se desdobrou significativamente,
e em 1985 implantou o Posto de Atendimento na especialidade de pediatria,
funcionando 24 horas por dia, com cirurgia infantil, neurologia infantil e
ortopedia algumas vezes por semana, além dos consultérios médicos, que
atendiam de segunda a sexta-feira, das 7h as 21h.

Em 1986, considerando o agravo dos atrasos conveniais e a baixa remu-
neracio pelos atendimentos prestados, o Santa Terezinha se viu na obrigacdo
de romper o convénio de prestacio de servicos ambulatorial. Para se chegar
a essa decisio, a equipe de scios buscou ouvir diversos consultores, agentes
publicos e as organizacdes hospitalares que viviam a mesma situacio.

No fim da década de 1980 e na década de 1990, foram realizadas novas
alteragdes estatutarias para a entrada de novos sécios e o desligamento de
outros. Juarez Fabiano Alckmin foi substituido por Antonio Leonardo Lopes,
havendo ainda a inclusio de outros sdcios-pediatras, com percentual de apro-
ximadamente 1% do capital social. Assim, passaram a ser scios minoritérios
os pediatras: Andrea Dayrell de Andrade, Antonio Carlos Lacerda de Oliveira,
Eliane Beatriz Costa, Mirna Pecanha Brito, Simone Pires de Mesquita, Irineu
Milagres Teixeira e Yehoshua Ziegler, este tltimo permanecendo pouco tempo
na sociedade.

Outros servicos hospitalares
Havia servigos préprios de radiologia, de vacinagio e laboratério (inicial-
mente terceirizado com o Hemape e, posteriormente, com a Hemobel). Em
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ampla integragdo com outros servicos de saide, em 1988, o hospital, procu-
rando maior redugio de custos com manutencio de efetividade, terceirizou
o seu servico de radiologia para a Clinica Radioldgica Dr. Vieira e, mais
tarde, para a Clinica Radiolégica Eldorado, quando passou a realizar cerca de
1.300 exames por més, com funcionamento diério até as 23 horas. Durante
esse periodo, é importante salientar a atuacgio efetiva de Maria das Gragas
Barbosa, funcionéria do hospital, que iniciou suas atividades como atendente
de enfermagem e se dedicou em seu aperfeicoamento profissional, chegando a
assumir o servigo de radiologia, terceirizado na época pela Clinica Radiol6gica
Eldorado. Esse trabalho ela assumiu juntamente com Carlos Roberto da Silva.

Continuando a prestar atendimentos de primeira categoria, ampliando
e modernizando suas instalacdes, o hospital implantou um CTI Pediétrico
e Neonatal, inaugurado em 16 de julho de 1994, com capacidade para dez
pacientes atendidos simultaneamente.

Em 30 de outubro de1998, foi implantado outro Centro Cirtrgico, com
trés salas de cirurgia. Nessa época, a institui¢io funcionava com o pronto aten-
dimento de urgéncia e consultérios de vérias especialidades como: alergologia,
broncoscopia, cardiologia pedidtrica, cirurgia pedidtrica, cirurgia pléstica,
cirurgia torécica, endocrinologia pediétrica, gastroenterologia pediatrica,
neurologia pedidtrica, oftalmologia, ortopedia, otorrinolaringologia, pediatria,
pneumologia, psicologia e acupuntura. Atendia-se até 6.000 consultas por
més entre consultdrios e ambulatérios de urgéncia.

Encerramento das atividades

O alto custo dos atendimentos de satide oferecidos pelo hospital e a
defasagem entre receita e despesa foram gradativamente tornando o funcio-
namento do hospital invidvel. Muitos dos servigos implantados como CTI
e relacionados a cirurgias foram desativados progressivamente, bem como a
internagio. Foi mantido apenas o ambulatério, que teve reducéo de atendi-
mento e de médicos disponiveis.

Os sdcios passaram a exercer todas as atividades médicas, sem receber
qualquer remuneragio por elas, além de ter de enfrentar chamadas de capital
constantes para despesas rotineiras, como folha de pagamento, impostos,
despesas com manutencio, etc. Nem todos os sécios respondiam as neces-
sidades de capital.
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Diversas alternativas para a melhoria da gestdo administrativa foram acio-
nadas, como reestruturagio administrativa, consultoria de gestdo de satde e
reordenamento interno. Os sdcios comecaram a se desentender nas propostas
de solucio dos problemas. Em 14 de junho de 2004, o s6cio Paulo Melgago
Valadares desligou-se do HIST por meio judicial. Para ele, a alternativa de
pedir a sua saida foi um instrumento indispensavel a fim de que a empresa
tomasse uma posicio mais adequada em relagio aos problemas surgidos. “E
uma grande decepgio ver um hospital passar por crise financeira depois do
trabalho 4rduo e dedicado enquanto sécio e trabalhador. Espero que a oferta
de servicos de satde a populagio nio sofra prejuizo”

Em 2005, os socios fazem uma doacio de todos os ativos e passivos da
pessoa juridica Hospital Infantil Santa Terezinha a Alberto de Oliveira Losque,
s6cio da Lapet / Losque Assessoria Pablica Empresarial e Tributos. Em meados
de 2006 a empresa torna-se proprietaria do HIST.

Atualmente a Associacdo Beneficente da Crianga (ABC) estd assumindo
o hospital, contando com o apoio da Secretaria Municipal de Satdde de Belo
Horizonte, por meio de contrato assinado em 21 de dezembro de 2008, com
o objetivo de ativar o bloco cirtrgico e receber apoio financeiro da Caixa
Econdmica Federal.

FONTE
Maria das Gragas Barbosa.

20. Hospital Infantil Sao Paulo

Edward Tonelli
2017

O Hospital Infantil Sdo Paulo foi fundado em maio de 1968, em carater
pioneiro, na regido do Barreiro, para atender as cidades de Contagem, Betim,
Ibirité e adjacéncias. Naquela ocasido, toda essa regido era muito desassistida
no campo da pediatria, o que motivou os médicos Agenor A. Fortuna, Antdnio

N. O. Filho, Dalmo J. Oliveira, Edward Tonelli, Hassib Dabien, Jamil Nahass,
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il
Inauguracao do Hospital Infantil Sdo Paulo, dia das méaes (9 de maio 1968). Em primeiro plano
Soénia Tonelli, ao centro Edward Tonelli e o entéo vigério da Paréquia Sao Paulo da Cruz, Barreiro,
Belo Horizonte (Foto: Acervo pessoal do Dr. Edward Tonelli)

José Maria L. Filgueiras e José T. Portela a se unirem em torno da necessidade
de se fundar ali um hospital. O hospital iniciou suas atividades na regifo cerca
de 13 anos antes da instalagao da rede publica de postos de saide, estadual e
municipal. Durante o referido periodo, foi o tnico ancoradouro seguro para
a assisténcia pedidtrica na regido. Daf a sua tradico.

Durante os seus 37 anos de atividades, o Hospital Infantil Sao Paulo
nunca interrompeu o atendimento um minuto sequer, nem mesmo durante
os indmeros periodos de greve do Sistema de Satde. Sempre se constituiu em
um exemplar baluarte da assisténcia peditrica na regido. Foi a tnica insti-
tuicdo privada de satide em todo o estado, dentre os 500 hospitais existentes
na década de 1970, que atendeu em larga escala os pacientes com meningite
meningocdcica, por ocasifo da terrivel epidemia que grassou em todo o pafs,
no perfodo de 1971 a 1975, quando foram tratados cerca de 300 pacientes.

Da mesma forma, foi o Gnico hospital privado de Minas a atender os
pacientes das epidemias de poliomielite e das vérias epidemias de sarampo,
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difteria e coqueluche. O seu Centro de Doengas Transmissiveis (CDT-Carlos
Chagas) prestou atendimento a aproximadamente 3.500 pacientes, no perfodo
de 1971 a 1983, quando foi desativado, em decorréncia de uma nova realidade
epidemiol6gica em nosso pais. Esses fatos jamais podem ser esquecidos, ja que
fazem parte da histéria da medicina em Belo Horizonte e em nosso estado.

Corpo clinico

O Corpo Clinico do Hospital Infantil Sdo Paulo, no periodo de 1968 a 2005,
era constituido de 35 profissionais das diferentes areas, todos com larga experi-
éncia em pediatria e/ou nas vérias especialidades (alergia, angiologia, cardiologia,
cirurgia pedidtrica, gastroenterologia e endoscopia digestiva, infectologia, oftal-
mologia, otorrinolaringologia e pneumologia. Virios de seus profissionais eram
ligados a centros de reconhecida competéncia, como a Faculdade de Medicina
da UFEMG, o Hospital das Clinicas da UFMG, o Centro Geral de Pediatria da
Fundacéo Hospitalar do Estado de Minas Gerais (Fhemig), o Hospital da Baleia,
o Instituto de Previdéncia do Estado de Minas Gerais (Ipsemg), o Hospital Vera
Cruz e a Fundagio Hemominas, dentre outros.

Convénios

Cerca de 90 convénios na area da pediatria e das diferentes especialidades
ja mencionadas no item anterior eram mantidos pelo hospital, na década de
1990. Além dos citados, mantinha convénio com o Sistema Unico de Satde
(SUS), com aproximadamente 80% de atendimento ininterrupto desde 1968.

Formacgao de Recursos Humanos

A institui¢do foi um celeiro de grandes profissionais e por 14 passaram
também médicos que aprenderam, por meio do raro idealismo do hospital,
a exercer a especialidade com profissionalismo e competéncia. Para tanto, o
hospital oferecia excelente capacitacao de pessoal no campo da satde, cola-
borando com a formagio de recursos humanos para os demais hospitais, bem
como o sistema de satde em geral. Colocou a disposicio campo de estagio nas
seguintes dreas: pediatria, enfermagem, servigo social e patologia clinica. A partir
de 1969, o hospital recebeu estagiarios / bolsitas da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), por intermédio da Fundacéo
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Mendes Pimentel (Fump), e da Faculdade de Ciéncia Médicas, via Fundacéo
Lucas Machado (Feluma), sendo o estagio regular mais antigo de Minas em
hospital infantil privado. Concluiram estagio em pediatria cerca de 450 acadé-
micos bolsistas. Dentre esses, varios pediatras atuam na capital mineira: José
Sabino de Oliveira, Paulo Augusto M. Camargos, César C. Xavier, Jodo Luiz
Monteiro, Divino M. Costa, Ivany Nonato, Guilherme Masci, Maria Aparecida
Martins, Zilda M. Alves, RosaAngela Nicoli, RosAngela Carrusca, Henrique de A.
E Tonelli, Ana Cristina Simdes, Roberta Romanelli, Maria da Gléria C. Horta,
Fernando Filizola; como pediatra / plantonista, Eduardo C. Tavares.

Muitos desses académicos, apds residéncia médica, tornaram-se docentes
da FMUFMG, membros do corpo clinico do Hospital das Clinicas e docentes
da Faculdade de Ciéncias Médicas / Santa Casa. Na drea da enfermagem,
houve estigios do Curso Superior da Pontificia Universidade Catdlica de
Minas Gerais (PUC Minas) e do Curso de Auxiliar de Enfermagem de duas
escolas. O servico social contava com cinco estagiarios, todos da PUC e
realizava, diariamente, interessante atividade com busca ativa dos problemas
juntos aos pacientes e familiares, mantendo forte sintonia com o Conselho
Tutelar. Todos os estagidrios tinham constante orientagio de preceptores
ou profissionais competentes e atuavam sobretudo na area do SUS. Todas
as bolsas dos estagidrios de medicina e parte das dos estagidrios do Servigo
Social sempre foram de responsabilidade do hospital.

Area fisica

O hospital que se localizava no bairro Barreiro, em Belo Horizonte,
mantinha dois blocos de edificacdes com trés andares cada um, varios anexos,
quatro lotes alinhados (de propriedade propria) e garagem coberta. Tinha
uma grea fisica de 2.500 m?, dividida em recepgao de convénios e particulares
(portaria principal), que ficava na Rua Flavio Marques Lisboa, ntimero 80, e
a recepgao do SUS, o posto de urgéncia, na Avenida Visconde de Ibituruna,
namero 75.

Decoracao especial
Todos os setores da instituicio, desde recepgdes, salas de estar, consulté-
rios, passando pelas enfermarias, corredores, dreas administrativa e de apoio,
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centros de estudo, farmécia e laboratério, dentre outros, tinham uma deco-
ragdo propria para um hospital infantil, com cerca de 70 quadros de Anne
Geddes, australiana conhecida como a fotdgrafa de bebés encantadores. Todas
essas obras, além de quadros de outros artistas, propiciavam, sem davida,
melhor acolhimento e atendimento diferenciado aos pequenos pacientes.

Pessoal

O Hospital Infantil Sao Paulo contava com 120 funcionérios, sendo
que todos (médicos, enfermeiras, pessoal da drea administrativa, nutrigio e
dietética, servigos de diagndstico e de apoio — laboratério, Raios-X e outros)
estavam devidamente preparados para melhor atender os pacientes e seus
familiares. No periodo de 1970 a 2000, era mantida uma caixa social dos
funcionarios, destinada exclusivamente ao atendimento de suas necessidades
sociais, que teve forte repercussio na estabilidade de suas familias.

Colaboragao com novos programas

Alguns programas do sistema hospitalar tiveram seus projetos piloto
desenvolvidos no Hospital Infantil Sdo Paulo, como o projeto de Acreditacdo
Hospitalar (4rea pedidtrica), em parceria com a Associagao dos Hospitais de
Minas Gerais, e o projeto referente a portaria do lixo hospitalar, da Secretaria
Municipal de Satde.

Consideracoes finais

Como se pode observar, o Hospital Infantil Sdo Paulo, embora hospital
privado, teve fortes caracteristicas de hospital piblico ou filantrépico, pela
relevincia de seu compromisso social (cerca de 80% de SUS, atendimento
ininterrupto durante 37 anos), pelos seus programas de formagao de recursos
humanos, com vérias 4reas de estigios, e pelo fato de ter mantido, durante
o periodo de 1980 a 2004, um posto de urgéncia do SUS, em respeito as
necessidades da populacéo da regido.

Antes do seu fechamento, conforme nova orientacio da Secretaria
Municipal de Satde, houve abaixo-assinado de 2.500 maes, protestando
contra tal medida e audiéncia pdblica na Assembleia Legislativa do Estado.
Tudo isso se desenvolveu em decorréncia do alto espirito profissional e do
compromisso social de todos os seus funcionarios.
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Tenho uma histéria especial com esse hospital. Fiz parte do seu grupo
fundador, fui diretor clinico, com grande interesse na drea dos estigios.
Retirei-me da institui¢do em junho de 2005, em fungio da crise econdmica
que se avizinhava, prejudicando sobremaneira a sobrevivéncia do setor
hospitalar, sobretudo na drea do SUS. Alertei meus colegas da diretoria a
respeito da gravidade da situagio, mas eles preferiram prosseguir. A partir de
2006, procedeu-se a extingio da drea de estagios, inclusive a da pediatria, que
funcionava havia 34 anos, tendo sido 0 mais antigo e regular de Minas Gerais.

Algum tempo apds minha saida, os sécios remanescentes venderam a drea
fisica, alteraram sua diretoria e a estrutura hospitalar, reduzindo servicos. Em
agosto de 2006, transferiram definitivamente a razo social para outro grupo,
sem compromisso com a sadde publica, que transformou o servico restante em
uma simples clinica de consultérios. No bastasse tudo isso, o referido grupo
(embusteiro) desapareceu. Quando tomei conhecimento do ocorrido, dois
anos apds minha saida, lamentei muito e verifiquei que os colegas que ficaram
na diretoria se mostraram ingénuos ao negociar com um grupo totalmente
desconhecido, e que ja vinha praticando golpes em outros centros.

Meu agradecimento especial aos profissionais que, durante décadas, tanto
colaboraram com o bom desempenho desse hospital.

Radiologia, Davi Resende; hematologia, Célio Brum Givisiez; patologia
clinica, Halley Brandao Moura; cirurgia infantil: José Carlos Brand4o Lanna,
Maria Marta Z. Peroco Caixeta, Luciano Dantés de Paula e Mariangela da
Silva Gomes Fernandes; clinica pedidtrica, Marcio Teixeira, Marcelo Aguiar
A. Costa e Marcelo Eustaquio Gomes; gastroenterologia/endoscopia, Suzana
Fonseca de Oliveira Melo; otorrinolaringologia, Rodrigo de Andrade Pereira;
angiologia, Marcelo Melo; enfermagem, Rosali Vidal; nutrigao, Elzi Cardoso.

Meu agradecimento especial & Fundacido Centro de Hematologia e
Hemoterapia de Minas Gerais (Hemominas), pelo excelente e constante
suporte na hemoterapia. Agradecemos também, e de maneira muito particular,
a todos os colegas, enfermeiros, funciondrios da administracio e de diferentes
setores que tanto lutaram para o excelente grau de atendimento do hospital.

Finalizando, ressalto que as grandes marcas dessa institui¢ao, no periodo
de maio de 1968 a junho de 2005, foram: pioneirismo, tradicio, competéncia,
responsabilidade social e compromisso com a vida.
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21. Clinica Pediatrica do Hospital Felicio Rocho

Jurandir Fabel
2017

O Hospital Felicio Rocho, institui¢io de caréater filantropico e sem fins
lucrativos, pertencente & Fundac@o Felice Rosso, foi inaugurado em 1952.
Instituicdo criada a partir da doacio de todo o patrimdnio de um imigrante
italiano, Nicola Felice Rosso, falecido em 1937 e que nio deixou herdeiros.

E um hospital que se tem destacado no tratamento de patologias de alta
complexidade desde o inicio de suas atividades. Atualmente conta com quase
quatrocentos leitos, com previsao de mais 150 nos proximos anos.

A clinica de pediatria do Felicio Rocho foi planejada em janeiro de 1950,
dezoito meses antes da inauguracio do hospital, quando o médico Costa
Chiabi foi convidado por Américo Gasparini a organizar o setor, que existe no
HFR desde o primeiro dia de funcionamento, no segundo andar do Bloco A.

A partir de 1952, com o hospital em plena atividade, tornou-se um
marco no atendimento de criangas de todo o estado de Minas Gerais. Em
setembro de 1957, compunham a equipe da pediatria: Paulo Roxo da Motta
(chefe), Marilio Ladeira Sena, Waldir de Almeida Ribas, Mozart Tolentino de
Carvalho, Sérgio Furtado Borges, Wilton Soares e Cleusa Pontes. Além desses
pediatras, o médico Paulo Roxo contava com outros pediatras renomados e
com vasta especializacdo nesse segmento, como Athos de Carvalho, Atau
de Barros Fernandes, Cicero Plinio Bittencourt e Sérgio Furtado. Ao longo
dos anos, a equipe da pediatria do Felicio Rocho foi deixando seu valor na
medicina, mas os pediatras safam, e a equipe se desfazia.

O médico Jurandir Fabel era o tnico residente do servico, que, apds o
periodo de estudos, passou a compor a equipe da pediatria. Em 1968, a clinica
pediatrica contava com Paulo Roxo da Mota, Jair Aradjo, Jurandir Fabel,
Archimedes Teodoro, Valdir Tomas Edson e Eduardo Lago (licenciado).

Em 1970, apés o afastamento de Paulo Roxo, Dr. Wilson Rocha assumiu
a chefia do servico que contava, entdo, com apenas trés assistentes: Jurandir
Fabel, Marilio L. Sena e Waldir Almeida Ribas. Com sua grande capacidade
de organizagio, Wilson Rocha recompds a equipe com renomados profissionais
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que atuavam em outros hospitais de Belo Horizonte. Nessa época, a pedia-
tria foi reconhecida pelo Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) como
residéncia médica credenciada, contribuindo para a formacio anual de oito
residentes do servico, quatro R1 e quatro R2.

O quadro de assistentes foi aumentando concomitantemente ao cres-
cimento do servigo que, no periodo, contava com 110 leitos da clinica e da
cirurgia pedidtrica. Assim, eram residentes os doutores Waldemar Fernal,
RosAngela Maria Figueiredo, Monica Roscoe, Margarida Constanga Sofal
Delgado, Marcia Campera Parreiras, Zélia Vasconcelos Cardoso, Manoel da
Cunha Peixoto, Edson Maraia Alves, Maria Claudia Brito Moura, Wilson
Rocha Filho e Simone Nabuco.

Wilson Rocha chefiou a pediatria até o ano de 2004, quando se afastou
e deixou a coordenacio a cargo de Jurandir Fabel. O servico atende criangas
em todas as especialidades existentes no hospital. A pneumologia infantil é
coordenada pelo pediatra Wilson Rocha Filho, que tem como assistente a
Dra. Simone Nabuco.

Em 2012, a equipe da pediatria contava com os doutores Jurandir
Fabel, (coordenador), Lilian Rocha Zardini, Maria Claudia Vitor B. Moura,
Margarida Constanca Sofal Delgado, Simone Nabuco de Senna, Waldemar
Henrique Fernal e Wilson Rocha Filho.

Neste ano de 2017, a equipe da pediatria é composta dos seguintes
médicos: Jurandir Fabel (coordenador desde 2004), Bernardo Vinicius Gontijo
de Morais (terapia intensiva), Eisler Cristiane Carvalho Viega (neuropedia-
tria), Fabricia Regina Queiroz Coelho (gastroenterologia), Janaina Fortes
Lino (infectologia), José Augusto de Almeida Barbosa (cardiologia), Licia
de Souza Moraes Morgado (emergencista), Simone Nabuco de Senna (pneu-
mologia infantil), Vivian David Aratjo (nefrologista), Waldemar Henrique
Fernal (terapia intensiva, Neocenter) e Wilson Rocha Filho (pneumologia
infantil / alergia).
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22. Clinica Pediatrica do Hospital Santa Monica
(Hospital Belo Horizonte)

Fausto Pacheco
2007

O Departamento de Pediatria do Hospital Santa Monica teve seu inicio
no bergério em 1971. Sua coordenacéo era de responsabilidade do Dr. Hugo
Marques Gontijo e era 14 que os residentes do Hospital da Baleia (Fundacéo
Benjamim Guimaries) realizavam o aprendizado de neonatologia, sendo
acompanhados pelos professores da equipe da Baleia: Wilson Rocha, José
Eleutério de Azevedo, Carlos Leite, Jodo Carlos Ferreira, Guilherme Marques
Gontijo, com a supervisao de Hugo Marques Gontijo.

Em 1972, na impossibilidade de o grupo do Dr. Hugo Marques Gontijo
continuar assumindo os compromissos com o hospital, o préprio Dr. Hugo
indicou-me para coordenar o Departamento de Pediatria, cargo referendado
pelo diretor-presidente, Rorneu Pereira de Resende e pelo diretor clinico,
Petronio Boechat. Na época, formei minha equipe com nomes de médicos
em sua maioria indicados por Hugo Gontijo, que ficou constituida pelos
colegas: Job da Mata Neto, Claudio Manoel Savoi de Sena, Christévao de
Castro Xavier, José Silvério dos Santos Diniz, Francisco José Pena e, poste-
riormente, Maria Madalena de Castro Clarck, Manoel Firmato de Almeida
e Moacir Tibircio.

O Hospital Santa Monica, recém-inaugurado, muito bem equipado e
um dos maiores de Belo Horizonte, prestava servigos médicos aos associados
do Instituto Nacional de Assisténcia Médica e Previdéncia Social (Inamps),
planos de sadde e a particulares. Com a instalagdo do Servigco de Urgéncia
Clinica e Cirtrgica (Succ) funcionando em horéario integral, para onde
eram encaminhados casos urgentes e nio urgentes, de toda a regido de Belo
Horizonte e até de cidades distantes, foi necesséria a formagao de equipes de
todas as especialidades médicas.

O Departamento de Pediatria ficava situado em grande parte do 6°
andar do hospital. No andar havia uma 4rea de 1.200 m?, onde os aparta-
mentos com sala de espera e banho completo foram adaptados para diversas
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enfermarias, com o total de 120 leitos. Funcionava ainda no andar mais 30
leitos pedidtricos para outras especialidades, como: ortopedia, oftalmologia,
otorrinolaringologia, oncologia, neurologia e cardiologia, dentre outras. Nessa
area estavam localizadas: sala de reunides, conforto médico, biblioteca, postos
de enfermagem, lactério, refeitério e recreacio infantil.

Em outro local estavam os blocos cirtrgicos e a maternidade, com mais
de 200 partos por més. O bercério era contemplado com salas para normais,
grande risco, infectados, suspeitos de infeccdo e também um lactario. O
departamento contava com o apoio das diversas clinicas especializadas, RX,
laboratérios clinicos e de anatomia patoldgica e banco de sangue, além de
outras.

Em 1972, sob a minha coordenagio, criamos o Departamento de Pediatria
e Cirurgia Infantil do Hospital Santa Monica, ficando assim constituido e
suas respectivas subespecialidades: Claudio Manoel Savoi de Sena — doencas
infectocontagiosas; Christovao de Castro Xavier — neuropediatria; Fausto
Pacheco — neonatologia; Francisco José Pena — gastroenterologia infantil; José
Silvério dos Santos Diniz — nefrologia infantilJob da Mata Neto — pneumologia
infantil; Maria Madalena de Castro Clarck — intensivista; Manoel Firmato de
Almeida — cirurgia infantil e coordenacio; Moacir Tibtrcio — cirurgia infantil.

Devo salientar que eu e meus colegas contdvamos com uma equipe
preparada para oferecer 6timo treinamento de pds-graduacio em pediatria.
Imediatamente organizamos o curso de especializacio, coordenado pelo Prof.
Dr. José Silvério dos Santos Diniz, e solicitamos da Sociedade Brasileira de
Pediatria o credenciamento, de acordo com o art. 27 do Regulamento de
Titulo de Especialista em Pediatria. Apds inspecio feita pelo Prof. Eduardo
Marcondes, foi autorizado, no dia 10 de dezembro de 1974, o treinamento de
Pés-Graduacio em Pediatria pelo prazo renovavel de quatro anos.

Tivemos a satisfagdo de preparar dezenas de colegas que adquiriram o
Titulo de Especialista em Pediatria (TEP). Hoje, esses médicos sdo destaque na
profissdo, como professores das escolas de medicina, e participam ativamente
de instituicdes médicas como a Sociedade Mineira de Pediatria.

Em 1980, por motivo de forga maior, passei a coordenacido do
Departamento de Pediatria ao Job da Mata Neto, que vem atuando com
brilhantismo até a presente data.
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Naquela época, houve uma mudanca na diregao do Hospital Santa
Monica, que passou a se chamar Hospital Belo Horizonte, passando por
modificacdes em todos os seus setores. O Departamento de Pediatria passou
a denominar-se Clinica de Neonatologia, Pediatria e do Adolescente do
Hospital Belo Horizonte, continuando sob a coordenacio de Job da Mata
Neto e tendo como responsavel pelo Programa de Residéncia e Internato
a médica Maria Olimpia Dias Ferreira. Atualmente (2007) a situagio da
pediatria é a seguinte: cinco residentes, 20 leitos, realizacio de 40 partos por
més, atendimento ambulatorial e pronto-socorro com 2 mil consultas/més,
respectivamente.

Clinica de Neonatologia, Pediatria e do Adolescente do Hospital
Belo Horizonte

Coordenador: Job da Mata Neto. Responsavel pelo Programa de
Residéncia e Internato: Maria Olimpia Dias Ferreira. Médicos: Carolinne
Bahia Rodrigues, pediatria geral; Ciro Vasconcelos Dias, pediatria geral;
Fabiola Maria Conceicdo Duarte, cardiologia infantil; Fernanda Brum da
Mata, psicologia clinica e hospitalar; Humberto José Moreira, preceptor de
pediatria geral e adolescéncia; Job da Mata Neto, preceptor de pediatria
geral e adolescéncia; Karina S. W. Henriques, neurologia infantil; Marcia
Cecilia S. D. Lopes, pediatria geral; Maria Olimpia Dias Ferreira, preceptora
de pediatria geral e neonatologia; Marlice Hallak M. da Costa, coordenadora
do CTI Neonatal Infantil; Marly Angela Nassau Pereira, pediatria geral e
cardiologia infantil; Rossana Cristina Fontes Cotta, pneumologia infantil;
Silvania Ferreira, pediatria geral; Vanessa Alvim Lobato, pediatria e infecto-
logia; Vania Viveira Leite Bernardes, preceptora de pediatria geral; Eliane M.
Nonaka, cirurgia pedidtrica; Guilherme T. Apocalypse, cirurgia pediatrica;
Leonardo A. Machado, cirurgia pedidtrica; Mirts M. Matsushita, cirurgia
pediatrica; Rodrigo R. Pereira, cirurgia pediatrica.

Obs.: Em 2007 o Dr. Job da Mata Neto era o coordenador da Clinica
Pediatrica do Hospital Belo Horizonte, na qual permanece como coordenador
até os dia atuais.
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23. Pediatria da Fundacao Estadual de Assisténcia
de Urgéncia (Feamur)

José Guerra Lages
2017

O Hospital Maria Amélia Lins, situado na Rua dos Otoni, no Bairro
Santa Efigénia, foi, durante muitos anos, o tnico hospital pablico para aten-
dimento de urgéncia em Belo Horizonte. O hospital era localizado em prédio
de apenas cinco pavimentos e, apesar das instalagoes 4 época serem simples, o
atendimento era de grande eficiéncia e qualidade, gragas ao excelente corpo
clinico. Todos os profissionais tinham boa formacio cientifica e trabalhavam
de forma integrada, gerando ambiente harmonico e de grande amizade entre
todos os médicos e funcionarios.

Conhecido e reconhecido pela grande maioria da populacio belo-horizon-
tina, que via na instituigdo uma seguranga para o atendimento em situacoes
de urgéncia, seu conceito criou um lema: “em situacio de urgéncia mais séria,
leve-me para o Pronto-Socorro”.

No dia 14 de setembro de 1972, 0 Amélia Lins completou 25 anos de
atividades ininterruptas, fato comemorado com a inauguracio de nova sala
de urgéncia, exposicio de retratos de ex-diretores e comemoracio festiva
que contou com a participagdo de diretores da Feamur, dos médicos e
funcionarios.

No ano de 1973, as atividades do pronto-socorro foram transferidas para
o Hospital Joao XXIII com amplas e confortaveis instalacoes, constituindo-
se na mais importante unidade da Feamur, cuja administracdo era composta
pelos seguintes médicos: superintendente hospitalar, Dr. Elmo Perez dos
Santos; diretor do Hospital Joao XXIII, Dr. José Marcio Gongalves de Souza;
coordenador de ensino e treinamento, Dr. Edward Tonelli; coordenador da
clinica peditrica, Dr. José Guerra Lages.

O diretor do hospital, José Mércio, eminente ortopedista com espirito
inovador e grande entusiasmo, estimulou as especialidades a se organizarem
como clinicas, o que ja havia acontecido com a ortopedia e a cirurgia geral.
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Em fun¢io das grandes possibilidades de utilizagdo dos hospitais da
Feamur para a formacio profissional, foi designado como coordenador de
ensino e treinamento o Dr. Edward Tonelli.

Contando a pediatria com grande ntimero de profissionais de excelente
formagio e grande experiéncia, além da diversidade de dreas de atendimento,
propus 2 Comissao de Ensino e Treinamento e a diretoria do hospital a
implantacio de residéncia de pediatria nos hospitais da Feamur, sendo, para
isto, indispensével a aprovacio da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Apés nossa solicitacido, a SBP designou para vir a Belo Horizonte o
professor Eduardo Marcondes, uma das maiores referéncias pediétricas do
pais, chefe do Servico de Pediatria da Universidade de Sao Paulo, filho do
professor Pedro de AlcAntara, autor do livro Pediatria Basica. Ap6s percorrer
as instalacoes de todos os servicos, tomar conhecimento da formacio do corpo
clinico e analisar o programa elaborado, o professor Eduardo Marcondes
aprovou o credenciamento da Feamur para a implantagio da residéncia em
pediatria, sem restricdes.

Ap6s intensas gestdes do Dr. Rubens Guimaries, a Maternidade Odete
Valadares, que se encontrava fechada ha alguns anos, foi transferida para a
Feamur. A Maternidade, anteriormente mantida pela Fundagio das Pioneiras
Sociais, 6rgdo ligado a Previdéncia Social, tinha grande importancia para a
sociedade, pois realizava cerca de 1.000 partos por més.

Por se encontrar fechada h4 algum tempo, foi necessaria uma grande
reforma das instalagdes para sua reabertura, além da aquisi¢do de equipa-
mentos e materiais.

A administragio da maternidade pela Feamur teve inicio no dia 4 de
setembro de 1972, com solenidade que contou com grande ntimero de auto-
ridades da 4rea de sadde, entre elas, o presidente da Feamur, Dr. Rubens
Guimaries e o secretario de estado da sadde, Dr. Fernando Megre Veloso.

Em fungio do grande ndmero de partos, o bergario, um servico de grande
importincia, era instalado em uma extensa area. A analise das necessidades e
proposta de reforma foi feita pelo pediatra Lauro Machado Alvim, resultando
em um bercério moderno, com dreas especificas para recém-nascidos normais,
infectados e prematuros.

Além da reforma da 4rea fisica foram adquiridas modernas incubadoras
e providenciada a admissio de pessoal especializado, tornando-se, na época,
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O Hospital Maria Amélia Lins, Fundacdo Estadual de Assisténcia de Urgéncia (Feamur) foi durante
muitos anos o Unico hospital publico para atendimento de urgéncia em Belo Horizonte

1

Apbs intensas gestdes do Dr. Rubens Guimaraes, a Maternidade Odete Valadares, que se
encontrava fechada ha alguns anos, foi transferida para a Feamur. Hospital Jodao XXIII
(Fotos: Acervo Comunicagdo da Fhemig)
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Hospital Joao XXIIl (Foto: Acervo Comunicagéo da Fhemig)

um dos melhores servicos de neonatologia de Belo Horizonte.

O diretor da Maternidade Odete Valares, o Dr. Jaeder Teixeira de Siqueira,
muito colaborou para a realiza¢do das reformas, estimulando e incentivando
para que fossem atendidas as necessidades para a prestagio de assisténcia
adequada aos recém-nascidos.

Concluidos os trabalhos, o Servico de Pediatria da Feamur consolidou-se,
alcancando as condi¢des adequadas para o treinamento profissional por contar
com excelente grupo de pediatras que atuavam nas diversas dreas, tais como:
servico de urgéncia, assisténcia neonatal, enfermaria de pediatria instalada em
drea da maternidade e estagio nos hospitais Salvio Nunes e Cicero Ferreira.

Os locais de atividade ficaram assim definidos:

Urgéncia

* Hospital Jodo XXIII — Pediatras: Alda Lopes de Oliveira, Décio
Fernandes Tolentino, Ely da Conceigio Souza, Fernando Freire, José Américo
de Campos, Jodo Carlos Ferreira, Maria Narcy Reis Vasconcelos e Odilon
Palma Lima. O hospital contava com um excelente grupo de médicos de
diversas especialidades, que completavam o ensino em necessidades especiais.

Assisténcia Neonatal e Enfermaria de Pediatria

* Maternidade Odete Valadares — Pediatras preceptores: Elmo Perez dos
Santos, José Guerra Lages e Lauro Machado Alvim
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* Hospital Cicero Ferreira — Coordenador: Mauricio Café de Oliveira;
pediatras preceptores: Luiz Fernando Teixeira, Nelson Lobo Martins e Walter
Guimarées.

* Hospital Salvio Nunes, posteriormente Centro Geral de Pediatria
(CGP) e hoje Hospital Infantil Jodo Paulo II — coordenador: Alofsio Prado
Marra. Pediatras preceptores: Antonio José das Chagas, Fernando Boucinhas,
Florisvaldo Caldeira Tolentino, Helson Oliveira e Roberto Otéavio Flores de
Carvalho, além de outros excelentes pediatras plantonistas.

A primeira turma teve inicio em agosto de 1975.

Participaram das primeiras trés turmas de residentes os seguintes médicos:

Primeira turma: Drs. Jimmy Eduardo Jose Stubbert Flores (venezuelano),
Afonso Alves de Mendonga, Carlos Alberto Tkahashi, Geraldo Ezequiel de
Oliveira e José Alves Vianna

Segunda turma: Drs. Antdnio Geraldo Beltrame, Maria do Carmo Raush,
Nilo Matias de Freitas, Orestes Braz Petrilo e Ronaldo Augusto Souza Costa

Terceira turma: Drs. Elza Barros de Melo, Maria da Souza Costa, Saul
Brasil Filho e Walda Maria Franqueira

Em 1977, houve grande transformagdo no modelo de administracéo
da assisténcia hospitalar do estado, com a criacdo da Fundagdo Hospitalar
do Estado de Minas Gerais (Fhemig), que incorporou a Fundacio Estadual
de Assisténcia de Urgéncia (Feamur), a Fundacio Estadual de Assisténcia
Lecopromonial (Feal) e a Fundacdo Estadual de Assisténcia Psiquidtrica
(Feap), além dos outros servigos assistenciais sob a administragio do estado,
com integracio posterior ao Sistema Unico de Satde (SUS), em 1988.

A Dra.Walda Maria Franqueira conta que estava de plantdo no dia
da mudanca da Feamur para a Fhemig, quando houve um alvorogo e um
“zum-zum-zum” e entrada e saida de méveis. Com essa mudanga, houve
alteragcdo geral da administracio das unidades e dos servicos, tendo a
Coordenagao dos Servicos de Pediatria sido transferida para o Centro Geral
de Pediatria (CGP).

Nota: E importante ressaltar que DrJosé Alves Vianna, pediatra que
concluiu a residéncia na Feamur na primeira turma é, ha longos anos, um
dos deputados mais influentes na Assembleia Legislativa de Minas Gerais,
sempre atento as questdes relacionadas a assisténcia médica. Ele é conhecido
como Dr. Vianna.
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24. Hospital Infantil Padre Anchieta

Gilmar Ferray de Oliveira
2011

A histéria do Hospital infantil Padre Anchieta (HIPA) se confunde com
o histérico do tratamento infantil em Belo Horizonte. Localizado no bairro
Sao Francisco, o HIPA sempre foi referéncia para o atendimento pedidtrico
na Regifdo Norte de Belo Horizonte.

Inaugurado em 1976 por um grupo de pediatras idealistas que acreditaram
na criacdo de um hospital destinado ao tratamento exclusivo da crianca, o
hospital teve como sdcios-fundadores os médicos Carlos Epifanio de Queiroz,
Joseph Mandil, Carlos Victor de Mendonga, Gerson Patron Szklarz, Rafael de
Filippo, Willy Hélio Pimentel, Afonso Celso Coimbra Tavares Pais e Olimpio
de Oliveira.

Nessa época, o atendimento pediitrico em Belo Horizonte era centrado
nos postos de urgéncia, os chamados PUs de Pediatria. O HIPA tinha um
PU que atendia & demanda de 300 criangas do antigo Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps) durante as 24 horas do
dia; o hospital contava ainda com cerca de 180 leitos para dar suporte ao
grande ndmero de pacientes. Vivia-se uma realidade na qual as dificuldades
de saneamento basico, aliadas a ineficiéncia dos centros de satde, favoreciam
ao grande nimero de internagdes hospitalares. Foram longos anos sob uma
administragdo que ji ndo tinha o vigor e a expectativa da juventude. Os
tempos haviam mudado...

Em 1991, um grupo de jovens pediatras, preocupados em manter um
atendimento sempre de qualidade e visando & humanizagdo do atendimento
hospitalar, assumiu 0o compromisso de gestdo voltado para a qualidade, a
dignidade e a responsabilidade ao paciente que procurava o HIPA. Criavam-se
novos paradigmas onde passava a imperar o espirito de atender bem, sem
jamais perder a ternura, nfo sé ao paciente pedidtrico, mas também ao adulto,
em diversas especialidades.

Assumiram a dire¢do do hospital os pediatras: Airton Rogério Barbosa,
Eduardo de Magalhaes, Gilmar Ferraz de Oliveira, José Francisco Dornela e
Téania Elisabeth Dias de Castro. Alguns anos depois, Airton Barbosa optou por
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Diretoria do Hospital Infantil Padre Anchieta, da esquerda para a direita: Eduardo
Magalhaes, Tania Elisabeth Dias de Castro, José Francisco Dornela e Gilmar Ferraz
de Oliveira (Foto: Acervo pessoal Dr. Gilmar Ferraz de Oliveira)

deixar a sociedade, permanecendo como membro atuante do corpo clinico.
Entéo, a nova diretoria passou a investir na capacita¢ao dos funciondrios, na
qualificagdo do corpo clinico, na parceria com colegas que agregaram valor
ao hospital.

Em 1997, houve a inauguracio do “Centro Cirtrgico Dr. Délio da
Consolacio Rocha”, justa homenagem a um dos maiores pediatras que por
aquela casa havia passado e que infelizmente nos deixou prematuramente,
vitima de uma meningococcemia fulminante.

O HIPA, projetado pela arquiteta Maria Carmem G. Lopes, passou a ter
amplas instalagdes e modernos equipamentos: duas grandes salas equipadas
com mesas cirtrgicas Mercedes-Imec, carros de anestesia Takaoka, capnd-
grafos Ohmeda, oximetros Novametrix, desfibriladores Ecafix, monitores
cardiacos Ecafix, cautérios Deltronix e Wave-tronic e microscopio DFV
para cirurgias oftalmoldgicas e otorrinolaringoldgicas, além de outros equi-
pamentos. O hospital passou a contar com sistemas no-break importados,
que podem suprir falta de energia elétrica por até trés horas ininterruptas.

Hoje temos as clinicas de anestesiologia, angiologia, alergologia, cardio-
logia infantil, cirurgia infantil, cirurgia plastica, dermatologia, fonoaudiologia,
neurologia infantil, nutri¢do, ortopedia, otorrinolaringologia, pediatria,
pneumologia, psicologia e urologia. Seus profissionais estdo em constantes
atualizacdes no Brasil e no exterior.
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O hospital ainda mantém convénio com o Sistema Unico de Satde (SUS),
recebendo as internagdes pedidtricas vindas das atuais UPAs, principalmente
da Regido Norte de Belo Horizonte e de alguns municipios circunvizinhos.
Atende também pacientes da Rede de Satde Suplementar por meio de diversas
operadoras e planos de satide. Mantém uma unidade de Pronto Atendimento
Pediatrico, que da suporte & demanda da Regido Norte da capital.

Atual diretoria: Diretoria Clinica, Eduardo de Magalhies; Diretoria
Financeira, Gilmar Ferraz de Oliveira; Diretoria Administrativa, José
Francisco Dornela; Diretoria de Convénios, TAnia Elisabeth Dias de Castro.

25. Clinica Pediatrica do Hospital Mater Dei

Fausto Pacheco
2008 e 2017

O Hospital Mater Dei é uma instituicdo de direito privado, constituida
sob a forma de sociedade andnima de capital fechado, segundo normas de seu
estatuto social. Presta atendimento a clientes particulares por meio de algumas
dezenas de convénios com planos de satde e, em parte, a fins filantrépicos.
O hospital é aberto a todos os profissionais médicos e a especialidades afins.
As equipes médicas no tém vinculo empregaticio com o hospital.

Clinica pediatrica

A clinica pedidtrica, hoje (2007), sob a minha coordenaco, teve seu inicio
em 12 de junho de 1980, dia em que o ginecologista e obstetra José Salvador
Silva fazia seu primeiro parto no Hospital Mater Dei. Naquele momento,
estdvamos presentes para dar assisténcia integral ao recém-nascido na sala de
parto e no bergario. Passamos aos pais as orientagdes necessdrias, ensinando
os procedimentos bésicos, os primeiros cuidados em domicilio e estimulando
a amamentagio, proporcionando seguranga e tranquilidade a familia, o que
vem sendo mantido até hoje em todos os partos.
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Bercario

O bergario era localizado no 32 andar do bloco I, ocupando uma 4rea de
aproximadamente 150 m?, dividida em duas salas para normais com 26 bercos,
uma sala bem instalada para pacientes de grande risco com seis incubado-
ras,uma sala para observacio e suspeitos de infeccdo com duas incubadoras,
uma sala para infectados com duas incubadoras, um lactério, secretaria e
higienizagdo. Todas as salas eram equipadas com O2, vacuo, 6xido nitroso, etc.

A equipe de pediatria e neonatologia era constituida por mim e pelos
doutores Luiz Meggale e Paulo Tadeu Poggiali. Todos com determinacéo,
disposi¢io e disponibilidade para dar assisténcia pedidtrica integral ao ber¢ério
e, quando solicitada, na sala de parto. No principio eram 30 a 40 partos por
més, chegando hoje a 160 nascimentos mensais.

Com o passar do tempo, houve a necessidade de aumentar a equipe de
pediatria e neonatologia, sendo incorporados ao quadro os colegas: Eliane
Quintino Franco S4, Teresa Mohallem Fonseca, o saudoso Leonardo Falci
Mourio e também Pythdgoras Carmo de Moraes.

A equipe voltou a crescer. Com o inicio do pronto-socorro para atender
a casos urgentes e ambulatoriais, a equipe cresceu novamente. E continua em
expanso em razio do aumento sucessivo da procura das clinicas do Hospital
Mater Dei nesses 26 anos de funcionamento.

A admissdo de um novo colega é feita dentro de critérios rigorosos
de selec@o: o candidato deve ter residéncia de pediatria reconhecida pelo
Ministério da Educacdo (MEC) ou pela Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP); deve ser apresentado e referendado por colegas conhecidos; ser
submetido a uma investigacio de comportamento médico, formacio moral e
adequac@o harmoniosa com o grupo; deve-se enquadrar na filosofia do hospital
como centro de humanizagio, cultura e compromisso com a qualidade pela
vida, e ser inscrito no CRMMG.

Desde a fundagio do hospital, a equipe de pediatria participa do Curso
do Casal Gravido, pioneiro na orientagfo as gestantes e aos pais, ministrado
h4 mais de 45 anos pela equipe de obstetricia. O curso visa a satde do casal
desde o pré-nupcial até a chegada em casa com o recém-nascido, passando
pelo acompanhamento da gestacio, pelo atendimento na sala de parto com
assisténcia do pediatra, pelos cuidados iniciais, pela amamentacio e pelas
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orientacbes aos pais para os dias iniciais em domicilio, enfatizando o
comportamento fisiolégico do bebé nos primeiros meses de vida.

O Curso do Casal Gravido é administrado por ginecologistas, obstetra,
anestesista, pediatra, enfermeira, psicologa, fisioterapeuta, dentista e
outros convidados especiais. E gratificante sentir que os casais absorvem
as orientagdes e participam com seguranga, carinho e delicadeza desse
momento tao maravilhoso que é o nascimento do bebé.

Com o rapido crescimento do Hospital Mater Dei, a pediatria também
se desenvolveu, oferecendo alto grau de qualidade, conhecimento médico
e dedicagio. Aquela equipe inicial de trés est4 constituida hoje por mais
de 70 pediatras e ainda conta com o apoio de todas as equipes de espe-
cialistas afins, num hospital muito bem instalado, com todos os servicos
auxiliares,e tendo a melhor e mais atualizada aparelhagem.

Como coordenador da clinica peditrica, vi a necessidade de se criar
as subcoordenadorias para manter a eficiéncia, a seguranca e a qualidade
do atendimento nos diversos setores.

O ntmero de partos mensais passou em pouco tempo de 40 a 50
partos para 150 a 170, tornando-se necessaria a criagdo de uma Unidade
de Tratamento Intensivo (UTIP). Indicamos o competente colega José
Orleans da Costa, que a dirigiu com a maior eficiéncia por um bom
tempo.

Em 1995 indiquei o pediatra Paulo Tadeu Poggiali para o cargo de
coordenador do bercério, onde tem mostrado competéncia e dedicago.

Em 12 de dezembro de 1992, sob a coordenacéo do Dr. Luiz Megale,foi
formada a equipe de plantonistas para o atendimento na sala de parto,
pioneirismo em hospital privado. Posteriormente, tal coordenagio passou
para o0 médico Claudio Drummond Pacheco, que dirige grande equipe de
neonatologistas, muitos dos quais instrutores do Curso de Reanimacéo
Neonatal da American Academy of Pediatrics e da American Heart
Association, promovidos pela Sociedade Brasileira de Pediatria. Iniciamos
essa assisténcia na sala de partos, mesmo antes da recomendacio pelo
Ministério da Saude.

Em 1986, comegamos a fazer o “Teste do Pezinho Bésico” (PKU, T4,
TSH, Hemoglobinas). Desde 1996 recomendamos e solicitamos o “Teste
do Pezinho Plus”. Fazemos a pesquisa do reflexo vermelho ocular e, nos
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prematuros e em casos indicados, solicitamos 0 acompanhamento precoce
de um oftalmologista.

Em 6 de dezembro de 2001, o bergério foi transferido para o 59 andar
do bloco II do Hospital Mater Dei, numa drea de aproximadamente 200 m?,
ampliando muito a sua capacidade. Sdo duas salas para 35 ber¢os de normais;
sala de admiss@o e observacio; sala para suspeitos de infec¢io; duas bancadas
grandes para exame dos recém-nascidos; sala para amamentagio e extracdo
do leite materno e orientagio; sala para atendimento dos egressos; sala para
expurgo, recepg¢ao; higienizagio e vestidrio; secretaria e atendimento piblico;
e sala de estudos e estar médico.Todos os recém-nascidos de alto e médio
risco sdo transferidos para a UTIP

O Hospital Mater Dei possui um sistema de informatizacdo que propor-
ciona atendimento mais rapido e seguro aos pacientes, interligado com todos
os setores do hospital. O recém-nascido admitido no ber¢ario é acompanhado
pelos visitantes através de um visor ou através da TV do quarto da paciente. A
mesma imagem de TV é transmitida via internet para os familiares distantes.

UTIP

A criacio da UTIP ocorreu no dia 13 de dezembro de 1986, sob coor-
denacdo do médico José Orleans da Costa, e seu diferencial se deu por ser
a 12 UTI Pediatrica de Belo Horizonte em um hospital privado e também a
12 UTI no pafs a iniciar suas atividades com uma equipe multiprofissional
e interdisciplinar (fonoaudidlogos, psicélogos e profissionais de intervengao
precoce), além de fisioterapeutas, enfermeiros e médicos intensivistas.

A UTIP iniciou suas atividades no 32 andar do bloco I do Hospital Mater
Dei, em éarea fisica de 54 m?, com dois leitos pedidtricos e seis de cuidados
intensivos neonatais. Em 1996, foi transferida para o 12 andar do hospital,
onde passou a ocupar drea de 64 m?, com aumento de leitos (nove), sendo
um isolado (pediatrico/neonatal), dois pediétricos e seis leitos neonatais.

Em 1998, a area foi acrescida de 24 m? para quatro leitos de unidade
intermediéria, marco na humanizagio do servigo. Em julho de 2002, foi
transferida para uma drea de 224 m?, no segundo bloco do Hospital Mater
Dei, com a seguinte distribui¢io de leitos: trés pedidtricos, um isolado, oito
para cuidados intensivos neonatais e oito para cuidados intermediarios
neonatais.
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Com o aumento do ndmero de leitos e a ampliacio do espago fisico, a
UTIP incorporou mais equipamentos, nova tecnologia e diversificou exames
propedéuticos, além de ter sua equipe acrescida de outros profissionais.

Atualmente a equipe multiprofissional é composta de 25 profissionais
médicos intensivistas: coordenador: José Orleans da Costa; subcoordenadora:
Wania Calil Nicolielo; subcoordenador cientifico: Horace W. S. Bronzon;
subcoordenador clinico: Claudio Drummond Pacheco; subcoordenadora finan-
ceira: Cynthia Regina T. Coelho. Fazem parte também da equipe um gerente
de enfermagem, seis supervisoras de enfermagem, 28 auxiliares/técnicos, dois
auxiliares de limpeza/material, sete psicdlogas, trés fonoauditlogas e duas
fisioterapeutas motoras, duas fisioterapeutas respiratérios, quatro secretarias
(duas para atendimento ao médico e duas para atendimento a enfermagem).

Pronto-Socorro

No inicio da década de 1980, foi criado o Pronto-Socorro no Hospital
Mater Dei para atendimento a casos urgentes e ambulatoriais, em que a
pediatria teve grande participacio. A assisténcia era dada pelo grupo médico
do bergério sob a coordenagio da pediatra Tereza Mohallem Fonseca. Com
o rapido aumento da demanda, foi necessério criar uma equipe exclusiva de
pediatras para atendimento no Pronto-Socorro e nos casos de internacéo.

Em janeiro de 1988, a Dra. Tereza passou a coordenagio da equipe para
a Vania Maria Corréa Borba, pelo motivo de se dedicar ao mestrado em
pneumologia infantil na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
Vania Borba assumiu tal fungao com presteza e bom desempenho até janeiro
de 1992. Desde essa data, até hoje, a coordenagio vem sendo brilhantemente
desempenhada pela competente Raquel Pitchon dos Reis na orientagio de 34
pediatras para um atendimento superior a 36 mil pacientes anualmente. Da
equipe do Pronto-Socorro, foram indicados os pediatras responsaveis pelos
casos de internagio. O tratamento do paciente internado é acompanhado
pelo pediatra escalado, aumentando o vinculo médico-paciente.

Dentro do grupo temos diversas subespecialidades: alergia, pneumologia,
cardiologia, endocrinologia, endoscopia e ainda contamos com a cobertura
de todas as outras especialidades (cirurgia infantil, ortopedia, otorrinolarin-
gologia, oftalmologia, psicologia, fisico-terapia, etc.). Além disso, ha labo-
ratério clinico completo e de anatomia patoldgica, radiologia, ressonancia
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magnética, medicina nuclear e um 6timo e atualizado servigo de medicina
fetal, em que sdo oferecidos a gestante e ao bebé exames de precisio e
confiabilidade.

Em 12 de agosto de 1982, a clinica pedidtrica realizou o Seminério de
Reflexio e Avaliagdo, com todos os participantes da equipe, inclusive com a
equipe de psicologia, quando foram abordados os temas: “Que queremos?”,
“Quem somos nds?” e “Por que trabalhamos neste Hospital?”. Esse evento
foi de grande utilidade na condugio da equipe. Outros semindrios foram
promovidos em 1999 e 2001.

Desde 1984, a equipe vem se reunindo semanalmente, as segundas-feiras,
para apresentacio de casos clinicos, aulas, reciclagem, atualizacdo de proto-
colos, conferéncias com ilustres convidados ou membros da equipe, reunides
administrativas. Posteriormente, a UTIP passou a se reunir separadamente.
Publicamos trés ntimeros da Revista de Pediatria do Hospital Mater Dei, em
1992, 1993 e 1995. Durante esses 26 anos, foram efetivados diversos cursos,
simpdsios e jornadas, valendo destacar a 22 Jornada de Perinatologia do Mater
Dei, com participacio do professor Cesar Martinez, catedratico de Buenos
Aires e expressivo nome da perinatologia mundial.

Fizemos diversas reunides com a diretoria do hospital e reunides com
outras clinicas. Em 2004, o Hospital Mater Dei foi acreditado com o nivel III
de exceléncia da Organizacio Nacional de Acreditacio (ONA), com melhoria
nos processos de trabalho, na criacio e atualizacio de protocolos, médicos
reciclados e na criagdo de indicadores assistenciais internos e externos, com
taxas de indicadores de mortalidade e de infec¢ao hospitalar semelhantes
a da literatura mundial. E feita uma reavaliacio anual, e os indicadores e a
satisfacio dos clientes tém permanecido com indices dos mais elevados. Uma
grande porcentagem de colegas e ex-colegas da equipe tém se destacado como
professores nas faculdades de medicina do estado e pela atuante participacdo
na Sociedade Mineira de Pediatria.

Nota de atualizacao

Em junho de 2014, lancou-se a era Rede Mater Dei, com a inauguracio
da Unidade Contorno. Por determinago legislativa, o Pronto Atendimento
Pediatrico foi transferido para essa unidade, sob coordenacio do médico
Luis Fernando Andrade Carvalho. Na unidade Contorno, cuja média de
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atendimento est4 na ordem de 4.500 por més, o Pronto Atendimento é subco-
ordenado pela médica Ana Carolina Goulart Rezende Baeta. A Internacéo
Peditrica, por sua vez, conta com 32 leitos e é subcoordenada pelo pediatra
André Bicalho. As equipes do Pronto-Socorro e da Internagao Pediétrica sdo
formadas por 70 pediatras.

Para a Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP), que atualmente
mantém 20 leitos e é também coordenada por Luis Fernando de Carvalho, ha
uma previsio de ampliacio para 32 leitos em um futuro préximo. A equipe
da UTIP conta com 22 pediatras plantonistas.

O atendimento aos recém-nascidos permaneceu na Unidade Santo
Agostinho, sendo a equipe de neonatologia responsével pelo atendimento pedi-
atrico em sala de parto. Estd a cargo dessa equipe também o acompanhamento
em alojamento conjunto e ainda as consultas de egressos, trabalho coordenado
pelo Dr. Paulo Tadeu de Mattos Pereira Poggiali e subcoordenado pelo Dr.
Claudio Drummond Pacheco. Sao 300 partos/més, 250 consultas de egressos
e cerca de 200 internagdes mensais no acompanhamento, desde o nascimento
até alguns dias de vida. A equipe de neonatologia mantém 31 plantonistas.

A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), sob coordenagio da
pediatra Wania Calil Nicolielo desde setembro de 2009, registra 30 leitos,
sendo sete apropriados para recém-nascidos extremos, dez para neonatos e
13 para cuidados intermediérios. A Equipe da UTIN é formada por 31 plan-
tonistas e trés subcoordenadores.

26. Hospital Vila da Serra

José Sabino de Oliveira
Navantino Alves Filho
2017

No final do século XX, muitas criancas gravemente enfermas ainda
faleciam em Belo Horizonte por falta de Unidades de Terapia Intensiva, que
fornecessem suportes vitais a esses pacientes. Belo Horizonte dispunha de
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poucos leitos em apenas dois locais: no Hospital Santa Rita no Barreiro e na
Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte.

Um grupo de pediatras da cidade, apds organizar um congresso de Terapia
Intensiva em Pediatria, concluiu que havia uma lacuna nessa assisténcia e que
necessitava ser preenchida. Daf esse grupo se reuniu, encheu-se de 4nimo e
com esforgos proprios decidiu dotar Belo Horizonte de outras Unidades de
Terapia Intensiva Neonatal e Pediatrica.

Assim, foi criada uma Unidade Neonatal na Maternidade Octaviano
Neves, outra no Hospital Infantil Sio Camilo, uma na Maternidade Santa Fé
e outra no Hospital Felicio Rocho, unidades elaboradas com muito esforco,
mas com grande sucesso.

Participavam ativamente desse projeto os doutores Marcos Januzzi,
Wagner Neder Issa, José Sabino de Oliveira, Oswaldo Trindade Filho,
Waldemar Fernal, Helder Paupério (in memoriam), dentre outros.

Diante ainda do desafio de atender de forma integral a2 mulher e a
crianga, o grupo resolveu ampliar mais ainda sua capacidade de atendimento,
planejando entéo oferecer 2 comunidade de Belo Horizonte e vizinhanga um
hospital de referéncia materno-infantil, com capacidade, porém, para atender
toda uma famdlia.

Dois desses intensivistas pedidtricos, Wagner Issa e Marcos Januzzi,
compraram, com recurso proprio, um amplo terreno em uma via larga do
municipio de Nova Lima, onde ji funcionava um hospital cardioldgico e
geral, o Biocor, e nenhuma outra edificacio, a no ser os bares e as dance-
terias que faziam da via conhecida como Seis Pistas (que nunca foram mais
de quatro) um recanto para os jovens exercitarem suas potentes motos € 0s
carros de entdo...

Sempre preocupados com a assisténcia de qualidade, esse grupo pioneiro
do chamado Medicina Intensiva Neonatal e Pedidtrica (Neocenter) se
responsabilizou por fornecer metade do investimento financeiro necessario
a execucio do projeto, que necessitava ainda de mais capital para se tornar
realidade.

Para tanto, o grupo convidou pediatras, obstetras, anestesistas e médicos
de especialidades diversas, além de outros profissionais de satide necessarios
ao trabalho de uma instituicio com perfil materno-infantil. Foram convites
personalizados, que compuseram os outros 50% do capital social da nova
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instituicio entdo chamada de Instituto Maternoinfantil de Minas Gerais
(Imimg).

Uma maternidade, com todas as especialidades cirtdrgicas e clinicas,
cuja missio era “atuar com exceléncia e seguranca na prestagao de servigos
na sadde da mulher, da crianca e da familia, dedicado 2 competéncia e ao
aprimoramento pessoal e profissional, ensino e pesquisa, alta tecnologia,
humanizagao e valorizagio da vida”.

Desta forma, em 1999, foi inaugurado o chamado Hospital Vila da Serra,
com mais de 25.000 metros? de construgao em sete andares, com dois blocos
cirtrgicos, UTT adulto, infantil e neonatal, 180 leitos, ar-condicionado central,
hotelaria invejavel, acreditacio canadense e brasileira (ONA II), configurando
a materializacdo do sonho do Imimg, hospital exemplar com as principais areas
de atendimento médico, inclusive a Clinica Pediatrica e Neonatal.

Na 4rea da pediatria, foram convidados os doutores Navantino Alves
Filho, Marcos Vasconcelos, Marina Trépia Granja, Eduardo Carlos Tavares,
Soénia Matoso Hermont, Fernando Werneck, José Maria Penido e Marcela
Damasio Ribeiro de Castro para participar como scios proprietarios.

A Clinica Pediatrica do Hospital Vila da Serra

Desde a abertura do hospital, a Clinica Pediétrica comegou a funcionar
com uma unidade de Pronto-Socorro Pedidtrico, atendendo ininterrupta-
mente 24 horas por dia, e uma Unidade Neonatal e uma Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal e Peditrica com 30 leitos. Além disso, havia uma Unidade
de Internacio Pediatrica, com 12 apartamentos, oito leitos de enfermarias de
alojamento conjunto pedidtrico para garantir a presenca da mée junto ao seu
filho internado, um andar de 35 apartamentos e enfermarias para a materni-
dade, com alojamento conjunto universal, tendo sido aberto, posteriormente,
um Ambulatério Pediatrico, com consultérios de diversas especialidades.

As clinicas adjuntas como cirurgia pedidtrica, neurologia, pneumologia,
otorrinolaringologia, ortopedia, cardiologia, nefrologia, hebiatria e gastroen-
terologia também comegaram a funcionar no hospital e a ter seus pacientes
atendidos e internados na Unidade Pediatrica.

Com o passar do tempo e 0 aumento da demanda, houve necessidade de
ampliacio dos servigos. Atualmente sdo atendidas cerca de 3.500 consultas
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por més na Emergéncia Pedidtrica, e aproximadamente 450 recém-nascidos
sdo atendidos por més na Unidade Neonatal. Sdo realizadas também 26
cirurgias pedidtricas mensais. Em média, sdo internadas 60 criangas em
apartamentos e enfermarias. Sao 35 admissdoes na UTI Neonatal e 24 na
UTI Pediatrica.

O hospital tem estreito relacionamento com a comunidade pela interacéo
constante por causa do Curso do Casal Gravido. Sao feitas muitas palestras
cientificas para leigos. Em 2012, a Clinica Pediatrica do HVS, em convénio
com a Faculdade de Ciéncias Médicas da Fundacdo Educacional Lucas
Machado (Feluma), iniciou seu curso de especializacio em pediatria tendo
formado 20 médicos. Em 2014, foi credenciada a residéncia em pediatria de
dois anos pelo Ministério da Educacao (MEC) (Processo 2013-1328 sob o
Parecer 315/2014), fornecendo cinco vagas para R1 e cinco vagas para R2,
estando ja na 32 turma de residentes.

A clinica de pediatria do HVS fornece assisténcia de alta complexi-
dade em cirurgia cardiaca (prematuros, recém-nascidos, lactentes), cirurgia
geral (gastrosquise, atresia de esOfago, onfaloceles), neurologia (tumores,
ma-formacfo), terapia intensiva (prematuros externos, ventilacio de alta
frequéncia, uso de 6xido nitrico, hipotermia para RN).

O corpo docente da clinica pediatrica é formado por professores univer-
sitarios, mestres, doutores e todos titulados pela Sociedade Brasileira de
Pediatria ou em suas 4reas de atuacio (neonatologia, pneumologia, cardio-
logia, terapia intensiva, urgéncias, ortopedia, nefrologia, gastroenterologia,
otorrinolaringologia e neurologia).

Recentemente tornou-se o primeiro hospital da Regido Metropolitana de
Belo Horizonte a oferecer um rob6 para cirurgias de alta complexidade, em
convénio com a Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

Além dos médicos pediatras, ha equipes de enfermagem, fisioterapeutas,
fonoauditlogos e farmacéuticos treinados para assistir com competéncia as
criangas internadas.
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27. Neocenter

Wagner Neder Issa
2017

A primeira Unidade de Terapia Intensiva do Neocenter foi inaugurada no
dia 23 de outubro de 1992. Tratava-se de uma unidade de terapia neonatal,
nas dependéncias da Maternidade Octaviano Neves, com apenas seis leitos.

Nosso objetivo principal era conseguir reproduzir aqui em Belo Horizonte
os resultados que sabfamos ser vidveis no campo da terapia intensiva neonatal
e pedidtrica, ja que haviamos testemunhado isso no exterior, durante nossa
formagio.

Nessa época, havia muitos colegas pediatras comprometidos com a
terapia intensiva neonatal e pediétrica, visto que inicialmente as criancas
eram tratadas no CTI de Adultos do Hospital das Clinicas e no CTT adulto do
Hospital Felicio Rocho, onde havia alguns leitos reservados para a pediatria.
Esses pacientes ficavam sob os cuidados dos médicos José Sabino de Oliveira
e Waldemar Henrique Fernal, respectivamente. O primeiro CTI dedicado
exclusivamente a crianca foi aberto na Santa Casa de Misericérdia, em
marco de 1980. Apds doze meses da inauguragio, diversas outras unidades
no Ambito de hospitais gerais, aos quais essas unidades pertenciam, passaram
a funcionar na capital.

Duas circunstancias, entretanto, geravam apreensio e certo grau de
insatisfacdo: nio tinhamos o gerenciamento das unidades como pessoal,
corpo clinico e especialistas, aparelhagem, logistica e outras necessidades.
Além disso, a especialidade pedidtrica, como também a obstetricia, era mal
remunerada no que diz respeito a médico e ao hospital, o que apontava para
uma tendéncia de que os hospitais, em um futuro préximo, viessem a eliminar
seus servigos de pediatria e obstetricia. Isso de fato aconteceu em grande escala
nos anos que se seguiram. Era necessario tomar uma atitude que melhorasse
o padrio das unidades, os resultados e salvaguardar a classe e a especialidade.

De 28 de abril a 2 de maio de 1992, aconteceu o IV Congresso Brasileiro
de Terapia Intensiva Pediatrica, no Minascentro, em Belo Horizonte. Os
meses que precederam esse evento propiciaram o acontecimento de diversos
reunides e encontros entre os coordenadores das UTIs Neonatal e Pedidtrica
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da Grande Belo Horizonte, responséveis naquele momento pela organizacao
do congresso, patrocinado pela Sociedade Brasileira de Pediatria e pela
Sociedade Mineira de Pediatria.

Nessas reunides, além de focarmos o objetivo primordial, isto é, a orga-
nizacio do congresso propriamente dito, comegamos a trocar ideias sobre as
atividades de cada um de nés e das unidades que coordenavamos nos diversos
hospitais. Naquela época, duas das UTIs Pediétricas da cidade ja haviam
fechado suas portas.

Percebemos claramente que os problemas acima citados eram comuns a
maioria de nés, sobretudo no que dizia respeito aos resultados e 2 autonomia
no gerenciamento das unidades.

Essas reunides continuaram apds o congresso; resolvemos entdo, que
abrirfamos uma unidade autdbnoma, terceirizada, na qual assumirfamos por
completo seu gerenciamento e as responsabilidades perante os 6rgaos compe-
tentes. Terfamos de achar algum hospital ou maternidade que se dispusesse a
nos abrigar. Essa instituicio foi a Maternidade Octaviano Neves, com a qual
dois de nos, dentre os lideres, tinhamos amplo relacionamento.

Todos os coordenadores de servigos que participaram da organizagio
do congresso foram chamados 2 tarefa, sendo os pioneiros que a aceitaram
os doutores José Sabino de Oliveira, Waldemar Henrique Fernal, Wagner
Neder Issa, Marcus Jannuzzi de Oliveira, Oswaldo Trindade Filho e Helder
Paupério, que passaram a trabalhar com uma equipe composta dos seguintes
especialistas: Hernani Alvarenga Machado, Nivio Braz de Lima, Jodo Silvério,
Renata Adda Ditta, Adriana Carla Fonseca, Cristina Toffani, Tilza Tavares,
Claudia de Souza Ferreira, Carlos Milton Ottoni, Paulo Sérgio Farinha da
Silva. Esses foram os fundadores do Neocenter.

Com o passar do tempo, a institui¢do foi incorporando como sécios os
doutores Rogério Godinho, Caroline Maximo Batista, Cristina Sabbatini
Alves, Fernando Paupério, Alessandra Cazetta Sinhoroto, Bernardo Vinicius

Gontijo de Moraes, Fabio Paupério, Marcelo Paupério, Thiago Januzzi, Sheila
Machado, Narco Aurélio Oliveira e Aline Neder Issa.

Anos de crescimento e consolidacao
Com a primeira unidade em marcha, percebemos que muito mais do
que organizar uma unidade de UTI Neonatal, mediante o estabelecimento
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de protocolos e de métodos de afericio de resultados, bem como adquirir
equipamentos apropriados, era necessario fazer um grande trabalho de rela-
cionamento e disseminagao dos principios e das possibilidades do tratamento
intensivo neonatal. Iniciamos, entdo, uma série de simpdsios internacionais
sobre tratamento intensivo neonatal e pediétrico, dos quais participaram
nossos antigos mestres estrangeiros e colegas brasileiros, trazendo atuali-
zaglo e avangos em neonatologia e pediatria. Dentre eles, participaram os
professores Jean Laugier, Michel Rober, Francis Goldt e Chantal Mourrage,
da Universidade de Tours, Franga; o professores Charles Bauer e Ronald
Goldberg, da Universidade de Miamij; o professor Josef Tobin da Universidade
Wake Forest; o professor Jay Wilson e a professora Ann Starck do Children’s
Hospital, Boston e muitos outros.

Temas importantes como avangos no tratamento da prematuridade,
técnicas sofisticadas de assisténcia ventilatéria e circulatdria, sedagio e anes-
tesia, ventilagio de alta frequéncia, RN de mée drogada, assisténcia perinatal
e diversos outros assuntos foram apresentados e discutidos com a comunidade
de neonatologistas, pediatras e obstetras de Minas Gerais.

Constatamos que nossa iniciativa vinha ao encontro de uma necessidade
da capital e de Minas Gerais, o que foi comprovado pelo fato de nossos servigos
serem cada vez mais requisitados.

Essa linha de compartilhamento de conhecimento com a comunidade
médica foi mantida ao longo dos anos e se materializou na organizagio de
uma residéncia para pediatras que almejassem continuar sua formagio em
terapia intensiva neonatal. Nosso trabalho continuou se materializando
com a publicacio do livro de Terapia Intensiva Neonatal, como também
com participagdo em indmeras entidades e comunidades cientificas. Hoje, o
Neocenter, com seus coligados, talvez seja a instituicio de maior importincia
na formacio de pediatras e subespecialidades pediatricas em Minas Gerais.

Com o sucesso do empreendimento, seu resultado positivo e o reconheci-
mento por parte da comunidade cientifica e pediitrica, houve a necessidade
de aumentar o ntimero de leitos da primeira unidade. A partir daf, seguiram-
se vérios convites de outras institui¢des hospitalares, que visualizaram na
terceirizacio de uma atividade tio especifica, especializada e que carece de
sustentabilidade em pequena escala, a solucio para as necessidades de seus
clientes.
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Em 1999, inauguramos a Unidade Neocenter-Sao Camilo, tradicional e
importante centro de pediatria de Belo Horizonte. Um ano depois, foi aberta
uma UTI Neonatal na Maternidade Santa Fé, em associacdo com os colegas
do bergario. Em 2000, o Hospital Felicio Rocho, que ji tivera uma UTI
Neonatal-pediétrica, solicitou ao Neocenter que implantasse uma UTI nas
dependéncias do hospital. O que foi realizado com a inauguracio da Unidade
Neocenter-Felicio Rocho.

O Neocenter também liderou a implantacdo de um dos hospitais mais
importantes da Regido Metropolitana da capital do estado, o Hospital Vila da
Serra, situado no municipio de Nova Lima, que se tornou operacional no fim
de 1999. Trata-se atualmente do maior centro maternoinfantil de Minas Gerais
no Ambito privado, ndo sé pelo ntimero de casos que atende anualmente,
mas também em razio de um importante programa de residéncia médica em
dreas correlatas a pediatria e 2 obstetricia. Mantendo aproximadamente 25%
a 30% de suas atividades em diversas especialidades, reuniu competéncias
a instituicdo, o que possibilita recursos ampliados no tratamento da mulher
e da crianga.

Posicao atual e legado

O Neocenter nio poderia ter sido bem-sucedido sem as intimeras parcerias
e 0 apoio que encontrou ao longo dessa caminhada: as institui¢des hospi-
talares que nos receberam, inicialmente a Maternidade Octaviano Neves,
seguida pelo Hospital Sdo Camilo, pela Maternidade Santa Fé e pelo Hospital
Felicio Rocho — o excelente corpo de enfermagem que, com dedicagao,
presteza e carinho, administram cuidados aos pacientes — os colaboradores e
os colegas especialistas — as instituicbes no exterior que nos apoiaram rece-
bendo membros de nossa equipe para complementacéo de sua formagao — as
entidades compradoras de servicos hospitalares e sobretudo os obstetras e os
pediatras que depositaram e depositam confianga na nossa equipe até hoje.

Ao longo desses anos, grandes esforcos foram feitos no sentido de melhorar
Nossos processos e aprimorar o tratamento de nossas criangas. Acreditagdes
foram perseguidas e conquistadas em todas as unidades, equipamentos de
ponta foram adquiridos, investimentos de recursos e tempo na formacio de
novas geracdes de intensivistas neonatais e pediétricos foram disponibilizados.
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Nossos resultados sdo equiparaveis aos servigos de Primeiro Mundo, e muito
provavelmente fomos e somos elementos de transformacio na qualidade do
tratamento. Os hospitais que nos hospedam contam com a seguranga que os
permitem atender a gravidez de alto risco, aos pds-operatérios de cirurgias
complexas, aos acidentados e aos casos de infecgdes graves.

Esse serd o legado que o Neocenter deixard, além do servico do dia a
dia que acontece em cada uma de suas unidades: uma transformagdo no
atendimento ao neonato e a crianga que necessita de cuidados intensivos.

Sécios-fundadores do Neocenter — Atras: José Sabino de Oliveira e Oswaldo Trindade Filho.
Na frente: Waldemar Henrique Fernal, Wagner Neder Issa e Marcus Jannuzzi de Oliveira
(Foto: Ana Paula Couto)
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28. Alfenas

Orlando Anténio Pereira

2017

Alfenas é uma cidade que fica na Mesorregido Sul e Sudoeste de Minas,
a 378 quilometros de Belo Horizonte. Com uma populacdo de 79.222 habi-
tantes, 0 municipio tem sua economia baseada na agropecudria, sendo um
grande centro produtor de café.

A histéria da pediatria em Alfenas s6 comega mesmo mais de 60 anos
depois do inicio da medicina na cidade, época da fundacdo da Santa Casa de
Misericordia, em 14 de julho de 1907, quando um grupo de médicos se uniu
para atender a populagio carente da cidade. O primeiro terreno foi doado pelo
Dr. Gaspar Lopes, que, junto a outros alfenenses, criou uma irmandade, cujo
objetivo era angariar fundos para a construgio do prédio. Novas terapéuticas
e novas tecnologias foram surgindo ao longo do tempo, fazendo com que o
governo passasse a liberar verbas para a aquisicao de materiais e equipamentos,
com o objetivo de melhor atender o paciente da Santa Casa.

Outro aspecto importante da evolugio da pediatria e da medicina em
Alfenas foram as inauguragdes do curso de medicina da Universidade José
do Rosario Vellano (Unifenas), em 1989, e do Hospital Universitirio Alzira
Vellano. Um ano apds, vérias residéncias médicas tiveram inicio, inclusive
a de pediatria. No ano 2000, a Universidade aderiu a Politica Nacional de
Atengio Bésica, quando terminou o internato rural e implantou as Unidades
de Satde da Familia.

A pediatria, como especialidade, teve inicio na cidade de Alfenas no
final da década de 1960 com os pediatras Otair Costa Swerts, em 1969, e
Gilson de Carvalho, posteriormente, ja na década de 1970. Permaneceram
por pouco tempo na cidade.

Depois, chegou a cidade o Dr. Paulo Marques de Carvalho, que atendia
em consultério criangas e também adultos. Foi um médico muito querido,
entretanto, faleceu muito novo.

Dr. José Carlos Miranda, formado pela Unidade Estadual de Campinas
(Unicamp), foi o primeiro pediatra a atuar somente em pediatria, em consul-
tério e na drea hospitalar na Santa Casa de Misericérdia de Alfenas. Foi um

243



244 | SECAO D

dos fundadores do Hospital Imesa e do plano de Satde Serpram. Exerceu o
cargo de presidente da Regional Sul da Sociedade Mineira de Pediatria no
periodo de 1992 a 1996.

Orlando Antodnio Pereira chegou a Alfenas no final de 1978. Formado
em Belo Horizonte, na Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais em
1974, onde fez também a residéncia médica. Com ele foi iniciado o atendi-
mento da pediatria na Prefeitura Municipal e no Servigo Puablico Federal,
antigo Inamps e, posteriormente, no Ministério da Satde (SUS). Foi um dos
primeiros professores de pediatria no Curso de Medicina da Unifenas, onde
ainda faz parte do corpo clinico e docente da faculdade.

Fabio Resende veio no inicio dos anos 1980, clinicando no Hospital
Imesa, onde tinha consultério, e na Santa Casa. Faleceu apds duas décadas
no atendimento em pediatria na cidade.

Em 1985, chegou a Alfenas o pediatra Paulo Afonso Duarte Dias, formado
na Faculdade de Ciéncias Médicas de Pouso Alegre em 1982, onde também
fez a residéncia médica. Atua na Santa Casa de Misericérdia de Alfenas e
em consultério proprio.

Ainda na década de 1980 os pediatras, Olivia Denise Macek, Antdnio
Carlos e Marcelo Libanio passaram a atender no municipio.

Depois que foi criada a cadeira de pediatria e puericultura no Curso de
Medicina da Unifenas, a cidade passou a gozar de um atendimento pediétrico
ambulatorial e hospitalar bastante abrangente, com pediatras que chegaram
como professores e residentes em pediatria. Dentre eles, se destaca AntOnio
Henrique de Paiva, que foi o primeiro residente em pediatria e que permaneceu
na Faculdade de Medicina como professor e médico do corpo clinico. Fazem
também parte do corpo clinico e docente do Hospital Universitario Alzira
Velano (Huav), da Faculdade de Medicina de Alfenas, os pediatras Maria
Natalia Andrade, Annie Beatriz de Carvalho, Débora Monica Vieira, Cassandro
Moreira, Jodo Francisco Gama Neto, José Reinaldo Oliveira Duarte, Marcelo
Franca, Mateus Pagani de Paiva, Naiara Silva Cosmo de Araujo e Nayara Neves
Mariano. Muitos outros pediatras atuam na cidade, entre eles as doutoras Rita
de Céssia Reis, Dariane Rocha, Francine Moraes Alves, Luciani Pigatini, Flavia
Porto, Elizabeth Gill Barbosa e Maria Cristina Quirino.

Atualmente, Alfenas conta com o Hospital Universitario Alzira Velano
(Faculdade de Medicina da Unifenas), que mantém o Gnico pronto-socorro
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com plantdo de pediatria 24 horas na regido e atendimento médico néo s6
da cidade, mas de toda a 4rea de abrangéncia.

Paulo Marques de Carvalho (1938-1986)

Um dos pediatras que merece destaque na histéria da pediatria de Alfenas
¢ Paulo Marques de Carvalho. Nasceu em Cruzeiro, Sdo Paulo, no dia 21
de novembro de 1938 e graduou-se em medicina na Faculdade Nacional
do Rio de Janeiro, em 1963. Por convite do entéo prefeito Adolfo Engel, foi
para Alfenas, onde exerceu a clinica pediitrica, sempre muito atencioso no
atendimento a seus pequenos clientes. Fundou o 12 Ambulatério e Posto de
Puericultura da regifo e, por esforco pessoal, conseguiu varias doagdes que
possibilitaram estruturar, no mesmo local, uma clinica de fisioterapia e uma
creche. Faleceu em cinco de setembro de 1986 e hoje, em sua homenagem,
uma das ruas da cidade tem o seu nome.

FONTES
Site da Santa Casa de Misericordia de Alfenas. Site da Unifenas.
Breve Histéria da Pediatria em Minas, Dr. José Guerra Lages.

29. Araguari

Antoénio Ferreira

2017

Araguari estd entre os 300 municipios com o maior Produto Interno
Bruto (PIB) do estado. Sua economia é baseada na agropecuéria, em espe-
cial o café, considerado um dos de melhor qualidade do Brasil e do mundo.
Produz outros graos como soja, feijao, arroz e, ainda, frutas para abastecer as
industrias de suco locais.

Em 1976, quando iniciei meu trabalho em Araguari, no TriAngulo Mineiro,
tinhamos informagdes sobre 80.000 habitantes na cidade, Uberlandia contava
com 150.000, j4 com a Universidade Federal de Uberlandia (UFU) em
expansio e, em Cataldo, Goias, havia 60.000. Hoje, temos uma populagio
de 120.000 habitantes, Uberlandia estd com 750.000 e Catalao 100.000.
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Naquela época, a cidade contava com cinco hospitais particulares e uma
Santa Casa de Miseric6rdia, onde eram atendidos os indigentes e os pacientes
do Fundo de Assisténcia ao Trabalhador Rural (Funrural). Nos hospitais apor-
tavam pacientes de convénios, tais como os da Caixa Econdmica Federal e do
Banco do Brasil (BB), além de clientes particulares e do Instituto Nacional
de Previdéncia Social (INPS).

Pronto-Socorro? S6 nos hospitais particulares. A Santa Casa era mantida
por doagdes de empresdrios, fazendeiros e abnegados médicos, que faziam o
atendimento sem pensar em remuneracio.

Existia um posto de satide no centro da cidade onde havia apenas trés
vacinas para as criancas: Sabin, BCG e DPT. As imunizagdes contra sarampo,
rubéola e caxumba s6 eram feitas em alguns consultérios particulares. Vérios
familiares se negavam a vacinar seus filhos, argumentando que deixavam por
conta de Deus. Surgiram, entfo, diversos casos de paralisia infantil, sarampo,
caxumba e rubéola, Quanto aos primeiros testes do pezinho realizados, eu
mesmo colhia o sangue, encaminhava o material para ser examinado em So
Paulo, através da Associagio dos Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de
nossa cidade.

As consultas de criancas, muitas vezes, eram realizadas por clinicos gerais,
cirurgides e obstetras pelo vinculo que a familia tinha com o médico. Neste
assunto especifico, tive dificuldade de fazer ver aos pais que o pediatra estava
mais preparado para atender seus filhos. Alguns obstetras nio viam com
bons olhos a nossa presenga na sala de parto. Nao foi facil fazé-los entender
o contrario. A conscientiza¢do da nossa importincia veio com o tempo.

Quando cheguei, existia o bergario. No entanto, aos poucos o aleitamento
materno passou a ser estimulado ja nas primeiras horas do nascimento, e o
bebé comecou a ficar direto com a mée; o bergario ficou somente para o
recém-nascido patoldgico. As incubadoras eram daquelas aquecidas com 4gua
em serpentinas, ou com garrafas de plastico cheias de 4gua morna. Muitas
vezes colocdvamos os prematuros envoltos em algoddo dentro de uma caixa
de sapato para manté-los aquecidos.

Na chegada, reconheci Antonio Nunes de Carvalho Filho, antigo
pediatra, que me consultava quando vinha de Cataldo pelas maos de minha
mae. Como nio se lembrasse do ex-cliente, confessei isso pra ele, e percebi sua
fisionomia dizer: “Nossa, hd quanto tempo!” Ele foi o primeiro pediatra de fato
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na cidade, mas foi também vice-prefeito e chegou a trabalhar no II Batalhzo
Ferroviario de Engenharia do Exército, mas em pouco tempo se aposentou.

Outro pediatra que exerceu a especialidade por algum tempo em Araguari
foi Nilo Marciano de Oliveira. Ele ja estava morando em BH, quando tive a
oportunidade de conhecé-lo e estar com ele uma Gnica vez. Soube o quanto
ele era querido na cidade. Em Belo Horizonte, Dr. Nilo tornou-se um pediatra
muito atuante junto a Sociedade Mineira de Pediatria e ao Sistema Unimed.
Gracgas aos relevantes servigos prestados ao cooperativismo médico, seu nome
foi dado ao prémio “Marketing Federagdo das Unimeds Dr. Nilo Marciano
de Oliveira”, criado pela Federagao das Unimeds.

O municipio mantinha ainda outros dois pediatras: Sebastido Campos,
muito inteligente e articulador politico de primeira, que logo se aposentou,
e 0 meu estimado amigo Aparicio Fernandes de Melo, um mestre em pueri-
cultura, que dava verdadeiras broncas nas méaes, mandando-as dar banho
nos filhos. Hoje aposentado, mas continua vivendo na cidade. Mantemos o
nosso convivio.

Outros colegas vieram fortalecer a imagem do pediatra no municipio,
passando os pais a nos procurat, tanto na puericultura quanto na doenga de
seus filhos. Pediatra na sala de parto passou a ser rotina em todos os hospitais.

Na época tinhamos muitas consultas em domicilio, sempre acompanhadas
de cafezinho e pao de queijo. Muitas vezes as consultas eram pagas com queijo,
peixe, maracuj4, tomates, leitoa e até frango vivo.

Por mais de trinta e oito anos prestei atendimento na Santa Casa,
trinta dos quais, praticamente sozinho. Era minha paixio esse servigo
gratuito. Com o avangar das politicas sociais, varios postos de satde foram
criados nos diversos bairros da cidade e dos distritos, e praticamente atendi
em todos.

Hoje, Araguari tem dois hospitais particulares em funcionamento e
a Santa Casa para internagdes; uma Unidade de Pronto Atendimento
(UPA), vérias Unidades Basicas de Satde, uma Policlinica e uma Unidade
de Atendimento Materno Infantil. A Faculdade de Medicina do Instituto
Master de Ensino Presidente Antodnio Carlos (Imepac), instalada ha quinze
anos, tem uma parceria com a Prefeitura Municipal para atendimentos nas
Unidades Bésicas de Saidde (UBS) e na UPA, e ainda no Ambulatério de

Especialidades. A Faculdade de Medicina mantém uma parceria com a Santa
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Casa. Na Santa Casa, temos enfermarias de clinica médica, ginecologia e
obstetricia, pediatria, neonatal e adulto.

Por fim, quero terminar dizendo que sou muito feliz por ter vivido toda
essa transformagio da pediatria na cidade, fazendo parte dela e continuando
o trabalho para melhores dias de nossas criancas.

30. Baependi (Circuito das Aguas)

Edson Lopes Libanio
2017

Baependi fica na Mesorregido Sul/Sudoeste de Minas, a 380 quiloémetros
de Belo Horizonte e conta com uma populacio de 79.222 habitantes. Faz
parte do Circuito das Aguas, juntamente com as cidades de Sfo Lourenco,
[tamonte, Pouso Alto, Caxambu, Conceigio do Rio Verde e outras. Uma das
cidades mais antigas de Minas Gerais, Baependi ¢ um dos maiores municipios
de sua regio e sua economia é baseada na agricultura, comércio, artesanato,
na comercializagio de pedras de quartzito e no turismo.

Como se nota nas minibiografias dos colegas mais antigos do Circuito
das Aguas, descritas neste capitulo, a histéria da pediatria como especiali-
dade médica é relativamente recente, certamente nio ultrapassando 60 ou,
no maximo, 70 anos. Antes disso, quase todas as cidades da Micro-regido
tinham um ou dois abnegados colegas que prestavam assisténcia médica a
populacio, incluindo as criangas.

Chama a atencfo, na assisténcia hospitalar de antigamente, o profundo
desinteresse pelo atendimento as criancas. A pediatria era sempre relegada a
um segundo plano, pois nunca havia a preocupacio de colocé-la em um local
onde as criangas pudessem ser alojadas com dignidade. Esses departamentos
ou servigos em nossa regiao eram, via de regra, o local mais isolado, escuro e
sem ventilacdo dos hospitais. Até hoje me pergunto por qué.

Lembro-me muito bem que, até a década de 1990, no hospital de Baependi
(hoje um 6timo hospital e uma referéncia de qualidade) a enfermaria de
pediatria tinha aproximadamente 8m? e interndvamos ali oito criancas em
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bercinhos de metal, frequentemente menores que as criangas. E como inter-
ndvamos! Fora os cronicos, os desnutridos, as paralisias cerebrais.

Certa época em Baependi, depois de muito pedir e esbravejar, 0 adminis-
trador do hospital arrumou um local maior para a pediatria. Seria perfeito se
nio fosse um detalhe comico: o local era fora do hospital, numa construcio
ao lado, onde antes isolavam os tuberculosos!

Hoje, embora se interne muito menos como consequéncia dos cuidados
de puericultura e imunizaco, a pediatria nesse mesmo hospital ocupa uma
drea de aproximadamente 100 m?2, com quatro salas, além do isolamento.
Localizada em espaco nobre do hospital, com brinquedoteca, brinquedos
eletronicos e estrutura prépria. Fatos semelhantes ocorreram em outros
hospitais do Circuito das Aguas.

Outra anomalia que era regra, e mais cruel ainda, a proibicio de pais ou
parentes acompanharem as criancas, que eram internadas sozinhas. Pensemos
no terror das criancas, sobretudo os pré-escolares e escolares, que, enfermos,
padecendo de dor, dispneias e desconfortos, eram alijados da companhia dos
pais. Isso s6 mudou a pouco menos de 30 anos, quando foi implantado o
programa da “mae acompanhante”, abracado de forma pioneira pela Regional
Sul da SMP, fundada por esses primeiros pediatras no ano de 1986.

Entdo, na realidade, esses aspectos comecaram a mudar com a chegada dos
primeiros pediatras que, a duras penas, enfrentavam as dificuldades impostas
pela situagio. Nao é de se espantar, tendo em vista o exposto acima, as altis-
simas taxas de mortalidade infantil naquela época. Na década de 1950, esta
taxa na regido ultrapassava 150 recém-nascidos em um grupo de mil nascidos
vivos (hoje, a taxa do Afeganistio) e, atualmente, em Baependi é menor que
7 (compativel com localidades de alto IDH). No plano individual as dificul-
dades eram imensas, nio s6 na completa falta de estrutura para atendimento
peditrico, como procurei descrever, mas também na falta de conhecimento
da especialidade pela populagao.

Como pediatra e pioneiro na pediatria nestas terras do interior, situacoes
embaracosas e hil4rias fazem parte também do nosso cotidiano. A guisa de
ilustrar as dificuldades, vou contar trés “causos acontecidos”: Quando iniciei
em Baependi, em 1982, frente a um caso grave de GND, solicitei ao adminis-
trador do hospital que providenciasse uma bracadeira de esfignomandmetro
de 9 cm. E a resposta — por escrito — foi de que crianca nio tinha pressao!

249
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Também 14 pelos idos da década de 1980, fui assistir a um jogo do Atlético
Mineiro, o meu Galo, em um bar da cidade. Um senhor grisalho me abordou,
dizendo que estava decepcionado com minha atuagio. A principio até pensei
tratar-se de minha opgao clubistica, mas que nada! O senhor da alta socie-
dade de Baependi tinha levado um neto com entorse no tornozelo e eu ndo
tinha atendido. Optei por encaminhar o garoto ao hospital de Sdo Lourenco,
onde havia clinica ortopédica (onde tinha ortopedista). Af o senhor Pedro
(nome ficticio) questionou: “Como pode um PEdiatra ndo tratar um simples
tornozelo inchado?” Custei a entender que ele achava que eu era especialista
em pé, portanto, também em tornozelo inchado.

De certa feita, Dona Maria Anésia, pessoa muito humilde e grande amiga
j4 septuagendria, procurou-me por causa de zumbido no ouvido. O argumento
¢ de que eu tinha resolvido um problema cronico de efusio otoldgica de seu
netinho. O sucesso no tratamento do neto motivou sua ida a meu consultério
para que tratasse o seu zumbido, segundo ela, problema até mais simples. Com
a explicagio de que eu tratava s6 de criancgas, de modo singelo e carinhoso,
disse: “Entendi, mas ndo fique triste. Vocé é jovem, com o tempo aprende e
trata de todo mundo como o Dr. Italo...”

Passados quase 40 anos, confesso que ainda ndo aprendi. Continuo
somente com minhas criangas.

Algumas biografias de pediatras no Circuito das Aguas

O primeiro médico a exercer quase exclusivamente a pediatria no Circuito
das Aguas foi o Dr. Bosquinho, em Sao Lourenco. Era conhecido como Médico
das Criangas. Infelizmente sdo poucas as informagdes, mas trabalhou nas

décadas dos anos 1950 e 1960.

José Origenes Penha

Foi o segundo médico a chegar a regifo e o primeiro a exercer exclusiva-
mente a pediatria. Ele escolheu a cidade de Cruzilia para exercer sua profissao.
Nasceu em 1923 e, formado pela Faculdade de Medicina da Universidade de
Minas Gerais em 1949, hoje Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG),
foi para Cruzilia em 1951. De vida franciscana, sua atuagio profissional foi
pautada pela total dedicagdo aos mais pobres, a prevencio das doencas da
infAncia através de orientagio e trabalhos visando o saneamento basico, o
incentivo ao aleitamento materno e a imunizagio. Ele era chamado pelos



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 251

clientes e até pelos seus colegas como “tio Origenes”. Profissional competente,
afavel, com temperamento conciliador e adorado pelos clientes e por todos
os colegas, tio Origenes militou por muitos anos em Cruzilia, famoso polo de
medicina da regifio do Circuito das Aguas, onde exerceu cargos politicos como
vereador e prefeito daquela cidade. Faleceu em 1990. Em frente ao Hospital
de Cruzilia consta uma placa em homenagem ao decano dos pediatras do Sul
de Minas, cujo titulo lhe foi outorgado pela Regional Sul de Minas.

Luiz Constantin Godtfredsen

Outro antigo pediatra no Circuito das Aguas é da cidade de Caxambu:
Luiz Constantin Godtfredsen, da colonia dinamarquesa. Formado em 28 de
dezembro de 1958 no Rio de Janeiro, fez residéncia pediétrica no Hospital
Jesus. A partir de 1960, exerceu a especialidade em Minduri, cidade préxima
de Caxambu, onde seus familiares fabricavam queijos finos. Em 1963 esta-
beleceu-se em definitivo em Caxambu, onde se encontra até hoje. Trata-se
de um pediatra “jovem, embora octogendrio”, dinAmico, étimo médico e
amigo, estd em pleno exercicio da pediatria. E carinhosamente chamado pelos
clientes e colegas de “Dr. Luizinho”.

Décio Lopes Mota

Outro desbravador da pediatria na regido é da cidade de Passa Quatro:
Décio Lopes Mota. Nascido em Bom Jardim de Minas e formado pela
Universidade da Guanabara, atual UERG, em 1964. Apds fazer residéncia
em pediatria por dois anos no Instituto Fernandes Figueira, no Rio de Janeiro,
veio para a regifo, onde foi um dos pioneiros no exercicio da pediatria. Por
se tratar de profissional competente e dinAmico, seu prestigio se estendeu a
toda a regido sul mineira até o estado de Sdo Paulo. Encontra-se em plena
atividade profissional em Passa Quatro, atuando com exclusividade em seu
consultorio.

Gabriel Pereira Filho

Em Sao Lourenco, foi dos primeiros a exercer a nobre especialidade. O
Gabriel é o tipico workaholic e worklover. Viveu e vive para a medicina e para
a pediatria. Ele fez o curso médico na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Belo Horizonte. Ao completar o curso em 1969, foi para Sdo Lourengo em
1972. E o atual presidente da Unimed Circuito das Aguas, tendo sido um dos
desbravadores da pediatria regional. Sua marca é o espirito empreendedor e
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dindmico, admirado por sua atuagdo sempre com muita garra e persisténcia.
Apesar de suas intimeras atividades estd sempre presente no Hospital, na
UTI e no consultério. Dentre seus vérios feitos estd a fundacdo de uma das
primeiras UTIPS do Sul de Minas, onde até hoje é o baluarte.

31. Barbacena

Luiz Mauro Andrade da Fonseca
2007

Barbacena fica na Mesorregido Central do estado e possui uma populacdo
de 125.829 habitantes. A 173 quildmetros da capital, o municipio tem uma
economia baseada na agropecuéria, com a producéo de leite e derivados e
de rosas.

Desde o inicio do século XVIII, Barbacena é uma referéncia importante
na histéria de Minas Gerais. Com autonomia administrativa a partir de 1791,
a vila de Barbacena possuia vasto territério, que abrangia a regido da Borda
do Campo e parte da Zona da Mata, inclusive Juiz de Fora e Santos Dumont.

Terra de trés governadores, de muitos politicos ilustres, de alguns incon-
fidentes e da Revolugao Liberal de 1842, a cidade tem exemplos que bem
ilustram a sua grande histdria.

Oficialmente, os primeiros médicos barbacenenses tiveram cargo de
fisico-mor ou cirurgido-mor (por exemplo, o cirurgido-mor Luiz Faustino de
Aratjo, no século XVIII), com a finalidade de fiscalizar o desempenho da
medicina por médicos e cirurgides praticos, barbeiros, sangradores, dentistas,
veterindrios, enfermeiras e parteiras.

O século XIX destacou médicos e politicos, como Camila Maria Ferreira
(1815-1888), o conde de Prados, José Rodrigues de Lima Duarte (1826-1898),
dito visconde de Lima Duarte, e Belisario Augusto de Oliveira Pena, famoso
sanitarista, um dos seguidores de Oswaldo Cruz.

Todos eram clinicos e/ou cirurgides. O exercicio da pediatria, como espe-
cialidade distinta, apareceu na primeira metade do século XX. Em 1943, foi
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fundado o Instituto de Maternidade e Assisténcia a InfAncia Nossa Senhora
da Piedade (“Policlinica”). A diretoria da institui¢do indicou para o Setor
de Pediatria o Dr. José Teixeira e Silva, que passaria a ser o responsavel e
o encarregado pelo atendimento pedidtrico. Aposentado nos dias atuais é
considerado o mais antigo pediatra da comunidade.

Em 1947, uma relagio de médicos locais indicou como pediatras os
médicos Alberto Vieira Pereira, o ja citado José Teixeira e Silva e Francisco
de Figueiredo Abranches (1919-1969). Estes médicos passaram a fazer parte
do Departamento de Pediatria da Associacio Médica de Barbacena, criada
em 16 de fevereiro de 1952.

Nos anos 1960, novos profissionais, como Moacir Salim (1929-2006) e
Mauricio José da Silva (1930-1999), exercem a clinica pediatrica, pelo menos
em parte. Nos anos 1970, surgem renomados pediatras puros, como Rubens
Crespo (1933-1988), o primeiro a ter um titulo de especialista, Paulo Siloé
de Carvalho, Honério Teixeira de Carvalho e Bartolomeu Gerdnimo Ribeiro.
O pediatra José Américo de Rezende (1924-1989) exerceu o cargo de diretor
da Faculdade de Medicina de Barbacena durante muito tempo.

Pediatras em atividade até meados de 2007: Adriana Helena Bortolus,
Andréa Ribeiro Brasil, Angelo Dias Feres, Bartolomeu Gerdnimo Ribeiro,
Benedito de Oliveira Veiga, Carlos Frederico Cardoso Aires, Eurico Machado
de Souza, Evandro César Fontes Ferreira, Helofsa Maria Quintao Lara,
Hondrio Teixeira de Carvalho Neto, Janaina Bianca de Oliveira, Jodo [caro
Ferreira dos Reis, Jodo Luiz Coutinho Crespo, Larissa Durco Damasceno,
Luciana Moreira Couto Martin, Luiz Chartuni Teixeira, Marcia Aparecida
de Paula Miranda, Marcia Maria Leal, Marco Antdnio Martins de Carvalho,
Margareth Ferreira de Morais, Maria Aparecida Braganca Reis Neves, Maria
Cristina Moreira Rocha, Maria de Fatima Souza Soares, Maria do Carmo
Fortes Ananias, Maria Lucrécia Amaral Tafuri, Maria Madalena Matos
Orempiiller, Melissa Dur¢co Damasceno, Solange de Castro Costa, Sdnia Rita
da Silva Pinto e Terezinha Springer.

FONTES

Associacdo Médica de Barbacena.

Catalogos da Associacdo Médica e Unimed-Barbacena.
Centro de Mem6ria Belisério Pena.
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32.Betim

Carlos Eduardo Magalhdes
2017

A 26 quildmetros da capital e localizada na Regido Metropolitana de
Belo Horizonte, Betim tem uma populacio de 422.354 habitantes e é a quinta
maior cidade do estado. Sua economia é baseada no setor industrial, o que
mais emprega no municipio.

Até o final de 1965, o atendimento as criancas em Betim era feito por
médico generalista, nem sempre com presenca didria na cidade. A falta de
saneamento bésico e infraestrutura, a precariedade de condicbes na drea
epidemioldgica, educagio, as deficiéncias nutricionais e o pouco enfoque
na prevengio tornavam precério o atendimento ao pequeno paciente no
municipio.

A partir daquele ano, no entanto, com a inauguragio do hospital Nossa
Senhora do Carmo, o cenério comegou a mudar. Componentes do corpo
clinico, os doutores Hélcio Barbosa Cambraia e Jodo Elizidrio atendiam
basicamente a pediatria, mas atuavam também em outras 4reas. As criancas,
dependentes de funciondrios da CerAmica Saffrann, eram cuidadas nos
consultérios por credenciamento direto.

Em 1969, Datis Magalhées se tornou o primeiro pediatra a se dedicar
exclusivamente as criancas. Em seguida, por ocasifo da instalacdo da Fiat,
foi inaugurada a Clinica da Crianca, tendo como proprietarios os doutores
Afonso Alves Mendonga, Antdnio Augusto N. Ledo, Geraldo Ezequiel de
Oliveira, Geraldo Paulino Filho, Carlos Alberto Takahashi e Valdir Franqueira.
Atualmente, a clinica é dirigida por Shirley Abreu e Geraldo Ezequiel de
Oliveira.

Outros se estabeleceram na cidade, como os doutores Hélio Krollmann,
Maria Consuelo, Antdnio Augusto de Figueiredo, Palddio Henriques Junior,
Marcio Arantes, Patricia Cypriano e Meire Del Carmo. Atualmente, ha um
ntmero expressivo de pediatras, muitos deles residindo no municipio.

Ha alguns anos, existia apenas uma Unidade Basica de Saude, onde
Antonio Carlos Ludgero dava atendimento. Em 1996, a infraestrutura



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 255

hospitalar da cidade foi ampliada: a rede bésica passou a ter novas UBS e o
Hospital Regional de Betim foi inaugurado, com atendimento de alto padrao
e complexidade, contendo enfermaria, pronto atendimento, UTI Neonatal
e Pediatrica.

O Hospital Nossa Senhora do Carmo foi arrendado pela Unimed Betim
em 1990. Houve reforma e ampliacio na pediatria, inauguragio da Neonatal
e Pediatrica, sob a coordenac@o de Jorge Veloso, permitindo a realizagio
de procedimentos de alta complexidade, antes encaminhados para Belo
Horizonte.

Em 2013, com a incorporagio da Unimed Betim pela Unimed BH, o
processo teve continuidade e, atualmente, o Hospital Unimed BH/Betim tem
Maternidade de Alto Risco com atendimento ao RN, exclusivamente feito
por neonatologistas, 20 leitos de UTI Neo-pediétrica, plantio em Pronto
Atendimento com trés pediatras, cirurgias pediitricas de grande porte e
enfermaria de pediatria. Desde 2015, o hospital mantém residéncia na espe-
cialidade, reconhecida pelo MEC.

Hoje sdo dois grandes servigos: Hospital Regional de Betim sob a coor-
denagio de Ana Paula Almeida Rezende e Hospital Unimed BH-Betim sob
a coordenacio de Cristiano Jose Bento. O Hospital da Unimed BH/Betim
mantém ainda o Centro de Formagio de Residentes em Pediatria, supervi-
sionado por Carlos Eduardo Mariz Magalhaes.

33. Bom Despacho

Mariana Nogueira Oliveira Campos
2017

Localizada na regido Centro-Oeste de Minas Gerais, Bom Despacho fica
a 156 quildmetros da capital mineira, com uma populagio estimada, segundo
dados do IBGE de 2016, de 49.650 habitantes. E considerada polo para
algumas cidades de pequeno porte proximas e, em 2015, recebeu o titulo de
42 melhor cidade de pequeno porte de Minas Gerais em qualidade de vida.
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A satde em Bom Despacho sempre foi referéncia para os municipios
da regifo e, desde 1903, conta com o suporte hospitalar da Santa Casa. Na
década de 1940, Bom Despacho teve como prefeito Hugo Gontijo, pediatra,
recém-formado, que fundou o primeiro posto de satde na cidade e também
o lactério para melhorar a alimentaco das criangas e diminuir os indices de
desnutrigio. Posteriormente, ele se mudou para Belo Horizonte, fundou o
Instituto de Pediatria e trabalhou por mais de 20 anos no Hospital da Baleia,
sempre levando consigo o nome da sua cidade de origem. Ele e seu irmao
Guilherme Gontijo foram pediatras bom-despachenses com relevancia signi-
ficativa na pediatria do estado.

Até o inicio da década de 1960, o atendimento em Bom Despacho era
realizado por médicos generalistas, que prestavam assisténcia as criangas e aos
recém-nascidos; os partos eram realizados na Santa Casa. O surgimento da
pediatria como especialidade médica no municipio se deu através do trabalho
de uma médica, Geralda B. de Mesquita, em 1964, que, vencendo precon-
ceitos ainda muito arraigados na época, foi a primeira pediatra a atender na
cidade. Seu trabalho promoveu melhorias importantes na assisténcia a satde
das criangas. Posteriormente, essa doutora tornou-se também anestesista.

A cidade crescia e com ela o desenvolvimento da pediatria, o que foi
comprovado em 1969, com a fundacio do Hospital Dr. Miguel Gontijo, onde
havia uma maternidade que funcionou até 2014.

Algum tempo depois da criacio do hospital, chega a cidade Roberto
Valadares, pediatra, que na década de 1970 também trabalhou e dedicou muito
tempo a assisténcia pediétrica. Celso Ribeiro, pediatra de Bom Despacho,
retornou para a sua cidade de origem, apés ter terminado sua residéncia de
pediatria no antigo Centro Geral de Pediatria (CGP), hoje Hospital Infantil
Jodo Paulo II (HIJPII). No ano seguinte, foi a vez da chegada de sua esposa,
Ana Maria Haddad, pediatra e neonatologista. Ambos muito dedicados
prestaram assisténcia ndo sé as criancas da cidade, mas também de toda a
regido. Fundaram a primeira clinica de vacinas, em atividade até a atualidade.
Muito estudiosos e comprometidos com seu trabalho, complementaram sua
formagao com subespecialidades importantes: ele especializou-se em hebiatria
e ela em cardiologia pediitrica e ecocardiografia pediatrica.
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No final dos anos 1980 e inicio da década de 1990, chegaram a cidade
as doutoras Mércia Maria Silva e Carmélia Ferreira, hoje em atividade na
Maternidade da Santa Casa. Mais tarde, Sérgio Cabral, outro pediatra de
Bom Despacho muito envolvido com as politicas sociais, foi trabalhar no
programa “Médicos Sem Fronteiras”.

O municipio ganhou mais uma pediatra/intensivista/neonatologista em
1995, que retornou a sua cidade de origem apds sua formagio: Alessandra
Batistuta. Ela trabalhou por muitos anos no Hospital Dr. Miguel Gontijo e
atualmente atende em sua clinica e na Maternidade da Santa Casa; trabalha
com vacinas.

Fernando Becker veio para a cidade em 2008 para exercer sua especia-
lidade de pediatria. Também muito envolvido com as politicas assistenciais.
Atualmente, além de atender em seu consultério, estid em seu segundo
mandato como vereador.

Mais uma pediatra e também neuropediatra mudou-se para a cidade
em 2015, Luiza Gruppioni, que agregou valor a qualidade da pediatria na
cidade, principalmente em sua subespecialidade. No ano seguinte, outra
neuropediatra chega para enriquecer o corpo clinico pedidtrico do municipio:
Juliana de Oliveira. Ambas trabalham na Santa Casa, além de atenderem em
seus consultérios. Em 2016, chegou para enriquecer os quadros da pediatria
da cidade a pediatra/intensivista Mariana Nogueira, que atende em seu
consultdrio na Policlinica do Municipio e na Pastoral da Crianca. Neste ano
de 2017, mais duas pediatras, Sarah E Gongalves e Maisa Gontijo, vieram
colaborar para o crescimento da especialidade na regio.

Portanto hoje, ha na cidade dez pediatras atuantes, compondo o corpo
clinico pediatrico de Bom Despacho. Muitas melhorias ainda precisam ser
implementadas, mas pode-se notar um progresso importante na assisténcia a
satde da crianga no municipio, sempre com o objetivo de atender um nimero
cada vez maior de criangas e adolescentes.
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34, Carangola

Humberto Aguiar Andrade
2017

Localizada na Mesorregido da Zona da Mata no estado, o municipio tem
33.513 habitantes e dista 357 quildmetros da capital. Grande produtora de
leite e derivados, a cidade est4 localizada estrategicamente entre os estados
de Minas, Rio de Janeiro e Espirito Santo.

Fundada nos idos de 1907, a Casa de Caridade de Carangola presta
servicos a populacio local hd mais de um século, goza de reconhecimento
publico pela notoriedade e extensdo de seus servigos e é voltada exclusi-
vamente para o atendimento médico-hospitalar a populacdo do Vale do
Carangola e da vertente do Caparaé. E, ainda, referéncia no atendimento
de urgéncia e emergéncia do estado de Minas Gerais e considerada hospital
estratégico pelo Ministério da Saidde, atendendo a uma populacio de apro-
ximadamente mais de 520.000 habitantes, abrangendo 36 municipios, com
uma média de atendimento de 85% categoria SUS. Possui variadas opcoes
de convénios e particulares, atendendo 24 horas por dia. Destaca-se por ser
um importantissimo polo de atendimento da Zona da Mata. Possui 163 leitos
e um corpo clinico com 70 médicos, atuando em diversas especialidades. A
instituicio trabalha visando sempre a qualidade dos servicos e o bem-estar
dos clientes e seus familiares.

Em tempos passados, a Casa de Caridade de Carangola, que é um hospital
filantropico, passava por grandes dificuldades. A populagio estava com a satide
precéria e ndo havia vacinacio efetiva por parte dos 6rgaos competentes de
cuidados com a satde publica, nem profissionais especialistas.

O inicio do servigo de pediatria se deu em 1942, com a chegada de
Joao Hipélito Sobrinho, quando acumulava as fungdes de médico pediatra
e anestesista. Formado pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, prestou
servigos no hospital até 1968.

Em 1964, iniciou suas atividades na entidade Fausto Hippert Verdini,
formado pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, médico generalista e
pediatra. L4 ficou até 1999.
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De junho de 1974 até os dias atuais, o hospital conta com a atuagio do
pediatra Humberto Aguiar Andrade, formado pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro e residéncia médica no Instituto de Puericultura e Pediatria
Martagéao Gesteira, da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Em 1985, a Casa de Caridade recebeu e mantém até hoje Antdnio
Albuquerque Alvim Lima, também pediatra, formado pela Universidade
Federal de Juiz de Fora; fez residéncia médica no Hospital Escola da
Universidade Federal de Juiz de Fora.

Maria Jacintha Hosken Lacerda foi admitida no corpo clinico do hospital
em 1992. Formada pela Universidade Federal de Juiz de Fora, pds-graduada
pelo Instituto de Pés-Graduagao Médica Carlos Chagas, ela tem o Titulo de
Especialista em Pediatria (TEP) conferido pela Associacio Médica Brasileira
e Sociedade Brasileira de Pediatria. Permaneceu na instituicio até 2013.

Em diferentes periodos passaram pela instituicio outros pediatras, entre
eles as doutoras Kétlene Reikher Antunes, Fernanda Leandro Oliveira Rocha
e Ana Carolina Soares S4. Recém-admitida Juliana Otoni da Cunha, em
marco de 2017, é formada pela Universidade Iguacu, Campus V, Itaperuna,
Rio de Janeiro; residéncia médica no Hospital César Leite em Manhuagu,
MG encontra-se em periodo de estigio probatdrio.

Ao longo dos anos, a pediatria do hospital passou por um processo
de humanizacio no atendimento e um dos aspectos desse processo foi a
permissao, no inicio dos anos 2000, da presenga de acompanhantes ao menor
internado, durante todo o seu tempo de permanéncia no hospital. Além disso,
em todo o hospital tem havido melhorias constantes na parte fisica, logistica,
modernizacdo de equipamentos e na assisténcia com integracio de cuidados
de equipe multidisciplinar.

A Caridade de Carangola possui uma UTI Neonatal com 11 leitos e foi
a primeira UTI da regido da Vertente da Zona da Mata, implantada pelo
convénio assinado entre a Secretaria de Sadde do Estado de Minas Gerais,
o / Sistema Unico de Sadde (SUS) do estado e o Fundo Estadual de Sadde
(SES/SUS-MG/FES). A UTT foi inaugurada em 8 de marco de 2013, estando
hoje em pleno funcionamento com toda a sua capacidade instalada, contando
na assisténcia com profissionais de diversas 4reas.

Atualmente, a pediatria possui 22 leitos, uma brinquedoteca bem equipada
e drea de laser com diversos brinquedos para recreagio das criangas internadas.
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Walker Tonello

Este grande médico merece destaque, pois foi um dos pioneiros na pedia-
tria na cidade de Carangola, onde nasceu em 15 de maio de 1929, filho de
Jodo Tonello e Marieta Morando Tonello.

Iniciou sua vida estudantil fazendo o priméario no Grupo Escolar Melo
Viana e 12 e 22 graus no Colégio Carangolense. Estudou na Faculdade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, onde se formou em 6 de janeiro de
1956. Cursou pés-graduacio e trés anos de residéncia médica no Hospital
dos Servidores do Estado (de 2 de janeiro de 1956 a 31 de dezembro de
1958). Estagiou um ano como médico interno da Maternidade da Policlinica
Botafogo. Obteve o Titulo de Especialista em Pediatria pela Associago
Médica Brasileira em 5 de novembro de 1962.

Em 13 de setembro de 1959, inaugurou seu consultério no antigo sobrado
do Paes Leme, em frente as palmeiras, na Praga da Matriz, com a presenca
de todos os colegas da Sociedade Médica de Carangola.

Casou-se com a cirurgiid-dentista Lygia de Carvalho Tonello, em 14 de
julho de 1962, com quem teve trés filhos: Leticia, César e Walker Junior.

Com seu dinamismo, presidiu a Sociedade Médica de Carangola por duas
vezes, em 1963 e de 1975 a 1977. Em 10 de abril de 1966, junto com outros
companheiros, fundou o Lions Clube de Carangola, institui¢do que presidiu
no biénio de 1975 a 1976.

Participou, como congressista e palestrante, de diversos encontros
médicos de Ambito regional e nacional, tendo publicado trabalhos cientificos
de relevancia.

Em agosto de 1999, tornou-se sécio jubilado da Associacio Médica
de Minas Gerais e, em setembro do mesmo ano, obteve o mesmo titulo da
Associagao Médica Brasileira. A Prefeitura Municipal de Carangola, em 27 de
novembro de 1999 lhe conferiu o diploma de Homem de Ouro pelo volunta-
rismo de suas a¢des e atos que dignificam o homem carangolense. Em 24 de
fevereiro de 2000, a Casa de Caridade de Carangola lhe outorga o diploma
de Honra ao Mérito pelos relevantes servicos prestados aquela instituigzo.

Faleceu em 14 de outubro de 2002.

FONTE
Breve Histéria da Pediatria em Minas Gerais, José Guerra Lages.
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35. Caratinga

José Guerra Lages
2017

Mesorregiao Vale do Rio Doce é onde se localiza 0 municipio de Caratinga,
que fica a 295 quildmetros da capital e conta com 91.342 habitantes. Em sua
economia destacam-se as areas da inddstria e de prestacio de servigo.

A historia da pediatria na cidade de Caratinga se confunde com a de seu
pediatra mais ilustre, Archimedes Theodoro (1920-2007). Nasceu na cidade
e desde cedo manifestou o desejo de ser médico pediatra, por influéncia do
avd e de um antigo médico do municipio, mas também por querer sair do
interior e ir para a cidade grande. A alta incidéncia de tuberculose na cidade
de Belo Horizonte, onde morava, no final da década de 1930, deixou sua mée
temerosa com sua satde, o que contribuiu para sua mudanga para o Rio de
Janeiro, onde estudou na Universidade Federal Fluminense (UFF).

Ingressou no curso de Medicina em 1940 e, no final do quarto ano, foi
aprovado como académico-residente no Instituto Fernandes Figueira (IFF),
ligado ao Departamento Nacional da Crianca. Ap6s a graduacio, fez prova
para médico-residente no mesmo instituto, refor¢ando sua ligacio com a drea
de atengdo e cuidado materno-infantil. Voltou para a cidade natal em 1948.
Exerceu a pediatria em consultério particular, trabalhou em véarios hospitais
e foi chefe do Centro de Satde de Caratinga, como médico concursado da
Secretaria de Satde de Minas Gerais.

Entre os anos de 1966 e 1986, j4 em Belo Horizonte, exerceu varios cargos
de direcdo na Secretaria Estadual de Sadde, sobretudo no Departamento
Estadual da Crianga, no Instituto da Previdéncia dos Servidores do Estado e
no Centro Metropolitano de Satdde. De 1975 a 1978, foi secretario adjunto na
Secretaria Estadual de Satde e, na década de 1980, diretor do Departamento
de Assisténcia Médica e Social do Instituto de Previdéncia dos Servidores do
Estado. Na mesma época, chegou a ser presidente da Fundacio Hospitalar
do Estado de Minas Gerais (Fhemig). Foi presidente do Conselho Regional
de Medicina de Minas Gerais entre 1982 e 1984, além de fellow da Academia

Americana de Pediatria e orador da Sociedade Mineira de Pediatria.
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Sua ligacdo com o Rotary Club do Brasil tem inicio na década de 1950,
quando volta a Caratinga, ap6s a graduacio no Rio de Janeiro. Foi presidente
do Rotary Club de Belo Horizonte no biénio 1968-1969 e, em 1980, se torna
membro do Board of Directors do Rotary International, onde permanece até
1982. Foi presidente da Comissao Nacional do Programa Pélio Plus do Rotary
International e curador da Fundacéo Rotéria do Rotary International, entre 1996
e 1999. Até hoje sua lembranga é respeitada no Rotary de Belo Horizonte.

FONTE
Breve Histéria da Pediatria em Minas Gerais, José Guerra Lages.

36. Conceicao do Mato Dentro

José Guerra Lages
2017

Com uma populagdo de 18.160 habitantes, segundo estimativa do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2016, Conceigao
do Mato Dentro é uma cidade localizada na Mesorregiao Metropolitana de
Belo Horizonte. E considerada a capital mineira do ecoturismo, tendo como
principal atracio a Cachoeira do Tabuleiro. Atualmente a cidade recebe um
dos maiores planos de mineracio do mundo, o projeto Minas-Rio da empresa
inglesa Anglo American.

Até 1701 a regido de Conceigio do Mato Dentro era habitada por ferozes
indios Botocudos, ocasido em que o bandeirante Borba Gato fez as primeiras
descobertas de ouro naquela localidade. Em 1704, Gabriel Ponce de Leon,
Gaspar Soares e Manuel Corréa chefiaram a bandeira que confirmou a exis-
téncia de ouro no rio Santo Antdnio. Em 1706, o padre Manoel de Abreu
coletou doagdes entre os poucos moradores para a construgio de uma capela,
vindo o altar mor a ser concluido em 1713, mas o municipio s6 foi constituido
através de lei em 1740.

Conceigio teve uma fase durea proveniente da extra¢io do ouro seguida
de declinio por terem se exaurido as reservas que nio eram tao grandes como
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imaginado pelos bandeirantes, tornando-se, entretanto, um importante centro
comercial por estar na rota da Estrada Real.

Gragas ao espirito empreendedor e o interesse cultural dos primeiros
habitantes, foram sendo construidas escolas com instalacdes adequadas e
com excelentes professores. Em 1910 foi inaugurada a Escola Sao Joaquim,
dirigida por irmas italianas e, em 1915, o Gindsio Sao Francisco por inicia-
tiva dos padres capuchinhos. As instalagoes de ambos os educandérios eram
imponentes e grandiosas para a época, com excelente corpo de professores,
0 que, aliado a caréncia de institui¢cdes de boa qualidade, tornou Conceicéo
um centro educacional de referéncia, recebendo alunos de vérias cidades do
estado, tais como: Tedfilo Otoni, Itambacuri, Curvelo, Sete Lagoas, Ferros,
Lagoa Santa e de vérias outras localidades.

Seguramente foram o prestigio histérico, a existéncia de bons colégios
e a tradicdo de ser um povo hospitaleiro as motivacdes para que médicos
formados nas melhores faculdades do pafs se dispusessem a exercer a medicina
em Conceicdo. Em sua formacio académica os médicos eram treinados para
assistirem os pacientes em todas as suas necessidades e, s6s, munidos apenas
de seus conhecimentos, se embrenharam por estradas de terra rudimentares
até Conceigéo.

Sem equipamentos, com poucos materiais e sem profissionais auxiliares,
eles fizeram de suas vidas um sacerddcio, na acepgio correta da expressio. Na
cidade, a qualquer hora, ou nos longinquos rincdes, 14 estavam os abnegados
médicos, montados a cavalo, levando consigo a misteriosa maleta, como se
ali contivessem equipamentos e materiais suficientes para o atendimento dos
pacientes. Muitas vezes a cura se dava por sua presenca ou por uma palavra
de conforto e carinho. A remuneragio, com grande frequéncia, era feita
pela dadiva de frangos, queijos, laranjas ou um cacho de banana, pagamento
recebido com manifestagio de gratiddo.

Os médicos de Conceicio, pessoas ilustres e usualmente os mais letrados
da cidade, acabavam participando da politica, muitas vezes como ferrenhos
adversarios de dois partidos da época, a Unido Democritica Nacional (UDN)
e o Partido Social Democratico (PSD). No entanto, eles sabiam que na
satdde nfo havia politica, prevalecendo a solidariedade e o apoio em prol dos
clientes. E é com esse sentimento que reverenciamos os profissionais abaixo
relacionados, formados pediatras pelo exercicio da pratica didria, conscientes
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da importincia da infincia na construgio de um ser feliz e ttil & sociedade.
Eles deixaram uma histéria de homens de alma pura, cultuada por todos os
habitantes e relembrada com carinho e orgulho por seus descendentes.

Neftaly Miranda Brandao

Nasceu em 1897 e iniciou o curso médico na Faculdade de Medicina de
Minas Gerais, hoje Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), concluin-
do-o na Faculdade Nacional de Medicina do Rio de Janeiro, em 1923. No Rio
de Janeiro casou-se com uma moga da alta sociedade local, convencendo-a a
ir residir em Conceigao. Por se tratar de cidade simples, desprovida de meios
de diversdo, ele lhe prometeu a construgio de um cinema. E assim foi feito.
As sessoes s6 eram iniciadas apds a chegada de D. Olga, bela primeira dama.
Foi o primeiro médico a exercer medicina na cidade. Em 1935 foi nomeado
pelo governador do estado prefeito do municipio. Faleceu em 1959.

Octaviano Lapertosa Brina

Dr. Brina, farmacéutico, concluiu o curso médico na Faculdade de
Medicina da UMG em 1929, estabelecendo-se no municipio em 1930. Um
dos marcos de sua atividade foi a construcio do hospital. Teve intensa parti-
cipacio politica inclusive quando foi prefeito. Permaneceu em Conceicéo
por mais de 30 anos, retornando para Belo Horizonte, onde exerceu a
medicina por muitos anos.

Jorge Vasconcelos Safe

Formado pela Faculdade de Medicina da UMG em 1936. Profissional
competente, dinAmico e carismatico foi um dos grandes lideres da regifo,
elegendo-se prefeito e deputado estadual em dois mandados. Ele era apaixo-
nado pela cidade e trabalhava exaustivamente em busca de melhorias para
a populagio. Faleceu em 1965, apds o exercicio da medicina por 53 anos.

Juvéncio da Silva Guimardes

Nasceu em Belo Horizonte em 19 de fevereiro de 1917 e concluiu o
curso de medicina na Faculdade de Medicina de Minas Gerais, em 1943.
Durante toda sua vida exerceu a medicina em Conceicdo. Onde estavam
as pessoas, la estava Dr. Juvéncio, simples, acolhedor, figura presente no
consultério, no hospital, nos campos de futebol e nos saldes. Ele era muito

querido pelos clientes e habitantes, tendo sido prefeito em dois mandatos.
Faleceu em 2004.
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Sebastido Soares da Silva

Nasceu em 1929 e concluiu o curso de medicina na Faculdade de Ciéncias
Médicas. Complementou sua formacio trabalhando nos hospitais Felicio
Rocho, Santa Casa, Vera Cruz e Sao Sebastido. Com seu jeito simples de ser
conquistava os clientes. Como os outros, também se tornou um lider poli-
tico, tendo sido prefeito de Conceicdo do Mato Dentro por dois mandatos.
Gozando de plena satde e em atividade, faleceu tragicamente em acidente
de carro em 2013.

Orlando Guerra e seu filho Silvério Costa Guerra

N3o se pode falar em assisténcia a satide nesta cidade sem reverenciar
a figura de dois entes queridos, pessoas nobres, que deixaram gravado na
memoria de todos os habitantes um sentimento de gratidao pelo que fizeram
em prol das pessoas. Uma histéria de abnegacdo, competéncia, desprendi-
mento e carinho. Orlando Guerra concluiu o curso de farmécia em Outro
Preto. Silvério Costa Guerra foi presidente da CAmara Municipal da cidade

nos anos de 1977 a 1978.
Jodo Costa Chiabi

Nasceu em Concei¢io no dia 3 de fevereiro de 1908, filho de Jodo Miguel
Arabe e Hermelinda Vieira Costa. Descendente de familia nobre sirio-libanesa
era neto do Emir Bechir Chiabi, conhecido como O Grande, que governou
o Libano por 50 anos.

Dr. Chiabi fez seus estudos iniciais em Conceigio e o curso de medicina,
até o 42 ano, na Faculdade de Medicina da Universidade de Minas Gerais,
hoje UFMG. Transferiu-se a seguir para o Rio de Janeiro, formando-se na
Faculdade Nacional de Medicina do Rio de Janeiro. Foi interno residente no
Servico de Pediatria do Hospital Sao Sebastido, no Rio de Janeiro, chefiado
pelo professor Martinho da Rocha, no periodo de 1928 a 1931.

Complementou sua formacao cientifica em Heildelberg, na Alemanha,
vindo para Belo Horizonte trazendo na bagagem brilhante atividade acadé-
mica, tendo sido professor da Faculdade de Ciéncias Médicas e professor
assistente de pediatria da Faculdade de Medicina da UFMG, no periodo de
1933 a 1936, e aprovado em concurso de livre docéncia. Dr.Chiabi publicou
vérios trabalhos cientificos importantes e é patrono da cadeira n? 51 da
Academia Mineira de Medicina e da cadeira n® 6 da Academia Mineira de
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Pediatria. Com grande afeicdo por sua terra natal, onde residiam seus fami-
liares, 14 comparecia com grande frequéncia, atendendo os pacientes que o
procuravam, assim como em Belo Horizonte.

Raul Antonio Costa Lages

Nasceu em Conceicdo do Mato Dentro no dia 8 de janeiro de 1944,
graduou-se em farmécia e bioquimica, em 1968, e em medicina na Faculdade
de Ciéncias Médicas, em 1973. Fez residéncia em pediatria no Hospital Militar
de Belo Horizonte. Complementou sua formagao, cursando especializacio
em medicina do trabalho e, posteriormente, de Filosofia na PUC, concluindo
este curso em 2007. Foi pediatra do Servico Médico de Urgéncia do Instituto
de Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg). Por ser
muito competente e querido pelos alunos, Dr. Raul foi professor homenageado
no curso de medicina da FMCM em 1979. Por seu jeito simples de ser, com
grande carisma e disposi¢ao para fazer o bem, ele conquistou grande clinica
em Belo Horizonte e em Conceicio, adorado pelos clientes e seus familiares.
Faleceu de maneira stibita e precocemente em 24 de margo de 2012, aos 68
anos de idade.

José Guerra Lages

Conclui o curso médico na Faculdade de Medicina da UFMG, em 1963,
tendo sido estagiério residente da Clinica Pediétrica do Hospital das Clinicas.
Nio exerceu a clinica pedidtrica na sua cidade de origem, mas os clientes
conceicionenses sempre fizeram e continuam fazendo parte de sua clientela
atendida sempre com muita deferéncia. Mais informagdes sobre sua partici-
pacio na pediatria mineira estdo expostas ao longo desta obra.

Carlos Magno Guerra Lages

Concluiu medicina na Faculdade de Medicina da UFMG em 1968. Fez
o curso de residéncia em pediatria no Hospital da Baleia. Foi sécio-fundador
da Clinica Infantil O Pequeno Principe e do Hospital Infantil Sdo Camilo
e, ainda, socio do Hospital Infantil Sio Domingos Savio. Fez curso de
ultrassonografia pediatrica na Argentina, sendo sécio-fundador da Clinica
de Ultrassonografia Pedidtrica Sdo Camilo. E pioneiro em ultrassonografia
peditrica na capital de Minas. Carlos Magno nio exerceu a pediatria no
municipio, mas os clientes de Conceigao sio atendidos com muita deferéncia
por ele em Belo Horizonte.
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37. Conselheiro Lafaiete

Aloisio Silva
2017

Municipio da Mesorregifo Central do estado, Conselheiro Lafaiete fica a
100 quildmetros da capital e conta com uma populagio estimada para o ano
de 2016 de 127.369 habitantes, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica, (IBCE). Esta proximo a grandes mineradoras e industrias side-
rargicas, como a Cia. Sidertdrgica Nacional (CNS) e a Gerdau Acominas,
entre outras. A histéria da pediatria de Conselheiro Lafaiete se conta por
meio de seus pediatras ilustres, a comecar por Ennio Ledo, lafaietense que
muito orgulha os seus conterraneos.

Professor Ennio Ledo

Formou-se em 1955 pela Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG). No 52 ano comecou sua dedicacio a
pediatria, que ainda dava os seus primeiros passos. Em 1956, iniciou seu
trabalho como primeiro pediatra em Lafaiete, dividindo o seu tempo entre
a Faculdade de Medicina em Belo Horizonte e o atendimento em nossa
cidade. Era uma época marcada por dificuldades extremas e com uma
imensuravel populagio carente de recursos. Até a iluminagio era precéria.
As intermindveis jornadas de trabalho niao esmoreciam o médico que nao
abria mao do rigor cientifico, da meticulosa anamnese e do cuidadoso
exame fisico. Dispunha apenas de poucos exames e uma radiologia limi-
tada, mas suficiente para desenvolver uma medicina de alto nivel. Na sua
curta passagem profissional em Lafaiete deixou bem clara a figura de um
extraordindrio ser humano que se escondia atrds de um grande médico.
“Um especialista em casos complexos” que dedicou sua vida a desafios
profissionais, auxiliando os colegas, orientando professores e doutores em
medicina com a mesma humildade e simplicidade de um sapateiro ensinando
a um aprendiz. Pesquisador e cientista de renome internacional recebeu
intimeras homenagens de instituicdes cientificas, de entidades de classe e
da sociedade através de suas institui¢des representativas.

Em 1958, retorna a Belo Horizonte onde assume o cargo de professor da
Escola de Medicina da UFMG, em 1959, até se aposentar em 1988, mas sem
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nunca abandonar o ensino e a pesquisa. Existem duas épocas na pediatria em
nossa faculdade, antes e apds Ennio Ledo. Ele deu bases cientificas e seriedade
a pratica da pediatria. Na verdade, é a sua postura que forma”. Ou, como
diria um bom cultor da lingua, um médico que por infelicidade se procura e
que por felicidade se acha.

O Dr. Ennio Ledo é professor emérito da UFMG e foi o primeiro condeco-
rado com a medalha Cicero Ferreira. Com 0 nome de um dos fundadores da
Faculdade de Medicina, a medalha ¢ uma homenagem anual aos profissionais
que se destacam pela dedicagio e contribui¢io a unidade.

Tabajara de Carvalho

Faculdade Medicina do TriAngulo Mineiro, 1964. Durante dois anos espe-
cializou-se em pediatria e anestesiologia no Hospital Felicio Rocho. Em 1966,
a convite do saudoso José Alves de Paula, iniciou suas atividades no Hospital
e Maternidade Sao José, estruturando um servigo de anestesia e pediatria, com
a criac@o do bergario. Trabalhou em todos os hospitais e sempre manteve um
relacionamento ético e profissional exemplar com a classe médica, conquis-
tando o respeito e admiracdo de todos. Deu enorme contribui¢do & medicina
de Lafaiete e regido, sendo chefe do Servigo de Assisténcia Médica do extinto
Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps).
Incansavel no atendimento as criangas carentes, ampliado com o apoio do
Lyons, clube que presidiu por quatro anos e onde trabalhou por muitos anos.
Seu trabalho social e profissional foi reconhecido com a outorga do titulo de
cidaddo honorério da cidade.

José Alonso da Silva

Médico pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais em 1967. Em
1970, iniciou suas atividades em Lafaiete, apds dois anos de residéncia médica
em pediatria no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Sdo Paulo.
Atuou em todos os hospitais, realizando um grande trabalho com as criangas
carentes, particularmente no Hospital Sao Vicente. Participou da fundagio
da Unimed-CL onde atuou como membro do Conselho Etico e Técnico.
Pediatra aposentado pelo Inamps e pela Secretaria Estadual de Satde, em
2017 completa 50 anos de dedicagio exclusiva a pediatria, em plena atividade.
Homenageado como médico destaque do interior em promogdo conjunta

da Associacio Médica de Minas Gerais (AMMG), Conselho Regional de
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Medicina de Minas Gerais (CRMMG) e Sindicatos dos Médicos de Minas
Gerais. Recebeu do CRMMG o diploma de Honra a Etica pelos seus méritos
no exercicio da profissdo. Foi vice-prefeito por oito anos em Lafaiete. Pelos
relevantes servigos prestados & comunidade, como médico e cidadio, foi
homenageado com o titulo de cidadao honorario.

Nelson Murilo Gomes Beato

Formado pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Juiz de
Fora (UFJF), em 1970. Fez dois anos de residéncia em pediatria no Hospital
da Baleia, em Belo Horizonte. Em 1973, retornou a Lafaiete, realizando um
notavel trabalho na sua especialidade e contribuindo com a melhoria da
pediatria na cidade. Fez um grande trabalho com criangas carentes nesse
periodo. Aposentado como médico perito do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS), também ¢é cooperado e um dos fundadores da Unimed-CL,
onde teve importante trabalho como membro de Conselho Administrativo.
Secretério Municipal da Satde por quatro anos realizou um grande trabalho
na 4rea da sadde publica, apesar das grandes dificuldades enfrentadas.

Roger Brant Machado

Formado pela Faculdade de Medicina da UFJF em 1973, fez dois anos de
residéncia médica em pediatria no Instituto Fernandes Filgueiras e curso de
p6s-graduagio em medicina da familia. A partir de 1976, trabalhou em todos
os hospitais de Lafaiete, com um reconhecido trabalho, principalmente com
pacientes carentes. Cooperado e um dos fundadores da Unimed-CL, onde
durante 24 anos foi presidente, desenvolvendo um grande trabalho para o
crescimento e consolidacio da cooperativa. E cidadio honorério lafaietense
em reconhecimento pela sua competéncia profissional e elevado espirito
humanitario. Além da pediatria é médico do Programa de Satde da Familia
(PSF).

Almir Xavier dos Santos Jvinior

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Juiz de
Fora (UFJF) em 1977, fez dois anos de residéncia em pediatria no Hospital
da Baleia e voltou para sua cidade natal em 1980, onde é reconhecido como
um pediatra de elevada competéncia e dedicacio profissional. Tem um
grande trabalho com as criangas, notadamente com pacientes carentes. Um
dos fundadores da Unimed-CL ocupou cargos de direcio e teve destacada
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contribui¢io, durante 25 anos. Foi secretdrio da Associagio Médica de
Lafaiete. Com justa razio, goza de grande prestigio e respeito pela sua conduta
profissional e ética. Pela sua exemplar atuagio foi homenageado como médico
destaque do interior por nossas entidades de classe estaduais.

Aloisio da Silva

Formado pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais em 1977
e residéncia médica em pediatria durante dois anos no Hospital da Baleia,
trabalha em Lafaiete desde 1980. E membro do corpo clinico do Hospital Sao
Vicente e Maternidade Séo José, sendo ainda pediatra das Secretarias Estadual
e Municipal da Satde. Participou da fundacio da Unimed-CL, onde ocupou
varios cargos administrativos e de conselheiro. Durante 25 anos participou
da Associagio Médica de Lafaiete, ocupando o cargo de presidente e diretor
cientifico. Realizou dezenas de reunides cientificas e culturais, campanhas de
combate ao tabagismo, diabetes, acidentes de transito, etc. Presidiu o Comité
de Pediatria Ambulatorial da Sociedade Mineira de Pediatria e foi membro
do mesmo Comité da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).

Durante oito anos como secretario municipal da sadde, criou o Programa
de Satde da Familia (PSF), participou da criagao do Consércio Intermunicipal
da Satde e do Conselho Municipal da Satde, 6rgao que presidiu por oito
anos. Além disso, coordenou a construgao de dois postos regionais de sadde, a
fundacio da Associacio dos Diabéticos e outras instituicdes afins. Recebeu o
diploma de Médico Destaque do Interior promovido pelo Conselho Regional
de Medicina de Minas Gerais (CRMMG), Associacao Médica de Minas Gerais
(AMMG) e Sindicato dos Médicos de Minas Gerais. Homenageado por vérias
vezes pela CAmara Municipal, Rotary e Lyons por servigos prestados.

Sandra Mara Bernardes Espada Cancela

Formada em 1978 pela Faculdade de Medicina de Barbacena. Atua em
Lafaiete desde 1980, trabalhando no servigo de urgéncia e no bergario do
Hospital e Maternidade Sao José. Cooperada da Unimed, onde ocupou cargo
de conselheira, atualmente é plantonista do Pronto Atendimento (PA) da
Unimed-CL. E médica perita do INSS desde 2005. Presidiu a Associacio
Médica de Lafaiete com grande dinamismo e competéncia, dando uma ines-
timavel contribui¢io a entidade.
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Maria Aparecida Oliveira e Silva

Formada pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais em 1981.
Residéncia em pediatria no Hospital da Baleia por dois anos. Especializacdo
em alergia, reumatologia e imunologia em pediatria pela Universidade Federal
do Estado de Sao Paulo. Titulada em pediatria e medicina intensiva, com
atuacdo em pediatria, trabalha na Pediatrica do Hospital Joao XXIII em Belo
Horizonte, por concurso, desde 1992. Pediatra da Secretaria Municipal da
Satde de Lafaiete. Trabalha na drea de pediatria e alergia infantil em Lafaiete

desde 1985.

Maria Alice Furtado

Formada pela Faculdade de Medicina de Valenga em 1978, com pos-
graduagio em pediatria na Policlinica de Botafogo, servico do professor Alvaro
Aguiar, de 1980 a 1981, trabalha em Lafaiete desde 1982. Além do consul-
tério particular, atua no ambulatério de pediatria das secretarias municipais
de satde de Ouro Branco e Lafaiete.

Jodo Batista Machado Pinto

Formado pela Faculdade de Medicina da UFJF em 1985, residéncia em
pediatria no Hospital Santa Rita de Belo Horizonte, de 1987 a 1989, trabalha
em Lafaiete e cidades da regido desde 1986.

Marcia Cristina Gomes Beato Machado Pinto

Faculdade de Medicina da UFJF em 1986, residéncia em pediatria no
Hospital Santa Rita de Belo Horizonte durante dois anos. E pediatra da
Secretaria Municipal da Satde e plantonista do Pronto Atendimento da

Unimed-CL.

Hildegardo Luna Almeida Jiinior

Formou-se em 1994 pela Faculdade de Medicina de Pouso Alegre, onde
também fez residéncia em pediatria. Iniciou suas atividades em Lafaiete em
1998, onde atua nos servigos de Pronto Atendimento da Unimed-CL e da
Fundac@o Ouro Branco (FOB). Também trabalha no servico de emergéncia
do Hospital Sao Camilo em Belo Horizonte, desde 2011.

Romina Aparecida dos Santos Gomes

E formada pela Faculdade de Medicina da UFJF desde julho de 1994.

Residéncia em pediatria pela UFMG de 1997 a 1999 e medicina intensiva
pedidtrica pela UFMG de 1999 a 2000. E pediatra, por concurso, na UTI
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Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG e da Secretaria Municipal de
Satide de Conselheiro Lafaiete, onde tem seu consultério. E uma pediatra que
desfruta de grande prestigio pela competéncia e ética profissional.

A pediatria da cidade conta ainda com os trabalhos dos competentes
especialistas: Flavia Thereza Rodrigues Barbosa, Renata Braga Moreira
Coutinho, Samuel Dutra Antdnio, José Zebral de Rezende, Denise Mendes
Dias e Marcos Paulo Abrantes de Freitas.

38. Coronel Fabriciano

Mauro Marzem de Morais
2017

A cidade est4 situada na Mesorregiao do Vale do Rio Doce a 211 quilo-
metros de Belo Horizonte. Com 109.857 habitantes, sua economia se baseia
nos setores do comércio e servigos.

A histéria da pediatria em Coronel Fabriciano remonta a origem de uma
cidade implantada em terras da Mata Atlantica, virgem, inéspita. O jovem
engenheiro Joaquim Gomes da Silveira Neto, com apenas 26 anos, recebeu
do presidente da Companhia Sidertrgica Belgo Mineira, hoje Arcelor Mittal
Acos Longos, a missdo de construir naquele local uma cidade de apoio as
atividades da sidertrgica, isto em 1930. Dotado de sabedoria e sentimento
humanitario, uma de suas primeiras preocupacdes foi criar condigdes para que
a localidade pudesse receber os operarios e aloji-los de forma adequada. Para
tanto, foi construido o Hospital Sidertrgica, equipado com todos os recursos
disponiveis na época, capazes de despertar o interesse de médicos jovens e
competentes para ali se estabelecerem. Gragas ao prestigio da companhia e
as condicdes oferecidas e os recursos disponiveis, um grupo de excelentes
médicos se aventurou a exercer a medicina naquele local. Um desafio, dado
o isolamento da cidade com matas virgens de todos os lados e onde grassava
a maldria. S6 bem mais tarde a cidade recebeu os trilhos da Estrada de Ferro
Vitéria-Minas.
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Esses primeiros profissionais, competentes e audaciosos, como Moacyr
Birro, Getulio de Melo Silva, Rubem Siqueira Maia e José Riscal Albeny
deixaram uma histéria terna e de gratidao, relembrada com carinho por seus
descendentes. Dentre eles, destaca-se o Dr. Albeny como um grande lider,
competente, afivel, atendendo com o mesmo carinho e carisma, os ancifes
e as criangas. Dr. Albeny, bem humorado, estava sempre rodeado de amigos
e curiosos, atentos as histérias peculiares que contava, frutos de sua relagdo
com clientes e pessoas.

O Hospital Sidertrgica entrou em pleno funcionamento a partir de 1936.
Nos anos 1950, outro pioneiro e empreendedor, Dr. Pedro Sampaio Guerra,
fundou a clinica que levava seu nome, transformando-a em 1964 no Hospital
Nossa Senhora do Carmo, com a entrada na sociedade dos doutores Cantidio
Sampaio e Carlos Alberto Cotta. Mais tarde, outros médicos passaram a ser
sécios: Drs. Allbeny e Pedro Guerra, que simbolizaram o destemor e o desejo
de empreender em prol da sociedade, dedicando suas existéncias a familia e
aos pacientes.

O Hospital Sidertrgica, inicialmente de propriedade da Belgo Mineira, foi
vendido aos médicos que 14 trabalhavam, incluindo trés novos profissionais,
Drs. Walter Maia, Mauricio Anacleto e Hyde Anacleto.

Dr. Hyde Anacleto, pediatra, que dedicava sua competéncia e carinho
no atendimento as criangas, foi o primeiro profissional dessa especialidade a
exercer a medicina em Coronel Fabriciano.

A cidade se desenvolveu, fazendo com que as necessidades assistenciais
também crescessem de forma extraordindria em funcdo das demandas da
sociedade, 4vida por um atendimento eficiente. Apesar dos esforcos de seus
proprietérios e administradores, que buscavam a melhoria da manutengio e da
qualidade assistencial, os hospitais se tornaram inviaveis em consequéncia do
caos econdmico do pafs, que assolou profundamente a rede hospitalar brasi-
leira. Assim como a maioria, o Hospital Sidertrgica se viu em dificuldades.
Para sua manutencio e viabilizacdo, nos moldes até entio vigentes, houve
necessidade de uma parceria com a Secretaria Estadual de Satide. Com esta
parceria, o hospital passou a se chamar Dr. José Maria Morais, homenagem a
um grande médico que dedicou toda sua vida ao exercicio ético e competente
da medicina em Coronel Fabriciano.
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H4 dois anos o outro hospital da cidade, Nossa Senhora do Carmo,
foi adquirido pela Unimed e hoje funciona como uma unidade de apoio
ao Hospital Metropolitano Unimed. A chegada de médicos com formagao
adequada para o exercicio da clinica pedidtrica desta instituicio ocorreu em
1964, quando o pediatra Edson dos Santos Bonfim foi trabalhar na Casa de
Sadde Nossa Senhora do Carmo. No mesmo periodo chegou também no
referido hospital o pediatra Manuel Barbosa de Barros (in memoriam). Dr.
Manuel granjeou um grande prestigio junto a sociedade por sua competéncia
e extrema simplicidade e, com isto, identificando-se com os clientes e seus
familiares.

Em 1970, um casal de pediatras, Drs. Marcio de Oliveira Rebelo e
Terezinha de Jesus Rebelo, iniciou suas atividades no Hospital Siderdrgica e
no municipio. Em ambos os casos, substituiram profissionais que exerciam o
atendimento a criangas, porém, sem a formacéo especifica.

A partir dai, novos profissionais vieram engrandecer a pediatria do muni-
cipio. Alguns ainda continuam em atividade, outros nfio mais e poucos que ja
nos deixaram. Todos eles com uma contribuicio significativa para a pediatria.
Nas décadas de 1970 e 1980, os Drs. Davi Morais, José Nalon de Queirdz,
Antonio E. Resende Jr., Carlos Jamil Fontes Cal, Francisco Junior (in memo-
riam) e Enio José de Souza deram sua contribuicio no Hospital Sidertrgica.

Drs. Hilario Grossi, Amélia Maria da Penha e Tarcisio Braga Mercante
(in memoriam) trabalharam na Casa de Satdde Nossa Senhora do Carmo. Nas
décadas de 1980 e 1990, os pediatras Esonilson Siqueira, Marco Antonio C.
Gama e Mauro Marzem de Morais, iniciaram suas atividades no Hospital
Sidertrgica, onde também deram sua contribuico. J4 os colegas Drs.
Agostinho Vitarelli, Ana Maria B. Costa Borges, Lea Rache Gaspar e Maria
do Carmo P Mayrink atendiam na Casa de Satide Nossa Senhora do Carmo.

Em 2000, apés um periodo sem novos especialistas, vieram se somar
aos profissionais ainda em atividade nos hospitais os Drs. Milton Afonso,
Adriana Quintela e Aretuza Reis Almeida, trazendo uma bagagem atualizada
da especialidade.

Hoje, muitos dos citados profissionais continuam em plena atividade,
agora somados aos novos colegas que aqui chegaram e aqueles oriundos do
Servico de Residéncia Médica em Pediatria, implantado pelo Hospital Mércio
Cunha de Ipatinga. Mas aqui caberia uma nova histéria.
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39. Curvelo

José Alves Vianna
Raquel Ferreira Pimenta

2017

Curvelo é um municipio situado na Mesorregifo Central de Minas Gerais,
a 164 quildmetros da capital, sendo o portal do sertdo. Ele ocupa o 142 lugar
no ranking das 50 cidades pequenas brasileiras que apresentam melhor indice
de desenvolvimento econdmico, segundo estudos recentes. A populagio
de Curvelo foi estimada em 79.401 habitantes para 2016. A agropecudria e
industria s3o a base de sua economia.

Antes dos pediatras eram os médicos clinicos e obstetras que dedicavam
todos os esforcos para o atendimento as criangas, concluindo sua formagéo
pelo exercicio da medicina frente as necessidades assistenciais.

O doutores José Viana Espechit, Pedro Belizario de Menezes, Marcio de
Carvalho Lopes e Aureliano Pimenta deixaram uma histéria de relevantes
servicos a sociedade, relembrada com orgulho e gratidao por seus familiares
e clientes.

A seguir, relacionaremos os nomes dos pediatras que sio de Curvelo ou
que aqui desempenham ou desempenharam essa nobre e dificil especialidade.

Olavo Gabriel Diniz

Nasceu em 18 de novembro de 1913. Filho de Antonio Gabriel Diniz e
Albina Moreira Diniz realizou os primeiros estudos em Curvelo. Formou-se
na Faculdade de Medicina da Universidade de Minas Gerais (UMG), onde
concluiu o curso em 1937. Sua formacéo cientifica teve inicio como interno
académico da cadeira de pediatria do Professor Mello Teixeira, de 1934 a
1937. Ap6s formar-se exerceu medicina em Sao Paulo, voltando para Belo
Horizonte em 1940. Passou a exercer o cargo de professor assistente voluntario
da cadeira do professor Melo Teixeira em 1940 e 1941.

Em 1941, retornou a Curvelo, onde permaneceu até 1944 na chefia da
clinica pediatrica do Hospital Santo Antonio. Um fato pitoresco aconteceu
logo apés sua chegada em Curvelo. Ele foi convocado pelo ilustre médico
cirurgido Dr. Benjamim Jacob para examinar uma crianca em estado grave.
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Concluido o exame, o Dr. Olavo informou tratar-se de “meningite tuber-
culosa” e o Dr. Benjamim perguntou: tem certeza! Ao que ele respondeu:
“Para o senhor, s6 apds os resultados dos exames, mas para mim, nao tenho
davida.” Em Curvelo, demonstrando ser homem de coragem conquistou a
carta de piloto de Aeronave de Recreio, em 1943, o que lhe capacitava pilotar
pequenas aeronaves.

Em 1944, foi para o Rio de Janeiro onde cursou puericultura e adminis-
tracio no Ministério da Saidde em dois anos. Em 1956 ocupou o cargo de
professor assistente da cadeira de clinica pediatrica da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais, chefiada por seu grande amigo, o professor Costa
Chiabi.

Homem afdvel, sorriso largo, conciliador, competente e grande lider,
participou de indmeras atividades na Sociedade Mineira de Pediatria, na
Associagio Médica e na administragdo dos servicos de satide em Belo
Horizonte. Dr. Olavo Gabriel Diniz é o patrono da Cadeira ndmero 18 da
Academia Mineira de Pediatria.

Geraldo Evaristo Canabrava Pereira

Nasceu na cidade de Curvelo em 1934. Mudou-se para Belo Horizonte
com o objetivo de se tornar médico na Faculdade de Medicina da UFMG,
onde concluiu o curso em 1960. No terceiro ano iniciou seu primeiro estagio
com responsabilidade clinica no Pavilhdo de Medicina Tropical. Foi 14 que
iniciou seu interesse pela pediatria, cuidando especialmente das criancas na
infectologia. Frequentou também o ambulatério e a enfermaria do Hospital
Sao Vicente da Faculdade de Medicina da UFMG, aumentando seus conhe-
cimentos na area.

Depois de formado, realizou estdgio em anestesia atendendo a proposta
do pediatra também ser anestesista para compor a equipe minima de médicos
para as cidades do interior. Em 1962 voltou para Curvelo onde trabalhou
durante toda a sua vida como pediatra e anestesista. Era responsével pelo
atendimento de criangas internadas no Hospital Santo Antonio, tinha dois
empregos puiblicos nos quais era pediatra e também exercia esta funcio em
seu consultdrio particular, ao lado de sua casa. A localizagio era adequada ja
que fazia o atendimento durante o dia e a noite em Curvelo e vérias outras
cidades da regido que nao possufam pediatras. Os pacientes 0 procuravam
em qualquer hora, em qualquer momento.
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Hulda Campos

Formou-se em medicina no ano de 1963, na Universidade Federal do
Parana (UFP). Fez residéncia em pediatria em Sao Paulo, no Hospital Infantil
Menino Jesus, concluida em 1965. Mudou-se para Curvelo no ano de 1966
e foi a primeira pediatra da cidade. Trabalhou nos hospitais Imaculada
Conceigio e Santo Antdnio e também no Departamento de Estradas de
Rodagem (DER), no Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado de
Minas Gerais (Ipsemg), na Inddstria Téxtil Otton Bezerra de Melo e na prefei-
tura Municipal de Curvelo. Foi fundadora da Associacao Médica de Curvelo
e da Unimed. Aposentou-se em 2005 e mudou-se para Belo Horizonte.

Antonio Camilo Chaves

Graduou-se em 1976 na UFMG e fez residéncia de pediatria no Hospital
da Baleia de 1977 a 1978. Passou a residir em Curvelo a partir de 1979, quando
foi inaugurado o plantdo de pediatria com assisténcia 24 horas em regime
de ambulatério e assisténcia hospitalar (Hospital Imaculada Conceicéo).
Trabalhou no Pronto-Socorro da Crianga, inaugurado em 1984. Atuou
como pediatra na Prefeitura Municipal de Curvelo e plantonista do pronto
atendimento desde 1991 até o momento presente.

’

Alvaro Roosevelt Gongalves

Concluiu o curso médico na Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)
em 1976 e fez residéncia de pediatria no Hospital de Baleia em Belo Horizonte/
MG. Mudou-se para Curvelo em 1979, onde iniciou os atendimentos no
Hospital Imaculada Conceigio e no posto de saide, onde ainda permanece
atuante.

José Alves Viana

Concluiu o curso médico na Faculdade de Medicina do Norte de Minas
em 1975. Fez residéncia em pediatria na Fundacdo Estadual de Assisténcia
de Urgéncia (Feamur), hoje, Fundagio Hospitalar do Estado de Minas Gerais
(Fhemig). Terminada a residéncia, iniciou as atividades profissionais em Nova
Lima, estabelecendo-se em definitivo em Curvelo.

Gragas a sua competéncia, carisma e seu modo simples de ser, Dr. Viana
foi eleito vereador em Curvelo, no periodo de 1983 a 1988, e prefeito muni-
cipal de 1989 a 1992. Durante esse periodo, houve um grande investimento
na 4rea da educagio e da satde e, ainda, na infraestrutura, com resultados
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positivos para o bem da sadde infantil. Na sua gestao, implementou a atuaco
do municipio nos programas assistenciais; reformou e ampliou a Policlinica
Municipal, investiu no esporte, criou e instalou o Pronto Atendimento
Municipal, que funcionava e atendia regionalmente, cujo servico passou a
contar com um pediatra durante as 24 horas do dia. Um grande feito foi a
construgio da rede de drenagem de esgoto com cerca de 25 quildmetros.

Gragas a melhoria das condicdes sociais e de assisténcia houve reducéo
acentuada das internacdes e da ocorréncia de outras doencas, e, consequen-
temente da mortalidade infantil.

Lusitania Lima Soares de Meira

Formou-se na UFMG em 1978 e fez residéncia em pediatria no Hospital
Evangélico na capital do estado. Veio trabalhar em Curvelo em 1981 e em
1983 comecou a trabalhar no Servigo de Ambulatério da Prefeitura. Nesta
ocasifo atuava também no Hospital Imaculada Conceigio e no consultério.

Carlos Henrique Amaral

Graduou-se na UFMG em 1980 e fez residéncia na Fhemig nos anos de
1981 a 1982. Comegou a trabalhar em Curvelo em 1983. Prestava assisténcia
a pacientes pedidtricos que eram encaminhados ao Hospital Santo Ant6nio
e atendia ainda em domicilio, o que era muito comum na época. Prestou
assisténcia ao sindicato rural e cooperativa de produtores rurais da cidade.
Segundo relata, nesta época nao havia um pronto atendimento municipal
e a maioria das criancas era encaminhada para postos de satide ou atendida
em consultdrios particulares. Apds a inauguragdo do pronto atendimento,
houve melhoria na assisténcia da cidade para as criancas de um modo geral,
o que aliviou os profissionais que se revezavam nos plantdes de sobreaviso dos
Hospitais Imaculada Conceicéo e Santo Antonio. Na assisténcia da sala de
parto, havia um revezamento associado aos plantdes dos hospitais, pois ndo
era comum a presenga do pediatra durante o nascimento dos bebés.

Rosamaria Pinto da Silva

Formou-se em 1986 na UFMG, com o titulo de especialista em pediatria.
Em 1987 chegou a Curvelo. Trabalhou no Hospital Imaculada Conceigio,
Pronto Atendimento Municipal por 16 anos e no Pronto Atendimento da
Unimed. Atuou como concursada em posto de satide municipal e, atualmente,
ainda exerce a profissdo em seu consultério e no posto de satde.
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Alvina Rodrigues do Amaral

Graduou-se na Faculdade de Medicina do Norte de Minas, em Montes
Claros, em 1979 e fez residéncia em pediatria nos anos 1980 a 1981, no
Hospital Santa Rita, em Belo Horizonte. Veio para Curvelo em 1991 a pedido
de colegas para a implantacdo do Pronto Atendimento de Curvelo. Trabalhou
em postos de satde da cidade, nos hospitais Imaculada Conceigao e Santo
Antonio, nos PAs Unimed e da prefeitura. Atuou também no consultério
particular e fez atendimentos em cidades vizinhas.

Melhorias

E importante ressaltar as melhorias que aconteceram a partir da década
de 1980, ocasido em que a clinica pediétrica se estruturou e ganhou muito na
qualidade dos servigos nos hospitais Imaculada Conceigio e Santo Antonio,
nas Clinicas Santo Ant6nio e Sdo Lucas e, mais tarde, na Clinica da Crianga,
fazendo com que Curvelo passasse a ter um servigo de pediatria especializado
e de referéncia na regido. Outro fato que foi muito enriquecedor para a satde
regional como um todo e, logo, para a pediatria também, foi a implantaco
do sistema Unimed, fundamental para melhorar ainda mais a qualidade da
assisténcia em sadde da populacdo de Curvelo e das cidades vizinhas e irmas,
até um raio de mais ou menos 200 quildmetros.

Programas que desenvolveram a pediatria na regiao

Ainda nas décadas de 1980 e 1990, surgiram programas nas areas esta-
duais e federais, integrados aos municipios, com repercussao na melhoria da
satde das criancas. Vale destacar:

* Maior assisténcia ao importantissimo programa de vacinagio;

* O pré-natal — assisténcia materno-fetal durante a gravidez, com o
intuito de se diagnosticar e tratar alteragdes ou doengas que pudessem afetar
a mée ou/e o filho;

* Maior conscientizagio para a grande importincia do leite materno
(criacdo do banco de leite materno);

* Aumento do ndmero de creches;

* Merenda escolar e maior tempo de permanéncia das criangas na escola;

* Hortas comunitérias;

* Farmécia popular com os remédios sendo doados ou vendidos a
baixo preco;
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* Alojamento conjunto, ficando a mae como acompanhante do filho,
seja recém-nascido ou crianga internada, até o momento de receber alta do
bercério ou do hospital;

* Saneamento bésico com dgua tratada e o esgoto.

E outras situacdes que, quando implantadas, traziam melhorias para as
nossas criancas. E importante ressaltar que cada colega pediatra tem uma
trajetoria de vida dedicada a pediatria, prépria e merecedora de destaque,
pois a histéria s6 é completa e s6 se constréi com todos e a vérias mios. Ao
finalizar, fazendo um sucinto relatério da assisténcia pediétrica em Curvelo,
queremos parabenizar os Drs. José Guerra Lages e Edward Tonelli pela feliz
e iluminada iniciativa de editar este livro, registrando a histéria da pediatria
em Minas Gerais.

40. Divinépolis

Joel Alves Lamounier
Cléwis Silva
Julio César Veloso

2017

Divinépolis localiza-se proximo a Mesorregiao Oeste de Minas Gerais,
distante cerca de 120 quildmetros da capital, e conta com 232.945 habitantes.
Segundo informacdes, o ensino divinopolitano iniciou-se em 1892, com a
criacio da primeira escola feminina do distrito. E um municfpio voltado
para a industria de confec¢io. Outro setor é o da educagio, em que a cidade
contava ja héa algum tempo com faculdades nas dreas de ciéncias exatas e
humanas. No entanto, o ensino na regifo carecia de incentivos para a drea de
satide, embora mantivesse, também, cursos profissionalizantes com formagao
técnica em enfermagem e radiologia, implantados como projeto da instalacdo
do hospital Sao Jodo de Deus. A partir de 20 de junho de 2008, o municipio
iniciou nova fase de desenvolvimento educacional, com a implantacdo do
campus Dona Lindu, da Universidade Federal de Sdo Joao del-Rei (UES]). A

unidade hoje oferta quatro cursos nas 4reas de satide: bioquimica, enfermagem,
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farmécia e medicina. O campus foi criado para sanar a demanda de profis-
sionais da satde na regio.

A coordenagio do curso de medicina ficou a cargo da pediatra Janete
Ricas, ex-professora de pediatria da Universidade Federal de Minas Gerais
(UEMG) e, com ingresso de outros ilustres membros da pediatria mineira como
os professores doutores Joel Alves Lamounier e Roberto Gomes Chaves, o
Departamento de Pediatria da Faculdade foi reforcado. A primeira turma teve
sua formatura em janeiro de 2014 e muitos fizeram residéncia em pediatria.
Atualmente, entre os professores do corpo docente efetivo estdo os pedia-
tras Helder Angelo Tannus Lacerda, Shirley Milagres, Giovanna Gontijo,
Jussara Fontes, Marcelo Evangelista Faria dos Santos, Viviane Evelyn e Jdlio
César Veloso. Com a instalagio do curso de medicina, gracas ao empenho e
entusiasmo dos académicos, como o hoje pediatra Rafael Pinheiro Lacerda,
formado na segunda turma da universidade, foi criada, em 2011, a Liga
Académica de Pediatria (Liped) que, com membros atuantes e dedicados,
realizam suas atividades de extensio no campus, na comunidade e também
em nivel hospitalar.

Saude

Os governos federal e estadual sempre deram muita assisténcia a
Divinépolis e regiao devido as endemias diversas que aqui existiam. Em 1888,
chega a provincia o primeiro médico, Dr. José Xavier Coelho. Os médicos
sanitaristas permaneciam na cidade por periodos de quatro anos, sendo
transferidos para outras regides no fim desse tempo. Foi um progresso muito
lento que formou a base da medicina em Divindpolis. Com poucos recursos,
o tratamento médico era realizado em domicilio, e por vérios anos apenas
um médico chegava a cidade. A partir de 1990, um progresso vertiginoso se
iniciou, sem recuo. Clinicas especializadas e laboratérios se multiplicaram, com
enfermagem de alto padrio e criacdo da Associacio Médica de Divinépolis.
Em 1995, Divinépolis possufa 120 médicos.

Fato histdrico foi a fundacio, em 1918, da Santa Casa de Misericordia que,
posteriormente, passou a ser chamada de Hospital Nossa senhora Aparecida.
Em 1946, a Legifo Brasileira de Assisténcia (LBA) instalou naquele hospital
a Maternidade Odete Valadares, com assisténcia pré-natal e o Lactario Prof.
Olinto Oliveira. O lactério passou a ser dirigido pela Associagio de Protecéo
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a infancia de Divinépolis e o hospital foi transformado em lar de idosos. Todo
o mobilidrio do hospital foi doado para o Sdo Jodo de Deus, que viria a ser
construido posteriormente.

Em 12 de junho de 1968, ocorreu a inauguragio do Hospital Sao Jodo
de Deus, obra concluida em parceria com a Ordem Hospitaleira de Sao Jo#o
de Deus, de Portugal, e a Fundacio Geraldo Corréa. Houve grande melhoria
no atendimento de pacientes na cidade, pois parte do atendimento seria
destinada aqueles classificados como indigentes. A diversidade do corpo
clinico e a complexidade de atendimentos, e gragas a determinagio de seus
diretores, o hospital acolheu a educagio na 4rea da satde. Criou a escola de
enfermagem, que funciona até os dias de hoje, com cursos técnicos na érea
de enfermagem e radiologia. Firmou parcerias com importantes universidades
para recebimentos de académicos em campo de prética dos internatos, como
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Faculdades de Medicina de
Barbacena e Vassouras e, mais recentemente, as Universidades de Itatna e
Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei (UES]). Hoje o hospital, de carac-
terfstica filantrépica, atende a mais de 60% da populacdo oriunda do SUS.
Aprimorou os atendimentos, com o aumento de sua complexidade através
de servicos como transplantes e oncologia.

Em 22 de novembro de 1999, foi inaugurada a primeira UTI Pedidtrica do
Centro-Oeste de Minas Gerais, com a colaboracdo dos ilustres pediatras de
Belo Horizonte, Drs. José Orleans da Costa e Horace Wells Silveira Bronzon
de Carvalho, com coordenagio da Dra. Olga Maria do Nascimento, fato
que consolidou um papel de destaque na pediatria da cidade e regiao. Hoje
a coordenacio da pediatrica fica a cargo do Dr. Jilio César Veloso e conta
com equipe completa, aguardando expanso neste ano de 2017.

O Hospital Sdo Jodo de Deus, através de sua diretoria clinica, na época a
cargo do pediatra Jilio César Veloso, iniciou em 2013 o processo de creden-
ciamento pelo Ministério da Educacio (MEC) de vérias residéncias médicas,
inclusive de pediatria. A residéncia médica foi responsavel por estabelecer
uma nova visao sobre a sadde da regido. Interessante citar a Dra. Mariele
Rios como a primeira residente de pediatria a se formar pelo Hospital Sao
Joao de Deus.

Em 2014 foi inaugurada a (Unidade de Pronto Atendimento) UPA

Padre Roberto com equipe para atendimento de urgéncias e emergéncias em
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24 horas, inclusive de pediatria. Em 2017, cumprindo as metas para expansiao
da rede de urgéncia e emergéncia, foram iniciadas as atividades do Servigo
Médico de Atendimento de Urgéncia (Samu) e da sala vermelha, com o
suporte do Hospital Sao Jodo de Deus.

As unidades bésicas de satde sofreram sensivel melhora apds o inicio
das atividades da Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei (UES]), através
de implantacio de ambulatérios, o que néo seria possivel sem o trabalho
conjunto de professores e académicos. Assim, foram iniciados ambulatérios
de pediatria voltados para criangas especiais, na APAE, puericultura, alergia
pediatrica, neurologia pedidtrica, follow-up de RN de alto risco e de adoles-
centes. Sobre este tema, importante ressaltar que, desde 2013, foi iniciada
a primeira residéncia multidisciplinar para sadde do adolescente, projeto do
professor Alisson Aratjo, modelo nacional, premiado pelo MEC.

Existem novas conquistas a serem implementadas para a pediatria em
Divinépolis, como a inauguragio de mais uma Clinica Pediétrica em caréter
privado e, também, a inauguragio do hospital pdblico, que contar4, junta-
mente com a Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei (UES]), com mais
um campo de atividades para todas as dreas, na Regido Centro-Oeste. Com
isso, esperamos, que a qualidade de atendimento e também da satde venha
se firmar como um marco de pujanga e engrandecimento.

Pediatras ilustres

Importante citar alguns pediatras ilustres que nasceram na cidade ou que
colaboraram e colaboram na histéria da pediatria do municipio ou, ainda, que
dignificaram Divindpolis por onde passaram ou ainda passam. Trata-se dos
doutores: Luiz Magno Correa Maia, Yara Ferreira Eto, Jodo Lima Gontijo,
Cicero Plinio Bitencourt, Ruy Gripp Bauer, Alacy Antonio do Amaral, Zeuler
Vitor Ramires da Silva, Candida Maria Duarte Mota, Licio Flavio Guimaries,
Jodao Henrique de Camargos, Ot4vio Roberto Albernaz, Jésus Antonio de
Assis, Denise Henrique, Giovanna Ribeiro Gontijo da Rocha, Fabiana Maria
da Silva, Greuer de Souza, lone Gomes Mattar, Laene Pires Teixeira, Olga
Maria do Nascimento, Enio Silva Braz, Marcelo Evangelista Faria dos Santos,
Pedro Paulo da Silva, Juarez Guimaries do Amaral, Tadeu Sebastiio Mendes,
José Aparecido Inocéncio Pereira, Patricia de Andrade, Alexandre Bolotari
Durao, Luciana Ferreira Pereira Monteiro e Jalio César Veloso.
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Cicero Plinio Bittencourt

Dos médicos citados acima, importante destacar a participacdo do
professor Cicero Plinio Bittencourt na histéria da pediatria da cidade e de
Belo Horizonte. Natural de Carangola formou-se em 1958 na Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Fez residéncia em
pediatria no Hospital Felicio Rocho, em Belo Horizonte. Estabeleceu-se
em Divinépolis no ano de 1968, onde foi secretario de satde e médico do
Hospital Sao Jodo de Deus. Portador de TEE, retornando a Belo Horizonte,
dedicou-se a vida académica, tendo sido preceptor de pediatria do Hospital
das Clinicas da UFMG. Participou ativamente de atividades nas instituicdes
médicas, tendo sido presidente da Sociedade Mineira de Pediatria, em 1977.

Pediatras que atendem hoje nos hospitais da cidade, em unidades da
rede publica, especialistas e professores da UFS]: Alacy Antonio do Amaral,
Alessandra Soares Silva Rocha, Lucas de Castro Andrade Soares, Pedro Paulo
da Silva, Marcelo Evangelista Faria dos Santos, Célio Rios, Clovis Silva, Julio
César Veloso, Alexandre Bolotari Durdo, Tacyana Frade d’Carlos, Cyntia
Nayara de Jesus, Rafael Pinheiro Lacerda, Sandra Maria Maia, Sofia Andrade
do Amaral, Luciana Ferreira Pereira Monteiro, Shirley Milagre Menezes, Mércia
de Oliveira Franca Alves, Daniel Nogueira Bastos, Gervisio Miranda Fonseca,
Marina Moreira Gontijo, Natalia Viana Teixeira Flamine, Sandra Regina
Souza, Nozor Galvao, Maryangela Daher, Thais Rodrigues de Oliveira Silva,
José Aparecido Inocéncio Pereira, Enio Silva Braz, Rui Gripp, Otdvio Roberto
Albernaz, Greuer de Souza, Claudia Liporatti Albuquerque, Paulo Nunes da
Silva, Gervésio Pereira Miranda, Cldudia Gomes E Oliveira, Edgar Luciano
Gontijo, Helder Guimaraes Gontijo, Ludmila Pizzigatte Monteiro Barbosa,
Rubem Gomes da Silva, Viviane Evilyn dos Santos (neuropediatria), Alex Freire
(neuropediatria), Renato Guimaraes Moraes (neuropediatria), Natalia Priscila
Lacerda (cardiologia pediatrica), Alessandra Trindade Cambraia (pneumologia
pedidtrica), Francisco Flavio Afonso Rios (alergologia pediétrica) e Jussara
Soares Fontes de Souza (nefrologia pediatrica). Corpo docente da UFS]: Helder
Angelo Tannus Lacerda, Giovanna Ribeiro Gontijo da Rocha, Jussara Fontes,
Shirley Milagre Menezes, Marcelo Evangelista e Jdlio César Veloso.

FONTE

Divindpolis e Hipdcrates: Histéria da Medicina em Divindpolis. Eliza Franca, Aleksandro de Oliveira
Marius, Marcio Costa Nogueira. Divindplis: Serfor, 2010. Pref. Mun. de Divinépolis.
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41. Formiga

Concéssio Batista da Costa
2017

Formiga é uma cidade localizada na Mesorregiao Oeste de Minas, a
194 quilometros de Belo Horizonte. Sua populacio é de 68.236 habitantes.
Suas atividades econdmicas estio ligadas a0 comércio em geral, atividades
agropecudrias e as industrias de cal e calcario, além de fébricas de moveis e
biscoitos, entre outras.

Em 22 de dezembro de 1969 regressei para Formiga-MG, onde passei a
exercer a minha profissio de pediatra. Formei-me pela Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1968 e fiz residéncia
em pediatria no Hospital da Baleia em Belo Horizonte, Fundacdo Benjamin
Guimarées.

Naquela época, havia dois grupos de médicos que exerciam a profissao
com muita competéncia e eram conceituados e respeitados na Santa Casa
de Caridade de Formiga, na Casa de Satdde Santa Marta (particular) e no
Posto de Satide Estadual.

Na Santa casa, a enfermaria de pediatria abrigava pacientes “indigentes”,
com alto indice de ocupagio, longa permanéncia e grande prevaléncia de
desnutrigio proteico-calérica. No inicio, orientei uma técnica de enfermagem
a estagiar no Hospital da Baleia, com o objetivo de aprender a puncionar veias
de criangas. O material usado na época era bem diferente dos dias atuais.
Todo o trabalho era feito com aquele entusiasmo vibrante de jovem médico,
encantado com a profissio.

Fui o primeiro pediatra a exercer exclusivamente a especialidade na
cidade. A partir da década de 1970 é que foram chegando colegas de outras
especialidades para ingressar no corpo clinico, como o Dr. Haroldo Eustaquio
Teixeira. As criangas eram atendidas nos hospitais, no posto de sadde,
consultdrios e até nos domicilios, mas as condi¢oes de satde eram precdrias,
com atendimento limitado & vacinagio bésica no posto de satide e no meu
consultério.

Hoje somos um grupo de 17 especialistas, incluindo os que atendem na

UTTI Neonatal.
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42, Governador Valadares

Mavrilene Silveira Duarte
2017

Mesorregido do Vale do Rio Doce é onde fica localizada a cidade de
Governador Valadares, a 311 quilometros da capital do estado, com 279.665
habitantes. Seu Produto Interno Bruto destaca-se pela prestagio de servigos.

A década de 1940 foi um marco no inicio das atividades da medicina em
Governador Valadares. Naquele ano, a Regido do Vale do Rio Doce estava
repleta de endemias, e a falta de saneamento basico e de urbanizaco piorava
ainda mais a situagio. Em 17 de julho de 1942, foi criada a Fundacéo Servigos
de Sadde Puablica (Sesp), institui¢io mantida por um convénio assinado entre
americanos e brasileiros, que teve uma unidade instalada na cidade no final
dos anos 1940 e inicio de 1950. L4 eram realizados atendimentos ambulato-
riais, aplicacdo de vacinas e acompanhamento de pacientes com tuberculose
e hanseniase. O primeiro médico a atender como pediatra foi o Dr. Almiro
Barreto de Almeida.

Na década de 1950, havia poucos hospitais no municipio: o Nossa
Senhora das Gracas, o Sao Vicente de Paulo (filantrépico) e o Sao Lucas
(inicialmente, Casa de Satdde Sao Lucas em 1957, e depois, em 17 de agosto
de 1992, Hospital Sao Lucas). Existia, ainda, o Hospital dos Rodovi4rios,
aberto para assisténcia durante a construcdo da BR-Rio/Bahia, que depois
teve o nome mudado para Hospital Sao Cristévao (Hospital da Vale), depois,
Hospital Infantil Sao Cristévao.

Entre os primeiros pediatras da cidade, merecem destaque os doutores:
Ariel Marques, médico pernambucano, que criou a primeira clinica de
pediatria no municipio no final da década de 1960, seguido por José Salomé
(formado em 1958); ele atendia como anestesista e pediatra no Hospital
Nossa Senhora das Gragas. José Maria Caldeira Mouro atendia no Hospital
Sao Lucas; Nélio Ribeiro, Adauto Ferreira da Rocha e Othoniel da Cruz
Cerqueira atendiam no Hospital Nossa Senhora das Gragas. Na década de
1970, foi criado o Hospital Municipal com atendimento pediatrico, interna-
¢bes e pronto-socorro, clinica médica, cirtrgica e emergéncias cirtrgicas; e
ainda, obstetricia, com maternidade e bercério.
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Na década de 1970, existia na cidade o Pronto-Socorro da Crianga,
sob a coordenacio de Ariel Marques. Funcionava em uma casa, com cinco
leitos, na Avenida Minas Gerais. Em 1971, criou-se o Instituto de Pediatria,
na Rua Marechal Floriano, pelos médicos Adalto Ferreira da Rocha, Nélio
Ribeiro e Fausto Fernandes Coutinho. Em 1972, os sécios do Instituto de
Pediatria compraram do Dr. Ariel o Pronto-Socorro da Crianga. O Dr. Adalto
desfez a sociedade, ficando apenas os doutores Fausto e Nélio. O Instituto de
Pediatria foi o primeiro estabelecimento a fazer vacinas contra enfermidades
importantes, como paralisia infantil, tétano, difteria, coqueluche (triplice),
sarampo e rubéola. Posteriormente, em 1973, Dr. Ariel mudou-se para o
Mato Grosso do Sul.

De 1973 a 1976, o Dr. Fausto ficou sozinho no Instituto de Pediatria,
onde fazia atendimento noturno por 15 noites ao més e domiciliar. No dia 7
de margo de 1976 foi criado o Hospital Infantil Sdo Cristévéo, com 50 leitos
e atendimento exclusivamente pedidtrico. O nimero de sécios aumentou,
passando a fazer parte da sociedade os doutores: Adalto Ferreira da Rocha,
Antonio Pinheiro de Carvalho, Dilson Hilel, Dioméario Soares Teixeira,
Fausto Fernandes Coutinho e Luis Carlos Cipriano, com atendimento a vérios
convénios, particulares e do INPS. O hospital funcionou até 2006, quando
passou a ser Hospital Infantil Unimed Crianga.

Em fevereiro de 1986, passei a residir e exercer a profissio em Governador
Valadares.

A primeira Jornada de Pediatria do Vale do Rio Doce foi realizada no dia
24 de fevereiro de 1989. Promovida pelo Departamento de Pediatria do Vale do
Rio Doce e coordenada pelos pediatras Fausto Fernandes Coutinho e Dilson
Hilel, o evento contou com a presenga do presidente da Sociedade Mineira de
Pediatria, José Maria Silveira Netto, que fez a palestra de abertura. Presentes
nessa jornada professores da Faculdade de Medicina da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMQG) José Silvério Santos Diniz (hoje falecido), Francisco
Pena e Eduardo Tavares. O encerramento foi realizado com a Dra. Marilia
de Freitas Maakaroun. Os médicos idealizadores da jornada reivindicavam,
na oportunidade, para a mie, o direito de permanecer junto ao seu filho em
situacio de hospitalizacio. Através dessa campanha, as Sociedades Brasileira
e Mineira de Pediatria pretendiam mudar a histéria triste da crianga pobre
que, simplesmente por ndo poder pagar sua hospitalizacdo, perdia, também,
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amae em momentos criticos de sua vida. E nossa cidade nao podia deixar de
discutir assunto tdo importante.

Em 26 de junho de 2000 foi criada a UTI Neonatal, localizada no
Hospital Municipal, inicialmente com oito leitos e, em 28 de dezembro de
2011, reinaugurada com expansio para 20 leitos que mantém até hoje, com
maternidade e alojamento conjunto. Em outubro de 1999 foi criado o Posto
de Atendimento Unimed (PA-Unimed), com atendimento ambulatorial
pediatrico. Se fosse necessdria a internacio, a crianca era direcionada para o
Hospital Infantil Sdo Cristévio, fechado algum tempo depois, mas reaberto
pela Unimed que criou o Hospital Unimed Crianga, com atendimento de
urgéncia e emergéncia, internagdes sem CTI Neo ou Pediatrico, dependendo
da transferéncia para centros maiores de criangas graves.

Avancos

No ano de 2006 foi criada a Semana Cientifica do Hospital Unimed
Crianga, sempre realizada no més de outubro. A residéncia de pediatria no
Hospital Municipal existe desde o ano de 2012, sendo que até o més de marco
de 2017 ja concluiram a especializagao 13 pediatras. Atualmente, sdo oito
residentes, quatro R1 e quatro R2.

Houve ainda abertura do Hospital Unimed no dia 27 de margo de 2017,
com atendimento adulto. No dia 3 de abril do mesmo ano teve inicio o aten-
dimento pediatrico ambulatorial e com internacoes. No dia 28 de maio de
2017 foi aberta a maternidade, com o primeiro parto ocorrendo na madrugada
do dia seguinte (29 de maio). Aguardamos a abertura das UTIs Neonatal e
Pediatrica do Hospital Unimed.

Retrocessos

O fato de ndo termos uma UTI Peditrica e dependermos de transferéncia
de pacientes extremamente graves para outras regidoes ¢ um problema. Tivemos
ainda dificuldades com o fechamentode duas maternidades em 2015: a de
Santa Teresinha e a do Hospital Samaritano.
Futuro

Aguardamos a abertura do Hospital Regional, que contard com UTI
Neonatal e Pedidtrica, além enfermarias para internagio e pronto-socorro
infantil.
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43. Ipatinga

Vera Liicia Venancio Gaspar
2009

O século 20

A cidade de Ipatinga, localizada na Mesorregido do Vale do Aco, com
mais de 230.000 habitantes, é relativamente nova. Sua emancipacéo politica
aconteceu em 1964, dois anos depois da inauguragio das Usinas Sidertrgicas
de Minas Gerais (Usiminas).

A histéria da pediatria em Ipatinga ¢, portanto, uma histéria recente,
caminhando lado a lado com o crescimento da cidade e da Usiminas. Para
proporcionar atendimento médico as pessoas da regido e aquelas que para
aqui vieram em busca de trabalho e de realizacio de seus planos de vida, a
cidade, juntamente com a Usiminas, foi estruturando seu sistema de satde. A
principio, postos de satide atendiam a populacio; logo a seguir, a Usiminas deu
inicio a constru¢io do Hospital Marcio Cunha, inaugurado em 1965. Nessa
época, o hospital contava com pediatras que se desdobravam para atender a
demanda de consultas e de pacientes internados. Importante citar alguns dos
especialistas como os doutores Derli Mendes Gomide, Jonas de Magalhies
Gomes e Edson dos Santos Bonfim.

Nos anos 1970, acontecia a expansio da Usiminas e Ipatinga apresen-
tava um sistema mais bem estruturado de atencio a satdde. O Sindicato dos
Metaltrgicos de Ipatinga ja havia construido vérios postos de saide para
atendimento a seus associados, geralmente trabalhadores da Usiminas e das
empreiteiras e seus dependentes.

Ainda nessa década, chegam a cidade outros pediatras: Drs. Gabriel
Morais Moisés, Jodo Edson Barbosa, Fabio Antdnio Resende (de saudosa
memoria), José Carvalhido Gaspar e Vera Licia Venancio Gaspar. Foi com
esses profissionais, juntamente com o Edson dos Santos Bonfim, que, a partir
da primeira quinzena de janeiro de 1972, teve inicio, no Hospital Marcio
Cunha, o plantio de pediatria, marco importante na histéria da pediatria
da cidade. A populagio passou a contar com esses profissionais nas 24 horas

do dia.
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Recursos tecnolégicos e humanos mais avangados, nessa época,
encontravam-se apenas na capital e nas grandes cidades do estado, distantes
e inacessiveis a muitos pacientes. Restava ao pediatra se desdobrar em seu
trabalho, cuidando da crianca enferma e procurando, com o maior desvelo e
empenho, dar-lhe a melhor assisténcia possivel. Naquela época, em Ipatinga,
devido a caréncia de outros especialistas nas diversas dreas da medicina, o
pediatra assumia integralmente os cuidados com as criangas doentes em todos
os seus agravos. Nesse cendrio do pediatra generalista, ressalta-se a grande
contribui¢io do colega Joao Edson Barbosa, hoje residente em Belo Horizonte:
ele nos guiou em vérios atendimentos a recém-nascidos, nas primeiras exsan-
guineotransfusoes e em diversos outros procedimentos.

Nas enfermarias, predominavam as doengas infecciosas. Poucas eram as
vacinas disponiveis e, mesmo assim, um percentual significativo de criangas
nio as recebia. As enteroinfec¢des eram frequentes e graves entre os lactentes
jovens; o aleitamento materno, escasso, e o lactente, privado desse beneficio
e exposto as mas condi¢des de saneamento basico, contrafa essa infeccio.

A epidemia de meningite de 1974 chegou com toda a forca e gravidade
a Ipatinga e a outras cidades da regido. Pediatras e demais médicos em alerta;
a populagio assustada; liddvamos com pais ansiosos, preocupados, muitos
temiam até falar o nome da doenga. A maioria dos leitos do Hospital Marcio
Cunha, destinados a pediatria, eram ocupados por criangas com meningite.
Como as salas de espera do pronto-socorro estavam sempre cheias, era neces-
sario que se fizesse uma triagem para atender preferencialmente as que se
apresentavam em estado mais grave. Era grande a tensio e o estresse: havia o
receio de se liberar para casa uma crianca que, naquele momento, no tinha
indicacdo de pungio lombar e/ou internagio, e ela voltar em estado grave.
Os pediatras nao podiam se ausentar da cidade, tdo grande era o volume
do trabalho. Recebemos infectologistas de Sdo Paulo que vieram avaliar
a extensdo da doenga. Chegou, ento, a vacina contra o meningococo do
sorotipo C, e Ipatinga foi a primeira cidade em que foi usada. Filas enormes
se formavam para a aplicacdo. Os pediatras dos ambulatérios do Sindicato
dos metalirgicos davam assisténcia a populacio durante a campanha. Afinal,
tratava-se de uma vacina nova. Constatou-se, a seguir, uma queda significativa
do ndmero de novos casos. Pouco tempo depois, novamente aumento dos
casos. Veio a suspeita da ineficdcia da vacina e depois a explicacio: dessa vez,
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os casos eram pelo meningococo do sorotipo A. Foi um periodo dificil, mas
de grande aprendizado para todos nés, sobretudo no que se refere a relacdo
médico-paciente. Os pacientes que, no momento do atendimento, nio
apresentavam indicacio para a realizagio da puncédo lombar, eram liberados
para casa, com explicacdes minuciosas aos pais, a respeito da necessidade
de acompanhamento da doenga e das situacdes em que deveriam voltar ao
hospital. Alguns pais assustados queriam que se fizesse puncéio logo apds o
inicio de dor de cabeca, febre e/ou vomitos. Outros pais, com criangas doentes,
mas sem suspeita de meningite, evitavam leva-las ao hospital com receio de
que elas adquirissem a infec¢io no ambiente hospitalar.

Nessa mesma década, aconteceu o surto de poliomielite. Era visivel, nos
pais, a tristeza, a desolaco, o desconforto quando da realizacdo do diagnds-
tico. Liddvamos com as formas ascendentes da doenga e nos perguntavamos
o que fazer. Quais as alternativas? Nao tinhamos respiradores.

Em fevereiro de 1977, o Dr. José Dias Rego esteve, durante uma semana,
em Ipatinga, apresentando temas de atualizacio em neonatologia. A popu-
lagdo da cidade aumentava rapidamente, era necessario que os pediatras
se atualizassem para atender aos recém-nascidos. Naquela época, a jovem
Ipatinga contava com poucos locais onde se pudessem realizar palestras para
a comunidade. A igreja do Colégio Sao Francisco Xavier, no bairro Cariru, foi
o lugar escolhido para a palestra sobre a importincia do aleitamento materno.
A plateia, atenta, ouvia com grande interesse o entusiasmado conferencista,
Dr. Dias Rego, que falava sobre os beneficios da amamentacio. Foi a primeira
palestra médica direcionada & comunidade que aconteceu em Ipatinga.

Em 1979, houve a inauguracio das obras de ampliacio do Hospital
Mircio Cunha, uma nova institui¢do, agora vertical, com seis andares.
Aumentaram-se os espagos destinados & pediatria, que passou a contar com
o sexto andar, exclusivamente para criangas. Nova maternidade, ampla, no
primeiro andar, inicialmente destinada somente as maes, ficando os recém-
nascidos ainda nos berg¢arios. Nosso sonho era o alojamento conjunto, e por
ele lutdvamos.

Com a inauguracio do novo Hospital Marcio Cunha, além da equipe de
plantonistas do pronto-socorro, iniciaram-se os atendimentos por pediatras
em consultérios do hospital, especialmente construidos para atendimento
ambulatorial. Houve necessidade da contratagio de novos pediatras, para
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ampliagao do servico devido & demanda crescente, determinada pelo rapido
crescimento da cidade.

No inicio dos anos 1980, contdvamos com varios especialistas de outras
reas, que muito nos ajudavam no melhor atendimento as criangas. Passamos
a entender, com muita clareza, que o progresso ia acontecendo por etapas.
Continuava o sonho e a luta pela implanta¢do do alojamento conjunto,
pois tinhamos certeza da importancia para a mae/filho/familia. Sabfamos,
também, que seria um passo decisivo para o sucesso do aleitamento materno.
Finalmente, em 1982, ele foi implantado. Por fim, mies e recém-nascidos
juntos, tinham a oportunidade impar para o “olho no olho” e o contato
proximo nesse periodo decisivo para a criagdo dos vinculos afetivos.

Ainda nos anos 80, foi criada no sexto andar do Hospital Marcio Cunha
a enfermaria de cuidados intermediarios, para a acolhida e assisténcia as
criancas em estado grave. Mais um grande avango. Essas criancas tinham
mais possibilidades de recuperacio. Ampliavam-se os recursos a favor da
vida, e vida com qualidade.

Nessa época, ja estava em pleno funcionamento, no Hospital Marcio
Cunha, a UTI de Adultos, idealizada pelo Dr. Aloisio Benvindo de Paula.
Frequentemente, nds, pediatras, recorriamos a ele para que criancas em
estado grave fossem recebidas na UTI de adultos. Apds algumas conside-
racOes, por parte dele, sempre bem fundamentadas, consegufamos a vaga.
Também com a sua imprescindivel ajuda, nessa mesma época, iniciamos a
utilizagado do CPAP nasal, o que permitiu a recuperagio de muitos e muitos
recém-nascidos.

Em 1987, foi iniciada a implantacio da equipe de internistas do Hospital
Mircio Cunha, para atendimento exclusivo das intercorréncias das criangas
internadas, o que até entio era de responsabilidade do pediatra de plantio
no pronto-socorro. Representou um grande avango na assisténcia as criangas,
sobretudo aos casos mais graves. Nessa ocasido, as unidades pedidtricas
de terapia intensiva ja eram realidade nos grandes centros, assim como o
transporte aéreo de pacientes graves. Indmeras vezes tivemos que lancar
mao desses recursos, na luta pela vida dos pacientes. Em intimeras ocasides,
quando as possibilidades de transferéncia se esgotavam ou eram impossiveis,
varios pacientes foram colocados em ventilacio mecanica no Newport Breeze,
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emprestado pela UTI de Adulto. A aquisi¢ao desse aparelho, decisivo para
a vida de muitas criangas, foi viabilizada ja que era possivel com ele ventilar
tanto as criangas quanto os adultos.

A grande necessidade daquele periodo era a implantacdo da UTI Neonatal
e Pediétrica no Hospital Mércio Cunha, bem como a presenga do pediatra
na sala de parto.

O século 21

O inicio do século 21 comecou cheio de realizagoes. Em janeiro de 2001,
foi implantado o programa de residéncia médica em pediatria. Esse empreen-
dimento contribuiu para a formaco de novos pediatras, que hoje fazem parte
da equipe. Atualmente, o Hospital conta com programa de especializacdo em
vérias 4reas, inclusive em pediatria, e mantém convénio com a Faculdade de
Medicina do Vale do Aco para aulas de semiologia.

A presenca do pediatra na sala de parto apdés muita insisténcia foi final-
mente alcancada em outubro de 2001: a partir dessa data uma escala de
pediatras de plantio, exclusivamente na sala de parto, era formada.

Mais uma grande conquista marcou o 30 de maio de 2003: a inauguragio
da UTI Neonatal e Pediatrica pelo Dr. José Carlos de Carvalho Gallinari,
diretor técnico do hospital, que muito se empenhou nessa empreitada e em
indmeras outras a favor dos pacientes, dirigindo a entidade ha 18 anos, sempre
comprometido com a ética e com o progresso cientifico. A UTI, dirigida pelo
Dr. Marcus Vinicius Alvim de Oliveira, primeiro intensivista pedidtrico do
hospital, trouxe, além de maior seguranga para todos, pacientes, familia, pedia-
tras e instituicio, maior esperanca de vida para recém-nascidos e criangas.

Durante esses anos, quando conduziamos pacientes mais graves para Belo
Horizonte, éramos ajudados pelos professores da capital que nos orientavam
muitas vezes por telefone ou recebiam os pacientes encaminhados por nos.
A contribuicio deles foi de extrema valia.

Paralelamente ao progresso na assisténcia pedidtrica ocorrido no Hospital
Maircio Cunha, surgiram novos e imprescindiveis recursos na rede municipal,
principalmente com a instalagao de novas unidades de satde, policlinica e,
principalmente, a inauguracio do Pronto Socorro e do Hospital Municipal
de Ipatinga.
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Os dias atuais (2009)

Aconteceu a transicio epidemioldgica e surgiram novos desafios. Podemos
citar a dengue, a infec¢do pelo HIV, os traumas, o aumento de gravidez
na adolescéncia, os cuidados com os prematuros, o problema das drogas,
a situac@o da crianca nos novos modelos familiares, o crescente aumento
da violéncia entre as criangas e os adolescentes. Em todos esses campos, a
participagdo do pediatra, como defensor da crianga e do adolescente, se faz
necessaria.

Em meio a época de tantas conquistas, surge um outro desafio, grande e
preocupante: a falta de pediatras. E dificil manter, em um hospital do interior,
escalas de plantio (pronto-socorro, sala de parto e UTI). A falta de pediatras
nas unidades de satde, a ndo inclusdo desse profissional nas equipes de satide
da familia tira das criancas e adolescentes o direito que ja tinham adquirido de
ter o seu pediatra. Como consequéncia, ocorre agora um aumento da procura
por ele nas salas de emergéncia, 0 que representa um retrocesso.

Infelizmente, entre outros fatores, a pouca valorizacdo e o ndo reconhe-
cimento da importancia de seu trabalho tem feito o jovem médico recém-
formado optar por outras especialidades.

Atualmente, a equipe do Hospital Mércio Cunha conta com 29 pediatras,
alguns se dedicando mais a determinadas édreas. Trata-se de um grupo que
procura o crescimento e a atualizagio, empenhando-se para superar as difi-
culdades e contribuir decisivamente para a melhoria da satide e qualidade de
vida das criangas e adolescentes de Ipatinga. Sdo eles, por tempo de atuacéo
na pediatria do Hospital Marcio Cunha: os Drs. Edson dos Santos Bonfim, José
Carvalhido Gaspar, Vera Licia Venancio Gaspar, José Ribeiro Neto, Jilio César
Ramos, Adir de Paula Lima, Edson Carvalhido Gaspar, Luiz Eduardo Chalab
Calazans, Cezar de Oliveira, Lea Rache Gaspar, Sigrid Terezinha Campomizzi
Calazans, Marco Tilio Martins de Mello e Silva, Marcus Vinicius Alvim de
Oliveira, Leticia Guimaries Carvalho de Souza Lima, Marco Aurélio Martins
de Mello e Souza, Aretuza Reis de Almeida Frois, Dénio Siqueira da Silva,
Luiz Felipe de Mello Caminada Sabr4, Giuliana Alves Tartaglia Vilela, Marina
Ricardo Lopes Soares, Milton Afonso Ferreira, Anderson de Almeida Rocha,
Fabiano Tebas de Castro, André Luiz Brandio Toledo, Catarina Amorim
Baccarini Pires, Adalberto Dias Campos, Luis Anténio Amorim Florindo,
Renata Gomes Aratjo e Emilia Bicalho Costa.



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

44, Itabira

Antonio Geraldo Beltrame
2017

O municipio de Itabira localiza-se na Mesorregidao Central do estado, a
111 quildometros de Belo Horizonte, e conta com 118.481 habitantes. O ponto
forte de sua economia ¢ representado pela indstria, exploragio minério de
ferro desde o final do século XVIII, e o setor de prestagio de servicos. Em
1942 foi criada a Cia. Vale do Rio Doce, atual Vale S.A., que mudou a histéria
econdOmica e cultural da cidade.

A histéria da pediatria em Itabira teve inicio com um dedicado médico
generalista e anestesista, mas que tinha preferéncia pelo atendimento as
criangas: Dr. Francisco Jacinto Martins da Costa, graduado pela Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1956. Dr. Francisco fez especializacdo
em pediatria no Servico de Pés-graduacio Carlos Chagas, do Hospital dos
Servidores Publicos do Rio de Janeiro, em 1965, mesmo ano do inicio da
especialidade pediatrica na cidade.

Com o tempo, outros especialistas passaram a integrar a equipe de
pediatria, entre eles, é importante citar os doutores: Antdonio Carlos Claus
Carvalhal, graduado pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em
1966 (exercia as especialidades de pediatria e anestesia); Roberto de Freitas
Drumond, graduado na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em
1969, com residéncia em pediatria no Hospital das Clinicas da UFMG em
Belo Horizonte, nos anos 1970 e 1971. O Dr. Roberto é o médico mais antigo
hoje em atividade na pediatria de Itabira, juntamente com a Dra. Ermelinda
Meroto Roncetti, graduada pela Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa
de Misericérdia de Vitéria (Emescam).

Em Itabira, até 1975, o Hospital Nossa Senhora das Dores era o tnico
da cidade a assistir os recém-nascidos e as criangas que necessitavam de
tratamento clinico hospitalar. Naquele ano, a entdo Companhia Vale do Rio
Doce inaugurou o hospital geral Carlos Chagas, com maternidade e bergario
para assisténcia a seus funcionérios e de seus dependentes. Atendendo as
solicitagdes dos médicos Dr. Francisco e Dr. Carvalhal, a CVRD promoveu

295



296 | SECAOD

a transferéncia dos dois pediatras para outras cidades, onde a companhia
mantinha atendimento médico.

Sendo assim, novos especialistas foram admitidos para trabalhar no
Hospital Carlos Chagas e também convidados para trabalhar no Hospital
Nossa Senhora das Dores. Sio eles: Drs. José Luiz Scaglioni Filho, graduado
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em dezembro 1974,
residéncia em pediatria no Hospital da Baleia em Belo Horizonte, dezembro
de 1976; Antonio Geraldo Beltrame, graduado pela Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG) em julho de 1975, com residéncia em pediatria
na Fundacio Estadual de Assisténcia Médica de Urgéncia (Feamur), hoje
Fundacio Hospitalar do Estado de Minas Gerais (Fhemig) de julho de 1975
a julho de 1977.

A pediatria em Itabira continuou se expandindo com novos profissio-
nais que vieram integrar o atendimento pediatrico ao ptblico nos hospitais,
sindicatos e consultérios, incluindo ado¢io de novas medidas preventivas.
Importante citar a presenga do doutor Jacques Varela de Almeida, formado
na Universidade Federal de Minas Gerais em 1973, com residéncia em pedia-
tria no Hospital das Clinicas da UFMG, em Belo Horizonte, de 1974 a 1975.
Inicialmente o Dr. Jacques lecionou no Hospital das Clinicas, transferindo-se
para Itabira em 1980. Houve ainda as presencas das doutoras Cora Maria
Furtado, formada pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) e Katia Maria Guerra Machado.

Os pediatras da cidade, como do resto do pafs, foram vitoriosos na
campanha encabecada pela sociedade Brasileira de Pediatria e encampada
pela Sociedade Mineira de Pediatria, que garantia a presenca do pediatra nas
salas de parto durante a operagao cesariana. A portaria 306, do Ministério da
Satde, datada de 28 de margo de 2016, que prova as diretrizes de atencéo a
gestante durante a operacio cesariana estd em vigor desde entdo. Tudo isso
levou a consequente melhoria no atendimento ao recém-nascido no bergario
e pediatria, também no Hospital Nossa Senhora das Dores.

Nesse mesmo hospital, foi instalado o Banco de Leite Humano, conquista
importante para a recuperacao dos recém-nascidos prematuros e de baixo peso.
Para que esses servigos funcionassem a contento, Itabira passou a contar com
a importante colaboracio dos pediatras: Wenderson Clay, Maria Morgana,
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Luciana Alvarenga, Marcus Vinicius, Silvia Carneiro, Heuler Alves da Silva
e Isabela Pena.

O servigo publico apresentou ganhos relevantes no atendimento as
criangas com doengas respiratérias com a instalacio do “Projeto Respira”,
coordenado pelo pediatra e pneumologista Dr. Wenderson, com a colaboracéo
do Dr. Jacques.

Dando continuidade ao atendimento dos desnutridos e de baixo peso,
aos portadores de hemoglobinopatias, aos pacientes com outras alteracoes
relacionadas as doencas do “teste do pezinho”, o atendimento adequado e
pertinente pdde ser realizado também no “Centro Viva Vida”.

Entretanto, na rede publica houve diminuicio do ndmero de pediatras,
com a implementacdo dos Programas de Saide da Familia (PSFs), que exercem
um papel muito importante no cuidado com as criangas.

Finalizando, pode-se dizer com absoluta certeza que o municipio de
[tabira tem ndmeros gradativamente decrescentes tanto da mortalidade
infantil, quanto de comorbidades, demonstrando a importante participacdo
dos pediatras junto aos seus pequenos pacientes, apesar da diminuicio dos
especialistas na cidade.

45, Itajuba

José Sebastido Rezende Monti
2010

Cidade localizada na Mesorregiao Sul e Sudoeste de Minas, com 96.523
habitantes e a 447 quildmetros de Belo Horizonte, Itajubd é um dos centros
urbanos mais importantes e possui um dos maiores distritos industriais da
regiao.

As consideragdes sobre a pediatria em Itajubd prendem-se as leis da
evolugio. Antigamente os conhecimentos, a cultura, os valores eram outros.
Os pais eram censurados se internassem os filhos no hospital, pois as criancas
deveriam ser tratadas em casa. Usava-se a hidratagdo subcutinea para o
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tratamento da desidratagdo e a bombinha do aparelho de pressdo para que o
liquido entrasse com maior rapidez. Dava-se extrato de tireoide para os porta-
dores da sindrome de Down pela semelhanga com a “facies” dos portadores
de deficiéncia da tiredide. Os conhecimentos eram outros.

A Santa Casa era depésito de doentes, e a falta de recurso financeiro o
maior problema. Faltava tudo, até comida e remédios; os exames complemen-
tares eram usados com parcimOnia e o diretor da Santa Casa apelava para os
coronéis, conhecidos chefes politicos na época, para tentar obter dinheiro.

Na Santa Casa, o servico de pediatria funcionava em um porao tmido,
mal ventilado e paredes cheias de mofo. Parte desse pordo era usada como
depdsito que servia para tudo: sanitério, rouparia, sala de exame, de enfer-
magem, de distribuicio de remédio, de curativo, de recreagio e até de dep6sito
de lixo, além de outras serventias. Alguns nio acreditavam. E nés usdvamos
e abusdvamos da permanéncia da crianga, mais longa do que necessaria. A
transfusdo de sangue, com conceito completamente diferente do atual, virou
rotina.

A populagdo de uma maneira inimagindvel se perguntava como acontecia
a recuperagio do desnutrido em um lugar como aquele? Alguns nio acredi-
tavam. Um amigo pessoal, o saudoso fotografo Ivo Chiaradia (agradecimento
pOs-morte), fez graciosamente diversas fotos de criangas nos atos da internagio
e da alta, com grande repercussio, pois a crianga entrava gravemente enferma
e safa curada. Falava-se em milagres.

Mesmo assim, era necessério construir o servico de pediatria no hospital
e, para tanto, foi feita uma campanha com o objetivo de arrecadar fundos.
A exposicio de fotos do “Porao da Pediatria” (de Ivo Chiaradia) foi realizada
na Santa Casa, na Escola de Enfermagem e em saldes centrais da cidade. As
alunas desta escola foram muito eficientes na propaganda da importancia da
alimentacio e do banco de sangue. As fotografias foram distribuidas a todos
que podiam dar retorno para construcio do departamento pedidtrico. Um
presidente da Repiblica admirou-se com a realidade, no entanto, ficou s6
na admiracio!

Outras que ajudaram bastante nessa campanha foram as Irméas da
Providéncia de GAP Elas, juntamente com a administracio da Santa Casa,
foram as responséveis pela fundacio da Escola de Enfermagem, na década de
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1950, e conseguiram de uma institui¢do catélica alemd, a Misereor, o prin-
cipal recurso financeiro a ser investido na construgio do setor pedidtrico da
instituicdo. E isso s6 foi possivel quando enviaram para a Misereor as fotos da
exposicao do “Porao da Pediatria”, provando a necessidade da verba.

Depois de pesquisas, a entidade acatou o pedido e enviou para a Santa
Casa a primeira parcela com um valor muito além do que havia sido solici-
tado. A Provedoria da Santa Casa se entusiasmou e pensou alto. Resolveu
construir um prédio com varios andares, sendo alguns destinados 2 pediatria.
A longa histéria foi pouco comentada e com vérias versdes. O inusitado, no
entanto, é que a entidade alema n#o foi avisada e, preocupada com o destino
do dinheiro, ndo deu resposta ao receber o pedido da liberacdo da segunda
parcela. A Provedoria mudou os planos e a realidade passou a ser outra.

Infelizmente, a dedicacfo e eficiéncias das irmas da Congregacio
Providéncia de GAP nunca foram reconhecidas.

A construgao do Hospital Itajuba — Fundagao da Faculdade de Medicina

Alguns médicos, por dificuldade de frequentar a Santa Casa, resolveram
fundar um hospital através da venda de cotas. Conseguiram. O Hospital
[tajuba estava praticamente pronto, em 1966, quando o entio presidente da
Republica, general Arthur da Costa e Silva, a pedido de sua esposa Yolanda
da Costa e Silva, fez um apelo aos responséveis pelas faculdades de medicina
locais para que aproveitassem os alunos excedentes dos vestibulares.

Objetivando atender o presidente, o renomado Dr. Rosemburgo Romano
resolveu construir uma faculdade, pois a cidade nio tinha ntmero suficiente
de médicos que suprisse a necessidade de professores para se iniciar um curso
de medicina e, muito menos, para trabalhar no hospital, praticamente pronto.
Os idealizadores da faculdade foram buscar esses profissionais em outras
cidades, principalmente na capital paulista, pois o relacionamento de Itajub4
com Belo Horizonte nfo era muito significativo.

A construgao da Rodovia Fernao Dias, no final da década de 1950, mudou
o relacionamento de toda a regiao do sul de Minas com o estado de Sao Paulo,
principalmente com a capital, onde os idealizadores da futura faculdade foram
buscar os professores. Para assumir o curso de graduacio vieram pediatras do
Hospital das Clinicas de Sdo Paulo que trabalhavam no servico do Professor
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Eduardo Marcondes. Destacaram-se os professores: Evandro Roberto
Baldacci, Sérgio Bueno Pinto da Rocha, Antdnio Hernandes Sobrinho,
Novagi Kac Dalva, Bernardo Ejzenberg, Carlos Augusto de Oliveira Cardim,
Virgilio Pommer, Ascédio José Rodrigues Neto. Da Santa Casa de Sio
Paulo veio o cirurgio infantil Roberto Antonio Mastroti. A competéncia,
a atualizacfo, a lideranca, o idealismo, a dedicacio, a doagao, a amizade
desses professores impressionavam a todos da faculdade e despertaram nos
envolvidos com a pediatria a responsabilidade pelo curso e pela faculdade.
Como o hospital ndo tinha condigo de dar internato, a faculdade assinou
convénios com hospitais de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte.
Os alunos de Itajubd sempre se destacaram nas residéncias de pediatria de
outros hospitais.

A faculdade, por necessitar de professores para acompanhar os alunos
na pratica de ambulatério e de criangas internadas, resolveu dar um curso de
capacitacao para os médicos recém-formados. Por ndo ter os requisitos exigidos
para a residéncia de pediatria, a Faculdade de Itajub4 ofereceu um curso de
aperfeicoamento. Os médicos candidatos foram esclarecidos das deficiéncias
da planta fisica do hospital (a Santa Casa praticamente proibia a frequéncia
dos alunos) e da deficiéncia de orientacéo profissional. A doagao dos orien-
tadores, aliada a responsabilidade dos que queriam se dedicar a pediatria,
foram fatores fundamentais para diminuir as deficiéncias, sobretudo pelo
amor a causa por parte de todos os envolvidos. O atendimento dos pacientes
gerava uma renda que ia para uma caixa tnica e dividida em partes iguais
entre preceptores e os médicos em especializagao. O ambiente de igualdade,
de sinceridade, de amizade, de harmonia, de cooperacio facilitava a solucio
dos problemas. Muitos fizeram o Curso de Docéncia do Ensino Superior e
passaram a atuar como professores no curso de graduacdo. Todos assumiram
a filosofia contida nas normas de pediatria: “A pessoa mais importante na
faculdade é o aluno e no hospital o paciente.”

Em 1988 houve uma mudanca na diregio da escola. Os novos dirigentes
resolveram dispensar os professores do curso tedrico de graduacio que residiam
fora da cidade de Itajuba. O coordenador, professor José Sebastiio Rezende
Monti, pediu exoneracio do cargo. Os professores do curso pratico Benedita
Maria Lopes Vianna, Ciléia Carneiro Almeida, Evaldo de Oliveira, Lubélia
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Maria Cardoso Anacleto Nunes e Marcus Vinicius Chiaradia substituiram os
dispensados. Com o passar do tempo, outros médicos tornaram-se professores.
Pediatras de Itajub4 antes da Faculdade de Medicina:

Armando Ribeiro dos Santos

Nasceu em Barbacena em 23 de maio de 1909 e concluiu o curso de
medicina em 1925, na Faculdade de Medicina da Universidade de Minas
Gerais (UMQG). Especialista em Organizacio e Administracio Sanitiria do
DNS em 1947. Especialista em Ciéncia da Alimentacdo na Universidade de
Roma em 1955-56. Professor catedrético de Higiene e Odontologia Legal na
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
em 1953. Professor da Escola de Satde Publica de MG. Professor titular de
Medicina Social da Faculdade de Medicina de Itajub4. Professor da Clinica
de Doengas Infecciosas e Parasitarias da Faculdade de Medicina de Pouso
Alegre. Professor da Clinica de Doengas Tropicais da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais. Médico sanitarista concursado da Secretaria de
Satide do Estado de Minas Gerais. Presidente da Sociedade Mineira de
Pediatria em 1952.

José de Faria Azevedo

Concluiu o curso de medicina em 1937, no Rio de Janeiro. Exerceu
a clinica pedidtrica em Itajub4 até a década de 1990, destacando-se pela
dedicacio, invulgar senso clinico, pela humanizacio e comportamento ético.

José Sebastido Rezende Monti

Formado na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMQG) em 1955, exerceu a clinica pedidtrica em Itajub4 a partir de
1958. Foi o responsével pela organizacdo do Servico de Pediatria da Santa
Casa e do Hospital Itajub4. Trabalhou, ainda, na Escola de Enfermagem e na
Faculdade de Medicina de Itajuba.

Varios médicos, clinicos gerais que se dedicavam aos atendimentos de
criangas eram considerados pediatras: Drs. Orlando Sanches, Clésio Silva e
José Vilela Viana. Alguns médicos militares que serviam no batalhio e na
fabrica de armas tinham o titulo de pediatras.
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46. Joao Monlevade

Fldvio Liicio Moreira Bicalho
Aloysio Hamacek Horta
Stanley Baptista de Oliveira
2017

Inicialmente, queremos parabenizar os editores José Guerra Lages e
Edward Tonelli por esta iniciativa em descrever a evolucdo da histérica da
pediatria em nosso estado. E um trabalho arduo, que exige muita persisténcia,
devido as grandes atribuicdes que cada um de nés tem com familia e profissao.
Liderar a confec¢@o de um livro, ainda necessitando da colaboragao de vérios
colegas, é muito complexo.

A evolucio da estrutura médica atual, passa pela histéria de nossa cidade,
que tem como principal atividade comercial, a produgio de ago, sendo aqui
uma regifo de grande oferta de minério de ferro. A usina Belgo Mineira veio
se instalar aqui, apds adquirir a antiga forjaria criada pelo engenheiro de
minas, o francés Jean Antoine Felix Dissandes Monlevade, em 1921, sendo
a principal alavancagem do municipio. Com grande ntimero de funcionérios,
a companhia precisou criar condi¢des para atrair funciondrios especializados
na atividade industrial, daf a criagio de vilas para operéarios e engenheiros,
escola, clube recreativo, comércio e 0 nosso querido hospital Margarida, que
recebeu esse nome em homenagem a méae do entio diretor geral da CSBM,
Louis Ensch.

A histéria da pediatria em Jodo Monlevade estd intimamente ligada a
Dra. Maria Déa Ramos de Almeida. Nascida em Diamantina em 8 de agosto
de 1924 graduou-se em medicina pela Escola de Medicina da UMG, em 1951,
com formacio em pediatria. Em 1952, a médica veio para Jodo Monlevade,
entdo distrito de Rio Piracicaba, para trabalhar na Companhia Sidertrgica
Belgo-Mineira, cuja usina havia sido inaugurada em 1927. Naquela época
o atendimento médico aos empregados dessa empresa e aos seus familiares
era feito no ambulatério chamado Assisténcia e as internacdes eram feitas
no Hospital de Madeira, uma construgio rustica enquanto estava sendo
construido o Hospital Margarida.
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A inaugurac@o do moderno hospital regional, em 1952, recebeu a ilustre
presenca do entio governador de Minas, o médico Juscelino Kubitscheck. Esse
momento, marca o principal atrativo para vinda de médicos para a regido e,
como consequéncia, também de pediatras.

Inicialmente, o corpo clinico era composto por dois clinicos gerais, um
deles, Dr. Darci Duarte de Figueiredo, dois cirurgides obstetras, um deles Dr.
José Nascimento Dias, um ortopedista, Dr. Mario Aurélio Pires, um radio-
logista e laboratorista, Dr. Geraldo Soares de S4 e dois pediatras, Drs. Déa e
Ovidio Santoro. Assim que o Hospital Margarida foi inaugurado no dia 16 de
novembro de 1954 com todos os recursos técnicos daquela época, com 156
leitos e competente equipe de enfermagem, a Dra. Déa foi nomeada diretora
do hospital. A partir dai comegou um grande trabalho para o cuidado da satde
das criancas, filhos dos quase 10 mil operarios da usina sidertrgica.

A Dra. Déa criou o lactério que era mantido pela Belgo e que fornecia
mamadeira adequada a cada fase das criancas até um ano de idade, comple-
mentando o aleitamento materno. Para ter direito aoque oferecia o lactério as
criangas tinham que receber as vacinas preventivas. Mediante a apresentacio
do cartdo de vacinagio, os pais dessas criangas recebiam as mamadeiras,
a principio seis por dia até o 42 més de vida, depois quatro para comple-
mentar a alimentagio até o 82 més e depois duas por dia até o 122 més de
vida. Com esse programa do Lactério e implantagio de vacinas preventivas,
tornaram-se praticamente controladas doengas como poliomielite, variola,
sarampo e outras. Esse Lactario funcionou até 1966, quando foi substituido
pelo fornecimento de leite integral para que as proprias maes preparassem
o alimento de acordo com orientagdo impressa, com a receita de mingau
adequado a idade das criangas, além de outras orientagdes sobre prevengio de
doengas da infancia. A Dra. Déa criou, ainda, o Banco de Leite do Hospital
Margarida para amamentagio de recém-nascidos, que permanece até hoje,
em modelo utilizado e mantido pela Associacdo Beneficente dos Empregados
da Belgo, agora com novo nome: Associagdo Beneficente dos Empregados
das Empresas Arcelor Mittal Brasil (Abeb), apds a incorporagio da Belgo ao
Grupo AcelorMittal.

Ap6s a inauguracio do Hospital Margarida foi ampliado o nimero de
pediatras do corpo clinico da Belgo, que passou a contar com os especialistas:
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Drs. Rubens Sabino Campos, Hugo Martins, Hugo Marcondes Reis e Yara Eto.
A Dra. Maria Déa Ramos de Almeida permaneceu na chefia da pediatria do
Hospital Margarida até o ano de 1985 quando se mudou para Belo Horizonte.

Por contar com um corpo clinico excelente e condigoes para o adequado
atendimento dos pacientes, a cidade comecou a se desenvolver como polo
regional em satde, atraindo pacientes que necessitavam de tratamento
especializado.

Na década de 1980, tivemos a chegada de colegas, com residéncia em
pediatria, que atualizaram o servigo e tornaram a assisténcia, principalmente
no bergario, mais eficiente, possibilitando o atendimento de criangas porta-
doras de doengas mais graves e acompanhamento das gestacdes de alto risco,
evitando assim transferéncia de muitas gestantes para Belo Horizonte. Esses
colegas foram: Drs. Antdonio M4rio Viana, o casal Rosenir José de Abreu
Neves e Lélia Maria AlcAntara Neves, Marco Aurélio Couto Moreira, Denise
Vaz Barbosa de Almeida, Aurea da Conceicio Loureiro e Nilson Geraldo de
Barcelos, em Alvinépolis. Nesta década, a prefeitura municipal implantou
vérios postos de satde na cidade, gerando mais emprego para pediatras, o
que muito contribuiu para a melhoria da assisténcia & populacdo em geral. A
Abeb construiu um centro clinico para atendimento dos funcionarios e seus
dependentes, numa localizacio privilegiada, bem ao lado do hospital, que
permitia a presenga do pediatra em todos os eventos de urgéncia pediétrica.

Nesse mesmo periodo, tivemos no bergario uma evolugio grandiosa,
através da enfermeira Maria Mazarelo Pereira Natali, que cuida até hoje dos
bebés de uma forma carinhosa e competente, ndo permitindo que ocorra
nenhum deslize na condugio das rotinas do bergario. Ela lutou e conseguiu a
implantacio efetiva do banco de leite e através da sua persisténcia, o hospital
foi reconhecido com o titulo de amigo da crianca.

No inicio dos anos 1990 foi constituida a Unimed Jodo Monlevade, com
42 cooperados fundadores. A partir dai, os clientes passaram a ter acesso a
medicina mais moderna e os médicos passaram a ter uma remuneragio justa
e ética, sendo considerada como uma das melhores cooperativas médicas
do estado, recebendo da Associagio Médica de Minas Gerais (AMMG) a
publicacio de empresa que melhor remunera a consulta e os procedimentos
médicos no estado. Diante desse cendrio favordvel houve a motivagio para a
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vinda de novos pediatras, como os colegas Drs. Anna Beatriz Dutra Valente,
com formagio em pediatria e cardiologia pediatrica; o casal Wagner Hibner e
Vanessa Hibner e Flavio Liacio Moreira Bicalho, consolidando, dessa forma, a
pediatria. Foi possivel, ainda, a implantacio do sistema de plantdo pediatrico
nos finais de semana para atendimento também aos pacientes internados.

Até essa época os plantdes no hospital eram feitos por médicos genera-
listas, com o apoio de pediatras em sobreaviso. Conviviamos com enfermarias
cheias de criangas devido as condi¢des sociais e sanitarias dos municipios
atendidos por médicos em Jodo Monlevade. Com a implementagdo de
atendimento pedidtrico nos postos de saide municipais, a prevengio foi
se mostrando eficaz, trazendo, em longo prazo, a reducido do ntimero de
internagdes pedidtricas, o que proporcionou dedicagiao mais exclusiva do
plantonista aos casos mais complexos, que exigiam formacio cada vez mais
especializada. No final da década de 1990 e inicio dos anos 2000, vieram
exercer a pediatria em Monlevade: Drs. Vanilma Pena Bicalho, Amélia
Rosério Barbosa, Suzana Oliveira Gomes Costa, Juliana Aratjo. Em Nova
Era: Viviane Oliveira Gualberto, Viviane Magalhies Silva Cunha, Wander
Loureiro, Eduardo Fonseca Novy Junior e Tereza Cristina Campos Lavall.

A conquista de manutencio do plantdo do pediatra durante todos os
dias da semana foi obtida a duras penas, nessa época. Em 1994, o hospital
foi transferido para a Fundacdo Sao Camilo, e ja apresentava dificuldades
financeiras, pois nio era mais mantido pela Belgo Mineira, que j4 havia sido
adquirida pelo grupo Arcelor Mittal, com outro foco de negdcio. Mas mesmo
assim iniciamos o atendimento em sala de parto para todas as gestantes, inclu-
sive com bergario de alto risco, mantendo bebés em ventilagio mecanica até
a transferéncia para UTI Neonatal, j4 que nao disptinhamos aqui.

Na questido educacional, a comunidade médica de Jodo Monlevade
sempre foi muito atuante, recebendo atencio especial da Associacio Médica
local que, em parceria com a Unimed, promove anualmente a jornada médica,
durante 30 anos ininterruptos. A jornada de pediatria est4 na sua XIII edicdo.

O grupo de pediatras estd bem consolidado. Atua de forma equilibrada e
coesa, atendendo a uma grande regido, com mais de 300 mil habitantes, com
a promocio da sadde infantil e tendo como objetivo a formacgio de cidaddos
sadios, felizes e tteis a sociedade.
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47. Lavras

José Carlos Loiola
2012

Cidade da Mesorregido do Sul de Minas, Lavras é um municipio de
101.208 habitantes, a 237 quildometros da capital. O setor agropecudrio se
destaca pela producio de café e leite, além de outras culturas agricolas. A
cidade tornou-se centro universitdrio de expressao no cenario nacional.

Fixei residéncia em Lavras em 24 de fevereiro de 1969, cidade para onde
fui levado na Kombi do Laboratério Carlo Erba, cujo motorista era um boli-
viano de nome Alirio, que veio estudar medicina no Brasil, mas abandonou
O curso.

Meu objetivo era trabalhar no Hospital Dona Licia Pinheiro Pimenta.
Em Lavras, existiam mais dois hospitais, Santa Casa de Misericérdia e
Hospital Vaz Monteiro. Naquela época, havia na cidade 19 médicos e um
pediatra que exercia cargo burocratico. Se os hospitais j4 eram limitados,
imaginem as enfermarias de pediatria, geralmente os locais mais inferiores nas
dependéncias hospitalares. Naquela ocasido, quando se internava crianga,
nio era permitida a presenga da mie. Nao existiam enfermeiras formadas
e os funciondrios que trabalhavam na saide eram treinados pelos médicos.
Na Santa Casa de Lavras existia uma congregacio religiosa responsavel pelo
servico de enfermagem. Era comum a aplicacio de soro na parede abdominal
para hidratacéo e as dissecagdes venosas praticamente inexistiam. Havia na
cidade trés laboratérios comandados por técnicos.

Posteriormente, fundamos um laboratdrio que se encontra em funciona-
mento até hoje sob o comando de um bioquimico, indicado para o cargo por
mim em 1970. O Laboratério Santa Cecilia atualmente é de alto padrao. Na
época, as criangas eram atendidas pelos médicos generalistas e pelos farmacéu-
ticos, sendo que a maioria dos farmacéuticos ndo possufa titulo universitéario
e exercia a pratica de receitar. Prescreviam Pulmocilin que, na sua férmula,
continha estreptomicina e isoniazida, usados no tratamento da tuberculose.
Receitava-se a tetraciclina, que provocava uma série de efeitos colaterais
nas criangas. Um dos absurdos era a aplicagio de célcio por via endovenosa.
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Acho que Deus € brasileiro, pois nunca ouvi falar aqui de parada cardiaca
durante essas aplicagdes. Sofri muita pressio; as pessoas desencorajavam-me
dizendo que a cidade era pequena e nao comportava pediatra. Na regifo havia
somente dois pediatras na cidade de Varginha.

Para sobreviver, passei a auxiliar cirurgias, fazer curetagem e traumato-
logia. Estdvamos em plena ditadura militar e ndo conseguia credenciamento
pelo Inamps. Restava-me, entfo, tratar os meus pequenos pacientes por meio
de um estratagema: os honorérios eram recebidos por outros colegas que
emitiam as guias de internamento e, apds recebimento das mesmas, transfe-
riam o pagamento para mim, descontado o Imposto de Renda.

Naquela época tudo era mais dificil. Os hospitais nao possufam isolamento,
de modo que, quando surgia algum caso de difteria, tratdvamos na residéncia
do paciente e, gracas a Deus, nio tivemos nenhuma complicacdo. Faziamos
o teste de dessensibilizacdo de Besredka e aplicdvamos o soro antidiftérico.

Objetivando melhorar o atendimento, passamos a preparar nossas aten-
dentes através de cursos, como higienizacio das maos, cuidados com o coto

umbilical, pois era comum os curativos serem tratados pelas maes com teia

Reabertura da Maternidade Orlando Haddad. Ao centro, de bracos cruzados, José Carlos Loiola e
Antonio Gongalves de Faria, provedor da Santa Casa de Lavras. (Foto: acervo pessoal do autor)
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de aranha, pé de fumo e de café. Neste periodo, passamos a administrar curso
para noivos no saldo da Par6quia de Santana (Igreja Matriz de Lavras).

Quanto ao servico publico de satde, havia um posto de atendimento
(conhecido como PA Chacrinha), situado na Vila Nilton Teixeira, que
pertencia a Secretaria Estadual de Satde, e o posto de atendimento do
Inamps. A Secretaria oferecia & populagio somente as vacinas sabin, difteria,
tétano, coqueluche e BCG. Vinham acondicionadas em um flaconete escuro,
conservadas em geladeira, sem termdmetro de controle de temperatura e, o
pior, dividindo espaco com alimentos.

Em 1985, fui convidado pelo prefeito, Dr. Célio de Oliveira, médico, para
criar o servico médico da Prefeitura Municipal de Lavras. Comecei a minha
atuagdo como secretdrio de satde. Fui secretdrio por sete anos e seis meses
nos mandatos do Doutor Célio de Oliveira e do professor universitario Jodo
Batista Soares da Silva. Nesse periodo, conseguimos aumentar o nimero de
centros de satide e contamos com a grande colaboragdo do agente do Inamps,
Joao Evangelista Rezende Filho.

Passamos a atuar nas campanhas de vacinagdes e, para obtermos sucesso,
idealizamos um servico mével de alto-falantes, objetivando sensibilizar a
populacio. Conseguimos com todos os colaboradores atingir a meta preconi-
zada pelo Ministério da Satide. Com a vinda de novos colegas, introduzimos
a exsanguineo transfusdo, pois nio havia hematologista na cidade.

Atualmente, existem no municipio trés hospitais, sendo que um ¢é espe-
cializado em pacientes psiquidtricos. A prefeitura possui uma estruturada
Unidade de Pronto Atendimento Regional, com quase 400 profissionais
atuando na Rede Publica, entre eles, assistente social, dentistas, enfermeiros,
farmacéuticos bioquimicos, fisioterapeutas, fonoaudiélogos, médicos, médicos
veterindrios, nutricionistas, psic6logos, PSF e terapeutas ocupacionais.

Os hospitais de Lavras tém servicos de hemodidlise, hemodinamica,
cirurgias cardfacas, UTI Pedidtrica, pronto atendimento pedidtrico, onco-
logia e hematologia. A cidade possui quatro universidades, sendo que a
Unilavras mantém cursos de farmécia, bioquimica, nutrigio, fisioterapia,
enfermagem. No entanto, apesar desse “oasis”, necessitamos de pediatras,
pois o atendimento é crescente e nio encontramos esses profissionais para
atuar em nossa comunidade. A Universidade Federal de Lavras (Ufla), de
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grande tradi¢do na 4rea agricola, conta com vérios cursos nos dltimos anos,
inclusive de medicina.

Sao 20 pediatras atuantes em Lavras, e a taxa de mortalidade infantil é
de 10.72% (2007). Creio que a falta de motivacio pela especialidade se d4 em
fungio dos saldrios aviltantes, da falta de respeito profissional, da ingeréncia
do poder publico e da falta de interesse politico para incluir o pediatra no
Programa de Sadde da Familia (PSF).

Com tudo isso, os pediatras lavrenses exercem uma assisténcia digna as
criangas da cidade e regifo, sobretudo por estarem inseridos na histéria da
pediatria de nossa cidade, ha quatro décadas promovendo transformacoes.

48. Leopoldina

Sebastido Rodrigues Furtado
2007

Leopoldina fica a 322 quildmetros de Belo Horizonte, na Mesorregiao
da Zona da Mata. Com uma populagio de 53.252 habitantes, a cidade tem
duas importantes atividades econdmicas, ligadas aos setores de servico e da
indastria. Atualmente, tem sido muito valorizado o turismo ligado a natureza.
Os fragmentos da histéria da pediatria em Leopoldina serdo contados através
dos curriculos dos médicos, que se dedicaram a pediatria na cidade. So eles:

Hélio Alves Barbosa

Nascido em 14 de setembro de 1932 e formado pela Faculdade Nacional
de Medicina da Universidade do Brasil em 1956, especializou-se em pediatria
com o Dr. Alvaro Aguiar, importante professor do Rio de Janeiro. Mudou-se
para Leopoldina em abril de 1957, sendo o pioneiro nesta especialidade a
atuar na cidade.

Nessa época, a cidade contava na medicina clinica com os Dr. Joaquim
Furtado Pinto, Antonio Oliveira Guimaraes, Jayro Salgado Gama, Oswaldo
Vieira, Flavio Cascardo, Lélio Lara, Irineu Lisboa (radiologista), Alvaro
Botelho Junqueira (cirurgia geral e clinico geral), Francisco Ubirajara de
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Moraes Coutinho (cirurgia geral, clinico geral e anestesista), José Bastos
Freire e Abdo Cristiano Salomo.

Um grupo de médicos assumiu a enfermaria e o ambulatério da pedia-
tria da Casa de Caridade Leopoldinense, onde foi instalado o consultério de
pediatria na Rua Barfo de Cotegipe. Tendo em vista a aposentadoria do Dr.
Alvaro Botelho Junqueira, a cirurgia e a clinica geral ficaram sob a respon-
sabilidade do Dr. Francisco Ubirajara de Moraes. Esse grupo assumiu, ento,
o Departamento de Anestesia (ja havia interesse da minha parte, naquela
época, em me especializar em anestesiologia).

Orlando Codo Guimardes

Em 1963, Leopoldina acolheu o Dr. Orlando Codo Guimaries, médico
com especializagio em pediatria, que passou a ocupar o cargo de pediatra
do Centro de Satde Estadual. Ele nasceu em Leopoldina em 25 de fevereiro
de 1936. Ap6s estudos basicos na cidade, foi para o Rio de Janeiro onde se
formou, na Faculdade Nacional de Medicina da Universidade do Brasil, em
dezembro de 1962. Durante o curso médico trabalhou na enfermaria e no
ambulatério da pediatria da Policlinica de Botafogo, no Rio de Janeiro, coorde-
nada pelo professor Alvaro Aguiar e por onde passaram importantes pediatras
da época. Em seguida fez especializacio no antigo Hospital dos Servidores
do Estado (HSE) e no Servigo de Pediatria do professor Luiz Torres Barbosa.
Frequentou o bergario do professor Antdnio Mércio J. Lisboa, leopoldinense,
seu particular amigo.

Nio aceitando bolsa da Nestlé para continuar no Rio, retornou a
Leopoldina onde, além do consultério, passou a trabalhar na enfermaria de
pediatria da Casa de Caridade Leopoldinense. Contratado pelo governador
do estado, e depois concursado, passou a dirigir o Lactério D. Rosa Pires
Bastos, assumindo pouco tempo depois a Associacio Leopoldinense de
Prote¢ao a InfAncia (ALPI), que presidiu até sua vinculacio a Associagio
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Leopoldina, na qual foi
distinguido como primeiro sécio honorério. E responsavel pela enfermaria
de pediatria da Casa de Caridade Leopoldinense, da qual foi diretor clinico
em eleigao direta do corpo clinico por mais de dez vezes. Um dos fundadores
da Unio das Regionais da Zona da Mata (Urezoma), onde apresentou
trabalhos diversos.
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Alguns titulos e homenagens: especialista em pediatria pela Associagio
Médica Brasileira e pelo Conselho Regional de Medicina de Minas Gerais,
membro.titular da Sociedade Brasileira de Pediatria, fellow da American
Academy of Pediatrics, agraciado pelo governo de Minas Gerais com a medalha
do Centenério de Carlos Chagas por servicos nos setores de pediatria, presi-
dente da segdo local da Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), 4rea de
pediatria.

Paulo Rubens Montes Lupatini

Formou-se em medicina no ano de 1988 na Universidade Federal de Juiz
de Fora (UFJF). Fez p6s-graduagio em Trauma, Urgéncia e Terapia Intensiva
Pedidtrica na Fundacio Lucas Machado/Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, em Belo Horizonte.

Obteve o Titulo de Especialista em Pediatria (TEP) pela Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP) e Associacio Médica Brasileira (AMB) em
1992; passou a exercer a especialidade a partir de 1993 na Casa de Caridade
Leopoldinense. Tem também o Titulo de Especialista em Aleitamento
Materno concedido pela International Board Cenrtified Lactation e foi consultor
até outubro de 2007 do International Board Lactation Consultant Exarniners. E
professor de Urgéncia e Prevencio de Acidente, Primeiros Socorros e Patologia
Geral da Universidade Presidente Antdnio Carlos (Unipac) de Leopoldina.

Sebastido Rodrigues Furtado

Formado em 1970 pela Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF),
Sebastiao Rodrigues Furtado fez estdgio na 4rea de pediatria em trés hospi-
tais do Rio de Janeiro: Instituto Fernandes Figueira, Hospital Getlio Vargas
e Hospital Jesus Menino. Em 1972 retornou a Leopoldina onde passou a
exercer sua especialidade, inicialmente em uma instituicdo sindical. Em
1975 foi contratado para compor o corpo clinico da Casa de Caridade
Leopoldinense, onde atua até hoje como pediatra no Setor de Pediatria e no
Setor Maternidade/Unidade Neonatal. Além disso, atende como pediatra do
estado, atuando em uma Unidade Basica de Satdde (SNS).
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49, Mariana

Darllem Gowvas Pimenta Barreira
2017

Mariana foi a primeira vila, cidade e capital do estado. Atualmente,
tem uma populacdo de 59.343 habitantes e dista 110 quildmetros de Belo
Horizonte. Localizada na regifo central do estado, sua economia depende
principalmente da extragdo mineral e do turismo. Até 1977 nao havia pedia-
tras no municipio. S6 existia um posto de satde estadual e os atendimentos
a adultos e criancas eram feitos pelos médicos clinicos, sendo a maioria em
carater de paciente particular. Dr. Inocéncio Amorim era um dos médicos
generalistas com grande interesse pelo atendimento a criangas, tendo seus
conhecimentos nesta 4rea sido aperfeicoados com a chegada do pediatra José
Eustdquio Machado.

O primeiro pediatra a se instalar em definitivo em Mariana foi o Dr. José
Eustadquio Machado, em 1977, apds terminar a residéncia médica em pediatria
no Hospital da Baleia. Antes de estabelecer-se em Mariana, José Eustdquio
trabalhou em importantes centros pediitricos em Belo Horizonte, tais como
os hospitais Sdo Domingos Savio, Santa Terezinha e Santos Anjos.

Como primeiro pediatra na cidade, o trabalho desse médico foi de
inicio exaustivo, pois a quantidade enorme de trabalho o obrigava a residir
no Hospital Monsenhor Horta, atendendo de forma continua, dia e noite,
e poucas horas para descanso. Em 1978 a Prefeitura de Mariana instalou
o primeiro ambulatério para atendimento pedidtrico, ocasiio em que
José Eustdquio foi contratado como pediatria, fungdo que ainda ocupa
atualmente.

Em 1988 a equipe de pediatras foi ampliada com a chegada em Mariana
dd Dra. Ludimila dos Santos, proveniente de Belo Horizonte; oito anos
depois, Navarro Santos Gribel passou a compor também a pediatria no
municipio. Em1998, com a equipe mais completa, a Dra. Ludimila estruturou
o alojamento conjunto do hospital, contando com a eficiente colaboracéo
da enfermeira Adriana Guerra. J4 no ano 2000 foi a vez da pediatra Ana
Maria Barbosa Santos aumentar o nimero de especialistas, com o objetivo



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 313

de melhor atender os pequenos pacientes marianenses. Para tanto, em 2002
foi inaugurada a Policlinica Drelias Salim Mansur.

Atualmente, Mariana conta com vérios pediatras que residem na cidade
e outros que moram em outros locais, mas participam de plantdes em vérios
centros de satde, com amplo atendimento pelo SUS e plantdes 24 horas
por dia. A assisténcia pediatrica hoje é de excelente qualidade, com grandes
beneficios para a sociedade, especialmente para as criangas.

50. Montes Claros

Itagiba de Castro Filho
Raimundo Poincaré Deusdard (in memoriam)

2017

O municipio estd localizado na Mesorregiao do Norte de Minas,
distante 422 quildmetros de Belo Horizonte, e conta com 398.288 habi-
tantes. Considerada um polo industrial regional, a cidade é formada por dez
distritos, destacando-se as atividades do setor terciirio, como os diversos
segmentos de comércio, prestacio de servicos de diversas dreas, entre elas,
educacio e saude.

Os primeiros registros orais da histéria da pediatria em Montes Claros
datam do inicio do século passado, com a presenca de Raimundo Poincaré
Deusdar4, primeiro pediatra com formacio especifica a clinicar na cidade.

Outros chegaram a seguir, destacando-se pelo periodo em que aqui
iniciaram as atividades os doutores Fernando Oliveira, com formacdo em
pediatria nos Estados Unidos, e Clévis Guimaries. Exerciam também a
especialidade Antonio Augusto Veloso, otorrinolaringologista (ORL), e Levy
Lafet4, na clinica médica. Antonio Moreira Cezar, ORL, teve grande clien-
tela infantil, exercendo também a pediatria geral, bem como José Estevam
Barbosa, pediatra e anestesista.

A década de 1960 trouxe para a cidade, junto com o progresso que se
despontava naquela época, os Drs. Solange Ernestina Maestraci de Macedo e
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Cezéario Termando Rocha. No inicio dos anos 1970 foi inaugurada a primeira
clinica especializada em pediatria de Montes Claros, a Clinica Infantil Branca
de Neve, tendo a frente os pediatras Antdnio Ribeiro Maia, com especiali-
zagao no Instituto de Pediatria da USE e José Hélio Guimaraes de Carvalho,
formado em Uberaba e discipulo do professor Humberto Ferreira. Nesta mesma
época vieram os Dr. Humberto Plinio Ribeiro, Romulo Sarmento Brandao e
Nelson Teixeira. Os dois primeiros, juntamente com a Dra. Solange Macedo,
fundaram o Hospital Menino Jesus.

Em meados da década de 1970, deram entrada na clinica pediétrica os
doutores Itagiba de Castro Filho e Jodo Batista Silvério. Posteriormente,
juntaram-se a Antdnio Maia e Hélio G. de Carvalho com o objetivo de
fundar o Centro Pediatrico do Norte de Minas, o primeiro Hospital Pediatrico
construido e equipado, dentro das normas técnicas exigidas a época, e que
sucedeu a Clinica Infantil Branca de Neve.

A partir de 1976, diversos pediatras, formados em Montes Claros,
passaram a exercer a clinica na cidade e na regido. Hoje, sdo cerca de 40
pediatras nas diversas subespecialidades.

A pediatria na Faculdade de Medicina

A partir de 1973 iniciaram-se os preparativos para o reconhecimento
do curso de medicina da entdo Faculdade de Medicina do Norte de Minas
(Famed), pertencente a2 Fundacio Norte Mineira de Ensino Superior e que
viria a ser transformada, em 1989, na Universidade Estadual de Montes
Claros (Unimontes).

Por ocasifo do processo de reconhecimento foram apresentados os nomes
de varios pediatras da cidade para que fosse escolhido o titular do curso pelo
Conselho Federal de Educagao do Ministério da Educagio (MEC), como
era a metodologia da época. Dentre os nomes apresentados, Dr. Itagiba de
Castro Filho foi o nome indicado para professor titular. Na oportunidade,
tiveram seus nomes aprovados para o ensino da disciplina os pediatras Jodo
Batista Silvério, Solange Ernestina Maestracci de Macedo, Romulo Sarmento
Brandio e Humberto Plinio Ribeiro. Posteriormente, foram incorporados os
professores Manoel Silvério Neto, Silvio Fernando Guimaries de Carvalho
e Geraldo Edson Souza Guerra, todos com curso de residéncia médica em
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pediatria. Hoje a disciplina pertence ao Departamento de Satide da Mulher e
da Crianga e conta com aproximadamente 20 pediatras, sendo trés doutores,
cinco mestres e os demais especialistas.

O curso era ministrado inicialmente em ambulatério préprio, situado em
um prédio em plena regido central, doado & Famed por Antonio Teixeira de
Carvalho, conhecido como Dr. Santos. As aulas de enfermaria eram minis-
tradas na Santa Casa. A partir de 1989, o Hospital Regional Clemente de
Faria, da rede da Fundacio Hospitalar do Estado de Minas Gerais (Fhemig), foi
incorporado a2 Unimontes e, em janeiro de 1990, as aulas praticas comegaram
a ser ministradas na mesma instituicio, que passou a ter o nome de Hospital
Universitario Clemente de Faria, onde foram inaugurados o Programa Mae
Acompanhante e o Alojamento Conjunto, pioneiros em Montes Claros. Em
1993 foi criada a primeira residéncia médica no Norte de Minas, incluindo
a pediatria.

Raimundo Poincaré Deusdard

Depoimento pessoal em 8 de julho de 2008

Falecido em 3 de setembro de 2015, aos 98 anos

“Sou natural de Sdo Raimundo Nonato, cidade localizada no sudeste do estado
do Piaui, onde nasci a 8 de junho de 1917. Como estdvamos no fim da 1% Guerra
Mundial, tomei emprestado o nome de Raimundo Poincaré presidente da Francana
época, de quem meu pai era admirador. O Deusdard é nome de familia, origindria
de Pernambuco, na época da luta contra os holandeses.

Estudei as primeiras letras com meu pai, que era professor, incluindo ai um
pouco de francés. Fiz admissdo no Gindsio Mineiro em 1930, quando o curso era
de cinco anos de duracdo. Graduei-me em medicina em 1941 na Universidade de
Minas Gerais (UMG), hoje Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

Fiz clinica geral em minha terra natal por pouco tempo, tendo voltado a Belo
Horizonte, onde passei a atender no ambulatério do Hospital S.Vicente, durante
nove meses, por interferéncia do meu colega e amigo Armando Tenuta, entdo,
assistente do professor de pediatria Dr. Bernardo Nunan.

Nagquele tempo ndo havia residéncia médica; quem quisesse se especializar,
tinha que se esforcar por conta prépria.

Através de um amigo, que me deu boas informacoes da cidade de Montes
Claros, achei que seria interessante ir para ld, pois jd era uma cidade maior onde
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poderia exercer a pediatria. Além disso, geograficamente me era conveniente, pois
mais facilmente poderia atender minha familia no Nordeste e em Belo Horizonte.

Com a cara e a coragem, como se costumava dizer, para ld me dirigi em 1944,
cheio de esperanca. Quando cheguei, havia mais ou menos 12 médicos, atendendo
adultos e criancas na cidade. Montei meu consultério com minha placa jd constando
a especialidade Doengas da Crianca. Fui, portanto, o primeiro médico a exercer a
especialidade. No inicio, porém, também atendi adultos e fiz um pouco de obstetricia.

Os hospitais ndo tinham enfermaria de criancas. Havia apenas a Fundacdo
Dr. Antonio Teixeira de Carvalho, que fornecia leite as criancas carentes, sob
a responsabilidade de Levi Lafetd. Os servicos médicos para atender as pessoas
carentes inexistiam, ficando o atendimento por conta dos diversos médicos, uns
com mais boa vontade que outros. Atendiam gratuitamente os indigentes, de dia e
a noite, conforme as necessidades, nos consultérios e, ds vezes, na prépria casa dos
doentes. Dai ser entendida a atividade médica como sacerddcio.

Em 1947, quando o estado resolveu fundar um Centro de Saride em Montes
Claros, Levi Lafetd indicou meu nome para o servico de pediatria. Fui nomeado
médico puericultor, depois especialista. Passei, assim, a atender as criancas carentes
da cidade; e o fornecimento de leite continuou sendo oferecido pela fundacao.

Dificil ao médico nao se envolver em atividade politica, dai ter sido filiado a
Unido Democrdtica Nacional (UDN), partido politico que fazia oposicdo a Getiilio
Vargas. Exerci a vereanca em Montes Claros concomitantemente com a atuacdo
médica. Fui, ainda, professor do Colégio Imaculada Conceicdo e inspetor de Ensino
Federal, por concurso puiblico.

Na atividade de inspetor, inicialmente fiscalizei cursos secunddrios; posterior-
mente, jd em Belo Horizonte, passei a fiscalizar cursos superiores — Faculdade de
Ciéncias Médicas, escolas de Direito de Divindpolis e Sete Lagoas. De 1978 a 1980,
assumi, juntamente com o professor Fernando Dias Costa, a direcdo da Fundacdo
Norte Mineira de Ensino Superior (FUNM), hoje, Universidade Estadual de
Montes Claros (Unimontes).

Com os filhos necessitando de um bom curso colegial, transferi-me para Belo
Horizonte em 1964, passando a trabalhar na Secretaria da Saude, em servico
médico burocrdtico. Mais tarde voltei a ativa pedidtrica, passando a dar plantdo no
Hospital Sdlvio Nunes, também Centro Geral de Pediatria (CGP), hoje, Hospital
Infantil Jodo Paulo II, encerrando dessa forma minhas atividades médicas em 1991,
aos 74 anos de idade.”
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51. Nepomuceno

Edward Tonelli
2017

O municipio de Nepomuceno, no Sul de Minas, foi criado em 30 de agosto
de 1911, pela lei nimero 566 da assembleia estadual, quando se desmem-
brou da cidade de Lavras. Situa-se a 246 quildmetros de Belo Horizonte e,
segundo estimativa mais recente do IBGE, conta com uma populagio de
cerca de 27.000 habitantes. A cidade dispoe de bom sistema educacional,
com vdrias escolas municipais, urbanas e rurais, escolas estaduais e do Cefet
(ex-Ceprosul), Instituto Federal de Educagio Tecnoldgica, que ja conta com
curso superior na area da engenharia. A economia do municipio tem como
base o comércio e, fundamentalmente, a agropecudria, com boa producio de
leite, de ovos (avidrios), e de café arabica. Nepomuceno estd entre os grandes
produtores de café do estado, sendo que Minas Gerais é o maior produtor
nacional e mundial. Em 30 de agosto de 2011, tive a honra e a satisfacio de
receber, com outros conterraneos, homenagem da CAmara Municipal, durante
a comemoracio do centendrio da cidade.

Area de Satde

A Santa Casa de Misericérdia de Nepomuceno foi fundada em 1917 e, em
abril deste ano, a dire¢io da Institui¢io promoveu solenidade de comemoracéo
do centenério daquele importante hospital, no qual sempre foram atendidos
e internados adultos e criangas. Nessa solenidade, todos os médicos nascidos
em Nepomuceno receberam homenagem da instituicio. A Santa Casa, nos
tltimos anos, passou por ampla reforma na estrutura fisica, operacional, com
modernizacdo na area de exames complementares: andlises clinicas, 4rea de
imagem, com ultrasson, tomografia e outros recursos tecnolégicos. Destaque
para a Dra. Iza Lima Menezes, minha estimada prima, atual prefeita e ex-pre-
sidente da Santa Casa, pela sua excelente gestdo da institui¢do, com visivel
progresso e melhorias dos servicos e satisfacio da clientela. Convém lembrar
que a Santa Casa foi fundada em 1917 pela Associagdo Pao dos Pobres,
entidade filantrépica, que teve como tesoureiro e membro ativo da comissao

317



318 | SECAOD

da construcio da Santa Casa, 0 meu tio-avd materno e dinAmico vereador
coronel José Roberto da Silva, sempre muito ligado a instituicio. Foi grande
empreendedor no municipio e atuou ativamente, também, na comissio de
construgio do primeiro grupo escolar da cidade.

Primoéridos da medicina/pediatria em Nepomuceno

Em Nepomuceno, como em todas as cidades, inclusive no exterior, a
pediatria foi exercida durante décadas, por abnegados clinicos gerais, que
eram dotados daquele pendor especial para o atendimento de criangas. Dentre
esses, gostarfamos de ressaltar, em nossa cidade, aqueles clinicos que tanto
colaboraram com a assisténcia 2 infancia.

No periodo de 1915 a meados de 1925, atuaram em Nepomuceno, como
clinicos, atendendo criangas e adultos, os médicos José Justiniano Reis, Getlio
Augusto Lima, José Augusto Lima (Dr.Juca), José Silveira e Navantino Alves,
este em 1925. José Justiniano, José Silveira e Navantino Alves, que se casou
em Nepomuceno, transferiram-se da cidade. Os irmaos Gettlio Lima e José
Augusto Lima deixaram a profissao, tornando-se, respectivamente, produtor
rural e gerente de banco. Navantino Alves transferiu-se para Juiz de Fora e foi
um dos primeiros pediatras exclusivos de Minas Gerais, e o primeiro de Belo
Horizonte. Em 1929, transferiu-se para a capital mineira (ver cap. 4, p. 80).

A partir da década de 1930, varios médicos atuaram com entusiasmo,
durante décadas, em Nepomuceno. Eram, também, clinicos gerais, atendendo
adultos e criangas. Gostaria de frisar que fui testemunha do desprendimento e
do carinho com que criangas da minha e de outras geragoes foram atendidas
por esses excepcionais médicos: Rubem Ribeiro, Décio Augusto Lourencgio,
Joao Pereira Neto, Alberto Sarquis e Mauricio Sarquis.

Rubem Ribeiro

Nasceu em Nepomuceno e formou-se em medicina na Faculdade de
Medicina da UMG, em 1930, tendo sido colega de turma do grande médico
e escritor, Guimaraes Rosa. Rubem Ribeiro era notavel clinico e cirurgido,
tendo atuado durante décadas em seu consultério e na Santa Casa de
Nepomuceno, atendendo adultos e criancas. Era comum, na ocasifo, o
atendimento em domicilio. Foi politico (PSD) e prefeito durante 15 anos. Foi
excelente professor de Historia do Brasil, no Ginasio Sao José, onde fui seu
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aluno. Durante toda a sua vida profissional, cerca de 60 anos, nunca cobrou
consulta e tratamento médico de nenhum cliente. Era fazendeiro (produtor
rural). Deixou muitas saudades apds seu falecimento.

Décio Augusto Lourencdo

Nasceu em Nepomuceno e formou-se em medicina na Faculdade de
Medicina da UMG, em 1940. Foi colega de turma dos professores José
Feldman e Nereu de Almeida Junior, dos quais fui aluno. Dr. Décio atendia
adultos e criancas, no consultdrio e na Santa Casa, e tinha interesse especial
na prevengao (vacinas). Era politico da UDN; tendo sido prefeito da cidade.
Foi excelente professor de inglés e francés no Ginasio de Nepomuceno, onde
tive privilégio de ter sido seu aluno. Como Dr. Rubem, Dr. Décio nunca
cobrou consulta ou tratamento médico dos clienrtes. Era, também, fazendeiro
(produtor rural). Faleceu h4 cera de duas décadas. Boas recordacdes.

Jodo Pereira Neto

Era natural de Itajubd. Formou-se em medicina em 1940 e foi colega
de turma do Dr. Décio Augusto Lourengio. Radicou-se em Nepomuceno,
onde se casou. Era clinico geral e atendia adultos e criangas, no consultério
particular e na Santa Casa. Era empreendedor, tendo promovido, no final da
década de 1940, grande reforma da 4rea fisica da Santa Casa, com evidentes
melhorias. Foi também coordenador da comissdo (da qual meu irmao Heli
Tonelli era secretario) que empreendeu a construgio do novo Clube de
Nepomuceno, no final dos anos 1950. Desportista e apaixonado pelo futebol,
tendo sido presidente da liga de futebol amador de Nepomuceno; organizou
dois campeonatos com participagio de oito clubes, nos anos de 1948 e 1949
com grande sucesso. A liga de futebol de Nepomuceno reunia-se na sala
de minha casa, pois meu pai, Jodo Batista Tonelli, foi sempre membro da
diretoria e ex-presidente da selecio local — América Futebol Clube. Dr. Jodo
Pereira Neto transferiu-se para sua terra natal, Itajuba, onde prosseguiu como
médico. Boas lembrangas.

Alberto Sarquis

Formou-se em medicina na Faculdade de Medicina da UMG, em 1946,
quando trés médicos de Nepomuceno concluiram o curso, todos com os nomes
iniciados pela letra A, sendo dos primeiros da chamada: Adauto, Alberto e
Aprigio. Alberto teve ainda como colega de turma, o mais famoso cirurgiao
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plastico do pais, Dr.Ivo Pitanguy. Apds a formatura, Dr. Alberto trabalhou
em Nepomuceno por cerca de 60 anos, até a idade de 92 anos, tendo sido
clinico geral, atendendo adultos e criangas em seu consultério e na Santa
Casa. Sempre gozou de muita estima junto a sua clientela. Foi um dedicado
professor de matematica do Ginasio Sao José, onde fui seu aluno. Continua
bem de satde, aos 96 anos.

Mauvricio Sarquis

Era irmio de Alberto Sarquis. Nasceu em Nepomuceno e formou-se
em medicina, na Faculdade de Medicina da UFMG, em 1959. Nesse ano,
varios nepomucenenses moraram na mesma pensio, na Rua Pernambuco,
513, em Belo Horizonte: Mauricio Sarquis, Jodo Amilcar Salgado, José
Anibal Salgado, En6i Tonelli e Edward Tonelli. Ali, ns nos sentiamos “em
casa”. Mauricio veio para Nepomuceno, onde foi excelente clinico, com
preparo, também, em alguns procedimentos cirtrgicos, atendendo adultos e
criangas, no consultério, na Santa Casa. Foi prefeito de Nepomuceno, com
boa gestdo. Faleceu relativamente jovem, tendo deixado muitas saudades
entre 0s CONterraneos.

A partir da década de 1960

Pediatras exclusivos, naturais de Nepomuceno: Nisio de Oliveira Lima,
Edward Tonelli, José Waltemir Salgado, José Sebastifo Filho, Eliane de Sousa,
Maraisa Salgado Vilela, Andréia Rodrigues Lourengoni e Synthia Lourenconi
Baruqui.

Nisio de Oliveira Lima

Nasceu em Nepomuceno onde cursou o primeiro grau — grupo escolar Cel.
Joaquim Ribeiro e Ginésio Sao José. Cursou o 22 grau, no Instituto Gamon
em Lavras. Formou-se em medicina na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, Belo Horizonte, em 1961.

A seguir, optou pelas dreas da pediatria e da anestesia. Foi pediatra do
IAPI, no Hospital Sdo Francisco e no Hospital da Baleia. Teve atuagio,
também na anestesia, no Hospital da Baleia e em outros hospitais de Belo
Horizonte. Apds atuar durante vérios anos, aposentou-se. Sempre manteve
muitos vinculos familiares em Nepomuceno, onde é produtor rural ha
muitos anos.



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS

Edward Tonelli

Nasci em Nepomuceno, em 12/01/1940. Cursei o primeiro grau no Grupo
Escolar Coronel Joaquim Ribeiro e Ginasio Sdo José, em Nepomuceno.
Segundo grau, curso cientifico, no Colégio Santo Antdnio, Belo Horizonte.
Conclui o curso médico na Faculdade de Medicina da UFMG, em 1964.
Dediquei-me muito ao ensino, a pesquisa, ao consultério e ao Hospital Infantil
Sao Paulo, do qual fui fundador e diretor clinico. Sou professor emérito, titular
e livre docente de pediatria da UFMG, ex-presidente e membro emérito da
Academia Brasileira de Pediatra e membro emérito da Academia Mineira de
Medicina. Nzo exerci a pediatria em Nepomuceno, mas sempre tive enorme
satisfacdo em atender as criangas conterrAneas em meu consultério. Eram
momentos de longos papos com os pais e criancgas, sobre a nossa querida terra.
Mais detalhes na contracapa e em outros capitulos deste livro.

José Waltemir Salgado

Nasceu em Nepomuceno. Formou-se na Faculdade de Medicina da
UFMG, em 1967. Fez residéncia em Pediatria no Hospital da Baleia, em 1968-
69, e trabalhou durante muitos anos na cidade de Itabirito. Neste ano, sua
turma completa 50 anos de formado. Tive a honra de ter sido homenageado
desta turma, logo no inicio de minha atividade docente, e fui convidado para
homenagem e solenidade do jubileu de ouro, na Faculdade de Medicina, em
17 de outubro de 2017. Waltemir foi colega de turma do conterraneo Dr.José
Maria Veiga Azi, cirurgiio em Piumhi (MG), e do pediatra Dr. José Carlos
Loiola, de Lavras.

José Sebastido Filho

Nasceu em Nepomuceno, onde cursou o primeiro e o segundo graus.
Formou-se em medicina, na Faculdade de Medicina de Pouso Alegre, em
1974. Cursou residéncia de pediatria, em 1975, no Hospital do Instituto
da Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg), Belo
Horizonte. A partir de 1976, vem se dedicando a pediatria em sua terra
natal, atendendo, sobretudo, na Santa Casa de Nepomuceno. Foi o primeiro
pediatra exclusivo, que exerceu a especialidade em sua terra natal. Exerceu,
também, cargo de chefia no Inamps (setor de controle e avaliacio) onde se

aposentou, na cidade vizinha de Lavras.
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Eliane de Sousa

Nasceu em Nepomuceno, onde cursou o primeiro grau e o primeiro ano
do 22 grau e, a seguir, concluiu o 22 grau, no Colégio Estadual Central, em
Belo Horizonte. Durante a graduagao, foi estagidria bolsista nos hospitais de
pediatria Salvio Nunes e Infantil Sao Paulo, em Belo Horizonte. Formou-se
em medicina na Faculdade de Medicina da UFMG, em 1979. Cursou a resi-
déncia em pediatria na Fhemig (CGP/Hospital Joao Paulo II), de 1979 a 1981.
Especializou-se, também, em clinica do adolescente, na UFMG. E pediatra
do Hospital Jodo XXIII e atende em consultério, particulares e convénios.
Esteve sempre muito envolvida com as atividades associativas. Foi presidente
da Sociedade Mineira de Pediatria (SMP) e do Sindicato dos Médicos de
Minas Gerais (Sinmed-MG) e conselheira do Conselho Regional de Medicina
de Minas Gerais (CRMMG) e do Conselho Federal de Medicina (CFM).

Maraisa Salgado Rafael

Formou-se em medicina na Faculdade de Medicina da UFMG. Fez resi-
déncia de pediatria e foi pediatra do Hospital Infantil Sao Paulo. H4 vérios
anos atende somente em clinica privada — Clinica Infantil Pampulha, em
Belo Horizonte.

Silvana Hadad

Natural de Lavras exerceu a pediatria em Nepomuceno, na clinica
privada, no final dos anos 1980 até meados da década de 1990. Sempre muito
dedicada, deixou boas lembrancas pelo seu eficaz desempenho na pediatria,
em Nepomuceno.

Andréia Rodrigues Lourenconi

Nasceu em Nepomuceno. Formou-se em medicina na Faculdade de
Medicina da UFMG, em 1994. Cursou residéncia em pediatria, nos anos
de 1995-96, na Santa Casa de Belo Horizonte. E portadora do Titulo de
Especialista em Pediatria (TEP) pela Sociedade Brasileira de Pediatria e
Associacdo Médica Brasileira e do Titulo de Especialista em Adolescéncia
pela UFMG. Exerce a pediatria na cidade, desde 1995, em consultério privado
e na Santa Casa de Nepomuceno. E pediatra concursada da Prefeitura de
Nepomuceno, onde atua, também, no PSE Trabalha, ainda, na Unidade
Neonatal do Hospital Vaz Monteiro, em Lavras.
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Synthia Lourenconi Baruqui

Nasceu em Nepomuceno e formou-se na Faculdade de Medicina da
UFMG, em 1994, no mesmo ano de sua prima, Andréia Rodrigues Lourenconi.
Fez residéncia de pediatria na Fhemig (CGP/Hospital Joao Paulo II), nos anos
de 1995-96. Exerce a pediatria em Nepomuceno, desde 1997, onde atua
em clinica privada e na Santa Casa. E pediatra concursada na Prefeitura de
Nepomuceno, onde atua no programa do PSE

Registramos, ainda, a participacdo de duas outras pediatras que vém
trazendo, recentemente, sua colaboracio a pediatria de Nepomuceno. Poliana
Abreu, natural de Lavras, com residéncia em pediatria na Santa Casa de
Belo Horizonte, e que vem atuando na Policlinica e no PSF da prefeitura
de Nepomuceno; e Cristina Nagasaka, natural de Boa Esperanga, que vem
atuando, também, na Policlinica e no PSF da prefeitura de Nepomuceno.

Como se pode observar houve, nos tGltimos anos, um grande avango na
pediatria de Nepomuceno com participagao de ntimero crescente de pedia-
tras e com tendéncia a evoluir em futuro proximo, com a participacio de
subespecialistas de vdrias areas da pediatria.

Finalizando, nossos agradecimentos aqueles farmacéuticos de
Nepomuceno, que tanto atenderam as criangas com seus diferentes quadros
clinicos, nas primeiras décadas do século passado, quando ainda era pequeno
o nimero de médicos. Farmacéuticos: Jodo Barbosa de Oliveira, Antenor
Barbosa de Oliveira, Hélio Barbosa de Oliveira, Clyde Alves Vilela, Clyde
C. Vilela, Jodao Salgado, Moacir Salgado e Milton Simas. Nessa ocasifo, até
a década de 1950, quase todos os medicamentos eram manipulados nas
farmécias, sob prescri¢io médica. Lembro-me muito bem dos medicamentos
manipulados quando eu era crianga: pomada pasta amarela para infecgdes
da pele (6xido amarelo de mercirio), diversos xaropes € pogao para vomitos,
dentre outros.

FONTES

Joaquim Corréa de Sousa Lima (Collector Municipal) - Estatistica da Villa Nepomuceno. Camara
Municipal. Set/1918, 48 p.

Nepomuceno. Revista Nagao Brasileira. Anno Il - NGmero 19, marco de 1925, 49 p.

Agradecimentos especiais, pelas valiosas informacgdes: Dra. Iza Lima Menezes, prefeita de
Nepomuceno e ex-presidente da Santa Casa de Nepomuceno; Heli Tonelli, presidente do
Sindicato dos Produtores Rurais de Nepomuceno; e os pediatras Andréia Rodrigues Lourenconi,
Eliane de Sousa, José Sebastido Filho e José Carlos Loiola (Lavras).
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52.Nova lLima

Ely da Conceicdao Souza
2017

Localizado na Mesorregido Metropolitana de Belo Horizonte, Nova Lima
tem uma populagdo de 91.069 habitantes e esta distante de Belo Horizonte
22 quilébmetros. A principal atividade econdmica da cidade é extragio de
minério de ferro.

No inicio da década de 1960, ndo havia pediatra em Nova Lima e os
poucos médicos residentes na cidade acabavam atendendo as criancas. E bem
verdade, que anteriormente, dois novalimenses dedicaram-se especificamente
a pediatria, mas em Belo Horizonte. Tratava-se dos doutores Celso Clarck
Lima e Elmo Peres dos Santos.

Quando me formei em 1960, cheguei em Nova Lima na mesma época em
que o Hospital Nossa Senhora de Lourdes, praticamente abandonado e com
um atendimento precario. Com a chegada das irmas da congregagao Pequenas
Missionarias de Maria, reorganizou-se o atendimento e fui convidado para
participar do corpo clinico.

Eramos seis médicos e tornei-me responsével pela pediatria, mas sendo
0 Unico residente na cidade, passei a morar no hospital, onde atendia em
regime de plantio todos os casos ali chegados, inclusive ajudando nas cirur-
gias, fazendo partos e suturas. Com a evolugio da estrutura hospitalar e do
aumento do fluxo de pacientes, os setores foram se ampliando e novos colegas
chegavam.

Na pediatria, sucessivamente, entraram os doutores Jamil Nahass, Clovis
Lourenco Passos e Paulo Birchal Wanderley, enquanto na cidade aportavam
novos pediatras como os doutores José Estanislau de Morais, Margareth June
Gay, Marcos Antonio Wardi, Elcio de Souza (meu irmo) e José Alves Viana.
Hoje, indmeros pediatras no hospital e em consultérios, clinicas e postos de
satide contribuem para um atendimento abrangente na pediatria, tornando
Nova Lima muito bem servida nessa drea.

Tenho o prazer de ver minha filha e minha neta, doutoras Luciana Maria
Custddio Souza e Liz Custddio Souza Seabra atuando no municipio. Durante



HISTORIA DA PEDIATRIA EM MINAS GERAIS | 325

todos esses anos, é importante salientar os trabalhos realizados para o apri-
moramento do atendimento as criancas na cidade, entre eles: a introducéo
da soroterapia venosa na pediatria e do indice de Apgar precocemente; a
utilizac@o de fototerapia com luz azul; o preparo de colegas com o Curso de
Reanimagio Neonatal em Sio Paulo; e a utilizagdo de berco aquecido, no
bercério.

53. Ouro Preto

Darllem Gowvas Pimenta Barreira
2017

Localizada na Mesorregiao Metropolitana de Belo Horizonte, Ouro
Preto fica a 96 quildmetros da capital. Tem uma populacdo de 74.356 habi-
tantes e sua economia, além do turismo histdrico, conta com um giro do seu
comércio oriundo da Universidade Federal de Ouro Preto (Ufop) através de
seus alunos e professores. A mineracéo e as industrias de transformagio sao
outras atividades importantes.

A assisténcia as criancas em Ouro Preto até 1975 era prestada por clinicos
gerais. As familias que possufam melhor condico financeira levavam seus
filhos a Belo Horizonte para serem assistidos por pediatras. A partir daquele
ano, com a presenga do Dr. José Marcos da Cunha Tavares, Ouro Preto
passou a contar com um atendimento as criangas, que foi reforcado em 1978
com a chegada do Dr. José Martinho Fraga Rocha, também especialista.
Entusiasmados com o exercicio da especialidade na cidade, eles estruturaram
o Servico de Pediatria da Santa Casa de Misericérdia, com o atendimento
aos recém-nascidos no bergério e aos pacientes internados em enfermaria.

Em 1985 veio trabalhar em Ouro Preto o Dr. Rotizem Lage Regianni,
ocasido em que a cidade foi visitada pelo ilustre Dr. Albert Sabin e a prefeitura
prestou-lhe uma merecida homenagem, conforme relata o Dr. José Martinho.
Na época, Dr. Sabin agradeceu a receptividade sentindo-se muito honrado
com a condecoracio. Na realidade, era Ouro Preto que agradecia a honraria
de tdo ilustre visita.
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A Unimed local foi fundada em 1986. A partir de entdo, em 1987
retornou a Ouro Preto a pediatra Mercés Pinto de AlcAntara, que havia
concluido o curso médico e especializacio na cidade de Vitéria. A pediatria
da cidade foi enriquecida ainda mais com a chegada em 1988 dos doutores
Geraldo Pacheco, Odilon Barros Janior e Luiz Walter Furtado, todos pediatras.

Luiz Walter conta que atendeu ao filho de um advogado residente na
cidade e a crianga tinha necessidade de internagio. O pai questionou o direito
de a mae acompanhar o filho durante a hospitalizagio. Diante desse impasse,
ele mesmo, com a ajuda da enfermagem, colocou cadeiras na enfermaria,
permitindo a presenca de todas as maes. Direito de um, direito de todos,
conforme diz.

Com essa iniciativa, foi criado o alojamento conjunto que contou com
a colaboracfo de artistas plasticos locais. Graciosamente, os artistas criaram
desenhos alegres e agradiveis como os de céu e mar, com cores amenas,
tornando o ambiente mais suave para as criangas e seus familiares.

Ainda residente em pediatria da Santa Casa de Misericordia de Belo
Horizonte, nos idos de 1994, fui convidada pela Dra. Meiraci Cassia Malheiros
Silva, neurologista em Ouro Preto, para montar a equipe de pediatria da
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) na cidade, onde passei a residir a
partir de 1995. Gragas & melhoria da assisténcia pedidtrica em Ouro Preto,
em 28 de outubro de 1998, a Santa Casa de Caridade de Outro Preto recebeu
o titulo de Hospital Amigo da Crianca, concedido pelo Ministério da Satde
e concebido pelo Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (Unicef) e pela
Organiza¢do Mundial de Satde (OMS), com o objetivo de estimular o alei-
tamento materno.

Em 2000 vieram agregar valor a pediatria no municipio os doutores
José Geraldo Quirino e Ana Maria Barbosa. Embora néo residam na cidade,
trabalham em servicos de pediatria da prefeitura e no hospital, prestando
as criangas inestiméveis servigos, com muita eficiéncia e carinho. Outra
especialista importante é Kerlane Ferreira da Costa Gouveia, que passou a
trabalhar em Ouro Preto em 2001, nfo s6 como pediatra, mas também como
professora de pediatria na Universidade Federal de Ouro Preto (Ufop), a
partir da criagio do curso. Em 10 de dezembro de 2005, gracas ao empenho
da Dra. Mercés Pinto de AlcAntara e da nutricionista Cléia Costa Barbosa
foi fundado o Banco de Leite da Santa Casa de Ouro Preto.
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Um dos grandes avangos na drea de satide para o municipio foi a inaugu-
racio do curso de medicina na Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)
em 20006, quando, além do desenvolvimento da assisténcia médica e do
desenvolvimento tecnoldgico para a regido, os novos médicos formados na
cidade vieram acrescentar ainda mais ao crescimento do setor.

Parquinho e brinquedoteca eram dois sonhos dos pediatras da cidade que,
transformados em realidade pela Fundagio Gorceix (sede em Ouro Preto),
reformaram a estrutura da pediatria no municipio.

Hoje, podemos dizer que contamos com amplo atendimento as criangas
de nossa cidade seja na Santa Casa de Misericérdia, nos Postos de Satide, na
Ufop, na UPA, no Centro de atendimento da Unimed e em varias clinicas
particulares. Tudo isso possibilita uma assisténcia pediatrica de excelente
qualidade aos nossos pequenos pacientes.

54, Paracatu

Romualdo Gongalves Ulhda
2017

Paracatu é uma cidade histérica, cujo povoado surgiu, segundo o histo-
riador Oliveira Melo, entre 1690 e 1710. Municipio localizado na regido
Noroeste do estado de Minas Gerais, na divisa com o estado de Goids, possui
mais de 85.000 habitantes, segundo o Censo do IBGE de 2010. Fica a 483
quilometros de Belo Horizonte e 200 quildometros de Brasilia. Varios médicos
naturais de Paracatu formados nas capitais e no exterior voltaram para sua
terra natal e exerceram, com carinho e presteza, o oficio em favor dos seus
conterraneos. Muitos deles desenvolveram outras atividades, principalmente
ligadas as artes e a politica.

Francisco de Melo Franco

O primeiro médico paracatuense ligado a 4rea pediétrica foi o Dr.
Francisco de Melo Franco, nascido em 17 de setembro de 1757 e falecido no
dia 22 de julho de 1823 em um acidente maritimo, numa viagem de Santos
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para o Rio de Janeiro. Formado em medicina pela Universidade de Coimbra
em 1786, tinha ideias liberais e iluministas. Era dotado de grande talento
paras as dreas médica e literdria, tendo publicado expressiva obra, amplamente
reconhecida. Membro da Academia de Ciéncias de Lisboa e médico da Camara
Real foi considerado pelo médico Martinho da Rocha o primeiro puericultor
brasileiro. Publicou extensa obra cientifica, entre elas o Tratado da Educacdo
Fisica dos Meninos para uso da nacio portuguesa, em doze capitulos, sobre
nogdes Uteis para profissionais e pais. Vale destacar também o Ensaio sobre
as febres, cujo tema tratava das febres ocorridas na cidade do Rio de Janeiro.

Em Paracatu, segundo informac¢des nao oficiais, o primeiro posto de
puericultura foi construido na década de 1950, por padres da época e pela
iniciativa privada, onde eram atendidas as criancas do municipio. O aten-
dimento era feito, como sempre, pelos médicos generalistas, que na época
clinicavam em Paracatu.

Diomadrio Teixeira

O primeiro pediatra que comecou a atuar na cidade foi o Dr. Diomario
Teixeira, proveniente de Belo Horizonte, no ano de 1973, e que permaneceu
somente por um ano.

Romualdo Gongalves Ulhéa

Em janeiro de 1980, Paracatu recebeu o pediatra, Romualdo Gongalves
Ulhoa, filho da terra, formado em medicina pela Universidade de Brasilia
(UNB), no ano de 1977. Especializou-se em pediatria no Hospital de Base
do Distrito Federal (HBDF), nos anos de 1978 e 1979, com titulo fornecido
pela Associacio Médica Brasileira e pela Sociedade Brasileira de Pediatria.
Iniciou os atendimentos clinicos em sala de parto, ao adolescente e em
puericultura. Trabalhou para a prefeitura de Paracatu por mais de 25 anos.
Foi sécio-fundador do Centro Hospitalar de Paracatu S/A, do Hospital Sao
Lucas de Paracatu e fundador da primeira clinica de imagens da cidade, em
fevereiro de 1997, a Tomo Center S/C Ltda, iniciando a realizagao dos exames
de tomografia computadorizada e mamografia. Fez curso de ultrassonografia,
tendo comegado a realizacio dos exames de ultrassom no ano de 1998. Foi
pioneiro em Paracatu no atendimento de exames com doppler colorido e
biopsia de prostata guiada pelo ultrassom. Tem especializacio em medicina
do trabalho e fez curso completo de terapia intensiva. Ainda se encontra em
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atividade e com esperanga de que ocorram grandes avangos na pediatria e
na medicina em geral da cidade de Paracatu.

Wallace Braga Campos

Em marco de 1985, veio para Paracatu o Dr. Wallace, quando foi contra-
tado para trabalhar na 4rea de pediatria e clinica médica do hospital do Servigo
Especial de Sadde Puablica (Sesp), passando a atender em ambulatério e postos
de satide da cidade. Posteriormente, foi trabalhar em consultério particular e
hospitais com internagdes e plantdes. Atualmente, faz atendimento pediatrico
na clinica Ame e estd terminando especializagdo em pediatria ortomolecular,
que ir4 trazer beneficios ao publico infantil.

Rossane Cristina Dalia de Mello
Em 1989, junto com o Hospital Santa Lucia de Paracatu, chegou a

Dra.Rossane Cristina Dalia de Mello, natural de Uberlandia. Formada pela
Universidade Federal de Uberlandia (UFB), em 1985, com residéncia em

pediatria na Universidade de Uberlandia, é sécio-fundadora do Hospital
Santa Licia de Paracatu. Trabalhou no posto do Paracatuzinho, no pronto-
socorro, no ambulatério e no consultério do Hospital Santa Licia e, depois,
no ambulatério do Hospital Sao Lucas de Paracatu. “Fui para Brasilia em
2011, mas deixei meu coragio nesta cidade, que abracei como minha por 20

anos” diz a Dra. Rossane.

Carlos Anténio Trindade Junqueira

Em 1990, chegou a cidade o Dr. Carlos Antonio Trindade Junqueira.
Formado pela Universidade de Brasilia (UNB), em 1980, especialista em
pediatria pela Sociedade Brasileira de Pediatria, foi intensivista pediatrico da
Secretaria de Sadde do Distrito Federal durante o periodo de 1985 a 2013.
Sécio do Hospital Santa Lucia de Paracatu, trabalhou no pronto-socorro, no
ambulatério, e no consultério desta instituicio, prestando servigos posterior-
mente no Hospital Sdo Lucas de Paracatu.

Marizia Soares da Silva

Natural de Paracatu, Dra. Marizia formou-se na Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) no ano de 1991. Voltou
para sua cidade em 1991, fazendo posteriormente residéncia pedidtrica no

Hospital das Clinicas da UFMG. Desde 1994 trabalha no pronto-socorro do
Hospital Municipal e trabalhou no posto de satde até 2010. Foi voluntéria
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como pediatra responsével pelo teste do pezinho, em criangas com alteragoes,
durante oito anos. Trabalha no Hospital Sdo Lucas desde 1995 em plantoes,
internagdes e salas de parto. Trabalhou como preceptora e professora na
faculdade Atenas, de 2014 a 2017. Entusiasta da sua especialidade espera
melhora da pediatria em Paracatu, torcendo para que a cidade obtenha em
breve uma UTI Pedidtrica e Neonatal.

Maria do Carmo Peres de Sd

Dra. Maria do Carmo chegou a cidade em julho de 1995, quando comegou
a trabalhar na prefeitura, atendendo também em consultério e nos hospitais
de Paracatu. Natural de Belo Horizonte, formou-se na Faculdade de Medicina
da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), no ano de 1986.
Fez estdgio em neonatologia na Santa Casa de Belo Horizonte.

Neuza Helena de Paula Melo

Em mar¢o de 2007, foi a vez da chegada da Dra. Neuza Helena de Paula
Melo em Paracatu. Natural de Petrépolis, no Rio de Janeiro e formada pela
Universidade Federal Fluminense (UFF), no ano de 1974, Neuza fez residéncia
em pediatria pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, obtendo o Titulo
de Especialista pela Associacio Médica Brasileira e Sociedade Brasileira
de Pediatria. Desde 2007 presta servigo para a Prefeitura de Paracatu e em
consultdrio particular.

Marcelo Simédes Coelho

Natural de Sdo Jodo del-Rei, o Dr. Marcelo Simdes formou-se na
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), em 1995. Fez residéncia em
pediatria no Hospital Universitario Sdo José e especializacio em medicina
intensiva pediétrica, na Santa Casa de Belo Horizonte. Desde julho de 2011,
trabalha no Hospital Municipal de Paracatu, no Hospital Sdo Lucas e em
consultdrio particular.

Danielle Malard Neves Rocha

Residindo em Paracatu desde 1997, a Dra. Danielle nasceu em Belo
Horizonte e formou-se na Universidade Federal de Minas Gerais, campus de
Montes Claros, em julho de 2011. Fez sua residéncia médica na Faculdade
Atenas de Paracatu e desde abril de 2012 trabalha no Hospital Municipal e
no Hospital Sdo Lucas.
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Faculdade Atenas

A Faculdade Atenas é uma instituicio de ensino superior integrada ao
Sistema Federal de Ensino, com sede na cidade de Paracatu. Os cursos implan-
tados na faculdade representam um crescimento consideravel da regido, uma
vez que estdo em areas especificas de grande caréncia. O curso de medicina,
teve inicio em 2006.

Conforme o site da institui¢o, a intencéo do curso é “formar o médico
generalista alicercado no processo ético e humanistico, num curriculo terminal
em nivel de graduagio que seja capaz ndo s6 de diagnosticar e tratar doengas,
mas principalmente promover sadde, integrando a programaco do curso com
a rede de servicos que constituem o Sistema Unico de Sadde (SUS). Além
disso, promover ainda outros servicos complementares no sentido de otimizar
estratégias de ensino, participando no processo de desenvolvimento regional
da sociedade brasileira e desenvolvendo atividades de iniciagio cientifica”.

Embora o objetivo seja formar médicos generalistas, a formagao de
pediatras é uma realidade na Faculdade Atenas. Desde 2010 a institui¢do
vem trazendo pediatras para o seu quadro académico, que sofreu alteragdes
com saidas e inclusoes de professores nos anos seguintes.

FONTE

Site da Faculdade Atenas de Paracatu. Biografia de Francisco de Melo Franco, patrono da Cadeira
ne 1 da Academia Mineira de Pediatria — Sérgio Danilo Junho Pena.

55. Passos

Kleber de Vasconcelos Ordones
2017

Passos estd localizada na Mesorregiao Sul-Sudoeste de Minas a 352
quildbmetros de Belo Horizonte. Tem uma populacio de 113.807 habitantes.
Destaca-se na agroinddstria, além de um forte setor de servigos.

Como em outras cidades brasileiras e, principalmente, no interior do
estado, o atendimento médico hospitalar em Passos teve inicio com a criacdo
da Santa Casa de Misericérdia da cidade, fundada em 1864. Naquela época, a
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pediatria era praticada por médicos generalistas. A partir de 1952, no entanto,
a pediatria passou a ser exercida com plenitude pelo primeiro pediatra na
cidade, Feliciano Ferreira Maia, que nasceu em Passos no dia 16 de setembro
de 1923. Estudou medicina na Faculdade de Medicina de Niteréi, tendo
concluido o curso em 1952. Especializou-se em pediatria e quando retornou
a cidade natal assumiu a Clinica Pedidtrica na Santa Casa de Misericérdia.
Exerceu a medicina com muito amor e dedicagio até o ano de 1996, quando
faleceu vitima de enfarto.

Posteriormente, chegaram a cidade os pediatras José Hernani da Silveira,
seguido por Marcilio Antdnio Danese. No inicio, a pediatria em Passos sofria
com as dificuldades préprias da época, principalmente com a falta de exames
complementares de laboratério e imagem. Hoje, a cidade conta com uma
excelente estrutura hospitalar e 1.700 funciondrios. No comando h4 mais de
20 anos, o provedor da Santa Casa, Vivaldo Soares Neto, dirige a institui¢ao
com competéncia, fazendo da entidade um exemplo para muitos hospitais
do género.

Em 1980, iniciaram suas atividades na cidade os doutores Kleber de
Vasconcelos Ordones e Sdnia Sawaya Pimenta Borges. Nessa época, foram
realizados os primeiros casos de alimentacio parenteral em criangas e criado
o Servigo de Cuidados Intermediérios (semi-intensivos). Depois chegaram os
pediatras Calixto Sawaya Pimenta, Emilio Piantino Junior e Luiz Carlos Lima
Reis. Em seguida, Joaquim Eustdquio Maia e Nilo Parreira Jinior montaram o
Servico de Cirurgia Pedidtrica. A pediatria foi crescendo e ganhou for¢a com
as presengas de Marcelo Lemos Gomes (endocrinologista pediatrico), Joao
Luiz Lima Sousa e Patricia Silva Pinto (cardiologista pedidtrica).

Para desenvolver um trabalho comprometido em alcangar um alto nivel
de qualidade em satide no grupo materno e infantil, foi criado, em 1998, o
Programa Materno Infantil (Mater-Proma) que muito contribuiu para o desen-
volvimento dessa drea da pediatria na cidade. No ano 2000, foi inaugurada
a Brinquedoteca Hospitalar, visando estimular as criancas a brincarem livre-
mente em um espaco transformado em um importante auxilio no tratamento
de criangas hospitalizadas.

Outro setor importantissimo no tratamento da crianga hospitalizada, a
UTI Infantil, foi inaugurado em 2003, com dez leitos, sendo seis neonatais,
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trés pedidtricos e um de isolamento. A partir dessa época, novos pediatras
neonatologistas foram admitidos: Rosana Porto Viana, André Luiz da Silva,
Helder Augusto Martins Garcia, Cynthia Cabral Caetano, Simone Brito Reis,
Elaine Felca Beirigo, Cristina Grintaci Pereira, Layara Maria Garcia Brasileiro,
todos atuando na 4rea de cuidados intensivos.

Em agosto de 2003, a Santa Casa recebeu a certificagio de Hospital
Amigo da Crianga, concedido pelo Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
(Unicef) e pelo Ministério da Satde (MS). Em 2005, foi inaugurada a Unidade
Materno Infantil, num prédio de seis pavimentos com duas unidades de
internacio pedidtrica, Neonatal e Pediatrica. A Santa Casa fechou esse ano
como hospital de referéncia em servico de alta complexidade.

Novos colegas alergistas pedidtricos foram admitidos: Ricardo de Oliveira
Lessa, Mirella Lopes Vicinelli e Audrey Lemos Faria. Inaugurado o Hospital
Regional do Cancer em 2009, a drea de oncologia pediatrica foi enriquecida
com a presenga do Dr. Audir Ribeiro de Abreu.

A Santa Casa inaugurou em 2010 a nova UTI Pediétrica e o Banco de
Leite Humano no Centro de Tratamento Infantil. O complexo tem capacidade
para 38 leitos de neonatal, 12 UTTs Pedidtricas e 12 UTIs Intermediérias. No
final daquele ano, a institui¢io foi a primeira Santa Casa, entre todas as exis-
tentes no Brasil, a receber o titulo de Hospital Acreditado Nivel II - Hospital
Pleno, da Organizacio Nacional de Acreditagao (ONA).

Em 2012, a Santa Casa teve autorizagdo do Ministério da Educagio para
oferecer curso de pés-graduacio em residéncia médica em quatro especiali-
dades, sendo uma delas a pediatria.

Em 8 de julho de 2013, o Instituto Cardiovascular da Santa Casa fez
histéria ao realizar a primeira cirurgia cardiaca da regifo. A operacéo de alta
complexidade foi realizada em uma crianga de 1 ano e 8 meses para correcio de
comunicacio interatrial. A equipe médica foi liderada pelo cirurgido Ricardo
Sgarbieri, sendo a cardiologista pedidtrica, Patricia Silva Pinto.

A 4rea de otorrinopediatria foi enriquecida, em 2014, com as atividades
do pediatras Alexandre Beraldo Ordones e, posteriormente, Eugénio Antdnio
de Melo, que com sua formagao em otorrinolaringologia, assumiu a mesma
drea. Em margo de 2014, o hospital atingiu a meta de acreditacio pela ONA,
alcangando o nivel 3, que corresponde ao titulo de certificado com exceléncia.
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O Hospital Sao José é outro servigo de pediatria pioneiro em Passos, que
teve como precursor o Dr. Ricardo Ribeiro do Valle, nascido em Guaranésia,
MG, em 1933, e formado na Faculdade de Medicina do TriAngulo Mineiro
(FMTM), em 1960. Em meados de 1963, o Dr. Ricardo passou a residir em
[tati de Minas e, em 1964, casou-se com D. Maria Christina, com quem teve
quatro filhos. Em dezembro de 1968, instalou-se em Passos para integrar a
sociedade que fundaria o Hospital Sdo José, juntamente com José Francisco
de Oliveira Filho. Logo ap6s a inauguracio do hospital, no dia 19 de marco de
1969, dia de Sao José, ocorreu um fato interessante que merece ser contado:
nasceu o terceiro filho do Ricardo Ribeiro do Valle, sendo a primeira crianca
nascida naquela maternidade. Em 1979, sua esposa deu a luz ao cacula do
casal naquele mesmo local.

O hospital foi uma obra visionaria bem estruturada, construida com o que
havia de mais moderno na época. A idealizacio, juntamente com a implan-
tagio do servigo de pediatria, foi toda realizada por ele que, na época, era o
tnico especialista do hospital. Trabalhou na pediatria até os 72 anos, quando
se aposentou definitivamente em 2005. Apds esta data, o Dr. José Bilharinho,
que trabalhou também como anestesista, assumiu a pediatria da institui¢o,
dando sequéncia aos trabalhos iniciados pelo Ricardo. Posteriormente
chegaram novos pediatras, Lilia Jane Marques, RosAngela Leal Cherchiglia,
Geraldo Tadeu dos Reis e Elenice Maia Martins, que formaram uma excelente
equipe no desenvolvimento de pediatria na cidade, inclusive dando suporte
de urgéncia-emergéncia (24 horas).

A prefeitura de Passos mantém, ainda, hd mais de 20 anos um Servigo
de Pronto Atendimento (UPA) em prédio préprio.

E assim caminha a pediatria em Passos, oferecendo uma assisténcia médica
adequada e de abrangéncia na resolucio de alto nivel dos problemas de satide
da populagio, contribuindo para o desenvolvimento social e humanistico da
regido.
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56.Patos de Minas

Juliana Rocha Cavalcanti Barros
Francis Jardim Pfeilsticker

2017

Localizada a cerca de 400 quildmetros da capital, o municipio esté loca-
lizado na Mesorregido do TriAngulo Mineiro/Alto Paranaiba e possui 149.856
habitantes. Sua economia é baseada no setor de servigos e na agricultura.
Sua primeira cultura de destaque nacional foi o trigo e, atualmente, é grande
produtor de milho. Sua tradicional festa nacional do milho, criada em 1958, é
um grande sucesso até hoje. Relatar a histéria da pediatria em Patos de Minas
nos transporta ha mais de 100 anos, quando alguns médicos generalistas,
padrdes da época, demonstraram preocupagio maior com as moléstias infantis.

Jodo Borges Jinior

Assim, temos o registro do Dr. Jodo Borges Junior, nascido em Patos de
Minas em 11 de setembro de 1886 e formado pela Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro, em 1914. Sua tese de doutoramento teve como titulo
“Estudo clinico da moléstia de Oppenheim”, e descrevia o caso clinico de
uma crianga de trés anos, com a referida moléstia, atendida no Instituto
de Protecdo e Assisténcia a Infancia, no Rio de Janeiro, onde ele préprio
foi auxiliar. Posteriormente, retornou a Patos de Minas, onde exerceu suas
atividades como médico, tendo sido, ainda, vereador e secretirio do comité
central constituido para a criagdo do primeiro hospital de Patos de Minas.
Faleceu em Patos de Minas, a 4 de janeiro de 1980.

Durval Caixeta de Melo

Nessa linha, também merece destaque o médico generalista Durval
Caixeta de Melo, nascido a 19 de maio de 1909, em Patos de Minas. Colou
grau em medicina na antiga Universidade do Brasil (Praia Vermelha), no Rio
de Janeiro, 1935. Voltou a Patos de Minas em 1945. Em 1948, fez especiali-
zagdo em puericultura no Rio de Janeiro, pelo periodo de um ano. Foi chefe
do Centro de Sadde de Patos de Minas de 1958 a 1963 e de 1966 a 1968.
Durante a sua gestao, foi feita a primeira campanha de vacina¢ao BCG contra
a paralisia infantil na cidade. Implementou, ainda, o servico de controle de
hansenfase do municipio. Faleceu a 25 de outubro de 1975.

335
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Paulo José de Amorim

Provavelmente o primeiro “pediatra”, nos moldes que conhecemos
hoje, a exercer sua profissao em Patos de Minas foi o Dr. Paulo José de
Amorim. Nasceu em 10 de maio de 1933 na Fazenda das Pindaibas, em
Patos de Minas. Graduado pela Universidade Federal de Minas Gerais em
1959, especializando-se em pediatria. Regressou a Patos e juntou-se ao
corpo clinico do Hospital Nossa Senhora de Fatima e Hospital Regional
Antdnio Dias. Em 1964, tornou-se chefe do Posto de Satde. Em sua
administragio, o posto foi instalado em sede prépria. Criou a primeira
Escola de Auxiliar de Enfermagem “Baeta Viana” em Patos, no ano de
1968. Mudou-se para Belo Horizonte em 1984 e pés graduou-se como
médico sanitarista pela Escola de Satde Puablica de Minas Gerais. Foi
superintendente Geral da Secretaria de Estado de MG, diretor hospitalar
da Cemig, diretor do Hospital Eduardo de Menezes, médico do antigo
Inamps e do Programa de Satde da Familia. Em 1997 instalou-se no
Vale do Jequitinhonha para trabalhar também no Programa de Satde da
Familia. Importante ressaltar a sua forte atividade de pesquisa clinica,
existente desde cedo. Em 1963, participou de um estudo com escolares
na 4rea rural de Patos para relacionar a Doenca de Chagas as condicoes
de moradia.

Escreveu interessantes artigos para revistas médicas, com destaque
para “Milho Opaco 2 — na desnutri¢io proteica da crianga e na alimen-
tacdo complementar do lactente”, publicado no Jornal de Pediatria, vol 34/
set/out de 1969. Nesse artigo, ressalta a grande prevaléncia da desnutri¢ao
proteico-calérica na faixa etdria pediatrica em Patos, a importancia da
alimentagio com leite materno nos primeiros anos de vida, considerado
alimento ideal. Faz ainda relatos de casos de criangas internadas com
desnutricio, sob seus cuidados no Hospital Regional Antonio Dias, em
Patos de Minas/MG, e os bons resultados alcancados na recuperacio
nutricional dessas criangas, apds a utilizacio de milho opaco 2, transfor-
mado em farinha de fubd, em sua alimentacdo. O milho opaco 2 havia
sido descoberto em 1962, na Universidade de Indiana, nos Estados
Unidos, e consiste em grao de milho opaco, sem brilho, aparentemente
defeituoso, porém com um alto valor proteico e nutritivo, diferentemente
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do milho comum. Sendo Patos de Minas uma cidade com tradi¢io agricola
muito grande, conhecida como “a capital do milho”, ele propde a utilizacdo
desse alimento por criancas, especialmente de baixa renda. Faleceu em 20
de outubro de 2010.

Posteriormente, Patos de Minas foi agraciada pela vinda de vérios outros
pediatras. Vale destacar:

Erival Albino de Oliveira

Nasceu em 7 de junho de 1932, na cidade de Carmo do Paranaiba/MG.
Graduado pela Universidade de Minas Gerais em dezembro de 1959, com
titulo de especialista em pediatria conferido em 1972 pela Associagio Médica
Brasileira e Sociedade Brasileira de Pediatria. Veio para Patos de Minas em
1968 para trabalhar no hospital Sdo Lucas. Juntamente com outros quatro
médicos renomados, fundou o Hospital Vera Cruz, em 1975, onde passou a

trabalhar. Faleceu em 30 de junho de 1983.

Canrlos Roberto de Sousa Pereira

Nascido em 22 de outubro de 1943, em Uberlandia, MG. Colou grau em
medicina na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1970. Fez resi-
déncia em pediatria no Hospital da Baleia — Fundacio Benjamim Guimaries,
em Belo Horizonte, nos anos de 1971 e 1972. Veio para Patos de Minas em
maio de 1972, onde trabalhou como pediatra no Hospital Regional Antonio
Dias (até sua aposentadoria do servico piblico em 2013), e no Hospital Vera
Cruz até 2004, dentre outros. Reside atualmente em Uberlandia.

Francisco Barreiros Neto

Natural de Agua Boa/MG nasceu em 24 de fevereiro de 1943. Graduado
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1969, com residéncia
em pediatria feita no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), de 1970 a 1971, e Titulo de Especialista em Pediatria (TEP)
em 1971. Veio para Patos de Minas em abril de 1973, a convite do Dr. Paulo
Amorim, que precisava de um “companheiro de trabalho”. Foi indicado por
Ennio Ledo, renomado pediatra e professor da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG). Aqui chegando, logo gostou da cidade, iniciando uma longa
carreira de servicos prestados a pediatria, que perdura até hoje. E o mais antigo
pediatra em atividade na cidade de Patos de Minas, fazendo parte atualmente
do corpo clinico do Hospital Nossa Senhora de Fatima.
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Antonio Hipélito Pereira

Nasceu em 7 de julho de 1947, em Campos Altos/MG. Graduado pela
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em dezembro de 1971, com
residéncia em pediatria feita na Santa Casa (1972 e 1973), em Belo Horizonte.
Veio para Patos de Minas em fevereiro de 1974. Trabalhou no Hospital
Regional Antdnio Dias (HRAD) durante 35 anos, quando se aposentou do
servico publico. Ainda trabalha ativamente como pediatra, fazendo parte do
corpo clinico do Hospital Imaculada Conceigéo, em Patos de Minas.

Ismael Ferreira de Barros

Natural de Patos de Minas nasceu em 9 de fevereiro de 1950. Graduado
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em dezembro de 1972,
com residéncia em pediatria no Hospital das Clinicas da UFMG em 1973 e
1974, em Belo Horizonte. Comegou a exercer a pediatria em Patos de Minas
em abril de 1975. Trabalhou no Hospital Regional Antdnio Dias (HRAD)
e centro de satide como funciondrio da Funed por 21 anos. Ainda trabalha
ativamente como pediatra, fazendo parte atualmente do corpo clinico do
Hospital Vera Cruz, em Patos de Minas.

Esse grupo de pediatras citado acima, todos com excelente formagéo
académica, ja tendo residéncia formal em pediatria e/ou titulo de especialista
(titulacdo rara naquela época), foram os responsaveis pela consolidagio da
pediatria como especialidade em Patos de Minas. Trabalharam arduamente
durante muitos anos e garantiram uma pediatria de excelente qualidade, que
serviu de terreno fértil para a vinda de outros pediatras posteriormente, que
engrandeceram ainda mais a especialidade:

Maria Luisa Mendes Franca

Nasceu em 01 de janeiro de 1955, em Araxd/MG. Graduada pela
Universidade de Uberlandia (UFU-1978) e com residéncia na Santa Casa
de Belo Horizonte (1979 e 1980), veio para Patos em 1981. Foi a primeira
mulher a exercer a pediatria na cidade. Trabalhou no Hospital Imaculada
Conceicao por mais de 20 anos e como pediatra da prefeitura Municipal,
dentre outros, onde se aposentou.

Vander José Guimardes

Nascido em 28 de maio de 1953, em Guimarania/MG, proximo a Patos
de Minas, é graduado pela Faculdade de Medicina de Barbacena (1980). Fez
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residéncia no Hospital Sao Francisco em Belo Horizonte (1980 a 1982). Veio
para Patos em 1982. Atualmente, faz parte do corpo clinico do Hospital Nossa
Senhora de Fatima, Hospital Sdo Lucas e Unidade de Pronto Atendimento.

Sérgio Augusto de Carvalho

Natural de Santa Rita de Caldas/MG nasceu no dia 19 de abril de 1954.
Graduado pela Faculdade de Medicina do Triangulo Mineiro, em Uberaba
(1979), com residéncia em pediatria no Hospital do Servidor Pablico Municipal,
em S3o Paulo (1980 e 1981). Embora morasse a maior parte do tempo em
Patrocinio, cidade vizinha, trabalhou em Patos desde 1982, principalmente no
Hospital Regional Antonio Dias aonde veio a se aposentar em 2015.

Lenia Mara de Sousa Silveira Borges

Nasceu em 17 de julho de 1955, em Patos de Minas/MG. Graduada pela
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1981. Veio para Patos
em 1983. Atualmente faz parte do corpo clinico no hospital Nossa Senhora
de Fatima.

Junia César Almeida Manrtins

Nasceu na capital e graduou-se pela Faculdade de Ciéncias Médicas, em
Belo Horizonte em 1983, com residéncia em pediatria no Hospital Militar, na
mesma cidade (1984 e 1985). Veio para Patos em 1986, onde trabalhou no
Hospital Regional Antdnio Dias e na atencdo priméria. Posteriormente fez
p6s-graduacgio em nutrologia (2008) e homeopatia (2012 e 2013).

José Tavares Iracema Filho

Nasceu em 23 de agosto de 1951, em Manaus, AM. Graduado pela
Universidade Federal de Santa Catarina (1978), com residéncia em pediatria
nos hospitais Santa Casa e Santa Lidia de Ribeirio Preto, SP (1979 e 1980).
Veio para Patos em 1987. Atualmente, faz parte do corpo clinico no hospital
Sao Lucas, Hospital Regional Antonio Dias e atende pediatria na Atencéo
Priméria a Satde.

Antonio Carlos Silva Rezende

Natural da cidade de Rio Paranaiba, MG, nasceu em 9 de outubro de
1957. Graduado pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em
1980, fez residéncia pediatrica no Hospital das Clinicas de 1981 a 1982.
Veio para Patos em 1988. Atualmente, faz parte do corpo clinico do Hospital
Imaculada Conceicio.
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Aod Duarte Juinior

Nasceu em 8 de dezembro de 1955, em Juiz de Fora/MG. Graduado pela
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) em 1984, com residéncia em
pediatria no Hospital Andarai, no Rio de Janeiro, de 1987 a 1989, veio para
Patos tdo logo terminou a residéncia. Atualmente, faz parte do corpo clinico
do Hospital Vera Cruz e Hospital Regional Antonio Dias.

Maria Raquel de Oliveira Freire

Nasceu em Bocaitva/MG em 25 de abril de 1957. Formou-se pela
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) no ano de 1983. Fez residéncia
em pediatria no Centro Geral de Pediatria (hoje Jodo Paulo II), em Belo
Horizonte, nos anos de 1984 e 1985. Mudou-se para uma cidade préxima a
Patos em 1991, e neste mesmo ano ingressou no Hospital Regional Antdnio
Dias, onde trabalhou até a sua aposentadoria do servico ptblico em 2017.

Domingos Sdvio Gomes

Nascido em 31 de dezembro de 1964, em Patos de Minas/MG, graduou-se
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1989, com residéncia
em pediatria no Hospital Sara Kubitschek, na capital do estado (1990 e 1991).
Veio para Patos em 1992. Atualmente, faz parte do corpo clinico do Hospital
Imaculada Conceicéo e atende a pediatria na Atengio Primdria a Sadde.

Liicia Elisa Bacagini Guedes

Nasceu em Sio Joaquim da Barra, SB, em 7 de novembro de 1958.
Formou-se pela Faculdade de Medicina do TriAngulo Mineiro em Uberaba,
hoje Universidade Federal do TriAngulo Mineiro (UFTM), no ano de 1984. Fez
residéncia em pediatria no mesmo local nos anos de 1985 e 1986. Mudou-se
para Patos em 1992. Atualmente, faz parte do corpo clinico dos hospitais
Imaculada Conceicio e Antonio Dias.

José Moisés de Carvalho

Natural de Centralina, Minas Gerais, nasceu no dia 19 de outubro de
1951. Graduado pela Universidade de Brasilia (UNB) em 1976 e com resi-
déncia no mesmo local (1976 e 1977). Morou em Carmo do Paranaiba (cidade
préxima), mas trabalha em Patos desde 1994. Atualmente, atende pediatria
na Atengio Priméria a Satde, e é professor do curso de medicina do Centro
Universitario de Patos de Minas (Unipam).
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Nas tltimas décadas, chegaram muitos outros pediatras a Patos de Minas.
Alguns moram nas cidades vizinhas e aqui vém prestar seus servicos, contri-
buindo com a boa qualidade da pediatria em nossa cidade. E interessante
observar o surgimento de alguns pediatras ji com érea de atuacéo especifica,
dentro da pediatria (subespecialidades). Citamos os doutores: Carmem Licia
de Deus Borges (medicina da adolescéncia e psicologia e psiquiatria na infAncia
e adolescéncia), Maria Cecilia Ramos Marques (alergia, imunologia clinica
e dermatologia), Juliana Rocha Cavalcanti Barros (pneumologia infantil e
alergia-imunologia), Francis Jardim Pfeilsticker (terapia intensiva neonatal e
infantil), Caio César Borges de Franco (terapia intensiva neonatal e infantil),
Vinicius Santana Pereira (neonatologia), Maria Angélica de Aradjo Ferreira
Reis (alergia) e Alessandra Karolina Borges Pereira (neonatologia).

Estabelecimentos

Quanto aos estabelecimentos, o primeiro hospital de Patos de Minas
foi inaugurado em 18 de julho de 1930, quando a cidade contava com uma
populacio de apenas 3 mil habitantes. O hospital Regional Antonio Dias,
na sua fundacéo, possufa 153 leitos, distribuidos em 12 quartos particulares
e quatro grandes enfermarias e internava inclusive criangas. Como tinha um
carater fortemente assistencial, servia de clausura para as irmas que atendiam
criangas Orfas, carentes, e excluidos sociais. Na década de 1960, o hospital
passa a ser administrado pela Secretaria de Estado da Satde. Posteriormente,
pela Fundacéo Ezequiel Dias (1975) e, finalmente, pela Fundacido Hospitalar
do Estado de Minas Gerais (Fhemig), em 1978, o que continua até os dias
atuais.

Os hospitais privados vieram em seguida: Casa de Satde Imaculada
Conceicao (1945), Hospital Nossa Senhora de Fatima (1958), Hospital Sao
Lucas (1967) e Hospital Vera Cruz (1975). Os quatro hospitais privados,
juntamente com o Hospital Regional Antonio Dias, encontram-se em plena
atividade, com grande volume de atendimentos pediétricos, tanto ambula-
toriais, quanto de internamentos.

No final da década de 1990, Patos de Minas ganhou seus primeiros leitos
de CTI Neonatal. Quatro leitos foram abertos no Hospital Sao Lucas. Os
pediatras que participaram desde o inicio foram Licia Elisa, José Tavares (ja
citados acima) e Rildo Eustdquio da Costa.
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Dr. Rildo formou-se pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
em 1995, tendo feito sua residéncia em pediatria no Centro Geral de Pediatria
(CGP) em Belo Horizonte, hoje Hospital Jodao Paulo II, nos anos de 1996 e
1997. Mudou-se para Patos de Minas em 1998. Em meados de 2005, houve
a abertura do CTI Neonatal e Pediatrico no Hospital Vera Cruz, com Rildo
Eustaquio da Costa participando ativamente do processo.

Dia 3 de novembro de 2005 abriram-se mais nove leitos de CT1 Neonatal
no hospital puablico da cidade, o Hospital Regional Antonio Dias. Nessa
ocasifo, os pediatras Caio César e Francis Jardim vieram para a cidade,
objetivando integrar a equipe, junto com Licia Guedes, Rildo Eustaquio e
outros colegas.

Em dados levantados entre 1995 e 2016 foi constatado que o municipio
apresentou significativa reducio da mortalidade infantil. Os pediatras, com
certeza, contribufram muito para essa reducio, através da puericultura,
vacinagio, melhorias no atendimento de urgéncia e educagio para a saide,
como um todo. Também podemos apontar queda significativa na mortali-
dade neonatal neste mesmo periodo. Hoje a pediatria da cidade se solidifica
como referéncia para toda a regido e continua em ascengio. A cada ano
novos pediatras sio incorporados na atengio primdria, secundéria e tercidria,
promovendo melhoria na assisténcia da crianga desde o nascimento até o
final da adolescéncia.
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67. Patrocinio

Paulo Caixeta de Aravijo
2017

Patrocinio esta situada na Mesorregido do Alto Paranaiba do estado e
tem 89.333 habitantes. Distante 402 quildmetros de Belo Horizonte, sua
economia é baseada na cultura do café e na producdo de gado leiteiro. E o
terceiro maior produtor de café do pafs.

Ao longo de toda a sua histéria, o municipio contou com vérios médicos,
que vieram de outros centros, onde estudaram em escolas de exceléncia e
sdo até hoje considerados referéncia na profissdo. Generalistas atendiam
as criangas quando nio havia pediatras na regido, e o atendimento se dava
em seus consultdrios e gratuitamente na Santa Casa de Misericérdia Nossa
Senhora do Patrocinio, inaugurada em 15 de abril de 1938. Seu primeiro
diretor clinico foi um reconhecido pediatra, Gustavo Machado, que pautou
sua carreira no atendimento as criangas com carinho e atencéo.

A cidade foi crescendo, juntamente com o desenvolvimento dos diversos
setores da economia, inclusive o da satde. Prova disso foi a visita do gover-
nador Juscelino Kubitscheck, juntamente com sua comitiva, no dia 12 de
novembro de 1952, quando foi inaugurado o Posto de Puericultura Sara
Kubitschek (futura Policlinica, local para atendimento exclusivo em satde
publica). Na época, o Dr. Gustavo Machado, entéo diretor do posto, fez um
discurso grandioso.

Em 1973, foi contratado pela dire¢io da Santa Casa o primeiro médico
para trabalhar exclusivamente com pediatria. Tratava-se de José Rodrigues
de Souza, naquele momento em que a especialidade ganhava forga e dina-
mismo na comunidade. A ele se seguiram, nesta ordem, os pediatras: Paulo
Roberto de Oliveira, Vander Guimaraes e Francisco José Ferreira da Silveira.
Em seguida, passei a trabalhar como pediatra no municipio, tendo sido apro-
vado em concurso publico do estado, em 1984, para exercer essa atividade.
Naquele momento, o atendimento publico gratuito era feito na Policlinica.
Desses colegas, apenas eu e Paulo Roberto de Oliveira continuamos até hoje
a exercer a pediatria na cidade.
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Nossas consultas eram particulares, de convénios de grandes empresas
como Caixa e Banco do Brasil, ou em convénios locais como Acip/CDL.
Desde entio, a medicina de um modo geral e a pediatria também passaram
por véarias mudangas.

Os atendimentos pediétricos publicos eram feitos na Policlinica, com
internagio na Santa Casa. Em 1987, com a municipalizacdo da sadde, a prefei-
tura passou a administrar esses atendimentos, descentralizando os mesmos,
criando entdo vérios postos de satide, em alguns bairros. Os concursos ptblicos
do estado foram extintos, o dltimo foi em 1984, e os médicos passaram a ser
contratados pela prefeitura.

Ao longo do tempo, diversos pediatras passaram pela cidade em momentos
diferentes e atividades variadas. Cada qual seguiu seu destino, por motivos
diversos. Mas cada um dando sua contribuic¢io para o aprimoramento de nossa
especialidade. Foram eles: Drs. Agnes Silva Mello, Daniela Lima Gomes,
Diane Ferreira, Elidimar Bento, Gilma Borges Lima, Helier Langendorf,
Helson José Ferreira, Marcelo Meirelles, Marcus Vinicius Guimaraes Franco,
Mércia Minas Novas, Sérgio Justino, Silvana Abranches e Vani Costa.

Em 1991, a partir do momento da criagdo da Unimed como alternativa
maior de plano de satde privado para a comunidade, passa a ser registrada
uma mudanga no setor de sadde na nossa cidade, especialmente da pedia-
tria. Antes focada em curar doengas, muda-se, entio, para a prevengio de
doengas. E essa prevencgio se d4 com a melhoria do atendimento a satde
da populagio como as internacoes no Servico Unico de Satdde (SUS) , a
implantacio de vérios Postos de Satde, do Programa de Saide da Familia
(PSF) e do Pronto-Socorro. E importante ressaltar, ainda, a implementacio
dos programas de vacinacio do governo e a boa aceitagio da comunidade
com esta prética, o que tem evitado muitas doengas graves, que demandavam
véarios dias de internacio e ocasionavam muitas mortes. Hoje, por exemplo,
raramente vemos diarreias e meningites.

Dentro do hospital, no atendimento pelo SUS, também houve mudangas
importantes. Nos meus primeiros anos como pediatra, as criangas internadas
nio podiam ter acompanhante, os responsaveis s6 as viam nos horarios de
visita, o que era desumano. No final dos anos 1980, a crianga internada passa
a ter direito a um acompanhante e os recém-nascidos ficam com suas maes
em alojamento conjunto.
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Uma mudanga a destacar sdo as internagdes pelo SUS, antes remunerando
os médicos pelo nimero de atendimentos, seguindo a tabela do SUS. Hoje
sdo esquemas de plantdes, remunerados pela Santa Casa, com um quadro de
pediatras para atendimentos destas internagdes e de partos. Recentemente, a
prefeitura passou a fazer concurso publico para compor o quadro de médicos,
inclusive pediatras. Antes eram apenas contratados.

Observo que, na pediatria atual, muitos médicos tém direcionado seus
atendimentos para plantdes e outros servicos remunerados - inclusive com
médicos que se deslocam entre cidades com esta finalidade - em detrimento
do atendimento em consultdrio.

Patrocinio conta atualmente com atendimento pedidtrico em dois hospi-
tais (particulares, convénios e SUS), clinicas particulares, postos de satde
e Centro Viva Vida, contando com a colaboragio dos seguintes pediatras:
Cassiana Duarte Queiroz, Darlan Martins, Haroldo Teixeira, Isménia Diniz
Mendes, Licio Flavio Naves Dias, Maria Salete Carneiro, Paulo Caixeta de
Araujo, Paulo Roberto de Oliveira, Rafael Vieira Dias e Sérgio Carvalho.

FONTES

http://www.santacasadepatrocinio.com.br/index.php/historia
http://www.patrocinio.mg.gov.br/pm/index.php/municipio/historia

Informacgbes pessoais, adquiridas no exercicio da profissao e de contatos com colegas

58. Pocos de Caldas

Jazon de Lima Crug
2017

Pogos de Caldas é uma cidade do Sul de Minas que fica a 460 quilome-
tros de Belo Horizonte e possui 164.912 habitantes. Parte de sua economia
se baseia no turismo de suas fontes e nascentes de dguas sulfurosas e termais
localizadas em terrenos de origem vulcanica e que ainda chamam a atencéo
por seus poderes de cura. O primeiro visitante ilustre da cidade foi o imperador
Dom Pedro II, em outubro de 1886, que esteve na freguesia acompanhado
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da imperatriz Dona Teresa Cristina, quando inaugurou o Ramal da Estrada
de Ferro Mogiana. A partir dos anos 1970, a cidade passou a diversificar sua
economia através da exploracio de jazidas de bauxita, quando comecaram a
surgir as primeiras industrias de porte localizadas na regido, entre elas, as de
producio de aluminio e o Laticinio Pocos de Caldas.

A histéria da pediatria na cidade se confunde com as dos médicos gene-
ralistas, que tratavam também de criangas, e a dos especialistas que foram
surgindo com o tempo. Seguem relatados os nomes dos primeiros pediatras
que exerceram a profissdo em Pocos de Caldas.

Martinho de Freitas Moura

Dr. Martinho nasceu em 1909 e faleceu em 1996. Fez o curso médico na
Faculdade Nacional de Medicina na Praia Vermelha, Rio de Janeiro, tendo
concluido o curso em 193 1. Notabilizou-se por seu grande empenho em prol
da assisténcia as criancas, exercendo a medicina por 64 anos. Foi vereador
em Pocos de Caldas.

Mauricio Vieira Romdo

Dr. Mauricio nasceu em 1907 e faleceu em 1997. Concluiu o curso médico
em 1930, tendo exercido a pediatria em Campestre. Em 1953 transferiu-se
para Pocos de Caldas, onde exerceu a medicina até seu falecimento.

José Bueno Vilela

Nasceu em 1920 e graduou-se pela Faculdade de Ciéncias Médicas do Rio
de Janeiro. Em 1949 radicou-se em Pocos de Caldas, onde exerceu a clinica
pediatrica, tendo sido chefe do Departamento de Pediatria da Santa Casa
de Misericérdia no periodo de 1952 a 1981. Foi fundador e coordenador do
Programa Materno Infantil de Pocos de Caldas, que atendia cerca de 1.500
gestantes por ano. De todos os nascidos em Pocos de Caldas, 70% passavam
pelo Programa Materno Infantil. Aos 84 anos, gozando de satide perfeita, Dr.
José Bueno ministrava cursos para as gestantes. Por sua importancia, ocupou
a cadeira ntimero 18 da Academia Mineira de Pediatria, cujo patrono é Olavo

Gabiriel Diniz.

Jazon de Lima Crug

Nasceu em 11 de fevereiro de 1938, em Jardim do Serid6, pequena cidade
no interior do Rio Grande do Norte. Terminou o Ginsio em 1952, no Colégio
Marista de Natal, RN. Transferiu-se para Belo Horizonte em 1953, com seus
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pais que eram de origem simples e que tinham como objetivo principal oferecer
aos filhos uma melhor instrucdo académica. Concluiu o curso cientifico em
uma as uUltimas turmas do antigo Colégio Estadual da Av. Augusto de Lima,
no Bairro Barro Preto, onde hoje é o Férum da Capital. Em 1957, foi apro-
vado nos vestibulares da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMQG) e Faculdade de Ciéncias Médicas. Diplomou-se como
médico, em 1962, pela Faculdade de Medicina da UFMG.

Durante o periodo académico, foi professor de zoologia do Curso
Pré-Médico Alfredo Balena, do Diretério Académico da Faculdade, de 1958
a 1962; monitor de fisiologia, cadeira do professor Otavio de Magalhies, e de
tisiologia, cadeira do professor José Feldman. Frequentou por vérios meses,
como estagidrio, o ber¢ério da Maternidade Odete Valadares sob a chefia do
Dr. Micio de Paula e, na mesma época, plantonista voluntério no Pronto
Socorro Municipal de Belo Horizonte. De dezembro de 1962 a dezembro de
1963 foi interno residente da Clinica Peditrica Médica e Higiene Infantil,
servico do professor Berardo Nunan; a seguir, médico bolsista da mesma insti-
tuicdo até agosto de 1964. Ali, teve como mentores os excelentes pediatras
doutores Ennio Ledo, Celso Lobo, Elmo Peres e Sarah Milstein.

Em janeiro de 1964, casou-se com a doutora Vera Flora de Aratjo,
também com formagio em pediatria pela Faculdade de Medicina da UFMG.
Em outubro do mesmo ano, transferiram-se para Pocos de Caldas.

Antes da sua ida para Pocos de Caldas, foi contratado como pediatra da
Secretaria de Seguranga Piblica do Estado de Minas Gerais. Em 1966, quando
ele e sua esposa foram aprovados em concurso publico passaram a atender
como pediatras da Secretaria do Estado da Satde de Minas Gerais. E sécio
efetivo da Sociedade Mineira de Pediatria desde 20 de novembro de 1969.

Desde sua chegada a Pogos de Caldas, tornou-se membro efetivo do corpo
clinico da Santa Casa de Misericérdia local. Nesta instituicio recebeu o apoio
de vérios colegas médicos, notadamente dos doutores Victor Augusto Cardillo
e Benedicto Cauby Ferreira e Silva que, além de atuarem como clinicos e
cirurgides gerais, eram excelentes obstetras. A eles sempre recorria em casos de
patologias exclusivamente cirtrgicas. Naquela época, eram bastante comuns
doencgas infecciosas como sarampo, tétano, difteria, coqueluche e pdlio.
Contraidas principalmente por falta de vacinacdo adequada, essas doengas
acarretavam complicagdes que muitas vezes necessitavam de procedimentos
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cirtrgicos de urgéncia. Por falta de um saneamento bésico, essas doengas
também se associavam as gastroenterites, responsaveis pelo alto indice de
mortalidade infantil.

Preocupado com essa situagio, procurou, em Belo Horizonte, os colegas
Clovis Boechat, Benedito Philadelpho Siqueira e José Paiva, fundadores da
primeira institui¢do particular de clinica de medicina preventiva. Orientado
por eles, passou a adotar a conduta da medicina preventiva, tanto em seu
consultério como na unidade de satide. O resultado favoravel logo se fez notar.

No periodo de 8 a 28 de janeiro de 1973, participou do 31° Curso
Intensivo de Cardiologia Clinica, no servico do professor Adib D. Jatene,
de Sdo Paulo e, em outra ocasifo, do curso intensivo anual de Alergia para
Clinicos e Pediatras no servico do professor Brum Negreiros, na Policlinica
do Botafogo, no Rio de Janeiro.

A chegada de novos pediatras, a colaborac@o da Secretaria Municipal de
Educacdo, e a criagdo do Departamento Municipal de Agua e Esgoto (1965),
responsével atualmente pelo fornecimento de 4dgua tratada e a coleta de esgoto
em mais de 90% das residéncias foram fatores significativos para a reducéo
dos niveis de mortalidade infantil da cidade.

Exerceu por alguns anos a chefia do Departamento de Pediatria e do
Bercario da Santa Casa de Misericérdia. Na Secretaria de Satide do Municipio
chefiou o Servico de Tratamento Fora do Domicilio e foi membro efetivo do
Conselho Municipal de Satde, de 2002 a 2005. Coordenou na esfera muni-
cipal as primeiras campanhas vitoriosas de vacinagio antipdlio realizadas no
estado, contando sempre com a inestimavel ajuda dos funciondrios dos postos
de sadde e de dedicados voluntarios.

Em 5 de dezembro de 1991, teve a oportunidade de participar do ntcleo
fundador da Unimed de Pogos de Caldas, atuando como seu primeiro diretor
financeiro. Em 26 de fevereiro de 2008 recebeu o titulo de Sécio Jubilado
da Associagdo Médica de Minas Gerais. Tem trés filhos: Alberto de Aradgjo
Cruz (médico anestesista), Jazon de Lima Cruz Janior (arquiteto) e Sérgio
de Aratjo Cruz (formado em Administracdo).

Pogos de Caldas conta, hoje, com hospitais que atendem os pacientes néo
s6 da cidade como do seu de entorno: Hospital da Santa Casa de Misericérdia,
Hospital Pedro Sanches, Hospital Unimed, Hospital Margarita Moralles,
Hospital Santa Licia e Hospital Pocos de Caldas.
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Hoje, ja aposentado do servico publico e depois de ter deixado a direcio
da Unimed, continua exercendo a pediatria ambulatorial, em seu consultério,
apenas no periodo da tarde.

Maria Helena de Souza

Natural de Maring4, no Paran4, Maria Helena concluiu o curso médico
na Universidade Federal do Paran4 em 1989. Fez residéncia em pediatria no
Departamento de Pediatria do Hospital de Clinicas de Curitiba, no periodo
de 1990 a 1992. Possui o Titulo de Especialista em Pediatria (TEP) conce-
dido pela Sociedade Brasileira de Pediatria em 1992. Exerce a pediatria em
Pogos de Caldas desde agosto de 1992 e atua na prefeitura, onde entrou por
meio de concurso publico. Trabalha nas unidades de puericultura, PSF Santa
Augusta, e de especialidades, Ambulatério de Pneumologia, desde 2008.
Exerce a pediatria, fazendo parte do corpo clinico dos hospitais Santa Casa de
Misericordia e Unimed, onde atende pacientes do consultério e participa das
escalas de plantdo. Em complementagio a sua formagao cientifica, doutora
Maria Helena frequentou o Servico de Pneumologia Pediatrica da Unicamp,
no periodo de 2012 e 2013.

Laura Avila Carvalho

Nasceu em Carmo do Rio Claro, fazendo o curso primério na escola da
fazenda onde foi criada. Com a chegada das dguas de Furnas, sua familia teve
que abandonar a casa, pois a familia perdeu todas as suas terras para a represa.
Transferiu entdo sua residéncia para Pocos de Caldas, lugar em que seu pai
havia vivido quando crianga, onde fez seus estudos secundarios.

Cursou medicina na Universidade Federal de Uberlandia, onde fez inter-
nato e trés anos de residéncia em pediatria, em Sao Paulo. Complementando
sua formagao cientifica, fez o terceiro ano de residéncia em neonatologia,
tendo sido da segunda safra de neonatologistas do Brasil, com Titulo de
Especialista.

Fez estagio como médico visitante em UTI Neonatal nos Estados Unidos.

Pelos destinos da vida, teve que retornar a Pocos de Caldas, onde exerceu
a profissao como médica pediatra por mais de 35 anos, atendendo no servigo
puablico/convénios e particular, com garra e determinagdo. Atualmente é
diarista e preceptora de residentes na pediatria da Santa Casa de Pocos de
Caldas, orgulhando-se em poder passar sua experiéncia profissional e de vida
aos jovens pediatras, com énfase no respeito ao paciente.
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59. Ponte Nova

Marcos Antonio de Aratijo Serafini
2017

Ponte Nova tem hoje 60.188 habitantes e esta localizada na Mesorregido
da Zona da Mata do estado, a 180 quilémetros de Belo Horizonte. O desenvol-
vimento local se deve a produgio da lavoura da cana-de-actcar. Atualmente,
a cidade busca novos caminhos de desenvolvimento e a suinocultura é uma
dessas atividades.

Cheguei a Ponte Nova no fim dos anos 1960, depois de formado pela
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
Havia aqui apenas um profissional na drea da pediatria: Nino Gariglio.
Comecei trabalhando em consultério e no Hospital Nossa Senhora das Dores
(HNSD), de propriedade da Diocese de Mariana e tnico da cidade, na ocasido.

Dr. Nino trabalhava nas mesmas condi¢des e, lamentavelmente, nunca
conseguimos ter uma relacio conjunta nos nossos servicos, apesar de té-lo
procurado, aconselhado pelo meu sogro que também era médico, Ignacio
Vasconcelos. No entanto, o colega preferiu atuar na pediatria do hospital
separadamente. Como foi dificil este inicio! Eu me empenhava todos os
dias, fazendo pequenas cirurgias, pungdes lombares, pleurais e venosas, e
dissecando veias, pois nio tinha o respaldo de colegas de outras 4reas. Os
funcionarios eram inexperientes e as freiras, comumente no interior do
estado naquela época, faziam trabalhos paramédicos, chegando a interferir
no servico médico.

Depois de certo tempo, achei por bem organizar a minha prépria clinica
e fundei a Clinica Jesus Menino, onde trabalhava sozinho, dia e noite, com
o auxilio de técnicas de enfermagem, e isto durou varios anos. O natural
desgaste, provocado pelo trabalho diuturno, conduziu-me, na época, ao
recém-inaugurado Hospital Arnaldo Gavazza (HAG) pela Associacio dos
Plantadores de Cana de Minas Gerais (Minascana) no dia 14 de maio de 1976.

Marcos Antonio de Araijo Serafini

Nasci em Colatina, no Espirito Santo e fui para Belo Horizonte bem
jovem terminar o curso médio (antigo cientifico) no Colégio Arnaldo. Passei
no vestibular da Escola de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais
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(UFMG), onde me formei aos 23 anos, em 1967. Estagiei por um ano no
bercério do Hospital das Clinicas, sob a supervisio da Dra. Diomar Tartaglia,
grande mestra de dileta lembranca. Obtive titulo de especialista em pediatria
pela Sociedade Brasileira de Pediatria e Associagio Médica de Minas Gerais.
Trabalhei por um pequeno tempo no Espirito Santo, indo para Ponte Nova
em 1969, onde estou até hoje, aos 72 anos de idade. Atuo no consultério
diariamente, no posto de sadde duas vezes por semana e sou auditor do
plano de satde do HAG, fazendo parte da mesa diretora do hospital, como
representante do corpo clinico.

Jorge Costa de Oliveira

Nessa mesma ocasifo, chegou a Ponte Nova outro pediatra, que era
também anestesiologista. Tratava-se de Jorge Costa de Oliveira, que atuou
um tempo no HNSD, para depois migrar para o HAG, onde laboramos
juntos. Nesta ocasido, eu continuava trabalhando em consultério e no novo
hospital. Conseguimos importantes conquistas no campo profissional e,
agora, ajudados por outros novos colegas, de outras especialidades, o servigo
pediatrico avangou nitidamente.

José Silvério Felicio da Cunha e outros

Com a saida do Dr. Jorge do HNSD, outro colega ocupou o seu lugar, o Dr.
José Silvério Felicio da Cunha. Posteriormente, mais colegas foram chegando
e, hoje em dia, contamos com os pediatras: Juliano de Paiva Boscolo, Célio
Luiz Fernandes, Henrique Amaral Binato, Agilberto de Lucca Marcilio,
Etyenne Pereira Silvestre Mansur, Ludmila Naves Magalhaes, Francele Costa
Magalhies, Frederico Milagres de Oliveira, Antonio Carlos Pires Maciel e
José Abdala, todos do HNSD. Esse hospital conta com CTI Neonatal, cuja
coordenacio é de Guilherme Lobo da Silveira. O hospital faz internagoes
em enfermaria e apartamentos, e partos pelo SUS, convénios e particulares.

Os colegas Joaquim Donizetti Ferreira de Paula, José Luiz Ferreira Mayrink
e Anelise Piuzana C. M. Chaves prestam servicos no HAG, onde continuo até
hoje, tornando cada vez mais moderno e atualizado o atendimento pedidtrico
na cidade, que abrange uma area de influéncia muito grande, com vérias
cidades proximas, cujos pacientes buscam nossa pediatria.

Atualmente, 0 HAG mantém plantdes de 24 horas (12 horas de presenga
fisica e 12 horas de sobreaviso) na drea pediatrica, em urgéncia e emergéncia,
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com internagdes em enfermaria e apartamentos. Conta, ainda, com um servico
de obstetricia, com partos, e consequente atendimento para recém-nascidos,
mas sO para convénios e particulares.

Nos postos de satde temos servico pedidtrico em alguns bairros e no centro
da cidade. No Pronto Atendimento Municipal (PAM), o atendimento é feito
pelos pediatras Célio Luiz Fernandes, Francelle Costa Guimarées e Juliano de
Paiva Boscolo; no Posto de Satde do bairro Santo Antonio, a pediatra que
atende é Eliane de B. Ribeiro Barbosa; nos postos do Raza e do Pacheco, o
atendimento é realizado pela Dra. Fernanda B. de Serpa P. Lessa. No Centro,
Triangulo e nos postos dos bairros de Fatima e Novo Horizonte, o Dr. Joaquim
Ferreira de Paula faz o atendimento.

60. Sao Joao del-Rei

Euclides Garcia de Lima Filho
Luiz Anténio Newves
2007

Localizada na Mesorregido do Campo das Vertentes/Sudeste de Minas
Gerais, a cidade dista 180 quildmetros da capital e possui hoje 89.832 habi-
tantes. O turismo, o comércio e a agricultura sio as suas maiores atividades
econdmicas, no entanto, a cidade se destaca ainda por ser um importante
centro universitario, onde se localiza a Universidade Federal de Sao Jodo
del-Rei (UES]J).

No inicio do século passado, o atendimento a crianca em nossa cidade
ndo era ainda realizado por profissionais especializados em pediatria, cabendo
aos médicos clinicos gerais esta 4rdua tarefa, que consistia praticamente no
exame clinico, onde a semiologia era exercida em sua plenitude.

Existem relatos de tratamento de pneumonias através de emplastos, com
compressas quentes e até mesmo aplicacio de ventosas sarjadas. A sulfa era
um dos quimioterdpicos disponiveis e a penicilina se apresentava como a
grande promessa no combate as infeccdes.
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Roosevelt de Andrade

Na década de 1930, retorna a sua cidade natal, o Dr. Roosevelt de
Andrade, formado pela Faculdade Nacional de Medicina do Rio de Janeiro,
que veio a se tornar o pioneiro da pediatria em Sio Jodo del-Rei, exercendo
suas atividades na Santa Casa da Misericordia. Com ele, alguns avancos
chegaram até & populacio, principalmente a hidratacio subcutanea, técnica
esta que ajudou a salvar muitas vidas.

General Barros do Carmo

Um dos primeiros clinicos de Sao Joao del-Rei nos idos da década de 1940
a se dedicar com amor e afinco a pediatria foi General Barros do Carmo, que
exerceu atividades no Hospital de Nossa Senhora das Mercés e, apds alguns
anos, transferiu-se para Juiz de Fora, exercendo naquela cidade a especialidade
até se aposentar. Nessa mesma época foi criado o primeiro Centro de Sadde
do municipio e iniciadas as primeiras campanhas de vacinacéo.

Euclides Garcia de Lima Filho

Nos anos de 1960, formava-se pela Faculdade Nacional de Medicina, o
jovem médico Euclides Garcia de Lima Filho que, como outros grandes pedia-
tras da época, fez especializacdo em pediatria na Policlinica Geral do Rio de
Janeiro, sob a tutela de mestres famosos, entre os quais o saudoso Dr. Walter
Teles, de quem recebeu o convite para ingressar na carreira universitaria.
Nessa ocasido o Brasil vivia sob o regime parlamentarista e o nosso conter-
rAneo, Tancredo de Almeida Neves, ocupava o cargo de primeiro ministro.

Devido aos estreitos lagos de amizade com a familia Garcia de Lima, o Dr.
Tancredo, preocupado com os altos indices de mortalidade infantil em nossa
regiao, convidou o Dr. Euclides para retornar a nossa cidade e implantar a
Clinica Infantil Sinh4 Neves.

O jovem pediatra, repleto de ideais, de amor por sua terra natal e a
causa dos menos favorecidos, nao vacilou e trocou a sua futura e com certeza
brilhante carreira de professor universitario no Rio de Janeiro pelo desafio de
implantar em nossa cidade um trabalho que se iniciaria nos anos sessenta e
que continua até os dias de hoje.

Dr. Euclides foi sem divida alguma o pioneiro da moderna pediatria em
nossa regido. Trouxe do Rio de Janeiro novas técnicas de hidratagio venosa,
de cuidados com os recém-nascidos, a¢des estas que reduziram em muito as
taxas de mortalidade infantil.
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Exerceram também a especialidade de pediatria em nossa cidade os
médicos militares Washington Mondaine e o Belotti. Em 1950, era inaugurado
o Hospital de Nossa Senhora das Mercés que teve como primeiros pediatras
Walter Ferreira de S4, que logo se transferiu para Conselheiro Lafaiete; e
Antonio Gilberto de Carvalho Reis, formado pela Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), especializando-se em
pediatria no Hospital da Baleia, servigo coordenado pelo Dr. Hugo Marques
Gontijo. Na ocasifo, teve como contemporaneos entre outros, Francisco Pena
e Francisco Caldeira Reis, até hoje expoentes da pediatria em Minas Gerais.

Anténio Gilberto

Outro pediatra ilustre de nossa cidade, Antdnio Gilberto foi, durante
muitos anos, médico do Centro de Satde do municipio exercendo vérias
tarefas na drea de medicina preventiva.

Anténio Carlos Vaz de Mello

Na década de 1970, ingressou no Hospital Nossa Senhora das Mercés
o Dr. Antdnio Carlos Vaz de Mello, formado pela Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), tendo se especializado em
pediatria no Instituto Fernandes Figueiras, no Rio de Janeiro. Ele exerceu o
cargo de presidente da Associagio Médica de Sao Joao del-Rei, sendo um dos
responsaveis pela construgao da atual sede da entidade. Foi quem implantou
um moderno e sempre atualizado servico de imunizagio, com vacinas especiais
nio encontradas no servico publico, de grande importancia na prevengio de
varias doencas infecciosas.

Fazem parte também do grupo de pediatras do Hospital de Nossa Senhora
das Mercés os seguintes doutores: Roberto Resende Fernandes, Romulo
Guilherme Gaede, Ana Karla de C. C. Castro, Cristiane Maria Dil4scio

Detomi, Cldudia Aparecida Santos e Fernanda S. Pereira de Andrade.

Roberto Veloso

O trabalho desenvolvido por Euclides Garcia de Lima Filho na Santa
Casa, sempre coroado de éxito, contou com a colaboragio de diversos colegas
pediatras. Em 1966, chegou a cidade Roberto Veloso, com especializagao em
pediatria no Hospital da Baleia em BH, tendo como um dos seus mestres,
Ennio Ledo, hoje professor emérito da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG). Em Belo Horizonte, frequentou o Servico
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de Hematologia e Hemoterapia do Hospital Felicio Rocho, tendo como mestre
Romeu Ibrahim. Foi o responsavel pelo primeiro Servico de Hemoterapia em
nossa cidade, precursor da Fundacdo Centro de Hematologia e Hemoterapia
de Minas Gerais (Hemominas). Dois marcos importantes na carreira de
Roberto Veloso foram a realizacio da primeira exanguineo-tranfusio em
recém-nascidos e a introducéo da técnica de toracotomia a vacuo em criangas
com piopneumotorax.

Maria José Andrade Reis Botelho

Formada na Faculdade de Ciéncias Médicas em Belo Horizonte, no ano de
1969, Maria José Andrade Reis Botelho, exerceu suas atividades como pediatra
inicialmente na vizinha cidade de Sdo Vicente de Minas. Posteriormente,
transferiu-se para Sdo Jodo del-Rei, sendo responsével pelo bergario da Santa
Casa, onde trabalhou diuturnamente, salvando indmeras vidas daqueles
pequeninos pacientes. Foi também durante muitos anos pediatra do Inamps.

Nos anos 1980, a Santa Casa contou com os relevantes trabalhos da
pediatra Dilza Peixoto Paitter, que se mudou para Brasilia.

Luiz Antonio Neves de Resende

Luiz Antdnio Neves de Resende formou-se na Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Juiz de Fora (FMUEFJF) e encantou-se pela pediatria,
tendo como exemplo os seus mestres Renato Loures e Adauto Barros Amim,
além, é claro, da convivéncia familiar com seu quase irméo, Euclides Garcia
de Lima Filho. Apds sua formatura em 1974, optou em fazer a sua residéncia
médica na Unidade de Satde de Sobradinho, em Brasilia, sob a tutela do Dr.
Antonio Mércio Junqueira Lisboa, que iniciava no Brasil os mais modernos
estudos na 4rea de neonatologia. Trabalhou por alguns anos na UTT Pediatrica
do Hospital de Base do Distrito Federal, de 1975 a 1980. Ao retornar a Sao
Joao del-Rei, Luiz Neves encontrou o clima propicio para, juntamente com
os outros colegas pediatras da Santa Casa, inaugurar a nova Clinica Infantil
Sinha Neves, que hoje conta com 25 leitos de pediatria.

Nessa ocasido, mais uma vez tem destacada presenga o Dr. Tancredo
Neves, entdo senador da Republica, que conseguiu através de sua amizade
com Milton Soldani Afonso, presidente da Golden Cross, todos os equi-
pamentos necessarios para o funcionamento daquele pequeno hospital
infantil.
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Em 1983, convidado por seu tio, o governador Tancredo, o Dr. Luiz Neves
assumiu o cargo de diretor do Centro Regional de Sadde, onde, com seu
espirito de homem publico, foi o responsavel pela implantacdo dos Centros
de Satde em bairros periféricos, zona rural, bem como nos municipios vizi-
nhos. Exerceu também o cargo de secretdrio municipal de satde, na época da
implantacio do Sistema Unico de Satide e na Santa Casa teve a oportunidade
se ter sido diretor clinico, provedor e diretor técnico.

Completam o quadro de pediatras da Santa Casa os seguintes colegas:
Luiz Antonio de Resende Coelho, Maria Auxiliadora Baptista Esteves, Marcia
Reimol de Andrade, Maria Luiza Peixoto Viegas, Wanda Bueno Nogueira e
Ana Carolina Simdes Fonseca Valadares.

Na década de 1990, passamos a contar com a presenga de um profissional
dos mais competentes na 4rea de cirurgia pediatrica, Carlos André Diléscio
Detomi, que exerce as suas atividades nas duas casas de satde da cidade.

Nos tltimos anos, a pediatria sanjoanense vem se modernizando e se
adequando dentro de novas técnicas. Em 1998, a Santa Casa recebeu um
aparelho de ventilagio Inter Ill, doagio esta feita pelo entdo Deputado Aécio
Neves, e este fato marcante pode ser considerado como o langamento da
pedra fundamental de nossa UTI Neonatal.

Na parte cientifica, sempre pudemos contar com a presenga e apoio de
nosso colega e sanjoanense de coracio, o saudoso pediatra Dr. Leonardo Falci
Mourio, participando sempre da organizacio de nossas jornadas pedidtricas
até pouco tempo antes de seu falecimento, em 20 de janeiro de 2016.

Cada vez mais a pediatria envolve aqueles que dedicam a ela com amor
e afinco. Paralelamente ao avanco da tecnologia, nés pediatras, jamais
esquecemos nossa formacio social, atendendo a todos com dedicacéo,
independente de qualquer situagao que hoje nos é imposta. Ultrapassamos
e vencemos todas as dificuldades do dia a dia e temos a plena certeza de que
nossa maior recompensa é aquele sorriso inocente, estampado na face de uma
crianca.
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61. Sete Lagoas

Euro de Andrade Lanza
Geraldo Magela de Rezende
Watson Holmes de Lima

2017

Sete Lagoas, situada na Mesorregido do Centro Leste mineiro, é uma
cidade polo de 240.000 habitantes. Abrange um raio de influéncia de 35
cidades da Microrregido do Alto Rio das Velhas (Amav), com uma popu-
lacdo de 600.000 habitantes. Sua economia era baseada, por muitos anos,
nas atividades da bacia leiteira, da Rede Ferrovidria Federal, da tecelagem
por meio da Fabrica de Tecidos Cedro Cachoeira, e da siderurgia, chegando
a ser o maior polo de ferro gusa do Brasil.

Hoje, a economia do municipio ainda se baseia na tecelagem. Com a
grave crise na siderurgia, Sete Lagoas passou a atrair outras atividades econo-
micas, tais como as fibricas de cervejas da Ambev e de cimento Brennand.
Instalou-se ainda no municipio a planta da linha de montagem da Iveco Fiat.

Como ocorria em varias cidades do interior, nos anos anteriores a década
de 1960, Sete Lagoas nio possuia especialistas em pediatria, sendo as criangas
atendidas por clinicos e obstetras, como os doutores Fernando Lanza Filho,
Pedro Lanza, Afonso Viana, Marcio Paulino, Juvenal Abreu Paiva, entre
outros. No inicio daquela década, a Dra. Zorma Sette Torres Forrer passou a
ser a primeira pediatra a atender as criangas na cidade, sem outro especialista
para dividir a clientela, por aproximadamente cinco anos.

Posteriormente, em 1967, vieram para Sete Lagoas, os mineiros Jeova
Lopes, de Capelinha, e Mério de Figueiredo Soares, de Araguai. Formaram-se
na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) em 1965, com residéncia
na Fundac@o Benjamim Guimaraes (Hospital da Baleia), em Belo Horizonte.
Em 16 de setembro de 1967, fundaram a Prontoclinica Infantil, um dos
primeiros hospitais infantis do interior de Minas, situado & Rua Tedéfilo Otoni
841, no centro da cidade.

Em 1974, entraram para a sociedade os médicos Geraldo Magela de
Rezende, natural de Esmeraldas, MG, formado na Escola de Medicina da
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UFMG em 1972, com residéncia em pediatria no entdo Hospital Santa
Monica, hoje Hospital Belo Horizonte, na capital, e Euro de Andrade Lanza,
de familia tradicional de médicos em Sete Lagoas (proprietéria do Hospital
Geral e Maternidade Santa Monica), formado pela UFMG em 1972, com
residéncia no Hospital da Baleia — Fundagio Benjamim Guimarées, em Belo
Horizonte.

Com a chegada dos novos sécios, os doutores Geraldo Magela de Rezende
e Euro de Andrade Lanza, a Prontoclinica Infantil expandiu seus atendi-
mentos ambulatoriais e de internagdes. Foi construido um novo hospital,
bastante moderno, com 12 apartamentos, dois isolamentos com antessala e
enfermaria para 40 leitos e base para mais dois pavimentos. A Prontoclinica
Infantil tornou-se um dos melhores hospitais pediétricos do interior de Minas
Gerais. Com o passar do tempo, novos pediatras passaram a compor o seu
corpo clinico, entre eles: Pedro Camilo Filho, Dilcio José da Silva, Wander
Flavio Nunes, Itamar Wagner Aratjo, Gileno Teixeira de Menezes, Watson
Holmes de Lima (formado pela UFMG em 1979, com residéncia no Hospital
da Baleia), Rodolpho Tostes, Sérgio Poncio (cirurgido infantil), Marcos Afonso
Maia e sua esposa Livia Pereira David Maia e Alexandre Venuto.

Inicialmente, todas as consultas eram particulares e as internacdes reali-
zadas pelos servicos publicos de satde e, posteriormente, pelo Sistema Unico
de Satde (SUS), apés sua criagio em 1988. Com o inicio da atuacdo dos
planos de satide (Unimed), as consultas particulares cafram assustadoramente,
porém, os sdcios da Prontoclinica achavam que o faturamento aumentaria
com as internagdes.

O tempo passava e 0s sdcios passaram a observar que o nivel dos clientes
foi melhorando e, para o bem da populagio, o inicio das campanhas de
vacinacdo em massa reduziu as internagdes. Apesar de uma internago
pela Unimed corresponder a sete do SUS, o faturamento continuou caindo,
sobretudo pelas medidas tomadas pela Secretaria de Satide do municipio, que
refletiam a politica de satide ptblica nacional. Essa politica indicava que os
pacientes deveriam ocupar todos os leitos dos hospitais ptblicos e filantro-
picos e s6 posteriormente os dos hospitais privados, apesar da Prontoclinica
Infantil ser o tnico hospital pediatrico da regido.

Com todos esses percalcos, restaram aos sOcios apenas duas opgdes: 0
fechamento do hospital ou sua venda para algum plano de sadde. Felizmente,
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para o bem de Sete Lagoas, a Prontoclinica Infantil foi vendida para a Unimed
em 1996. Foram mantidas as mesmas instalagdes, o atendimento ambulatorial
passou a ser feito para adultos e criangas e foi construido um bloco cirtrgico,
evitando o fechamento. No entanto, Sete Lagoas ficou sem um hospital
pediatrico especializado até os dias de hoje.

62. Teofilo Otoni

Jodo Carlos da Cunha Mello
2017

A cidade de Tedfilo Otoni estd com 141.502 habitantes e fica localizada
na Mesorregido do Vale do Mucuri. Cerca de 450 quildmetros distante de Belo
Horizonte, o0 municipio tem atividades econdmicas ligadas & exploracio de
pedras preciosas. E conhecida como a capital mundial das pedras preciosas.

A Histéria da medicina em Tedfilo Otoni teve inicio com os primeiros
passos de seu fundador, Tedfilo Benedito Ottoni, em busca de sua sonhada
Filadélfia. O grande filho da Vila do Principe integrou sua bandeira com um
médico, Ernesto Benedito Ottoni, seu irmao. Dele nio se tem registros seguros
das atividades, exceto que lutou com dificuldades contra as epidemias de
maldria (sezdo) e tifo nas margens do Rio Mucuri, nas cercanias da cidade.

Na época, médicos que vieram para a regido eram verdadeiros poliva-
lentes e, durante a formacio académica, frequentavam, como internos ou
voluntarios, as diversas cadeiras de clinicas médicas (pediatrica, obstétrica,
psiquidtrica, de olhos etc.) das faculdades de medicina, sempre sob 0 comando
de algum professor de grande destaque. Também era notéria a diversificacdo
de atividades a que os médicos da época se dedicavam. Quase todos eram
professores das escolas locais e lecionavam matérias que iam da matemadtica
ao francés, passando pela biologia ao latim, geografia, fisica, histéria natural e
assim por diante. Grande parte desses médicos trabalhava na antiga Estrada de
Ferro Bahia-Minas (EFBM), em construgao. Os médicos ali trabalhavam por
necessidade de melhorar os ganhos, ja que a caridade era a moeda corrente
mais utilizada.
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Alzira Nogueira Reis (1886-1970)

Nascida em Minas Novas, em Minas Gerais, em 8 de novembro de 1886,
filha de Augusta Pinheiro Nogueira e José da Costa Reis, Alzira teve uma
vida marcada pelo pioneirismo e pela luta em prol das causas femininas.
Primeira médica formada do estado e primeira eleitora a votar no Brasil, a
médica Alzira Nogueira Reis formou-se professora aos 16 anos e exerceu o
magistério em Santa Cruz da Chapada, Minas Novas, Ouro Preto e Juiz de
Fora, onde descobriu a vocacio para a medicina. Enfrentou o preconceito
da sociedade, dos colegas na faculdade e até da prépria mae. Mesmo assim,
devido a sua natureza independente e indomavel, Alzira se envolveu em
diversas polémicas, entre elas o seu relacionamento com um homem dezoito
anos mais jovem, com quem veio a construir uma familia, ou ainda quando
participou da luta pelo direito ao voto feminino.

Curiosamente, foi a primeira profissional com formacio pediétrica a
trabalhar como especialista em Tedfilo Otoni. Foi a primeira médica diplomada
pela Escola de Medicina de Belo Horizonte, em 1920. A escola foi integrada
posteriormente a Universidade de Minas Gerais, hoje Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG). De sua turma constam nomes conhecidos e ilustres
como os dos professores José Baeta Vianna, José Aroeira, Ramiro Berbert de
Castro e Ernani Agricola. Sua formagao pedidtrica teve inicio no quarto ano
da faculdade, quando frequentou como interna a clinica pediatrica coman-
dada pelo professor Samuel Libanio. A médica chegou a Tedfilo Otoni em
1926, onde permaneceu até 1931. Foi dela a iniciativa e criacdo do primeiro
centro de puericultura da regido que recebeu 0 nome de Ambulatério Infantil
Moncorvo Filho, em homenagem ao pediatra que naquela época foi a grande
referéncia nacional na prote¢io da crianga pobre do Brasil.

Dra. Alzira Nogueira Reis foi uma
das pioneiras na pediatria e a
primeira mulher a votar no pais.
Teve importante participacao na
luta pelo feminismo no inicio do
século XX. (Foto: Acervo do Centro
de Memdria da Faculdade de
Medicina da UFMG - Cememor)
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Olegdrio Paiva

Outro precursor da pediatria no municipio graduou-se em 1915 na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e veio para Tedfilo Otoni em
1925. Era excelente clinico e “parteiro”, como se dizia na época, e foi grande
colaborador da Dra. Alzira na criacdo do 12 servico infantil. Esse centro de
atendimento a crianga veio de certa forma melhorar a qualidade da assisténcia
ainfAncia que contava, até entdo, apenas com lactérios cujo principal objetivo
era o de fornecer leite (mingaus) para as criancas.

Otdwio Horta

Diplomou-se em 1928 pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e
se transferiu para Tedfilo Otoni em 1929. Exerceu inicialmente as clinicas de
cirurgia, laboratério e pediatria. Dotado de grande cultura e muito estudioso,
teve passagem pela clinica de neurologia do professor Antdonio Austregésilo
Rodrigues de Lima, um dos precursores da psicanélise no Brasil. Frequentou
diversos cursos de especializagio, inclusive de psiquiatria infantil. No fim da
carreira dedicou-se 2 homeopatia.

Ary de Oliveira Graga

Antes de se formar médico pela Faculdade Nacional do Rio de Janeiro
ja era farmacéutico. Quando estudante de medicina foi interno do professor
Martinho da Rocha, renomado pediatra e sanitarista de renome nacional.
Chegou a Teéfilo Otoni em 1930, tendo falecido prematuramente em 1951.
Como a maioria dos médicos da cidade, também prestava servigo 8 Companhia
de Estrada de Ferro Bahia-Minas, mas tinha como hobby o radioamadorismo,
onde ocupava lugar de destaque. A estacdo PY4-EU ficou nacionalmente
conhecida em virtude de sua persuasio, tendo prestado relevantes servicos
em uma época onde a comunicagio a distAncia era demasiadamente lenta.

Darcy de Almeida

Formado pela Faculdade de Medicina da Bahia em 1936, aqui chegou no
inicio do ano de 1937. Igualmente serviu 2 EFBM. Lecionava matemadtica,
histéria do Brasil e francés no conhecido Ginasio Mineiro. Quando estudante
de medicina trabalhou no servigo de pediatria do professor Martagio Gesteira,
em Salvador, passando mais tarde para a clinica de oftalmologia do professor
Cesario de Andrade. Fez curso intensivo de otorrino com o professor Eduardo
de Morais. Como se percebe, era eclético e muito competente. Alids, é o autor
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do Livro 100 Anos de Medicina escrito por ocasido do centenério da Cidade de
Teofilo Otoni, de onde extraimos a maior parte dos dados aqui apresentados.

Jaques E Laender

Graduado pela Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil (R])
em 1935, chegou a regido no ano seguinte. Sua formacéo pedidtrica se deu na
Policlinica de Botafogo, por onde passaram renomados médicos e cientistas
brasileiros, inclusive o Dr. Oswaldo Cruz. Em colaboragao com o professor Cid
Ferreira Lopes publicou um trabalho intitulado “Reagdo de Montenegro na
Leishmaniose”. Foi ainda interno do professor Miguel Couto e interno efetivo
da 22 cadeira de clinica médica no Servico do professor Clementino Fraga.

Adalto Vianna Nunes

Diplomou-se pela Faculdade da Bahia em 1941, estabelecendo-se em
Teofilo Otoni no mesmo ano. Chegou em plena campanha contra o sarampo
que assolava o pafs. Rapidamente se integrou a sociedade, tendo assumido
papel de destaque em vérios setores da satde. Foi diretor do Departamento
de Puericultura do Instituto Paroquial, que mantinha o lactério. Segundo
informagoes da época, conseguiu reduzir o indice de mortalidade infantil na
regido. Nao fugiu a regra e também lecionava matemadtica, inglés e portu-
gués no Gindsio Mineiro e Colégio Sao José. Exercia ainda a atividade de
anestesista, préatica aprendida em cursos ministrados pelos doutores Tadeu
Figueiredo, José Lima e Ubaldo Pena. Em 1962 foi presidente da Sociedade
Mineira de Pediatria. Foi sua a sugestio, adotada em 1966, de se utilizar a
logomarca baseada na “menina de trangas” como simbolo da SMP.

Wilson Champoudry de Matos

Exercia a dificil arte de desdobrar os minutos, tamanha eram suas ativi-
dades. Além de dar aulas de educacio fisica no Colégio Mineiro, dirigia o
Tiro de Guerra, pois era tenente do 122 BC. Médico puericultor da Divisao
de Protegao a Maternidade e a Infancia de Minas Gerais, o Dr. Wilson foi,
ainda, diretor do Sanatério Sdo Sebastido, chefe do Laboratério do Hospital
Santa Rosélia e anestesista nos hospitais locais. Ainda achava tempo para
desempenhar o cargo de vereador, ndo faltando nunca as sessoes. Fez curso de
alergologia com o professor Hélio Povoa e curso internacional de Organizaco
e Direcio Hospitalar. Publicou notavel estudo sobre “A combinagao Protéxido
de Azoto-Tionembutal-Curare em alta cirurgia”.
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Lauro Ferreira Caminhas

Diplomado pela Faculdade Nacional de Medicina da Universidade do
Brasil (Rio de Janeiro), em 1947. De formacio multidisciplinar, enquanto estu-
dante serviu na Maternidade Escola, servigo do professor Otavio Rodrigues, no
Hospital de Pronto-Socorro e, como interno, na clinica cirtdrgica do Professor
Ugo de Castro Pinheiro Guimaries. Realizou cursos de aperfeigoamento,
inclusive um de iniciac@o obstétrica e outro de puericultura e 12 InfAncia com
o conhecido professor Rinaldo Delamare. Fez, ainda, um curso de cardiologia
com o professor Magalhies Gomes. Chegou a Tedfilo Otoni em 1948, onde
fundou a famosa Casa de Satide Senhora da Penha.

Luiz Boali Salman

Formou-se na Faculdade de Medicina da Universidade de Minas Gerais
em 1950, hoje, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMQG). Participou do
Internato do Hospital Neuropsiquidtrico Infantil (Hospital Elvira Gomes) e
da Maternidade da Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte. Chegando
a cidade em 1951, logo se destacou como um competente pediatra, fazendo
rapidamente uma grande clientela que dele se recorda ainda hoje com muita
estima. Prestou enorme colaboragio no lactério que, na verdade, funcionava
como um ambulatério de puericultura, contribuindo sobremaneira no decrés-
cimo da mortalidade infantil na regido. A exemplo de vérios outros médicos
daquela época, também lecionava no Colégio Mineiro a disciplina de histéria
natural e era funciondrio da Rede Ferroviaria. Gozava de grande prestigio em
todos os setores da sociedade, sendo eleito prefeito duas vezes e deputado
estadual por um mandato.

José Boali Filho

Z¢é Boali, como era conhecido por todos, irmdo de Luiz Boali, é natural
de Tedfilo Otoni e morou no Libano dos oito aos dez anos, retornando
entdo a cidade natal. Diplomou-se em 1958 pela Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMQG). Tinha especializagio em
patologia clinica e pediatria. A primeira feita em Belo Horizonte e a segunda
em Coronel Fabriciano, de 1960 a 1962, quando prestou servicos as Usinas
Sidertrgicas de Minas Gerais (Usiminas) como pediatra. Em Teéfilo Otoni,
onde chegou ainda em 1962, trabalhou no Servico de Assisténcia Médica
Domiciliar e de Urgéncia (Samdu), Instituto Nacional de Previdéncia Social
(INPS) e consultério particular.
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Adib Houssain Lauar

Concluiu o curso de medicina da Faculdade de Medicina da UFMG em
1962, chegando a Tedfilo Otoni no ano seguinte. Hoje, aos 84 anos reside em
Niterdi, Rio de Janeiro, para onde se mudou em 1972. Durante sua formacéo
académica relata ter morado durante um ano no Hospital de Doengas Tropicais,
na UFMG, sob a diregao do professor Oscar Versiani Caldeira, e também, por
um ano e meio, no Hospital Felicio Rocho, tendo participado de atividades
nas clinicas pediatrica, médica e cirtirgica. Frequentou assiduamente o Pronto-
Socorro, onde adquiriu experiéncia em ortopedia, o que lhe possibilitou exercer
essa atividade em Tedfilo Otoni, além da pediatria. Dr. Adib conta que um
dos principais problemas na época era o grande nimero de tétano neonatal,
uma vez que a maioria dos partos era realizada por parteiras que usavam toda
sorte de esquisitices. Dr. Adib conta, ainda, que fez indmeras traqueostomias
visando dar sobrevida aos acometidos por difteria. Necessidade que se dava
por ter que aguardar a aplicacio e o efeito do soro antidiftérico. Diz que viu
muitas vacinas serem armazenadas em prateleiras dos centros de satide sem
refrigeracio, pois ndo havia geladeiras para tal. Trabalhou nos hospitais Sta.
Rosalia e Sdo Sebastizo e foi diretor do Centro de Satde de Tedfilo Otoni.

Alaor Lins

Graduado em 1954 pela Faculdade Fluminense de Medicina do Rio
de Janeiro, Dr. Alaor fez especializacdo em pediatria na Santa Casa de
Misericordia e de Obstetricia no Pro-Mater, onde ganhou o prémio “férceps
de prata” por ter sido 0 melhor aluno em especializagao daquele ano. Chegou
a Teofilo Otoni em 1955 e trabalhou em todos os hospitais da cidade. Atuou
ainda como concursado no Samdu e INSS. Prestou relevantes servicos no
lactério, atendendo diariamente em torno de 20 criangas. Fez parte da diretoria
do Hospital Santa Rosélia e do corpo clinico como pediatra, especialidade
exercida também no Sindicato dos Produtores Rurais.

Hospital Santa Rosalia

A criagio da Fundac@o Hospitalar Santa Rosalia foi assim descrita pelo
autor do livro Centendrio de Tedfilo Otoni, Dr. Darcy de Almeida: “Na resi-
déncia do St. Antonio Esteves Soares, aos 12 de agosto de 1986, pelas treze
horas da tarde, reuniram-se os homens de boa vontade da terra para fundar a
Associa¢do Hospital ‘Santa Rosélia’.” A seguir, descreve a presenga de todos
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para a indicagdo da primeira diretoria (capitdo Leonardo Esteves Ottoni,
provedor; Jodo Vieira Ottoni, secretario; Antdnio Esteves Soares, tesoureiro
e Francisco Soares Rodrigues, procurador). Houve juramento sobre o livro
dos Santos Evangelhos, como descreve o Dr. Darcy. Desde entao, o hospital
assistiu toda a evolugio da medicina na regifo, sendo sempre a referéncia
regional para os casos de maior complexidade. Assim é até os dias atuais.

Hospital Sao Vicente de Paulo

Fundado em 19 de julho de 1902, surgiu inicialmente para atender a
grande demanda e o desamparo no qual viviam os doentes acometidos por
tuberculose na regido. A exemplo do Hospital Santa Rosalia, sua criacdo
contou também com a abnegag¢do de um grupo de pessoas lideradas pelo
capitdo Genuino Campos, seu primeiro presidente. Como curiosidade, ha
relatos escritos dos procedimentos daquela época no tratamento da Thc:
colapsoterapia; reinsuflagdes; Jacobeus (abordagem das aderéncias pulmo-
nares); pleuroscopias e pneumoperitoneos. Dados de 1952 revelam que houve,
naquele ano, 19 doentes curados clinicamente e 38 6bitos.

Hospital Américo Machado

Instalado & Rua do Jardim, foi criado em 1911 exclusivamente para
atender os ferroviarios (e familiares) da Estrada de Ferro Bahia-Minas (EFBM).
Era muito bem equipado e como descrito anteriormente, tinha praticamente
todos os médicos da cidade ligados a ele.

Posto de Pofilaxia de Teéfilo Otoni

O Posto de Profilaxia de Teéfilo Otoni foi criado em 2 de maio de 1921,
quando a populacio local era alvo de epidemias de verminoses. Dados
daquele ano descrevem que 91,6% da populacio examinada era portadora
de verminoses e que foram gastos 394,7g de quenopddio, 9.300kg de sulfato
de magnésio e 2.715kg de 6leo de ricino para fazer o tratamento nas pessoas
acometidas. Posteriormente, o servigo foi transformado em Posto de Sadde
de Tedfilo Otoni e trés décadas depois, em 1952, passou a desempenhar um
papel mais amplo no atendimento a satde da populacéo, realizando pré-natal,
cuidados as criancas de todas as idades, imunizacoes diversas, odontologia,
notificagio de doencas transmissiveis e vdrias outras.
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Sociedade de Amparo a Maternidade e Infancia (Sami)

A Sami foi uma instituicio de fundo filantrépico, criada por um grupo de
senhoras da sociedade local, em 15 de outubro de 1944. Tinha como objetivo
auxiliar a maternidade, incluindo os recém-nascidos enquanto estivessem
internados no Hospital Santa Rosalia, dando-lhes assisténcia médica, roupas,
cuidados de enfermagem e outros, quando necessarios. As atividades da Sami
eram realizadas no Pavilhdo Alzira Peixoto do Hospital Santa Rosélia, sob a
orientacio das irmés de caridade e dos médicos que ali trabalhavam.

Sociedade de Medicina e Cirurgia de Teéfilo Otoni

No dia 16 de setembro de 1945, em uma das salas do Hospital Regional,
com a presenca de 24 Médicos da cidade, foi fundada a Sociedade de
Medicina e Cirurgia de Tedfilo Otoni (SMCTOQO) e eleita sua primeira
diretoria, assim constituida: presidente: Luiz de Almeida Cruz; secretdrio:
Wilson Champoudry de Matos; tesoureiro: José Soriano Ottoni; bibliotecario:
Gladstone da Silva Pereira; e orador Darcy de Almeida. A Associacio, que
ja funcionou em uma dependéncia do Colégio Estadual e que hoje ocupa
espago proprio no centro da cidade, é assim descrita no livro Cem Anos de
Medicina - 1953: “A SMCTO est4 viva, cada dia mais robustecida, apoiada
por todos os clinicos da localidade e outros das redondezas, estabelecendo
programas, tomando medidas que visam o amparo da classe, criando tabelas
de honoririos, patrocinando jornadas médicas, fazendo greve total, possuindo
sede e promovendo o Congresso Mineiro na cidade (1953).”

Departamento de Puericultura do Ipas

O Departamento de Puericultura teve inicio no dia 4 de agosto de 1949,
em uma sala do Hospital Santa Rosélia, com um ambulatério de pediatria.
Funcionou até maio de 1951, periodo no qual atendeu 3. 605 consultas. Dali
foi transferido para a Rua Visconde do Rio Branco s/n, onde os responsaveis
criaram um lactério. Em agosto de 1952 é novamente tranferido, agora para
a Rua Padre Virgulino, onde, em dezembro daquele mesmo ano, deu inicio ao
Servico de Assisténcia a Gestante. As anotagdes da época dio conta de que
esse departamento foi responsavel por uma reducéo da mortalidade infantil
da ordem de 40% durante suas atividades. De agosto de 1949 a maio de 1953
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foram realizadas 15.127 em criangas e fornecidos 16 milhoes e 209 quilos
de mingau (4 tipos), com 664 atendimentos a gestantes. Os atendimentos
eram realizados por uma equipe multiprofissional formada por dois médicos
pediatras e um ginecologista, oito assistentes sociais ¢ uma diretora leiga,
todos gratuitamente.

Centro de Endemias Rurais de Teéfilo Otoni

Inaugurado em 30 de agosto de 1952, o centro tinha por finalidade o
combate as endemias da regido, como: bouba, leishmaniose, tlcera tropical,
verminoses e outras dermatoses rurais, visando nio somente o combate como
o estudo das mesmas. Precedendo sua inauguracio, foi feito um “inquérito
helmintolégico” para se estabelecer o “indice verminético” da cidade de
Teofilo Otoni. Esse estudo, conduzido pelo Dr. Edward Ferreira de Carvalho,
entre outros dados concluiu que 80,76% da populacio era acometida por
Ascaris Lumbricoides e 40,80% por Schistossoma Mansoni.

Regional de Pediatria do Nordeste Mineiro

Instalada em 13 de dezembro de 1985, na gestio do professor Francisco
José Caldeira Reis como presidente da Sociedade Mineira de Pediatria, a
Regional de Pediatria do Vale do Mucuri, inicialmente denominada dessa
forma, foi a primeira regional da SMP criada no estado. A iniciativa se deu
pela importincia da cidade em sediar uma entidade que facilitasse trazer a
pediatria para mais perto ainda dos pediatras da regido. A ideia se mostrou tdo
eficaz que logo foi seguida por todos os grandes centros médicos do estado.
A primeira diretoria ficou composta pelo presidente Sebastido E. V. Colen;
vice-presidente: Jodo Carlos da Cunha Mello; secretaria: Viviane Afonso
Weil; e os demais membros: Almir Alves Franco, Eliana Edna Lauar, Gilson
Pereira dos Santos, Maria de Souza Macedo, Nelson Igushi, T4vira Sucupira,
Tereza Cristina Campos Lavall e Valdeir Almeida Cangussu.

FONTES

100 Anos de Medicina — 1853 a 1953, Dr. Darcy de Almeida. Escrito por ocasido do centenario de
Tedfilo Otoni.

Site da Sociedade Mineira de Pediatria.

Sociedade de Medicina e Cirurgia de Tedfilo Otoni.

Informagbes prestadas por colegas diversos.
http://www.mulher500.org.br/acervo/biografia-detalhes.asp?cod=909.
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63.Timoteo

Zélia Maria Alcantara Batista
2017

Timoteo é uma cidade da Mesorregido do Vale do Rio Doce, que fica a
196 quilometros de Belo Horizonte. A cidade hoje conta com uma populagio
de 88.255 habitantes.

Para se falar da pediatria no Vale do Ao é necessério remontar aos idos
da década de 1930, quando Coronel Fabriciano, nossa vizinha cidade, cons-
truiu seu primeiro hospital — o Hospital Sidertrgica. Assim, na década de
1930 j4 existia atendimento médico hospitalar para a populaco, ainda que
em caréater incipiente. Nessa mesma ocasifo jé existia o distrito de Timoteo,
que foi anexado a Cel. Fabriciano em 1948. Portanto, toda essa populacio,
em tese, era atendida no hospital daquela cidade

Em 31 de outubro de 1944 foi fundada a Companhia de Agos Especiais
Itabira (Acesita) pelos engenheiros Amyntas Jacques de Moraes, Percival
Farquhar e Athos de Lemos Rache. A fundagio da sidertrgica no lugar
proporcionou a vinda dos novos imigrantes, os operarios e funcionérios, sendo
que a modernidade da industrializacio foi motivo de um choque cultural na
pacata vila. A Companhia trouxe prosperidade, possibilitou a urbanizagio e
melhoria das condi¢es de vida de seus moradores.

Para se fixar um contingente de operérios e técnicos no local escolhido,
a empresa reconheceu que era imperativo oferecer o maximo de conforto e
seguranca para seus funciondrios, graduados ou nio, para que se sentissem
bem e seguros em habitar a regido. Obviamente, a questio da satde é funda-
mental na seguranca das pessoas, muitas vezes condigio imprescindivel para
que alguns residam em determinada localidade.

Em 1952, ainda que um pouco tarde, foi inaugurado o Hospital Acesita
para atender principalmente aos funciondrios, mas também a populagio
local nio vinculada a2 empresa. Antes do hospital, postos de satide foram
construidos em alguns bairros para atendimento a populacio. A histéria do
atendimento médico na regido tem poucos registros. Pela escassez de dados
foi essencial entrevistar os chamados paramédicos mais antigos e ainda vivos
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no municipio. Algumas referéncias foram pingadas do livro da autora Zaira
de Carvalho (Os Mistérios do Amor Humano).

Em 1945 chegaram a regifo, junto com a primeira turma para implan-
tagdo da Acesita, os doutores Pedro Sampaio Guerra e Gutemberg Salazar,
este responsivel pelo atendimento médico ambulatorial e de primeiros
socorros dos operdrios e seus familiares, incluindo criancas. Embora sem
formacio especifica, temos os dois médicos citados como os primeiros
pediatras de Timoéteo.

Apesar de ter sido fundada em 1944, a Acesita s6 iniciou suas atividades
em 1947. Conclui-se entdo que os dois primeiros médicos vieram pratica-
mente junto com os primeiros operarios, objetivando cuidar da saide deles e
de suas familias, mesmo na fase de implantagio e construgio. Entretanto, foi
montado um hospital provisério (hoje chamarfamos de UPA) onde pessoas
eram atendidas e eventualmente ficavam internadas nas enfermarias. Assim,
o hospital possufa enfermaria, sala de cirurgia e ambulatério. Nessa ocasio,
foi necessario ampliar a equipe médica, pois os cuidados hospitalares foram
agregados a atencdo a satde da populagio.

E interessante informar que a Sidertrgica Acesita necessitava de carvao
vegetal para funcionar. Por esta razio, havia diversos nicleos florestais com
producio local de carvao para alimentar a usina. Nesses ntcleos se formaram
pequenas vilas onde residiam operarios da empresa. Consequentemente, os
primeiros médicos que aqui chegaram faziam o atendimento a essas popula-
cbes, muitas vezes em lombo de cavalo, quando néo era possivel ir de carro.

Como informado, o Hospital Acesita foi inaugurado em 1952 e, curiosa-
mente até o presente tem a mesma estrutura bdsica térrea em sua 4rea mais
antiga. Quem hoje o visita e 14 trabalhou nos primérdios de seu funcionamento
reconhece alguns setores cujas paredes originais ainda 14 estéo.

Pela época dificil em que vieram para a localidade, é imperativo falar
dos nossos pioneiros e corajosos médicos que aqui trabalharam em condicoes
muitas vezes precdrias e improvisadas, mas definitivamente com orgulho
pelo trabalho que fizeram. Szo eles o saudoso clinico e ginecologista/obstetra
Newton de Almeida (falecido); o cirurgio e ginecologista/obstetra Altacir de
Oliveira Barros; o ginecologista/obstetra Alfredo Sampaio Guerra (irm&o do
Dr. Pedro Sampaio Guerra); o radiologista Virgilio Mosci (j4 falecido ha muito
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tempo). Apesar de nenhum deles ter formagio em pediatria, o trabalho aqui
exercido no os dispensava da atencio as criancas. Eram médicos generalistas
na verdadeira acepcio da palavra.

Efetivamente, s6 em 1960 é que foram contratados os primeiros pediatras
para trabalhar em Timoteo, tanto nos ambulatérios quanto no hospital local.
Foram eles os doutores: Omar Narciso Goulart (in memoriam), José Silvério
Santos Diniz (in memoriam) e Milton Raimundo dos Santos. Pela sua atuacéo
académica, é importante destacar:

José Silvério Santos Diniz

Um dos expoentes da nefrologia pediatrica brasileira, conhecido por
todos como Silvério, nasceu em 3 de dezembro de 1935, em Miguel Burnier,
municipio de Ouro Preto, onde viveu até trés meses de idade, quando seus pais
se mudaram para Conselheiro Lafayette. Passou a infancia 14 e, adolescente,
voltou para Ouro Preto, onde estudou no Colégio Arquidiocesano. Apds
isso, mudou-se para Belo Horizonte, estudando no antigo Colégio Mineiro,
hoje chamado Colégio Estadual. Graduou-se em medicina pela Faculdade de
Ciéncias Médicas em 1960. Durante o curso de medicina, para sua prépria
manutengao, trabalhou inicialmente como escriturdrio na prefeitura de Belo
Horizonte. Em 1957, também por concurso, passou para o cargo de labora-
torista de analises clinicas da prefeitura de Belo Horizonte.

Casou-se com a professora Thais Flores Nogueira Diniz em 1961. Tiveram
quatro filhos: Leonardo (engenheiro), Guilherme (médico pediatra), Susana
(bidloga e professora universitaria) e Virgilio (advogado).

De 1961 a 1964, trabalhou no interior de Minas Gerais, em Acesita, como
médico generalista. Essa atividade teve um carater formativo. As experiéncias
vividas nesse periodo foram de suma importincia para as reflexdes de toda
sua vida cientifica e humana.

Em 1964, foi selecionado pela entdo Catedra de Pediatria da Faculdade
de Medicina (FM) da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMQG) para
exercer as funcdes de instrutor de ensino. Em 1969, tornou-se professor
assistente. Concluiu a livre docéncia em 1977, na UFMG, com o trabalho
“Sindrome Nefrética na Crianga. Estudo evolutivo da Nefrose Lipoidica e sua
correlacdo anatomo-clinica”. Posteriormente, por concurso, foi a professor
adjunto em 1978 e, em seguida, em 1982, também por concurso, a professor
titular.
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Na década de 1990, atuou como um dos organizadores do Programa
Interdisciplinar de Prevencgio e Assisténcia na Insuficiéncia Renal Cronica
em Criancas e Adolescentes. Desenvolveu pesquisas principalmente na
area de nefrologia pedidtrica, medicina fetal e insuficiéncia renal cronica.
Aposentou-se em 1994 e recebeu o titulo de professor emérito da FM da
UFMG em 1997. Faleceu em 23 de maio de 2011.

Destaque-se que a regido, mesmo nessa ocasido, era bastante insalubre,
com pouco saneamento basico e com desmatamento intenso, trazendo para
o ambiente urbano diversas doengas tipicas do ambiente rural ou da floresta,
aumentando o trabalho dos médicos. Pelo retorno de José Silvério a Belo
Horizonte em 1968, o trabalho dos outros dois pediatras que continuaram
em Timéteo aumentou bastante. Entretanto, sé por volta de 1976 a Acesita
contratou mais dois pediatras para atuar na cidade, Marilia Marum Coutinho
e Mauricio Barros Ruback. No ano seguinte, passou a integrar a equipe a
pediatra Zélia Maria AlcAntara Batista, mas desta feita como autdbnoma. O
atendimento pedidtrico aqui era realizado em ambulatério do sindicato local,
na Fundagio de Acdo Social de Timé6teo (Fast), esta tltima pertencente ao
poder piblico. A empresa manteve o atendimento ambulatorial para seus
funciondrios no proprio hospital, o que dava um movimento muito grande.

Os pediatras eram responsaveis pelo atendimento ambulatorial e hospi-
talar. Entretanto nfo havia ainda sistema de planto presencial do pediatra.
Quando necessario, um colega disponivel era chamado.

Com rela¢io a ntimeros, e para se ter uma ideia do movimento a época,
tinhamos uma enfermaria pediatrica com 20 a 30 criancas, em média, inter-
nadas. O nimero de partos igualmente era expressivo e bem diferente dos dias
atuais, quando vemos a cada dia diminuir o indice de fertilidade entre os casais.

Apenas em 1981, com a vinda de outros pediatras para a regifo e lotados
nas cidades vizinhas, é que se possibilitou montar uma escala de plantio
24 horas em todos os dias da semana, no Hospital Acesita, com os seguintes
pediatras: Zélia Maria AlcAntara Batista, Milton Raimundo dos Santos, Carlos
Jamil Fontes Cal, Mauricio Barros Ruback, Eduardo Cezana (in memoriam),
Francisco Rocha e Amélia Maria da Penha.

Paralelamente e nessa mesma época, surgiram na regido vérias clinicas,
descentralizando o atendimento & populagio. Todas essas clinicas eram conve-
niadas com a Acesita, o que possibilitou o encerramento do atendimento
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ambulatorial no hospital, desafogando o movimento de pacientes. A maioria
dos pediatras mencionados no texto ainda atua nos dias de hoje na regido,
tanto em clinicas quanto vinculados ao servigo publico, como funciondrios,
executando tarefas de puericultura e ambulatério de Pediatria.

FONTES
Sociedade Brasileira de Nefrologia — www.sbn.org.br
Scientific Eletronic Library Online — Scielo - http://www.scielo.br/

64. Uba

“A pediatria pode ndo ser a especialidade mais dificil na medicina, mas é a
de maior importancia, pois sob sua guarda estd o futuro da humanidade.”

Fernando Dias Paes
2007

Ubé estd localizada na Mesorregido da Zona da Mata mineira, a 290
quildbmetros de Belo Horizonte. Com uma populacio de 112.186 habitantes, a
cidade possui um polo moveleiro importante, seguido da industria de vestuario
e de calgados, além de destacado setor de servicos.

A pediatria surgiu como uma especialidade necessaria em decorréncia dos
altos indices de mortalidade infantil, ap6s a metade final do século XIX. Além
disso, ter uma especialidade funcionaria como um inibidor da concorréncia
profissional. A ampliacio da especializagio foi acontecendo e os pediatras
foram se unindo e em Ub4 nio foi diferente.

Gladstone de Faria Alvim

Para conhecermos a histéria da pediatria em Ub4 é necessario voltarmos
aos anos 1930, quando entéo o pediatra pioneiro, Gladstone de Faria Alvim,
deu inicio aos trabalhos dessa especialidade na cidade. Este abnegado médico,
formado em farmicia pela Faculdade de Ouro Preto e em medicina pela
Faculdade Nacional de Medicina do Rio de Janeiro, além de ter seu nome
marcado na histéria da pediatria ubaense o tem também na Faculdade de
Odontologia e FarmAcia de Ub4, onde foi professor.
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No Ginésio Mineiro, atual Escola Estadual Raul Soares, lecionou mate-
matica, mas seu brilho mesmo se fez na medicina, na 4rea de pediatria,
especialidade a que se dedicou por 56 anos, marcados por dificuldades de
toda natureza.

Seu trabalho tem um significado grandioso por ter sido realizado com
amor e dedicagio aos indigentes que iam a seu consultério. Sua abnegacio
foi reconhecida quando lhe foi outorgado o titulo de “Médico da Crianga”.

Vianelo Martins

O segundo pediatra que deixou seu nome gravado na histéria da pediatria
em Ub4 foi Vianelo Martins que, possuidor de uma invulgar cultura médica,
mostrou a todos a que veio. Sua influéncia na vida dos pediatras jovens que
chegavam a cidade foi grandiosa, inclusive na minha vida. Dr.Vianelo e Dona
Chiquinha Dias Paes, minha mae, tiveram influéncia marcante e decisiva na
escolha da minha carreira.

Dr. Vianelo teve sua carreira também pautada na dedicacio aos pacientes
e no profundo conhecimento da medicina. Nos idos de 1933, iniciou sua
trajetoria médica em Ub4 e por aqui permaneceu, até que, em 1959 mudou-
se para Juiz de Fora, deixando aos ubaenses o grande legado de sua vivéncia
médica em prol dos necessitados.

Clinica Branca de Neve

A saida dos dois pediatras das paginas da medicina ubaense era um
prentncio de uma nova etapa, quando novos e promissores pediatras fariam
histérias também. Esses profissionais sio os Drs. Ivahir da Rocha Reis, Cleber
Xavier Monteiro de Castro e Fernando Dias Paes, trés jovens, trés forgas
propulsoras em prol da pediatria ubaense. Suas histdrias se entrelagam e a
Clinica Branca de Neve por eles fundada é a forca vital em suas carreiras.
Esta clinica serviu de amparo as consultas particulares, convénios e consultas
gratuitas aos que nao podiam dispor de pagamentos. Os recursos adquiridos
pela Clinica Branca de Neve eram revertidos em sua melhoria.

Outro comportamento sui generis marcou a histéria da Clinica Branca
de Neve: todo o lucro recebido de consultas era dividido irmadmente entre
os trés pediatras fundadores, independente de um haver ganho mais que o
outro em consultas. Esse fato certamente é uma prova de que todos os trés
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nio buscavam lucros e sim comungavam dos mesmos objetivos e ideais em
relac@o ao crescimento da clinica, que até os dias de hoje é modelo para outras
de Uba. Situacdes originais como esta garantiram o seu crescimento e € prova
da consolidada amizade entre os trés fundadores. Além do atendimento na
Branca de Neve, devotaram dedicacio aos hospitais Sao Vicente de Paulo e
Santa Isabel, dividindo plantdes que se estendiam por dias e noites, oferecendo
completa assisténcia aos necessitados.

E importante abrir um paréntese e citar alguns fatos originais que estdo
ligados a vivéncia médica desses trés pediatras: Dr. Ivahir ajudou ativamente
na construcdo do Hospital Santa Isabel, na Pediatria do Lactario Analia Franco
e no Instituto dos Bancérios, até conquistar sua merecida aposentadoria em
28 de novembro de 1998. O reconhecimento de seu trabalho se deu em uma
placa que leva seu nome na Pediatria do Hospital Santa Isabel, assim como
também na Sala de Reunides Cientificas da Unimed.

A histéria de Dr. Cleber também € tio fascinante quanto do amigo Dr.
Ivahir. O reconhecimento de seu trabalho se deu também através de uma placa
que leva o seu nome no Centro Cirtirgico do Hospital Sao Vicente de Paulo,
onde exerceu por algum tempo o cargo de secretario. Foi também diretor do
Servico de Assisténcia Médica Domiciliar e de Urgéncia (Samdu), atuou
como pediatra no Departamento de Estradas de Rodagem de Minas Gerais
(DER), na Empresa Armarinho Santo Antonio, na Previdéncia e atualmente
no Plano Sadde da Familia (PSF).

A outra for¢a propulsora na pediatria de Ub4 é o Dr. Fernando Dias Paes
que teve suas atividades profissionais iniciadas como médico do Instituto
Nacional de Seguro Social (INSS). Foi chefe do Centro de Satdde de Ubs,
médico da empresa Wembley Roupas S/A, da pediatria do Lactério e Creche
Lupam, da pediatria da Pastoral da Crianga, e do Lactério da Associagao
Catélica durante 25 anos. Sua participacio em congressos é prova de sua
incessante busca do saber, assim como os trabalhos apresentados e publi-
cados sio resultados de uma dedicagio continua a pediatria. Sua inclinacio
para as Letras fez com que escrevesse sete livros e fundasse junto com tantos
outros abnegados a Academia Ubaense de Letras, de onde é sécio-fundador.
E também membro titular da Academia Mineira de Medicina, do Instituto
Histérico da Medicina de Minas Gerais e foi presidente da Associagio Médica
de Minas Gerais.
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No alvorecer de novos tempos, precisamente na década de 1970, Murilo
Teixeira foi o antncio de que novos pediatras estavam chegando. Seu nome
figura entre os que atuaram na Clinica Branca de Neve e seu trabalho se estende
também ao consultério particular e as emergéncias nos hospitais de Ub4.

Outro nome expressivo na pediatria é do Dr. Atilio Geraldo Neto, que
em 1916 aqui veio desenvolver um expressivo trabalho também dedicado a
Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae). Em 1989 surgiram
os médicos pediatras mais jovens e é importante cita-los: Tedfilo José Costa
Ruela, Ronaldo Afonso Torres, Zilah Ellen Fatima Luz Felipe, Maria José R.
Oliveira, Osmar de Padua Martins da Silva, Jilio César de Aradjo, Carlos
Alberto Coelli, Mércia Aparecida de Oliveira, Gilberto de Lucca Marcllio,
Alessandra Soares R. Castilho, Carla Oliveira Magalhies, Dayse Maria
Amaral Spirito.

Constata-se hoje que Ub4 conta aproximadamente com 20 especialistas
em pediatria. As dificuldades para institucionalizar e reconhecer a especiali-
dade foram enfrentadas, os desafios foram vencidos e tudo isso se deve aqueles
que fizeram e fazem da pediatria um sacerddcio e também aos médicos que
trabalham e estudam, discutindo e partilhando ideias em prol da satde, longe
da competitividade, mas lutando bravamente para que Ub4 usufrua de uma
medicina proficua e desenvolvida.

65.Varginha

Carlos Alberto Braga
Marcal Paiva de Figueiredo
Paulo Sérgio Vieira Araiijo
Ronald Amaury Braga
2013

Localizada na Mesorregiao Sul/Sudoeste do estado, Varginha dista 320
quildbmetros aproximadamente de Belo Horizonte. Tem uma populacio de
133.384 habitantes. Grande polo industrial, com destaque na produgao
de café Ardbica. Como outras cidades do interior de Minas, Varginha nio
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contava com pediatras antes dos anos 1940, e as criangas eram atendidas por
médicos clinicos gerais.

Messias Ferreira de Barros

Varginha teve efetivamente como seu primeiro pediatra Messias Ferreira
de Barros, formado em 1944 na Faculdade Nacional de Medicina do Rio de
Janeiro, tendo iniciado suas atividades em 1946. No inicio dos anos 1950, a
maternidade anexa ao Hospital Regional do Sul de Minas teve sua inaugu-
ragao consolidada, 0 mesmo ocorrendo com o posto de puericultura, onde o
Dr. Messias prestava assisténcia as criangas carentes.

Carlos da Costa Brito

Dezoito anos depois, em 1964, chegava a cidade o pediatra e cirurgido
infantil Carlos da Costa Brito, discipulo do Dr. Virgilio Alves de Carvalho
Pinto, pioneiro da cirurgia pedidtrica no Brasil. Em janeiro de 1969, o Dr.
Marcal Paiva de Figueiredo iniciava suas atividades na pediatria e, como os
dois anteriores, também atendia no posto de puericultura. Neste posto, as
criancas carentes recebiam leite em pé e vitaminas, doados pelos Estados
Unidos. No entanto, para receber o leite e as vitaminas, exigia-se que as
familias cadastradas cumprissem a meta de vacinar seus filhos (DPT e BCG),
0 que, na época, era visto com reserva pelas familias e por vezes até por alguns
médicos.

Paulo Sérgio Vieira de Araiijo

O Dr. Paulo Sérgio Vieira de Aradjo foi mais um pediatra a se interessar
por viver e trabalhar na cidade. Chegando em fevereiro de 1970, foi logo se
integrando aos médicos locais e passou a fazer parte da Associacio Médica
de Varginha, cujo presidente era o Dr. Messias de Barros, um de seus sdcios-
fundadores. Em 1973, todos os quatro pediatras de Varginha, inclusive Paulo
Sérgio, participaram da fundac¢do da Mediminas Sul, hoje Unimed Varginha.

Nesse periodo, na érea hospitalar, a pediatria estava integrada com as
demais clinicas, diferindo apenas por possuir uma sala coletiva especifica
para hidratacio venosa, visto que na época a gastroenterite era a patologia
preponderante e mais letal. E bom lembrar, também, que nesse perfodo era
usual o atendimento domiciliar.

Nas décadas de 1970 e 1980, alguns pediatras da cidade atendiam pelo
entdo Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS), institui¢io que
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posteriormente veio a desmembrar-se, surgindo o entdo Inamps, que possuia
um estabelecimento préprio para atendimento médico. Ressalta-se que o
Inamps prestava assisténcia somente aos cidadiaos que contribufam para a
previdéncia social. Posteriormente, com o advento da atual Constitui¢do
Federal, tal institui¢o foi substituida pelo SUS.

Em dezembro de1975, foi criado por Decreto Estadual o Centro Regional
de Satde de Varginha que atendia o municipio e cidades da regio.

Um ano depois, foi inaugurado na cidade o Hospital Rio Verde, particular,
que no inicio dos anos 1990 foi adquirido pelo municipio, sendo reformado
e reinaugurado com nome de Hospital Bom Pastor.

Com o desenvolvimento da cidade, a necessidade de médicos e pediatras
se tornava uma realidade; por isso, nos anos 1970, a procura de especialistas
crescia. Mais cinco pediatras aportaram em Varginha, entre eles, duas médicas:
Wanda Lucinda e Helena Kokaev de Castro; e, ainda, Claudio Agapio de
Aquino, Euripedes Barbosa Moraes e Pablo Hernandez Bahr (cirurgiao
infantil).

No inicio dos anos 1980, por iniciativa dos pediatras que atuavam no
bercério da maternidade, foi criado um programa de vacinagio com BCG
intradérmico para todos os recém-nascidos do referido bercério, programa
esse que é mantido até hoje, juntamente com a primeira dose da vacina de
Hepatite B.

Naquela mesma década, chegaram a Varginha dez novos pediatras: José de
Alencar S. Faleiros, Osmarina Maria G. de Aguiar, Justino Damasceno Neto,
Ademir Ossani, Ronald Amaury Braga, Rodrigo Bacelar de Oliveira, Sheila
Rejane M.G.O. Machado, Elson Antdnio Machado, Else Maria B. Oliveira
e Maria Regina B. Reis Pompeu. Também nos anos 1980, foi inaugurado o
Departamento de Pediatria do Hospital Regional, aprimorando considera-
velmente o atendimento das criancas em nossa cidade.

No inicio de 1990, chegava a Varginha o cirurgido pediatrico Dr. Carlos
Alberto Braga, e a especialidade teve novo impulso com a realizagdo de
cirurgias de alta complexidade, como as malformacdes congénitas e cirurgias
em prematuros de baixo peso.

Aquela década foi muito importante para a melhoria do atendimento
médico na cidade por diversas razdes, entre elas a atuacio do colega Margal
Paiva de Figueiredo, que, assumindo o cargo de secretdrio municipal de satde,
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transformou os postos de satide em policlinicas regionalizadas, priorizando
o atendimento basico de pediatria, ginecologia obstetricia, clinica médica,
vacinagdes (cadeia fria), atendimento odontolégico e distribuicdo de medi-
camentos bésicos.

A satde bucal teve um avanco considerdvel com profissionais em toda
a rede publica, municipal e estadual, com trailer itinerante nas escolas rurais
e programa constante de uso de fldor tépico e estimulo a escovacio e uso
do fio dental.

Paralelo a tudo isso implantou-se gradualmente o Servico Unico de
Satide (SUS) em nossa cidade. Para tanto, foram realizados dois grandes
congressos regionais, visando possibilitar no futuro a municipalizagio total
da satde, com a absor¢ao dos diversos profissionais que atuavam nos setores
estadual e federal.

O Hospital Bom Pastor passou a contar também, nos anos 1990, com
servicos de radioterapia e quimioterapia e um pronto-socorro geral. Ja no
Hospital Regional foi instituida a Prontomed, com atendimento de urgéncia
(adulto e infantil) aos usudrios da Unimed.

Essa década marcou a chegada dos pediatras especialistas: Elierson Rocha
e Mirela Faria Silva (pneumologia); Valéria Barreto G. Maiolini e Aclécia
C. de Mendonga (cardiologia); Adriana Alkimin R. Baratti (nefrologia);
Lucas Gabriel Ribeiro (neurologia); Maria Helena B. Brunelli (homeopatia);
e as pediatras generalistas Eliane G.R. Magalhaes, Licia Rachel Figueiredo
Almeida, Andréa Aratjo Duarte, Cldudia Etsuko Atarashi, e Edna Baroni
de Alvarenga.

A partir do ano 2000 tivemos a modernizacio e a ampliacdo da pediatria,
a criagdo da UTI Neonatal com oito vagas, o Banco de Leite Humano, com
assisténcia de dois pediatras e, ainda, o Ntcleo de Atengao Materno-Infantil,
com apoio de quatro obstetras e um pediatra, funcionando anexo ao Hospital
Regional.

Concomitante a esses eventos, chegaram mais pediatras especialistas,
os doutores: Caroline V. R. Damasceno Braga (neonatologia) e o cirurgido
infantil Bruno Viana Aquino.

A Unimed Varginha tornou-se s6cia majoritdria da empresa Novo
Horizonte Hospitalar Ltda (Hospital Humanitas), incorporando grandes
investimentos técnicos e estruturais que levaram esse hospital, atualmente
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denominado Hospital Humanitas Unimed, a tornar-se referéncia regional.
Nesse estabelecimento, funciona hoje a Prontomed (atendimento de urgéncia
adulto e infantil) e muitos departamentos, entre os quais a cardiologia, onde
se executam procedimentos de alta complexidade.

Também no Hospital Bom Pastor foi criado o atendimento infantil de
urgéncia pelo SUS. Todos os fatos e progressos ocorridos geraram uma grande
melhoria na assisténcia médica pediatrica em nossa cidade, conforme sucinta-
mente podemos demonstrar pelos ntimeros da planilha oficial de mortalidade
infantil: 1996: 19,17 (por mil nascidos vivos), 2009: 6,86 (por mil nascidos

vivos)

FONTE
Secretaria Municipal de Saude de Varginha. Dados atualizados em 20 de julho de 2010.

66. Vicosa

Denise Cristina Rodrigues
2017

Vigosa é uma cidade localizada a 230 quilometros de Belo Horizonte,
possui uma populagdo de 77.863 habitantes. Esta situada na Mesorregido da
Zona da Mata e é uma cidade universitaria, com destaque para a Universidade
Federal de Vigosa (UFV).

A histdria oficial do atual municipio de Vigosa, segundo apontamentos
eclesiasticos, comeca em 1800. Na época, o padre Francisco José da Silva
obteve do bispado de Mariana permissdo para erigir uma ermida em home-
nagem a Santa Rita de Céssia. No local se formou o povoado, que teve a
mesma denominagdo. Em 1832, foi criado o distrito, subordinado a Ub4,
com o nome de Santa Rita do Turvo e, em 1871, foi elevado a categoria de
vila. Em 1876, com a denominagio de Vigosa de Santa Rita, consolidou-se a
cidade, cujo nome foi reduzido para Vigosa em 1911. Atualmente, o municipio
é composto por quatro distritos. Sua data de emancipacéo politico-adminis-
trativa é comemorada em 30 de setembro.
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Um de seus filhos mais ilustres, o ex-presidente Arthur da Silva Bernardes,
ainda no exercicio do cargo de presidente da Provincia de Minas Gerais,
d4 novo impulso a cidade com a criacio da Escola Superior de Agricultura
(ESA), hoje, Universidade Federal de Vigosa (UFV). Inaugurada em 1926, a
instituicAo marca um novo ciclo de crescimento do municipio e, ainda hoje, a
atividade econdmica vigente é praticamente resultante do empreendimento
educacional na cidade, que conta com uma extensa rede de ensino, do infantil
ao médio, além de outras instituicdes de ensino superior.

A atencgio oficial & sadde comega no inicio do século passado, quando
passou a funcionar, em um antigo casardo na Praga Emilio Jardim, o primeiro
hospital da cidade. No local, foi depois construido um edificio com a fachada
preservada. Ali se prestava todo tipo de atendimento, até que, em 21 de junho
de 1908, funda-se a Associacio Casa de Caridade de Vicosa, que viria a ser o
atual Hospital Sdo Sebastifo. Apds a construcdo de nova sede para o hospital,
por volta de 1940, o casaro passou a servir de alojamento aos estudantes do
antigo Colégio de Vigosa.

Em 22 de outubro de 1984, devido ao aumento de demanda, foi inau-
gurado o Hospital Sdo Jodo Batista, que tem como entidade mantene-
dora, a Fundagio Assistencial Vicosense. A exemplo do Sdo Sebastido, o
hospital também é referéncia, atendendo pacientes de vérios municipios da
Microrregido.

Quanto ao atendimento infantil, com profissional especifico para esta
faixa etéria, o primeiro pediatra a prestar seus servigos ao municipio foi o
Dr. José de Castro, a partir do final dos anos 1950. Depois dessa data, outro
médico, Dr. José Mauro Torres, também atuou por vérios anos, prestando
atendimento mesmo depois de se especializar como anestesista. A eles, junta-
se a Dra. Jucilene Vania de Mattos Casali, que faleceu ainda jovem.

Atualmente, a cidade conta com 21 pediatras, atuando nas diversas subes-
pecialidades como pneumologia, neonatologia, endocrinologia e neurologia.
A luta da classe é por melhoria de condi¢des de trabalho e remuneragio, por
entender que esses profissionais fazem parte de uma especialidade essencial
na satde dos cidadios, uma vez que tem em suas méios o futuro do pafs.
Realidade que, por muito tempo, foi negligenciada por parte dos governantes.

Atuam no municipio os pediatras: Drs. Agostinho Morelo, Angélica
Dumont Pires Gilberti, Brunnella AlcAntara Chagas de Freitas, Carlos
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Gargon de Faria, Carlos Henrique Ferreira da Silva, Carolina Eugénia Teixeira
Fenyves, Denise Cristina Rodrigues, Edilene Lopes Drumond, Guilherme
Lobo da Silveira, Jodo Bosco Vidigal Santana, Henrique Maria de Moura,
Isabela Ferreira de Castro, Juliana Suzano M. Protti, Ligia Costa da Silva,
Marta Heloisa Gongalves, Melissa Ernestina Martins de Oliveira Santana,
Milede Abdo Lacerda Matedi, Milla Apolinério Casela, Mirene Peloso, Mirna
Pecanha Brito, Moacir Soares Batista, Rogéria Kalil Brumano e Thaiane
Soares.

Para completar a equipe de plantonistas, contamos com a preciosa colabo-
racio dos colegas Drs. Agilberto de Luca Marcilio e Bruno Coelho Gongalves
de Oliveira, de Ub4, Lilyane Manella Fazza, de Juiz de Fora, e Etyenne Pereira
Silvestre Mansur, de Ponte Nova.

Em 2004, foi inaugurada a UTI Neonatal. L4 ja foram atendidas mais de
2.000 criangas. Na ocasido, era a inica UTI Neonatal de cidades pequenas e
médias da Zona da Mata, com similares sé em Belo Horizonte e Juiz de Fora.
A partir da UTI Neonatal, o Hospital Sdo Sebastido tornou-se referéncia para
gestacdo de alto risco, atendendo a Vigosa e cidades vizinhas.

Outra iniciativa importante foi a criagio do Curso de Medicina da
Universidade Federal de Vicosa e, concomitante, a criacio do programa de
residéncia médica, em 2009. Desde entfo, ja se conta com aproximadamente
20 novos pediatras formados na instituigao.

Vicosa, hoje, conta com uma equipe de pediatras com alto nivel de quali-
ficagio e comprometida com uma assisténcia de qualidade.

José Mauro Torres

Um dos pediatras mais ilustres de Vicosa foi o Dr. José Mauro Torres.
Nascido em Vigosa, em 7 de junho de 1936, filho de Raymundo Alves Torres
e Nair Fonseca Torres, José Mauro foi alfabetizado pelas professoras Argina
e Inés Ferreira e cursou o Cientifico no Colégio de Vigosa. Cursou medicina
na Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Estado da Guanabara
(UEG), atual Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UER]), formando-
se em 1964. Especializou-se em pediatria no Instituto Fernandes Figueira,
atual Instituto Nacional de Satide da Mulher, da Crianga e do Adolescente
Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz), unidade de assisténcia, ensino, pesquisa e
desenvolvimento tecnoldgico da Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz).
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Retornou a Vigosa e iniciou suas atividades como pediatra no Hospital Séo
Sebastio, seguindo os passos de seu pai, também médico, em seu consultério
particular e em servigos ptblicos como servidor do estado, atendendo no Posto
de Satde de Vigosa e outros municipios proximos. Foi o segundo pediatra de
Vicosa, apds o Dr. José de Castro Gomes, pioneiro na especialidade na cidade.

Em 1967 especializou-se em anestesiologia, também no Rio de Janeiro,
tornando-se o primeiro anestesista de Vigosa.

Foi provedor do Hospital Sdo Sebastido entre 1973 € 1975 e 1983 a 1989.

Exerceu a medicina por quase 50 anos em Vigosa e regido, tendo fina-
lizado suas atividades cerca de trés anos antes de seu falecimento, em 7 de
setembro de 2015, aos 79 anos. Suas tltimas atividades foram no Hospital
Municipal de Ervélia, onde atuou como médico plantonista e na Secretaria
de Satde da Prefeitura Municipal de Vicosa, clinicando no Posto de Sadde
da Familia (PSF) como pediatra. Foi casado por 49 anos com D. Lygia Maria
de Paiva Torres, com quem teve os filhos Cynthia, Henrique, Romina,
Marcos e Murilo.
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67. Osteopatias clinicas — escorbuto, sifilis
congénita e raquitismo

José Guerra Lages
Ennio Ledo

2017

O objetivo deste livro é descrever a histéria da pediatria em Minas Gerais,
relatando os primeiros servicos, sua estrutura, seus lideres e a sua contri-
bui¢do para a melhoria da qualidade da assisténcia a crianca. Embora este
seja 0 escopo principal, ocorreu-nos incluir também o relato sobre algumas
doencas, vivenciadas por nés da velha guarda, muitos ainda em pleno exer-
cicio da medicina. Muitos jovens pediatras, ao ler este livro, terdo acesso a
uma realidade que nio imaginavam ter existido.

Sifilis, raquitismo, escorbuto. Embora possa ser surpresa para os médicos
jovens, estas trés doencas eram de ocorréncia habitual e faziam parte das
famosas aulas magistrais do professor Berardo Nunam, que também incen-
tivaram o Dr. Davi Rezende a se interessar pela radiologia pediitrica. Com
grande frequéncia encontrdvamos o Dr. Davi Rezende, profissional compe-
tente, ameno e amigo pessoal dos pediatras, desafiando os colegas a fazerem
o diagnéstico com base na sintomatologia e nos achados radiolégicos: sifilis,
raquitismo ou escorbuto?

Escorbuto

Até 1964, um grande ndmero de criancas nunca tinha sido levado a um
servico médico. Elas adoeciam, eram tratadas por farmacéuticos, curandeiros
ou curiosos e faleciam em suas casas. Com a expansdo dos servigos assisten-
ciais a partir daquele ano, as maes passaram a procurar os ambulatérios pela
primeira vez, e a maioria nfo sabia manipular as maganetas das portas e tinha
dificuldade para entrar ou sair dos consultérios. As criancas, em sua maioria,
eram portadoras de infeccdes respiratdrias e gastrointestinais, com manifes-
tacio de caréncias mdltiplas, umas com desnutricio marasmética e outras
com kwashiorkor. Estas apresentavam edema generalizado, especialmente
nos membros inferiores, onde a pele encontrava-se rompida pela fragilidade
cutinea, minando serosidade, continuamente.
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Além da hipoproteinemia, comum & maioria, muitas apresentavam maior
evidéncia de uma determinada caréncia, anemia ferropriva, caréncias de vita-
minas e muitas outras. Das diversas manifestagdes clinicas, ressaltamos pela
sua peculiaridade o escorbuto, doenga produzida pela caréncia de vitamina C.

Dr. Davi Rezende, o primeiro radiologista de Belo Horizonte a se espe-
cializar em radiologia na infincia, ndo se cansava de ensinar a todos, na
Faculdade de Medicina, no Hospital da Baleia e em todos os locais onde
havia um pediatra, a interpretagao das manifestacoes radioldgicas. Dentre as
patologias frequentes a época, trés eram objeto de permanentes discussdes: a
diferenciagio das alteracdes que ocorriam nos ossos longos entre raquitismo,
sifilis e escorbuto.Era uma discussdo constante.

Em aula magistral sobre escorbuto, o eminente professor Berardo Nunan,
com excelente didética, fez ampla exposigio sobre as diversas manifestacoes
clinicas do escorbuto na crianca, entre as quais sobressaem as alteragdes Osseas
nas epifises, hemorragia subperidstica, entre outros sintomas. Apds o término
da aula, um de nossos colegas perguntou-lhe qual a dose de vitamina C que ele
recomendava como profildtica e terapéutica, ao que ele respondeu de forma
meiga: “Dé & crianga um limfo para cheirar e isto satisfard suas necessidades
de vitamina C.” Com esta brincadeira ele queria demonstrar a abundéncia
da presenca de vitamina C em nosso meio e o absurdo que era a existéncia
de caréncia desta vitamina.

O escorbuto, com suas resultantes dificuldades motoras era, muitas
vezes, confundido com poliomielite, a temida paralisia infantil, cuja gravi-
dade poderia levar & morte ou, quando curada, deixar sequelas importantes
nas criangas. Como o Hospital da Baleia recebia as criangas suspeitas de
acometimento pela paralisia infantil, muitas delas eram, na realidade, por
grande sorte, portadoras nao de p6lio, mas sim de escorbuto, cujas alteragdes
motoras simulavam a paralisia infantil. O escorbuto, se tratado, permitia a
recuperacio plena da crianga.

Por sua importancia clinica na época, o escorbuto mereceu tese de douto-
ramento, em 1979, na Faculdade de Medicina da UFMG (tese de doutora-
mento do professor Ennio Ledo: “Contribui¢ao ao estudo do escorbuto na
infancia”).
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Sifilis congénita

Nas décadas de 1950 a 1970, era muito grande a ocorréncia de sifilis
congénita. Em dois anos atendemos, pessoalmente, no Hospital Maria Amélia
Lins e no Hospital Sdo Vicente, 50 casos de sifilis congénita. Relacionamos
todos os casos e analisamos o inicio dos sintomas, idade em que foi feito o
diagndstico e as manifestacdes clinicas mais exuberantes.

Com o recrudescimento desta patologia, resolvi divulgar nossa experiéncia
naquele periodo (1963-1965). Os sintomas mais frequentes eram obstruco
nasal severa, hepatoesplenomegalia, anemia, pseudoparalisia de Parrot e dor
Ossea. As manifestacoes em sua grande maioria eram multiplas, mas alguns
casos ficaram indeléveis em nossa memoria. Certa vez uma crianga atendida
no Hospital Salvio Nunes foi encaminhada ao Pronto-Socorro com suspeita
de tumor abdominal. Na realidade, tratava-se de uma esplenomegalia gigante,
ocupando todo o abdome, provocada por sifilis congénita. Outro caso foi de
uma crianga que estava aguardando atendimento na ortopedia. Passando pelo
local tive minha atengio despertada pela idade da crianca e, ao examin4-la,
constatamos tratar-se de pseudoparalisia de Parrot, provocada por sifilis
congénita. Outro caso interessante foi de uma crianga que a mae relatava ser
portadora de dor em todo o corpo. Ela s6 se acalmava quando era colocada
no berco e ndo apresentava nenhum outro sintoma. Ao examiné-la e fazer a
investigacio fizemos o diagnéstico de sifilis congénita, sendo a dor causada
por indmeras lesdes Gsseas.

Na grande maioria dos casos, o auge da manifestacdo ocorreu em torno
de 45 dias. Os pacientes foram tratados com sucesso, ocorrendo em alguns
a reacdo de Herxheimer, caracterizada por manifestacdes sistémicas, com
febre alta, mal-estar, tremor, podendo ocorrer hipotermia, em consequéncia
a destrui¢do maciga de treponemas.

Raquitismo

Tema constituinte de aula do professor Nunan sobre as osteopatias clinicas
da primeira infAncia, o raquitismo foi uma das grandes causas das doencas
carenciais da crianca e pode ocorrer por deficiéncia de vitamina D ou de célcio.
Era patologia frequente em internacoes hospitalares no Hospital das Clinicas
e, principalmente, no Hospital da Baleia, que mantinha um grande servico de
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ortopedia infantil chefiado pelo professor José Henrique da Mata Machado.

Embora ainda exista a forma carencial da doenca, muitos casos na atuali-
dade sdo de origem genética. Estudos sobre a vitamina D, considerada como
tendo agio apenas no metabolismo Gsseo, vieram mostrar que a vitamina
sofria, ao ser absorvida, acdes enzimaticas transformando-a em um hormonio
(0 1,25 (OH) 2D). Demonstrou-se também que o organismo humano apresen-
tava, em numerosas células, um receptor para esse hormdnio, evidenciando
que a acio dessa vitamina/hormonio (“vitormonio”) néo se restringiria apenas
ao metabolismo dsseo. A partir daf, surgiu e vem surgindo grande nimero de
trabalhos, nem sempre confirmados, atribuindo causas ou responsabilidades
a deficiéncia de vitamina D em vérias situacdes.

Como se sabe, a vitamina D origina-se, em sua maior parte, na exposicio
da pele aos raios solares. Existe em alguns alimentos, mas comumente em
pequenas quantidades, ou ainda em medicamentos que sdo, por vezes, erro-
neamente utilizados. Além de suas necessidades didrias, ela é importante nos
periodos de maior crescimento Gsseo, para que se forme um pico de massa
Ossea satisfatério, procurando, inclusive, evitar uma futura osteoporose.

Como a exposi¢io solar pode originar problemas dermatolégicos, prin-
cipalmente cAncer cutineo, é justo o receio de exposicio prolongada ao sol,
cuja falta, porém, trard uma hipovitaminose D. Acresca-se que os raios solares
também trardo beneficios ao organismo, indicando-se uma exposigio solar
judiciosa. A insuficiéncia da vitamina na gestacio e na lactagio pode originar
deficiéncia no recém-nascido, trazendo problemas ja no periodo neonatal.

Como todas as vitaminas lipossoliveis, a D pode levar a intoxicacdo
quando se usam doses elevadas da vitamina medicamentosa, 0 que nio
acontece quando ha apenas exposicio solar, ja que, nesta situagio ha desvio
metabdlico, com eliminacio dos subprodutos quando se atinge nivel satisfa-
torio da vitamina.

Tendo em vista que nao ha consenso em relacéo as determinacdes labora-
toriais, assim como das doses preventivas e terapéuticas da vitamina, que s3o
frequentemente atualizadas, é conveniente a utilizacdo das recomendacdes
de 6rgéos oficiais para tal fim.
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68. Nos tempos da gastroenterite

Ennio Ledo
2017

O que serd lido a frente foi uma introducéo que fiz, em outubro de 1982,
ao coordenar, em Diamantina, um painel sobre Reidratacio na Infancia,
no II Congresso Médico do Interior, promovido pela Associacio Médica de
Minas Gerais.

Na época, ndo havia internacio conjunta na enfermaria de pediatria. A
Terapia de Reidratacdo Oral (TRO), nos moldes atuais, ainda nio havia sido
implantada e o procedimento era realizado por inje¢des de soro subcutaneo.
A hidratagio por via intravenosa era uma técnica ainda recente e os servigos
nio dispunham de materiais adequados. A administracio de soro venoso
era feita com agulhas enormes, de dificil fixacdo nos lactentes por causa do
volumoso canhio apresentado. Feita com esparadrapo, a fixagio facilmente
se deslocava da veia, muitas vezes com a simples movimentagio da crianga.
Mesmo assim, o médico, ao ver a crianga desidratada, buscava a hidratacéo
venosa muitas vezes sem verificar a possibilidade de hidratacio oral (com os
mesmos soros usados intravenosamente, pois nao havia ainda a TRO atual).
Ironicamente, no “Pediatrics” de 1982, foi descrito um tipo de “reflexo tdnico
terapéutico do pescogo”, chamado reflexo IV (intravenoso), em que o médico,
ao ver uma crianga com os primeiros sinais de desidratacio, se volta, estende
o brago para alcangar a agulha “butterfly” mais proxima e pegar a veia.Ficou
famosa a citagio de ilustre pediatra americano, Dr. N. K.Ordway, professor
de pediatria do Departamento de Pediatria da Universidade de Yale, nos
Estados Unidos, que dizia ser preciso “lembrar-se de que a crianca tem boca”.

68.a “As conversas dos lactentes...”

Se os lactentes pudessem comunicar-se entre si, como fazem as criangas
maiores ou os adultos, os que ja foram internados fariam para os demais a
seguinte recomendagio:

— “Nao deixe sua familia te levar para um hospital. Sempre que vocé
adoecer, fale com eles para ficar com vocé em casa. No hospital, mal vocé
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chega, eles te arrancam da sua mée, dizendo que a familia perturba o trata-
mento. Mesmo quando a familia fica no hospital, sempre que aquela dona de
branco vem mexer com a gente, manda sua mie sair. Af, quando a gente ji
estd na cama, o “titio” (que mais parece avd, mas a gente nio pode falar), ou
a “titia” (af entdo é que vocé ndo pode nem pensar em falar que ela parece
avo, sendo a situagio fica preta), vem e diz que ndo vao te machucar. Af eles
te enrolam todo num pano ou te amarram na cama com um pano que cola
na gente (que eles chamam de esparadrapo) e vocé nao pode mexer. Repetem
que nio vao te machucar, mas comegam a fincar uma agulha na perna, no
braco ou na cabega — ndo déi porque nio é neles — e dizem que é para pegar
uma veia para correr o soro. Serd que os adultos nio sabem que também
temos boca? S6 porque de vez em quando a gente vomita ou ndo quer tomar
um remédio ruim, tem que ser tudo pela veia? Por que quando a gente fica
em casa pode beber remédio e no hospital tem que ser na veia?

Depois que eles pegam a tal veia e a gente pensa que acabou tudo, mas
que nada: a gente continua amarrado, preso, e nio pode nem mexer, porque
senfo perde-se a tal veia e comeca tudo de novo. E tem mais: af eles depen-
duram um vidrio de todo tamanho em cima da gente, que fica balangando e
d4 um medo danado de cair em cima da gente. Sera que os adultos j4 pensaram
como se sentiriam se estivessem na cama do hospital com um tambor de uns
10 kg em cima da cabega deles? Serd que deixariam? Eles nem se lembram de
que, mantidas as proporcdes, aquele vidro de meio litro em cima da cabeca
da gente, é a mesma coisa que dependurar um de cinco a dez litros em cima
da cabega deles.

Ainda tem mais: todo remédio vem no tal soro. Dizem que é para nio ter
que mexer com a gente, pois se ja estd com soro ligado, é mais facil ser tudo
pela veia. Serd que eles nao sabem que, quanto mais eles mexem no soro e
na agulha, estio facilitando a entrada de infec¢do na gente? E olhe que néo
é infec¢io vagabunda, de casa, que a gente tira de letra, mas infecco brava,
de bichos que ja se acostumaram com todos os remédios do hospital e que se
a gente pega, pronto, a vaca vai pro brejo...

Um dia escutei um dos tais “tios” falando com os outros que se a mie
desse o leite dela, a gente ndo adoeceria. Sio mesmo gozados. Quando a mie
t4 esperando crianca, ninguém fala nada com ela. Quando a gente nasce, eles
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nos tiram de perto dela e nos ddo dgua doce ou um trem branco na mamadeira.
Quando a gente chora, estd com fome e quer ir para perto da mie, nao pode
porque néo estd no “horario” deles levarem a gente e tocam outra coisa em
nossa boca. Depois que eles conseguem atrapalhar o que a natureza fez, ai
entdo mandam a mie da gente dar outro leite, mas dizem que o de peito é
melhor. Nem se lembram que foram eles que atrapalharam tudo.

E mais: se a gente suja a fralda, fica assim por muito tempo. Dizem que
no hospital ndo tem um tal de “pessoal” suficiente para limpar a gente toda
hora. Por que entéo eles ndo deixam nossa mée ficar com a gente!?” (E assim
continuariam as davidas do pequeno paciente.)

68.b Reidratacao

Nas décadas de 1950 e outras poucas a frente, predominavam na clinica
pediatrica os atendimentos por doencas infecciosas, sobressaindo-se, entio,
as chamadas grastroenterites e, principalmente em fungio das classes sociais
menos favorecidas, a conhecida desnutricdo. Mas até mesmo as criancgas de
familias mais abastadas também eram sujeitas ao problema, tendo surgido,
a partir daquela época muitos hospitais particulares para seu atendimento.

Em 1954, a mortalidade infantil em Belo Horizonte era de 187/1.000,
significando que, de cada mil criancas nascidas vivas, 187 morriam no primeiro
ano de vida.

Vio surgindo publicacdes médicas nacionais sobre os disttrbios hidro-
eletroliticos na infAncia e, a0 mesmo tempo, surgem publicacdes sobre os
quadros de desnutricéo.

Para o enfrentamento desses quadros que apresentavam desidratacdo
acentuada, vérios métodos e vérias técnicas de hidratacio vao surgindo.
Logicamente, os primeiros seriam de hidratagio por via oral decorrente da
sede apresentada pelos doentes, muitas vezes tornada impossivel pela presenga
de vOmitos. Outras foram aparecendo como a via subcutinea, muitas vezes
acrescida de hialozima, enzima que se propunha facilitar a absor¢do dos
liquidos. Acrescente-se também a via nasogéstrica através de sondas e a
via intravenosa, de mais rdpida recuperagio da crianga, mas que se tornava
dificil pelo reduzido calibre venoso infantil e também pelos poucos recursos
técnicos surgidos, em fun¢io do tamanho das agulhas e de sua dificil fixacdo.
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V3o surgindo, entfo, outros recursos como a dissec¢do venosa com introdugao
de tubos de polietileno, assim como a procura de veias mais calibrosas, como
a subclavia; a via intradssea também chegou a ser utilizada.

Naquele tempo, em 1954/1955 no antigo Hospital Sao Vicente da
Faculdade de Medicina da UFEMG, foi instalada em uma sala a reidratagio
intravenosa, com o professor Celso Lobo de Rezende fazendo recomendacdes
para os volumes e tipos de solugdes que deveriam ser usadas. Para tanto,
contava com a participagdo também dos outros professores e dos assistentes
voluntdrios que entio trabalhavam nas enfermarias.

Nos idos de 1950 a 1960, é conveniente lembrar um quadro, ainda que
pouco comum, que surgia em algumas criangas gravemente desidratadas
chamado de toxicose ou neurotoxicose, com alteracido do sistema nervoso
central. Essas criancas apresentavam uma posicio caracteristica de esgrimista,
cujo progndstico era sempre grave, de dificil recuperacdo. Surge a seguir a
Terapia de Reidratacdo Oral (TRO) com concentracio eletrolitica modifi-
cada e que ja havia se mostrado eficaz em epidemias de célera, uma das mais
graves formas de diarreia. Como ja se comentou, os quadros de desidratacéo se
complicavam bastante quando se associavam a desnutri¢ao. Lembramos que
no tratamento da desnutricio, além da correcio alimentar, em seus quadros
mais graves era, as vezes, empregada a transfusio sanguinea intraperitonial,
pela dificuldade de acesso venoso.

Hoje, com o avango da tecnologia e dos novos processos terapéuticos,
com a utilizagdo do acesso venoso central, cateter epicutineo e sofisticados
equipamentos e materiais, que permitem a administragdo de solucdes e
alimentacio venosa por longos periodos, acreditamos ser dificil para os
médicos jovens imaginar a realidade descrita acima, vivenciada por todos
nos, pediatras da velha guarda.
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69. Tétano neonatal

José Guerra Lages
2017

Uma das maiores expressdes da precariedade da assisténcia médico-
hospitalar a crianga, em Belo Horizonte, se constata pelo fato de os pacientes
acometidos de tétano neonatal serem internados no Hospital de Pronto-
Socorro Maria Amélia Lins. Tratava-se de um servigo de urgéncia, com
grande ntimero de profissionais competentes e abnegados, mas trabalhando
em um servico com condic¢des inadequadas. A enfermaria em que as criangas
portadoras de tétano neonatal eram internadas ficava préxima a uma janela
que dava para a rua dos Otoni, iluminada com luz natural e com barulho
permanente. Nao havia CTI Pedidtrico em Belo Horizonte. As criancas
provinham da regido metropolitana e do interior do estado, filhas, em sua
absoluta maioria, de familias de muito baixo nivel social, e o tratamento do
coto umbilical tinha sido feito com teia de aranha, azeite, fumo e picumam.
Nzo havia equipo com microgotas, tornando-se praticamente impossivel
manter hidratacio venosa por 24 horas, sem que isto gerasse super-hidratacio
que contribufa para acelerar a morte da crianca.

A frequéncia do tétano neonatal no pais motivou muitos profissionais
a se especializarem em seu tratamento como foi o caso do professor Dicio
Pinheiro, em Sio Paulo. Dentre as diversas propostas de tratamento havia a
exérese cirtirgica do coto umbilical.

Como académico e, logo a seguir, pediatra do Hospital Maria Amélia Lins,
preocupado com o elevado ntimero de criangas encaminhadas ao hospital, fiz
levantamento dos prontuéarios de todos os pacientes internados em 1963 e
1964, chegando a um total de 59 em um ano e 60 em outro ano. Preocupado
com esta situa¢@o alarmante procurei o professor José Pinto Machado na
Faculdade de Medicina em busca de orientacio sobre o que poderia ser feito
para a prevengao. Ele nos informou que hd poucos anos havia sido confir-
mado que a vacinagio da gestante protegia a crianca logo apds o nascimento.
Entusiasmado com essa possibilidade procurei a chefia do servico de pré-
natal do Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Industriarios (IAPI), a
maior institui¢io previdencigria do pafs que funcionava no 52 pavimento do
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edificio do IAPI, na Av. Amazonas, esquina com Rua Tupinambas, em Belo
Horizonte. Discutimos sobre o elevado ntimero de casos de tétano neonatal e
propusemos a introduco da vacina antitetanica, o que foi feito, contribuindo
para a redugio do nimero de criangas com tétano neonatal.

Nota: Embora o quadro clinico de tétano tenha sido descrito por
Hipdcrates, a toxina tetdnica s6 foi descoberta em 1892. Em 1950, a
Organiza¢do Mundial de Sadde (OMS) sugeriu que fosse procurada uma
forma de prevencgio do tétano neonatal, descoberta no Brasil pelo pediatra
Augusto Gomes de Mattos, da Clinica Infantil do Ipiranga, em Sao Paulo.
Em 1960, Augusto Gomes de Matos publicou um artigo recomendando aos
obstetras a vacinacio das gestantes como forma de prevengao do tétano para
a mae e para a crianga.

Curiosidade: Em 1965, eu exercia o cargo de superintendente médico do
IAPI e recebi um telefonema em carater de urgéncia de Dona Mimi, diretora
do Hospital Sarah Kubistchek, irma do Dr. Bolivar Drumond, urologista de
grande prestigio por sua formacio e relacionamento politico. Ela se encontrava
ansiosa e com grande preocupacio pelo fato de ter sido internado naquele
hospital um paciente portador de tétano e que os cirurgides exigiam imediata
remocio temerosos de que seus pacientes pudessem contrair o tétano. Apds
os esclarecimentos, a situagao foi contornada.

70. Narrativas sobre epidemias — meningite
meningocdcica, poliomielite, variola e sarampo

Edward Tonelli
2017

Meningite meningocdcica — maior epidemia no Brasil — 1971-1975
O primeiro surto de meningite meningocdcica aconteceu na Suica, em

1805. A partir de entdo, surgiram muitos casos nos vérios continentes, de
forma esporadica, endémica ou epidémica.
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O surto de meningite meningocdcica ocorrido no Brasil, durante o periodo
de 1971 a 1975 foi o maior do género. O Congresso Brasileiro de Pediatria,
realizado em Sao Paulo, em outubro de 1975, nao pdde contar com a presenca
de vérios convidados estrangeiros ilustres, em decorréncia da gravidade da
situacdo. Em Minas Gerais, o surto epidémico explodiu com grande intensi-
dade em Belo Horizonte e em cidades do Vale do Ago. Na ocasido, o Brasil
tinha uma populagao de cerca 92 milhoes de habitantes e havia a necessidade
de imunizar cerca de 70 milhoes de brasileiros. Ndo existiam vacinas disponi-
veis para cobrir as necessidades da populacéo brasileira, nem no Brasil e muito
menos no exterior. A partir de entfo, o pais deu prova de sua competéncia
na 4rea da sadde publica, quando o ministro da satdde, Paulo de Almeida
Machado, mediante entendimentos com um laboratério francés, conseguiu
a produgio rapida da vacina no Brasil. Dentro de algumas semanas, milhoes
de brasileiros foram imunizados, ocorrendo, dessa forma, o controle daquele
terrivel surto epidémico que se arrastava por quatro anos.

E interessante ressaltar que, por ocasido dos surtos epidémicos, ¢ alta a
porcentagem de portadores do meningococo na garganta, chegando a cerca
de 80 a 90%. Assim sendo, em Belo Horizonte, nos anos 1970, em plena
epidemia, durante um jogo de futebol no Mineirdo entre Atlético e Cruzeiro,
com cerca de 100 mil torcedores (naquela ocasido, antes da reforma para a
Copa do Mundo, 2014), possivelmente cerca de 80%, ou seja, 80 mil torce-
dores albergavam o meningococo na garganta e veiculavam a bactéria, sem
terem a nocio de que estavam propagando a doenca. Interessante lembrar
que muitas dessas pessoas, dentre outras, temiam contrair a doencga e tinham
o pavor de passar pela Alameda Ezequiel Dias, pois sabiam que nessa rua,
estava o Hospital Cicero Ferreira, com cerca de 120 pacientes internados com
meningite meningocdcia, em tratamento. Mal sabiam que esses pacientes, ja
em tratamento com ampicilina, ndo transmitiam mais a doenga, enquanto que
80% da populagio que circulava pelas ruas estava propagando a meningite.

Grande parte dos pacientes com meningite meningocdcica estava inter-
nada nos hospitais Cicero Ferreira, Baleia, Carlos Chagas e no Centro de
Doengas Transmissiveis do Hospital Infantil Sdo Paulo, este, com 40 leitos,
em grande parte ocupado por pacientes com meningite. A média de perma-
néncia era em torno de sete a dez dias, e a letalidade em torno de 8 a 10%.
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Muito graves eram os casos de menigococcemia, com coagulacio intravascular
disseminada, com acometimento da suprarrenal, com consequente quadro
de choque e éxito letal, em cerca de 50% dos casos. Muitos desses pacientes
apresentavam pele com manchas hemorrigicas (pdrpura) que, a seguir,
tornava-se marron escura. Varios pacientes perdiam parte dos dedos, que
cafam, em decorréncia desse processo. Por volta de 1975 e 1976, a epidemia
havia cessado, terminando, entio, o pavor da doenga entre os brasileiros.

Lembro-me de um garoto de dez anos, no Hospital Infantil Sao Paulo
que, apds diagndstico clinico e inicio do tratamento no ambulatério, foi
caminhando para a enfermaria conversando, com o soro ligado. Ao chegar ao
leito, faleceu, em decorréncia do quadro de choque, pelo acomentimento da
suprarrenal. Pelo noticiério de radio e TV, tinhamos informagao sobre vérias
pessoas que safam para o trabalho e nio regressavam ao lar, em decorréncia
do mesmo quadro. Em certo dia, eu visitava os pacientes na enfermaria do
Hospital Cicero Ferreira, com alunos do internato e com residentes, quando,
ao adentrarmos uma enfermaria, conversamos com uma linda garota de nove
anos. Era portadora de quadro grave de meningite meningocdcica. A pele dos
seus membros superiores e inferiores eram de coloragio marrom escura e ji
havia perdido parte dos dedos dos pés. Ficamos todos extremamente como-
vidos, quando perguntei a ela, ja de alta, o que tinha numa caixinha de papelao
que balangava com aquele barulho como se fosse bola de gude. Af, ela me
respondeu: “Tio, tenho nessa caixinha que estou sacudindo partes dos meus
dedinhos do pé que cairam. Mas eu guardei na gaveta da mesinha, porque
eu e mamae temos uma cola em casa e vamos colar esses dedos de novo.” A
seguir, eu a abracei, conversei com a méie e desejei-lhes muitas felicidades.
Ao sairmos da enfermaria, varios membros do nosso grupo estavam com o0s
olhos cheios de lagrimas. Poderia fazer narrativas de outros casos, mas seria
uma repeticdo pela semelhanca com os ja citados.

A epidemia que grassou no Brasil no periodo de 1971 a 1975, uma das
maiores na histéria da humanidade, foi causada, sobretudo, pelo meningo-
coco C, no inicio e, no final da epidemia, pelo meningococo A. Anos depois
houve surtos menores causados pelo meningococo B, para o qual ndo havia
vacina. H4 vérios anos, a vacina contra o meningococo C é recomendada
nos calendérios de imunizacdes.
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Poliomielite — dltimo caso, no Brasil, em 1989

A poliomielite surgiu, inicialmente, na peninsula escandinava, na segunda
metade do século XIX, de onde se irradiou para a América do Norte, Australia
e América do Sul. No Brasil, os primeiros surtos surgiram no Rio de Janeiro,
em 1939 e 1953, e em Sao Paulo, nas décadas de 1940 a 1960.

A primeira grande epidemia de poliomielite em Minas Gerais ocorreu em
Belo Horizonte, no periodo de novembro de 1967 a maio de 1968. Dentre
os 200 casos registrados, 150 foram internados no Hospital Carlos Chagas,
Clinica de Doengas Infecciosas e Tropicais da FMUFMG, onde eu era pediatra
e professor assistente. Publicamos os dados dessa epidemia na Revista Médica
de Minas Gerais, em 1968. Caracteristicas marcantes dos casos: em geral,
apds manifestacoes prodromicas como infecgao de vias aéreas superiores ou
diarreia leve, ocorria paralisia sibita, flicida e assimétrica, com persisténcia
da sensibilidade. A forma clinica mais frequente era a espinhal lombar, com
acometimento assimétrico dos membros inferiores. FicAvamos sensibilizados,
professores e quartanistas de medicina, diante de criancas de baixa idade,
com um dos membros inferiores inerte, sem entender a razio de tudo aquilo.
A segunda forma clinica mais frequente era a associagio das formas espinhal
cervical e lombar.

Outras formas clinicas eram menos frequentes e geralmente sem sequelas:
forma cervical, com acometimento assimétrico dos membros superiores e da
regido cervical e a encefalite localizada, com acometimento dos mtsculos
da face. A forma clinica mais temida era a paralisia ascendente, tipo Landry,
com acometimento do diafragma e da respiracdo, muitas vezes fatal. Na forma
lombar, eram frequentes sequelas como pé equino, hipotrofia muscular e
dificuldade da marcha, mesmo ap06s fisioterapia e cirurgia. O exame de liquor
evidenciava leves alteragdes, como aumento de células e proteinas.

Em 80 casos, dentre os 150, o virologista Romain R. Golgher, também
autor do trabalho j4 mencionado, professor de virologia do Instituto de
Ciéncias Bioldgicas (ICB/UFMG) procedeu a identificagio do virus da pdlio
nas fezes: 85% tipo 1, o mais temido, 10% tipo 2, e 5% tipo 3. Na ocasifo
nio existia CTI no Brasil. Em dez pacientes com insuficiéncia respiratéria foi
realizada traqueostomia, dos quais cinco foram encaminhados ao pulméo de
aco, tendo sobrevivido trés. Na ocasifo, recorriamos ao pulmao de aco, no
servico de ortopedia do professor José Henrique Godoy da Mata Machado
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(FMUFMG), no Hospital da Cruz Vermelha. Quando o pulmao de ago estava
indisponivel, ligavamos o Takaoka, pelo periodo de 48 horas. Nos 150 casos, a
letalidade foi alta, 17,33%, em decorréncia do diagnéstico tardio. Daf a razao
de termos publicado o artigo em nosso estado, na Revista Médica de Minas
Gerais, com vistas a divulgagdo dos achados junto a classe médica mineira,
em vez de divulgacdo no exterior.

Durante a epidemia, recebemos alguns casos que nos foram encaminhados
com as seguintes suspeitas: dois casos de sifilis congénita (pseudoparalisia
de Parrot ), um caso de febre reumatica e um caso de escorbuto que foram
confirmados como de poliomielite. Em outros dois casos com suspeita de polio-
mielite foi confirmado o diagndstico de sarcoma de medula. Apds a epidemia,
acompanhamos a fisioterapia desses casos, no Hospital Arapiara, com Gilberto
Fonseca, e apresentamos os resultados em Congresso da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical, em Recife, no ano de 1969.

Outras epidemias ocorreram em Belo Horizonte, na década de 1970 e
1980, com internagdes nos Hospitais Cicero Ferreira, Baleia e no Centro de
Doengas Transmissiveis do Hospital Infantil Sdo Paulo. Nosso grande amigo
e companheiro na Infectologia, Lincoln Marcelo S. Freire, do Hospital Cicero
Ferreira, fez estudo criterioso sobre acometimento de grupos musculares
com seu colega fisiatra, Marcelo Claudio Moreira. Esses achados interes-
santes foram motivo da dissertacio de mestrado do Lincoln, no Curso de
Pés-Graduagio em Medicina Tropical. Uma farta documentagdo sobre
esses achados, Lincoln divulgou também em congressos e no capitulo sobre
poliomielite no nosso livro Doencas Infecciosas na Infancia e Adolescéncia,
Tonelli e Freire, Medsi, ano 2000.

Ap6s os bons resultados do Programa Nacional de Imunizacoes (PNI)
em todo o pafs, a doenga foi controlada, e o Gltimo caso de forma paralitica
pelo virus selvagem foi diagnosticado, na Paraiba, no ano de 1989. O tltimo
caso registrado nas Américas ocorreu no Peru, em 1991.

Variola, nunca mais

A varfola foi um dos grandes flagelos da humanidade durante cerca de
3 mil anos. Foi a primeira doenga infectocontagiosa erradicada através da
vacinacdo. A Organizacdo Mundial de Satide (OMS) anunciou a erradicacio
da varfola no mundo, em 1980. O ultimo caso ocorreu na Inglaterra, em 11
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de setembro de 1978, quando a médica Janet Parker foi vitima de infecgio
acidental em laboratério, vindo a falecer. O dltimo caso de infec¢io natural
ocorreu na Somélia, em 1977, em um jovem de 23 anos, que sobreviveu. Nas
Américas, em 1970 havia ainda focos de variola na Argentina e no Brasil,
onde o tltimo caso foi identificado em 19 de abril de 1971. A variola, em sua
forma mais grave, a forma major, sempre foi muito temida pela alta letalidade
e pela sequela, caracterizada por cicatrizes na pele, inclusive na face. Essa
virose dizimou populagdes indigenas em nosso pais, sobretudo no inicio da
colonizagio portuguesa. O mesmo ocorreu com populagdes indigenas, em
vérios pafses da América, no inicio da colonizacio espanhola.

A vacina contra variola foi descoberta por Edward Jenner, no ano de 1796,
quando observou durante alguns anos que camponeses que ordenhavam o
leite de vaca e que contraiam a varfola bovina (cowpox), ficavam protegidos
contra varfola humana (smallpox). Em maio de 1796, Jenner extraiu material
dalesdo da mao da camponesa Sarah Nelmes, acometida pela variola bovina.
A seguir, inoculou esse material no garoto James Phillpis, de oito anos, quando
verificou evolugio da lesdo até a fase de crosta (méacula, papula, vesicula,
pustula e crosta). Dois meses ap6s, em julho/1796, inoculou no braco do
garoto material da lesdo da varfola humana, e ele nfo contraiu a infeccéo,
ficando assim evidenciado o efeito protetor da infeccio prévia pela variola
bovina. Jenner, a seguir, realizou outros experimentos semelhantes com bons
resultados. Comunicou os seus achados a Royal Society de Londres, que rejeitou
seu estudo. Foi informado que, se fosse divulgado, ele perderia o prestigio de
grande ornit6logo, como era conhecido. Contudo, Jenner ficou muito satis-
feito, quando Napoledo ordenou a vacinagio de soldados de seu exército,
com bons resultados. A vacina comegou a ser difundida em outros paises. A
seguir, antes que a Inglaterra perdesse a prioridade dessa notavel descoberta,
Edward Jenner foi premiado, em 1802, pelo parlamento britAnico, com 10 mil
libras e, em 1808, foi nomeado, pelo governo, diretor do recém-inaugurado
Instituto de Vacinacio. Interessante ressaltar que a experimentacio in anima
nobili praticada por Jenner, do tipo observacional e, a principio antiética, livrou
a humanidade de uma temida doenga infectocontagiosa, que ja a acometia
por cerca de 3.000 anos.

Em Minas Gerais, os pacientes com variola eram internados, sobretudo,
no Hospital Cicero Ferreira. Durante muitos anos, de 1965 a 1970, sempre
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visitdvamos o referido hospital, acompanhados de alunos quartanistas da
FMUFMG, com a finalidade de observarem o quadro clinico e o tratamento
dos pacientes variolosos. No final da década de 1960, houve intensa campanha
de vacinag@o no pais, com observagido da OMS, quando a doenga foi contro-
lada e,a seguir, erradicada.

Em 1968, resolvemos, com um grupo de académicos, fazer o levantamento
de casos de varfola, no Hospital Cicero Ferreira, nos dltimos 20 anos, pois
a doenga ja estava praticamente erradicada. Foram estudados 2.594 casos
e observamos que a letalidade foi baixa: 1,1%. Os casos de variola major,
de letalidade em torno de 25 a 40%, e de 80% na forma hemorragica foram
muito raros. Portanto, a maioria dos 2.594 casos estudados era de varfola
minor ou alastrim. Apresentamos esse trabalho, com anélise de cinco surtos
epidémicos da virose, no 52 Congresso da Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical, em Porto Alegre, em janeiro de 1970. Foram esses os tltimos casos
de variola em Minas Gerais.

Apb6s a erradicagio da variola no mundo, em 1980, o virus é conservado
rigorosamente em laboratério, nos Estados Unidos e na Rissia.

Sarampo — ainda nao erradicado

Incluimos o Sarampo neste capitulo de doengas comuns nas décadas
de 1950 a 1980, quando essa virose era sério problema de satde puablica no
Brasil. Atualmente, os casos sdo raros, pois a doenca esti controlada, mas
ndo erradicada.

E uma virose de distribui¢io universal e uma das principais causas de
morbimortalidade entre criancas menores de cinco anos de idade, sobretudo
as desnutridas e as que vivem em paises em desenvolvimento. Embora reco-
nhecida ha cerca de 1.900 anos, foi durante séculos confundida com outras
doengas exantemadticas, sobretudo a variola. No século X, o médico persa
Abu Bakr Muhammad ibn Zakariya al-Razi, conhecido pelo nome ocidental
de Rhases, publicou a primeira descricéo clinica da virose e, no século XVII,
ja estava bem definida a separag@o entre sarampo e variola. O sarampo, a
semelhanga do que ocorreu com a varfola, incidiu com intensidade e gravidade
em populacdes indigenas em nosso pais, no inicio da colonizacio portuguesa.
Interessante ressaltar que a virose foi relatada, no primeiro livro de medicina
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no Brasil — Tratado tnico sobre bexiga (varfola) e sarampo — publicado em
1683, por Simao Pinheiro Mourio, médico portugués, que trabalhava em
Pernambuco.

No Brasil, o sarampo é de notificagio compulséria desde 1968. Até 1991,
o pafs enfrentou nove epidemias, sendo a maior em 1986 com 129.942 casos.
Em 1992, o Brasil adotou a meta de eliminago da virose para o ano 2000,
com o Plano Nacional de Erradicacio do Sarampo, cujo marco inicial foi a
primeira campanha nacional contra a doenga, em 1992, com vacinacéo de
48 milhdes de criangas de nove meses a 14 anos de idade. A partir de entéo,
caiu consideravelmente a notificacio de casos, sendo poucos os registros a
partir de 2000 e os poucos casos registrados se mostraram em geral como casos
importados. Contudo, houve ainda surtos epidémicos em Pernambuco, com
200 casos em 2013 e 26 casos em 2014, e, no Ceard, com 840 casos em 2014
e 211 casos em 2015. Portanto, a doenga esta sob controle, mas ainda no
erradicada. Daf a razio de, atualmente em nosso pafs, estudantes de medi-
cina nio terem a oportunidade de examinar pacientes com sarampo, o que
era muito comum até o ano de 1992. A principal complicacio do sarampo
¢ pneumonia.

No ano de 1972, publicamos com o Dr. Davi Rezende interessante
estudo radioldgico do pulmao no sarampo, em duas incidéncias, p.a. e perfil.
As pneumonias e atelectasias retrocardaicas, e enfisema, inclusive medias-
tinal, chamaram atencfo pela frequéncia em relacio a trabalhos anteriores
realizados somente na incidéncia em p.a. Uma revista de pediatria em nosso
pais, considerada entre as melhores, recusou o trabalho, porque os editores
consideraram elevado o nimero de complicagcdes pulmonares, o que nio era
observado na clinica. Percebemos que o corpo editorial ndo teve a curiosi-
dade de ver as referéncias bibliogréficas do artigo. Encaminhamos, entfo, o
trabalho para a Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, onde foi
publicado. Essa revista, com corpo editorial mais consciente, teve o cuidado
de ler os varios trabalhos registrados nas referéncias bibliograficas, chamando
atencdo para a gravidade da virose, em vérios paises, nos tltimos anos.
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71. Esquistossomose mansoni - fase aguda toxémica
e enterobacteriose septicémica prolongada

Edward Tonelli
2017

Fase aguda da esquistossomose mansoni, forma toxémica. Fase cronica, formas
graves-hepatoesplénica, pulmonar. Enterobacteriose Septicémica Prolongada —
Coinfecdo (S. mansoni/gram negativos)

A esquistossomose mansoni foi descoberta por Piraja da Silva, na Bahia,
em 1908. A parasitose € encontrada em trés continentes: Asia, Africa e
América, e, no Brasil, nos estados do Nordeste e Sudeste, sobretudo em Minas
Gerais. Varios focos foram descritos nos estados de Sao Paulo, Paran4, Rio de
Janeiro, Goids, Parand, Rio Grande do Sul, Par4, dentre outros. Foi grande a
contribuicio da escola mineira, ao melhor conhecimento da doenga, gragas
aos trabalhos dos professores Luigi Bogliolo, Pedro Raso, Jayme Neves, Naftale
Katz, Celso Afonso, dentre outros. Na infAncia, as pesquisas foram feitas,
sobretudo, por Tonelli e colaboradores, nas fases aguda e cronica da parasitose.

Fase aguda — forma toxémica

Até o inicio da década de 1960, eram poucos os relatos sobre a fase aguda
da esquistossomose mansoni. A histéria natural da doenca era quase que
restrita a fase cronica. Nas décadas de 1960 e 1970 ocorreram os primeiros
surtos da fase aguda da doenga, sobretudo em pacientes residentes em novos
bairros periféricos de Belo Horizonte, com cérregos contaminados por cerca-
rias. Uma série de pesquisas pioneiras realizadas na Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais (FMUFMG) por Jayme Neves, Celso
Afonso, José M. Santiago dentre outros, em adultos, e Tonelli, em criancas,
ao lado dos estudos histopatoldgicos de Bogliolo e Raso, contribuiram sobre-
maneira para o conhecimento sobre a fase aguda da doenga, sobretudo da
chamada forma toxémica.

Foi quando ficaram bem definidas as manifestacdes clinicas da fase aguda:
periodo pré-postural ou prodromico (cerca de 28 dias, desde o banho infec-
tante) — prurido, urticdria — e, a seguir, quadro de infeccio das vias aéreas
superiores e edema anginoneutético ou de Quinke, em 40% dos casos. No
periodo de estado ou postural, geralmente a partir da 42 semana da infecco
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— febre, diarreia, com ou sem estrias de sangue nas fezes, dor abdominal,
hepatomegalia dolorosa (100%), esplenomegalia (60%), tosse e, em cerca
de 25% dos casos, exantema maculo-papuloso. Outras manifestacdes do
periodo de estado: quadro de abdome agudo, em torno de 10% dos casos
e, em pequena propor¢io, o acometimento pulmonar com disseminacéo
miliar de granulomas, lembrando a tuberculose miliar, e as manifestacoes de
mielite, polineurite e da forma pseudo-tumoral da esquistossomose. Convém
lembrar que cerca de 20% dos casos agudos, eram da forma toxémica grave,
potencialmente fatais, havendo urgéncia para internac@o, em decorréncia da
desidratagio e da toxemia.

Ap6s viérias pesquisas, o diagndstico laboratorial foi bem definido: leuco-
citose com eosinofilia acentuada e exame parasitoldgico das fezes seriado
(sete em sete dias), que se mostrou, em nossos estudos, superior a endoscopia,
raspagem e bidpsia retal. A justificativa para tal afirmagio é que observamos a
ocorréncia da postura dos ovos, acima do reto, no inicio do periodo postural.
Neves, Tonelli, Carvalho e Martins publicaram vérios trabalhos pioneiros na
Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sao Paulo. Tonelli comunicou
a maior casuistica mundial (200 casos) sobre a fase aguda no Congresso
Brasileiro de Pediatria, Sdo Paulo, em outubro de 1975. No ano de 1972
publicou, na Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical (SBMT), o
primeiro artigo completo sobre a fase aguda, sob a forma de capitulo de livro.
Por volta de 1972, o autor deste texto ja contava com varios artigos sobre a
fase aguda, resumidos e comentados no livro do ano das doengas infecciosas e
tropicais, ou seja, na conceituada revista Tropical Diseases Bulletim, Londres.
No ano de 1975, publicamos (Tonelli et al.), no Jornal de Pediatria (R]), o
primeiro artigo da literatura pedidtrica sobre a fase aguda da esquistossomose
mansoni, e com consideracdes sobre o abdome agudo e polineurite.

A partir de 1970, foram definidas as diretrizes para o tratamento da fase
aguda, até entdo indefinidas, em decorréncia dos casos de ébito com a tera-
péutica antimonial. Havia didvida, também, a respeito da corticoterapia (risco
de perfuraco intestinal). Terapéutica definida a partir de 1973: a principio,
niridazol, e a seguir, hycanthone ou oxamniquine, dose tnica ou parcelada
em duas doses, em associacio com corticoide, por sete dias. Nessa ocasido,
obtivemos o primeiro bom resultado com cura clinica e parasitolégica de
uma crianca de dois anos e quatro meses, com forma toxémica grave, que
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respondeu muito bem ao tratamento pioneiro com oxamniquine e corticéide
—melhora acentuada em 24 a 48 horas. A partir de entéo, resultados anima-
dores, com consideravel melhora clinica a partir de 48 horas de tratamento
e cura em 50% dos casos. Apds recidiva (apenas parasitoldgica), segundo
tratamento, cura de 80 a 90%, somente com esquistossomicida. Atualmente,
todas as principais dividas estio sanadas e sdo raros os casos de fase aguda,
sobretudo da forma toxémica, mas continuam a ocorrer nos meses de verio.
Como se pode observar, a escola mineira trouxe expressiva contribuicio ao
conhecimento da doenga, com a publica¢do de grande niimero de artigos e
capitulos em vérios livros, preenchendo a lacuna existente na histéria natural
da doencga. Ressaltamos que as pesquisas sistematizadas, durante anos, na
drea da pediatria, foram de nossa autoria.

Fase cronica da esquistossomose mansoni
Atualmente, alivio geral, sem as formas cronicas graves

No ano de 2000, existiam ainda no Brasil cerca de 11 a 12 milhdes de
esquistossomoticos, dos quais, cerca de quatro milhdes de criancas com as
formas intestinal e hepatointestinal, sendo em torno de 90.000 com a hepa-
toesplénica. A pulmonar, sobretudo o Cor pulmonale, era menos frequente e
estava sempre associada a forma hepatoesplénica. Esta, em cerca de 25% dos
casos, era tratada cirurgicamente, em decorréncia da hepertensio porta. Na
infAncia, as pesquisas foram feitas, sobretudo, por E. Tonelli, ]. C. B. Lanna,
Z. M. Alves, dentre outros.

Nos primeiros anos da década de 1970, sempre existiam criangas, com
as formas hepatoesplénica e pulmonar, internadas na enfermaria da Clinica
Pedfatrica, no Hospital das Clinicas da UFMG. Em 1978, apresentamos com
Cid Sérgio e José Carlos Brandiao Duarte Lanna, no Congresso de Infectologia
Pediatrica no Rio de Janeiro, trabalho evidenciando a importincia da espleno-
portografia em criangas com forma hepatoesplénica. Apresentamos, também,
no Congresso de Infectologia Pedidtrica em 1987, em Sao Paulo, com Zilda
M. Alves, cardiologista pediatrica, estudo sobre a nossa maior casuistica
brasileira de Cor pulmonale em criangas, inclusive alguns casos em pacientes
da mesma familia. Muitos pacientes com Cor pulmonale sofriam com a difi-
culdade respiratdria, e muitos com hepertensio porta evoluiam para ébito
em decorréncia do rompimento de varizes esofagianas.
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Evolucao da terapéutica, reducao das formas graves

Até os anos de 1967 e 1968 os esquistossomdticos eram tratados com
antimoniais por via venosa, em regime de internagio. Eram medicamentos
toxicos, havendo necessidade de eletrocardiogramas seriados, para maior
seguranca, durante o tratamento. A seguir, surgiu o niridazol (ambilhar),
por via oral durante sete a 14 dias, e o hycanthone (etrenol) por via venosa,
em dose tnica, produtos eficazes e bem tolerados. No ano de 1973, grande
progresso na terapéutica, com a introducio da oxaminiquine (mansil) por
via oral, em dose tnica ou parcelada em duas doses, e, logo a seguir, o prazi-
quantel, também por via oral. Realizamos, nessa ocasido, ensaios terapéuticos
em criangas internadas na enfermaria da pediatria do Hospital das Clinicas,
com os medicamentos hycanthone e oxamniquine, com bons resultados.
Apresentamos nossos trabalhos nos Congressos Brasileiros de Pediatria, em
Salvador, em 1973, e em So Paulo, em 1975. Com o langamento da oxamini-
quine — eficicia em torno de 80% e boa tolerancia — foi possivel o tratamento
dos pacientes em larga escala pelo Ministério da Satide, nas regides endémicas,
o que contribuiu sobremaneira para o controle da endemia, que estava em
franca expansio no territério nacional.

Assim sendo, houve um resultado espetacular, com a diminui¢io progres-
siva e rapida dos casos de formas hepatoesplénicas e pulmonares, as formas
crOnicas mais graves da endemia. Atualmente, os estudantes de medicina
felizmente ndo tém mais a oportunidade, a ndo ser raramente, de examinarem
pacientes com as formas hepatoesplénica e pulmonares.

Participamos da evoluc@o passo a passo desses acontecimentos, com
vérios estudos divulgados em congressos, artigos de periddicos e através
de capitulos em varios livros Doengas Infecciosas na Infancia e Adolescéncia
(Tonelli e Freire), Pediatria Ambulatorial (Ennio Ledo e cols.), Infectolologia
Pedidtrica (Calif Farhat e cols.), e registros anteriores no Tropical Diseases
Bulletin, Londres, dentre outros.

Enterobacteriose Septicémica Prolongada (ESP)

Singular exemplo de uma coinfecg¢ao, entre S. mansoni e enterobactérias
Trata-se de um singular exemplo de uma coinfec¢io, com suficiente base

experimental, resultante da interacio entre S. mansoni e enterobactérias,

no organismo humano. Esta entidade foi relatada, inicialmente, na Bahia,
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por Rodolfo Teixeira, em 1958 e 1959, sob a denominagao de febre tiféide
prolongada, com quadro clinico caracterizado por febre, diarreia e hepatoes-
plenomegalia, em 12 pacientes esquistossomoticos, sendo seis criangas, com
boa resposta ao tratamento com cloranfenicol. Dentre os 12 pacientes, a
soroagluinacdo de Widal foi positiva para o antigino H em todos os pacientes,
e positivas a coprocultura e a hemocultura para S.thyphi, respectivamente,
em dois e trés casos. Dentre as alteragdes do hemograma, destacam-se
leucocitose, neutrofilia e eosinofilia. A seguir, Neves e Martins, em 1965, no
Hospital Carlos Chagas, na Clinica de Doengas Infecciosas e Tropicais da
FMUFMG, relatam os primeiros casos de febre tiféide prolongada em Minas
Gerais. No mesmo ano, Neves, em oportuna publicacio, menciona pacientes
com quadro clinico semelhante ao da febre tif6ide prolongada, porém, com
hemoculturas evidenciando vérias salmonelas, além da S.thyfi, denominando
esse quadro de salmonelose septicémica prolongada (SSP). Na ocasifo, Neves
foi premiado por essa bela contribuicdo. Posteriormente, Teixeira encontra
outro germe gram-negativo, a E.coli, quando passa a denominar esse mesmo
quadro, de enterobacteriose septicémica prolongada (ESP).

Na realidade, no contexto da enterobacteriose septicémica prolongada,
segundo Tonelli, cerca de 90% dos casos sdo de salmonelose septicémica
prolongada, pois ha grande predominio de salmonelas dentre as bactérias
encontradas. Neves et al. inicialmente trataram os pacientes com cloran-
fenicol, e, posteriormente, a esquistossomose com esquistossomicidas, com
bons resultados. A seguir, Neves et al. trataram a salmonelose septicémica
prolongada somente com esquistossomicida, com resultados animadores.
Convém ressaltar que uma série de pesquisas experimentais em camun-
dongos, envolvendo gram-negativos e S. mansoni, mostraram, ainda, que
as bactérias se localizam na superficie e no intestino do S. mansoni. No ser
humano acometido pela ESP, esses germes que estio no intestino e no tegu-
mento do S.mansoni caem na circulacdo, causando quadro septicémico de
longa duracéo, por varios meses. Em 1972 e 1973, publicamos os primeiros
trabalhos da literatura pediatrica sobre salmonelose septicémica prolongada,
no Jornal de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria, no Rio de Janeiro.
Em 1978, fui aprovado no concurso de livre-docéncia do Departamento de
Pediatria da UFMG, com a tese “Contribuicio ao estudo da Salmonelose
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Septicémica Prolongada na infancia”. Em nove dos 20 pacientes estudados,
tratamos a SSP somente com o esquistossomicida — oxamniquine (mansil),
e obtivemos a cura de todos. Assim sendo, com a morte dos esquistossomas,
ocorreu, também, a morte das salmonelas. Encontramos, posteriormente,
outros gram-negativos (E. coli, proteus, klebsiela e citrobacter) em vérios
pacientes com enterobacteriose septicémica prolongada, o que verificamos
em 10% dos casos.

Atualmente, sdo raros os casos de SSP ou de ESE, em decorréncia do uso
frequente, pelo Ministério da Sadde, de drogas esquistossomicidas, em regides
endémicas, o que dificulta o aparecimento dos quadros clinicos mencionados,
que sdo exemplos tipicos de interacio infecciosa ou de coinfeccdo. Contudo,
é bom lembrar que a doenca ainda existe e com quadro clinico muito seme-
lhante ao da fase aguda da esquistossomose mansoni. Como podemos observar,
a infectologia brasileira trouxe, através de pesquisas e publicagdes diversas,
mais essa expressiva contribuicio ao melhor conhecimento de uma nova,
rara e singular coinfeccio.
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72. Imunizacoes em Minas Gerais

José Geraldo Leite Ribeiro
2017

O Programa Nacional de Imunizacoes (PNI), nos moldes que conhecemos
hoje, foi instituido pelo Ministério da Saide em 1973. A partir de entdo,
estabeleceu-se um calendério vacinal para todo o pafs, com periodicidade
de fornecimento de vacinas e principios de universalidade que antecederam
aqueles do Sistema Unico de Sadde. Obviamente, o atingimento de seus
objetivos se deu durante a referida década. Até entio, as agdes de vacinacio
eram irregulares e aconteciam de forma diferente entre as diversas unidades
federadas e municipios. Consequéncia disso e talvez influenciada também
pela urbanizacio e pela implantacio do Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica, implantado a partir de 1975, houve grande aumento na
deteccdo de casos de doengas imunopreveniveis.

As notificagdes de casos de poliomielite, sarampo, difteria, coqueluche,
meningites e outras aconteciam aos milhares. Os hospitais especializados no
tratamento dessas doencas passaram a estar superlotados. Em Belo Horizonte
destacavam-se os hospitais da Baleia, Infantil Sdo Paulo e Cicero Ferreira.
Em momentos de epidemias, a situago chegava a ficar cadtica, sem espago
fisico adequado para internagio, especialmente de criangas. Ainda eram
praticamente inexistentes as terapias intensivas pediatricas, sendo que todo
atendimento era realizado em enfermarias gerais de criancas muito graves,
como, por exemplo, aquelas traqueostomizadas em decorréncia da difteria.
A par do enorme impacto na mortalidade, era também muito importante
no nivel de sadde das comunidades, j4 que doengas como o sarampo e a
coqueluche, além de mais graves em desnutridos, contribufam para esta
condicéo.

Paralelamente a esse cendrio, desenvolvia-se o Programa de Erradicacéo
da Variola, utilizando estratégias de vacinacio e vigilancia epidemioldgica que
vieram contribuir, em muito, com as a¢des futuras. Esse programa talvez tenha
conseguido o feito mais impressionante das imunizag¢oes que foi a erradicagao
da doenca no mundo. Virios profissionais que vieram implantar e sustentar
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o PNI e a Vigilancia Epidemiol6gica em Minas Gerais foram originarios das
equipes responsaveis pela erradicagdo da variola em nosso estado.

A grande epidemia de doenca meningocécica ocorrida na década de 1970,
em todo o pafs. Em Minas Gerais, especialmente na regido metropolitana
de Belo Horizonte e regido de Ipatinga, reforcou em todos os envolvidos a
convic¢ao da necessidade de desenvolvimento adequado dos programas de
controle das doengas imunopreveniveis.

Embora o sistema tenha se organizado na década de 1970, as coberturas
vacinais obtidas nio foram suficientes para o adequado controle das doencgas.
O namero de postos de vacinagio nio era bastante para o adequado acesso
da populacio, além da necessidade de grande investimento na cadeia de
frio para a adequada conservagdo das vacinas. A implantagio, em 1980,
das campanhas de vacinacio contra a poliomielite resultou em excelente
resultado, fazendo com que em 1981 houvesse grande diminuicio de casos.
[sso trouxe a visibilidade e o apoio social e politico que o PNI necessitava.
A partir dai, passou a acontecer o desencadeamento de vérios objetivos,
como o controle do sarampo, por exemplo. Essa estratégia utilizou o enorme
desenvolvimento da comunicagio no pafs e, através da montagem de postos
extras com a participacio de voluntérios, conseguiu vencer as limitagdes de
entdo. Ja no inicio da década de 1990, com a experiéncia adquirida, foram
implantados os Dias Nacionais de Multivacina¢do que muito contribuiram
para o controle das demais doengas, sempre com o apoio do Sistema de
Vigilancia Epidemiolégica.

Em 2017 o Programa Nacional de Imunizacoes conta com um orgamento
de 3,9 bilhoes de reais; distribuird cerca de 300 milhoes de doses de vacinas e
soros e, apenas nos calendérios bésicos, utiliza vacinas que protegem contra
19 doengas.
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73. Historia da neuropediatria em Belo Horizonte

Christovdo de Castro Xavier
Luiy Fernando Fonseca

2017

A histéria da neurologia infantil em Belo Horizonte tem seu inicio no
século passado, na década de 1960 e, como pioneiros, os doutores Mércio
Marcelo de Oliveira Lara Resende e Rosa Maria Leone, nossos grandes mestres
e incentivadores.

Ambos, ap6s um periodo de drduo trabalho como neurologistas infantis
na capital e por serem dotados de um grande espirito em dividir seus conheci-
mentos cientificos, criaram, em 1970, a 12 Residéncia de Neurologia Infantil
na Fundacio Benjamim Guimaraes, no Complexo Hospitalar da Baleia, que
era composto de trés unidades hospitalares e uma ambulatorial, todas desti-
nadas ao atendimento de criancas.

Esta residéncia teve como seu primeiro médico residente Luiz Roberto de
Oliveira e, como seguidores, Christovao de Castro Xavier, Lucas Monteiro de
Castro e Maria da Concei¢do Gomes da Silva. Todos eles, apds a conclusio
da residéncia, passaram a exercer suas atividades profissionais em Belo
Horizonte. Infelizmente a Residéncia de Neurologia Infantil do Hospital da
Baleia foi encerrada apds a conclusio da residéncia de Maria da Conceicio
Gomes da Silva.

No inicio da década de 1970, novos especialistas em neurologia infantil
chegaram a Belo Horizonte, entre eles, os colegas Luiz Fernando Fonseca,
Haroldo Silva Alves de Souza, Cesar Marcondes e, um pouco mais tarde,
Regina Helena Caldas Amorim e Carlos Dalton Machado. Assim, a especiali-
dade em Belo Horizonte teve um crescimento bastante expressivo, ampliando
a atuagio nos hospitais pablicos, privados, ambulatérios, clinicas particulares
e na UFMG.

Em meados dos anos 1980, o neuropediatra Luiz Fernando cria a
Residéncia em Neurologia Infantil do Hospital Sdo Francisco de Assis, por
onde passaram Rogério de Castro, que foi exercer a especialidade em Juiz de
Fora e Mauricio Barbosa Horta, em Belo Horizonte. Nesse hospital ja existia
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Dra. Rosa Maria Leone, Dr. Christovdo de Castro Xavier, Dr. Marcio Marcelo
Lara Rezende em encontro recente ocorrido no Hospital Infantil Sdo Camilo,
onde foram homenageados

——

>

R

Dr. Rodrigo Carneiro Campos distingue o Dr. Luiz Fernando Fonseca
no mesmo encontro promovido pelo Hospital Infantil SGo Camilo
(Fotos: Acervo Comunicagdo do Hospital Sdo Camilo)
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uma residéncia de pediatria e de neurocirurgia, com uma importante parti-
cipagdo na neurocirurgia infantil do especialista Geraldo Pianetti, quando
foi iniciada a neurologia infantil. O coordenador geral da neurocirurgia
era Guilherme Cabral Filho, professor da UFMG que, por mais de 40 anos,
também participou nas intervengdes neurocirtrgicas de nossas criangas,
deixando-nos um valioso legado.

Em 1988, com a ida de Christovao de Castro Xavier para o Centro
Geral de Pediatria (CGPE, da Fundacido Hospitalar do Estado de Minas
Gerais (Fhemig), a convite de Luiz Fernando, foi oficializada a Residéncia
de Neurologia Infantil da Fhemig no referido hospital, da qual ambos foram
coordenadores, tendo como seu primeiro médico residente José Mariano da
Cunha Filho, consolidando, assim, uma importante residéncia em neurologia
infantil credenciada pelo Ministério da Educacio e Cultura (MEC), ja ha
bastante tempo com duas vagas para os residentes do 12 ano e duas vagas
para os residentes do 22 ano. Nessa residéncia, concluiram sua especializacdo
em neurologia infantil mais de 45 médicos residentes, que estio exercendo
suas atividades profissionais em diversas regides do nosso estado e do pais.

Virios trabalhos cientificos em congressos médicos, publicagdes em
revistas cientificas, nacional e internacional, e participagdo em livros relacio-
nados 2 especialidade foram realizados pelos preceptores e pelos que passaram
por essa residéncia. O maior destaque foi 0 Compéndio em Neurologia Infantil,
inclusive com a 22 edicfo ja esgotada e que tiveram como editores os doutores
Luiz Fernando Fonseca, Christovao de Castro Xavier e Geraldo Pianetti, com
a participac@o de diversos colaboradores, colegas da neurologia infantil e de
outras especialidades correlatas.

O Centro Geral de Pediatria (CGP), de grande importancia na histéria da
neurologia infantil em Belo Horizonte, onde foi criada a referida residéncia,
teve seu nome modificado para Hospital Infantil Jodo Paulo Il e ainda mantém
um grande servigco de neurologia infantil, com um setor de eletroencefalo-
grafia, ambulatérios especializados em epilepsia, dieta cetogénica, doengas
raras, paralisia cerebral e TDAH.

A atual residéncia é coordenada por Mauricio Barbosa Horta e tem
como preceptores ex-residentes e também a participagdo voluntaria de seus
ex-coordenadores e da psiquiatria infantil.
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Em 2007, Juliana Gurgel, uma das profissionais formadas na residéncia
da Fhemig, cria no Hospital das Clinicas da UFMG uma nova residéncia em
neurologia infantil, com uma vaga para residente do 12 ano e uma vaga para
residente do 22 ano; agora em 2017, houve um aumento para duas vagas.
Nesta nova residéncia ja se formaram oito novos especialistas que muito tém
contribuido para suprir a caréncia da especialidade em nosso meio.

Hoje, felizmente, j4 somos intimeros colegas prestando assisténcia de
muito boa qualidade aos pacientes portadores de disttrbios neuroldgicos na
infancia e adolescéncia, os que aqui fizeram sua formacéo e os que tiveram a
oportunidade de se formarem em outros servicos no Brasil, inclusive muitos
atuando como preceptores nas residéncias citadas; embora conscientes da
importancia dos trabalhos por eles realizados, nao temos condigdes de nominar
cada um deles nesta breve histéria.

Agora, véarios grandes servigos de assisténcia a saide das criancas em
Belo Horizonte ja possuem, em suas diversas unidades, a presenga de espe-
cialistas em neurologia infantil. Estamos convictos de que, todos esses novos
especialistas formados e os que ainda se formario nas duas residéncias, serdo
capazes de, com muito brilho, dar sequéncia a essa histéria iniciada no século
passado pelos nossos ilustres e inesqueciveis mestres Marcio Lara Resende,
Rosa Maria Leone, Guilherme Cabral e Geraldo Pianetti.
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Embora o desejo de escrever um livro sobre a histéria da pediatria em
Minas Gerais seja de hd muitos anos, e muitas providéncias tenham sido
tomadas, efetivamente foi em 2017 que dedicamos grande parte de nosso
tempo a reler a histdria, a escrever textos e a entrar em contato com grande
namero de pediatras.

Foi uma tarefa muito gratificante, que teve o apoio e o incentivo da
Academia Mineira de Pediatria, da Sociedade Mineira de Pediatria e de
grande nimero de colegas.

Ao finalizarmos as providéncias para a edi¢io do livro Histéria da Pediatria
em Minas Gerais, estamos seguros de que realizamos um trabalho importante,
mas, mesmo assim, as pesquisas precisam ser continuadas. Havera sempre
mais um detalhe importante que néo foi relatado.

Uma constatagio, que no é novidade para todos os colegas pediatras,
¢ de que exercemos uma especialidade relativamente nova em seu conceito
amplo. Os conhecimentos cientificos essenciais ao exercicio da pediatria sdo
muito recentes, de apenas algumas décadas.

Outra conclusio incontestivel é a enorme abrangéncia dos conheci-
mentos a serem adquiridos pelos profissionais, para que possam se conso-
lidar, cada vez mais, como lideres de uma equipe multidisciplinar, capazes de
atender as necessidades e aos anseios da sociedade. O conhecimento nio se
restringe apenas a feitura de um diagndstico e ao estabelecimento de terapéu-
tica adequada para a patologia que motivou a consulta. As atribui¢oes dos
pediatras vao muito além, uma vez que esses profissionais se preocupam com
a satde, com as acbes preventivas, com o ambiente familiar, com o desen-
volvimento escolar e psicomotor, com as condi¢des de habitaco, sanitarias,
enfim, com tudo mais que se relacione com a formacio de um ser feliz e qtil
a sociedade.

Ao lado dos avangos cientificos, formou-se uma nova geragio de profes-
sores competentes, dvidos pela busca do conhecimento e com grande interesse
em transmiti-lo aos jovens médicos.
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H4 algum tempo, pediatras competentes, abnegados, idealistas e auda-
ciosos se dispuseram a exercer essa nova especialidade em cidades que néo
dispunham de condicoes materiais e humanas minimas. Os meios de comu-
nicagio mudaram a realidade, ja que as familias, em sua grande maioria, tém
conhecimento da existéncia de novos recursos terapéuticos e nio perdoariam
aquele profissional que utilizou os parcos recursos de que dispunha, mas cujo
resultado nio foi satisfatério, levando a crianga ao ébito ou com permanéncia
de sequelas definitivas.

Ficamos, pois, diante de um sério dilema. Os novos centros de ensino
poderfo ter a possibilidade de formar bons pediatras em niimero satisfatério
para suprir as necessidades da sociedade onde quer que estejam os nicleos
familiares. No entanto é essencial que possam contar com infraestrutura mate-
rial e humana suficiente para o desempenho de sua atividade com eficiéncia
e seguranga, em relagio a seus clientes e a si mesmos.

Mas néo basta s6 isso. E também indispensével que ele esteja conectado
a centros de referéncia que possam orientd-lo em casos complexos e que
existam servigos especializados para os quais possam ser encaminhados os
pacientes que necessitem de cuidados especiais.

Nossa responsabilidade é muito grande. Cabe a todos nés, e em particular
as entidades que nos representam, lutar com todos os esforcos para que nao
sejam abertas novas faculdades de medicina desprovidas de infraestrutura
material e humana indispensavel para a formacdo de um bom médico e que
o pediatra tenha remuneracgio condizente com sua responsabilidade.

Todos nés precisamos ter a consciéncia da importincia do trabalho que
executamos e nosso poder de contribuir com as familias e a comunidade na
formacdo de um ser em desenvolvimento que serd essencial para a cons-
trucdo de um pais onde todos tenham oportunidade de desenvolver sua
potencialidade.
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