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O momento é de unido dos pediatras

Ser pediatra é uma arte, uma arte de cuidar, q
de lutar contra as injurias que agridem os :
pequenos pacientes, de lutar contra a desvalo-
rizacdo da especialidade, que tem levado bons
profissionais para outras areas da medicina.

Isso tem ocorrido ndo sé nos grandes
mas também com aqueles que
trabalham no interior e que muitas vezes, por
falta de estrutura ou pelo isolamento, faz
aflorar a sensacdo de abandono. Perde o
profissional, perde a familia, perde a crianga.

O atendimento da crianca é muito especifi-

centros,
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co, demanda tempo, paciéncia e habilidade, o
que nado ¢é valorizado. Com a
Sociedades de Pediatria, enfim, conseguimos a
inclusdo da puericultura no Rol de procedi-
mentos da ANS.

E momento de unido da classe, para que
possamos reverter parte da perda que a
"\ especialidade somou nos ultimos anos. Enfim,
— alutacontinua...

luta das

Nelvan Camargo de Jesus
Pediatra de Itabira

Teste do Coragaozinho ser realizado pelo SUS

No ultimo dia 11 de junho, o Ministério da
Saude publicou no Diério Oficial da Unido
uma portaria que incorpora mais um teste
na triagem neonatal do Sistema Unico de
Satde (SUS). E a Oximetria de Pulso,
também conhecida como Teste do
Coracaozinho. De acordo com a Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), oito entre mil
nascidos tém problemas cardiacos
congénitos e desses, dois sao casos graves,
que precisam de diagnéstico precoce. A
Oximetria é um exame simples e capaz de
detectar precocemente a hipoxemia que
caracteriza as cardiopatias criticas,
antecipando as intervencbes médicas
necessarias e muitas vezes evitando o ébito
no primeiro més de vida. A Oximetria de

Exemplo de um oximetro de pulso utilizado para
afericao da saturacao periférica de oxigénio

S —————

Oximetria de pulso aferida na mao direita mostrando
uma saturacao periférica de 96%
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Pulso ndo descarta a necessidade de um
exame fisico minucioso do recém-nascido.

Como realizar o teste do coracaozinho?

O Teste do Coracdozinho deve ser feito
pelo pediatra, antes da alta hospitalar,
entre 24 e 48 horas de vida. Ele é realizado
com um aparelho, o oximetro, que mede a
oxigenacdo do sangue. A saturacdo do
oxigénio deve ser medida no membro
superior direito e em um dos membros
inferiores do bebé. A afericdo deve ser
realizada em todos os recém-nascidos. As
extremidades da crianga devem estar
aquecidas e o monitor do oximetro tem
que evidenciar uma onda de tracado
homogéneo. Os estudos sugerem que um
periodo de observacdo entre um e trés

recém-nascido

minutos sao suficientes para realizacao do
teste.

Como interpretar os resultados do teste
do coracaozinho?

A saturacdo periférica normal devera
ser igual ou maior a 95% em ambas as
medidas e a diferenca menor que 3% entre
elas. Se isso ndo acontecer, o teste deve ser
repetido em uma hora. Caso o resultado se
confirme, um ecocardiograma deve ser
realizado para descartar a presenca de
uma cardiopatia na crianca.

Segundo a Presidente da SMP, Raquel
Pitchon, os dados acima, entre outros,
estao disponiveis na video-aula ministrada
por Jorge Afiune, do Departamento de
Cardiologia da SBP.

Sensor do oximetro sendo colocado na mao direita do

Oximetria de pulso aferida no pé direito mostrando
uma saturacao periférica de 96%

Pagamento da consulta de puericultura

O pediatra Ricardo Sobreira, 2°
Secretario da Sociedade Mineira de
Pediatria (SMP), se reuniu no inicio de
junho com Luiz Otavio Fernandes,
representante da Federacdo das
Unimeds de Minas Gerais. A pauta do

I Pediatria na midia
| |

encontro foi a politica de pagamento
de intercambio em puericultura.
Segundo Sobreira, a Unimed passa a
pagar a consulta de puericultura se a
crianga, que mora em um municipio
onde ndo existe esse pagamento, se

consultar em outra cidade onde ha.
Desse modo, de acordo com Sobreira,
serd uma questao de tempo para que
todas as Unimeds de Minas Gerais
passem a pagar a consulta de puericul-
tura.

Paixao por Pediatria — Hoje me Dia 13/05/2014
Hospital da Baleia — Radio Itatiaia 27/05/2014

Ensaio “newborn” estd em alta — Jornal O Tempo 01/06/2014

' Acoes da diretoria

31/5: Presenca da Dra. Raquel Pitchon na prova do titulo
de especialista em Pediatria realizada em BH, com a presenca
da Dra. Giane Marques, primeira secretaria da SMP e fiscal
representante da Sociedade.3/06: Reunidao de Dra. Raquel
Pitchon com Dr. Eduardo Vaz (Presidente da SBP)

4/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dr. Navantino
Alves Filho (Vice-Presidente da Academia Mineira de
Pediatria), Dra. Maria Albertina Santiago Régo e Dr. Marcos
José Burle de Aguiar (Presidente do Comité de Genética Clinica
da SMP)

4/06: Reunidao entre Dra. Raquel Pitchon, Dr. Claudio
Pacheco (Diretor de Assuntos Profissionais da SMP), Dr.
Ricardo Sobreira (2° Secretario da SMP) e Dr. Luiz Otavio
(Federacao das Unimeds).

5/06: Reunido Diretoria Executiva SMP. Presentes: Dra.
Raquel Pitchon, Dr. Oswaldo Trindade Filho, Dra. Marcia
Penido, Dr. Marcio Pablo, Dra. Giane Marques, Dra. Caroline
Maximo, Dr. Leonardo Mourdo e Ana Fazito (Fazito
Comunicagao).

6/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dr. Wilson Rocha
Filho (Presidente do Comité de Pneumologia Pediatrica)

9/06: Reuniao entre Dra. Raquel Pitchon e Dr. Wilson Rocha
Filho (Presidente do Comité de Pneumologia Pediatrica da
SMP)

Junho/2014

11/06: Reunido administrativa entre Dra. Raquel Pitchon e
Janete (secretaria da SMP)

14/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dra. Zilda
Maria Alves Meira (Presidente do Comité de Cardiologia
Pediatrica da SMP)

16/06: Reuniao entre Dra. Raquel Pitchon e Dr. Luiz Fernando
Fonseca (Vice-Presidente do Comité de Neurologia Infantil da SMP)

16/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dra. Caroline
Maximo Batista (Presidente do Comité de Terapia Intensiva da
SMP)

18/06: Reuniao administrativa entre Dra. Raquel Pitchon e
Gisele Lara (Gerente Administrativo do Centro de Treinamento
da SMP)

18/06: Reuniao administrativa entre Dra. Raquel Pitchon e
Janete (Secretaria da SMP)

18/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Ana Fazito
(Assessora de Comunicagao da SMP)

18/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dra. Maria
Candida Ferrarez Bouzada Viana (Presidente do Comité de
Aleitamento Materno da SMP)

18/06: Reunido entre Dra. Raquel Pitchon e Dra. Sonia
Lansky (Secretaria Municipal de Satide de Belo Horizonte)

I Agenda Estadual 2014 I Agenda Nacional 2014

22 e 23 de agosto — 102 Jornada de Atualizacdo em

13° Congresso Brasileiro de Adolescéncia

Amamentacao Local: Aracaju/SE

Data: 24 a 27 de setembro

Informacdes: Ekipe de Eventos — Fone 041-3022-1247
14° Congresso Brasileiro de Ensino;
9° Congresso Brasileiro de Pesquisa em Saude da Crianca;

2° Congresso Brasileiro de Médicos Residentes em
Pediatria;

2° Encontro da Liga de Pediatria
Local: Campinas/SP
Data: 02 a 04 de outubro
Informacobes: Ekipe de Eventos — Fone 041-3022-1247
18° Congresso Brasileiro de Infectologia Pediatrica
Local: Gramado/RS
Data: 15 a 18 de outubro
Informacobes: Ekipe de Eventos — Fone 041-3022-1247
1° Congresso Brasileiro de Nutrologia Pediatrica
4° Simpésio Internacional de Nutrologia Pediatrica
Local: Florianépolis/SC
Data: 13 a 15 de novembro
Informacdes: Ekipe de Eventos — Fone 041-3022-1247
22° Congresso Brasileiro de Perinatologia
Local: Brasilia/DF
Data: 19 a 22 de novembro
Informacées: Ekipe de Eventos — Fone 041-3022-1247

Mais informacoes em breve
29 e 30 de agosto — Curso de Atualizacao -
Cuidando dos Ouvidos, Nariz e Garganta das
Criancas
Local: Museu de Ciéncias Naturais — PUC Minas
Mais informacao: cligue aqui!
19 e 20 de setembro - Simpésio "OS PRIMEIROS
1000 DIAS DE VIDA"
Local: Teatro Oromar Moreira — Associacao Médica
de Minas Gerais (AMMG)
Av. Joao Pinheiro, 161 - Centro - BH/MG
Confira a programacao

Ficha de inscricao
Outros eventos

« Il Simpdsio Internacional de Especialidades

Pediatricas

«_Curso de Pediatria da Sociedade Brasileira de

Pediatria

«_Cursos de Suporte Avancado de Vida em Pediatria

(Pals) em 2014.

A programacao das atividades da SMP esta disponivel no site
www.smp.org.br



