I Missao Mogambique

Mogambique recebe o Brasil de bragos abertos

O Programa de Reanimacdao Neonatal (PRN) da
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)/ Sociedade Mineira
de Pediatria (SMP) capacitou um numero expressivo de
médicos mocambicanos nos dias 12 e 13 de julho, em
Maputo, capital de Mocambique. Foram 80 profissionais
capacitados em Reanimacdo Neonatal sequindo as novas
diretrizes baseadas em evidéncias cientificas do Programa
de Reanimacdo Neonatal, publicadasem 2015. Além disso,
o grupo brasileiro capacitou 21 instrutores (agentes
multiplicadores) paraimplantacdo do PRN no pais.

O PRN da SBP é considerado o segundo maior no
mundo, sendo coordenado pelas pediatras Maria Fernanda
Branco de Almeida e Ruth Guinsburg. A funcdo do PRN é
disseminar conhecimentos atualizados relativos ao
cuidado do neonato ao nascer, no transporte e na
estabilizacdo imediataapdsareanimacdo, comafinalidade
dereduziramortalidade associada a asfixia perinatal.

A ida a Maputo foi resultado de missao diplomatica,
liderada pela SMP, com o apoio da SBP, da Agéncia Brasileira
de Cooperacao (ABC), do Escritério de Representacdo em
Minas Gerais do Ministério das Relacdes Exteriores
(EREMINAS) e da Embaixada do Brasil em Mocambique. A
Associacdo Mocambicana de Pediatria e o Hospital Central
de Maputo tiveram papel importante no sucesso da missao,
“cujo resultado vai gerar frutos para a cooperagao entre os
dois paises na area da pediatria, especificamente na
neonatologia”, disse a presidente da SMP, Maria do Carmo
Barros de Melo.

Tudo comegou quando, ha aproximadamente quatro
anos, a pediatra mocambicana Nilza Mussagy se especiali-
zou em pediatria e terapia intensiva em Belo Horizonte,
tornando-se instrutora do PRN. Marcela Damasio (membro
do grupo executivo do PRN da SBP e responsavel pelas
Relacdes Internacionais na América Latina e Paises de
Lingua Portuguesa), com o apoio da SBP, programou a ida
de um grupo de instrutores voluntarios da SMP a
Mocambique, com o objetivo de plantar uma semente do
PRN naquele pais.

“Trabalho feito e executado com louvor”, segundo a
presidente da SMP, que liderou a comitiva composta ainda
pelas instrutoras Marcela Damasio Ribeiro de Castro,
Maércia Gomes Penido Machado, S6nia Matoso Calumby
Hermont, Ana Maria Seguro Meyge e Ana Damadsio de
Castro Coutinho.

Os cursos foram muito bem avaliados pelos participan-
tes, que solicitaram a continuidade do programa em
Mocambique,
brasileiro para suporte aimplementacdo do PRN na politica

com novas visitas técnicas do grupo

Visita ao setor de neonatologia do Hospital Central
de Maputo: Maria do Carmo Barros de Melo,
Marcela Damasio, Nilza Mussagy, S6nia Hermont,
Marcia Penido, Ana Maria Meyge e Ana Damasio
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de saude em Mogambique. Além disso, foi solicitada a
inclusdo de novas capacitacoes, entre elas, cursos de
Reanimacgdo Neonatal para prematuros (menores que 34
semanas), Transporte do recém-nascido de alto risco,
Urgéncia e emergéncia em Pediatria, PALS (Pediatric
Advanced Life Support credenciado pela American Heart
Association/Suporte Avancado de Vida em Pediatria) e
Curso de Aprimoramento em Nutrologia Pediatrica
(CANP), entre outros.

Visita técnica

Além dos cursos ministrados, a equipe da SMP fez visita
técnica ao Hospital Central de Maputo para conhecer as
condicoes de assisténcia e a contextualizacdo das capacita-
cbes de acordo com a realidade de Mocambique.
Participaram da visita Valéria Chicamba, diretora Nacional
de Pediatriaem Mocambique, Natércia Fernandes, diretora
da Sociedade Mocambicana de Pediatria, Paula Santos,
diretora do setor de pediatria do Hospital e as diretoras do
setorde neonatologia, SéniaBandeira e Nilza Mussagy.

Ministra da Sauderecebe equipe brasileira

A presidente da SMP, Maria do Carmo Barros de Melo, e
ainstrutora Marcela Damasio, juntamente com o embaixa-
dor do Brasil em Mocambique, Rodrigo Baena Soares,
ministra da saude de Mocambique,
Nazira Vali Abdula, que elogiou o propdésito da missao
brasileira e aimportancia de uma maiorintegracdo entre o
Brasil e Mocambique na area da saude. O Objetivo
principal, sequndo a ministra, é que as capacitagdes sirvam
como forma de propiciar a implantacdo do PRN de
Mogambique contextualizado com as necessidades
regionais. Maria do Carmo reuniu-se, ainda, com técnicos
do Ministério da Ciéncia e Tecnologia local para discutir a
possibilidade da Associagdo Mocambicana de Pediatria
incluir em programacoées de radios comunitarias e centros
de mutimidiainformagdes sobreapromocao dasaude.

estiveram com a

A equipe brasileira participou do Simpésio Nacional de
Atualizacdo em Pediatria, quando Ussene Isse, represen-
tando a ministra da Saude de Mocambique, destacou a
importancia da missdo brasileira para a capacitacdo de
médicos/pediatras eimplantagdo do PRN em Mogambique,
registrando em sua fala que o objetivo é dar continuidade
ao PRN e ao intercambio/cooperacdo com o Brasil. A
instrutora Marcela Damasio ministrou palestra sobre o
PRN. Vérios representantes das provincias de Mocambique
apresentaram relatérios sobre a infraestrutura das

unidades de saude e sobre as necessidades loco-regionais.
O evento contou com o apoio da SBP e da SMP, com as
logomarcasinseridas no material de divulgacao.
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As instrutoras do PRN da SBP/SMP com o representante do
Ministério da Saude de Mocambique, Ussene Isse, ao centro,
a presidente da Associacao Mocambicana de Pediatria,
Natercia Fernandes (32 da direita para esquerda) e a diretora
Nacional de Pediatria, Valeria Chicamba (22 da esquerda para
direita)

Julho Branco, sinonimo de combate ao uso de drogas

“Com consciéncia e sem drogas” é o slogan da campanha
que a Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo (SPSP) esta fazendo
nestas férias escolares com o nome de Julho Branco. Trata-se
de uma campanha permanente de prevencado e combate ao
uso de alcool e drogas na infancia e adolescéncia, que se
baseia em dois pilares: a conscientizagcdo da sociedade para
um problema muito sério, e a capacitacdo dos pediatras do
estado a fim de que possam atuar na prevencdo e no
tratamento de criangas envolvidas com drogas. Na opinido de
Claudio Barsante, presidente da SPSP, a prevencao passa pelo
pediatra.

Para Jodo Paulo Lotufo, coordenador do Grupo de
Trabalho de Combate ao uso de Drogas na Infancia e
Adolescéncia, os dados de uma pesquisa realizada com
alunos de escolas publicas localizadas no entorno da
Universidade de Sao Paulo (USP) sdo alarmantes: o indice do
uso de alcool no consumo familiar é de 43,%; tabaco, 34%;
maconha, 27,5% e crack, 11,5%.

“Esses dados mostram que a introducao das drogas esta,
frequentemente, comecando em casa” enfatiza Lotufo,
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complementando que o tabagismo passivo causa problema
respiratério em 64% das familias, sendo que, destes, 44%
tém crises de asma. Além de lembrar sobre a preocupante
escalada do alcool no meio universitario, o pediatra termina:
Podemos dizer que a maconha provoca 0s mesmos
problemas respiratérios que o tabaco e ainda possui 55% a
mais de substancias cancerigenas”.

O pediatra Darlan Corréa Dias, da Regional Vale do Rio
Doce, explica que no Vale do Rio Doce, onde atua, ndo
existem nimeros sobre o consumo de drogas. No entanto, no
seu atendimento ambulatorial de adolescentes em
Governador Valadares, CAPS-GV, a convivéncia com usuarios
de maconha e cocaina é preocupante. O numero vem
crescendo também nas adolescentes gravidas usudrias de
crack. Por isso, o pediatra sugere a Sociedade Mineira de
Pediatria (SMP que Minas Gerais também tenha um Julho
Branco em 2017. A presidente Maria do Carmo Barros de
Melo, da SMP, aprova a iniciativa e devera estudar junto a
diretoria e ao Comité Cientifico de Adolescéncia a possibilida-
de de uma campanha semelhante no estado em 2017.

Projeto Tenda de Leitura

A Campanha da Sociedade Mineira de Pediatria (SMP) “Doe Livros, Compartilhe Vidas” recebeu da Fundacéo Itau Social e do
Hospital Infantil Sdo Camilo uma quantidade importante de doacdes de livros. |dealizada pelo Comité de Primeira Infancia da
SMP, a Campanha tem como objetivo arrecadar livros infanto-juvenis e classicos da literatura para serem distribuidos nos
eventos da Tenda da Leitura e instituicdes de salde e educacdo que estejam envolvidas com o desenvolvimento fisico,
comportamental e cultural de criangas e adolescentes.

Na foto, os responsaveis pelo evento Tenda da Leitura, realizacdo do Museu de Ciéncias Naturais da PUC Minas, que tem
como coordenador o professor Bonifacio José Teixeira (ao centro), receberam das maos de Maria do Carmo Barros de Melo,
presidente da SMP, e Lais Valadares, presidente do Comité de Primeira Infancia, a doacdo para o projeto.

! Agenda

I Forum Regional da Academia Mineira
de Pediatria - Ipatinga | MG
Prevencao de Riscos na Infancia
e Adolescéncia

XIl JORNADA DE
ATUALIZAGAO EM
AMAMENTAGAO

Auditorio Borges da Costa
AMMG / Belo Horizonte

12e13de
agosto 2016

Inscrigdes e informagdes: www.smp.org.br / 3224-0857
Data limite para envio de pésteres: 05/08/2016

| Workshop de Assisténcia Multidisciplinar a Crianca Traqueostomizada
Data: 27 de agosto de 2016

Local: Centro de Treinamento SMP - Rua Grao Pard, 85 - 7° andar - Santa Efigénia
Inscricao: (31) 2514-5160 /2512-8160

Tenda da Leitura
Data: 20 de agosto de 2016
Horario: 09 as 13 horas

Local: Museu de Ciéncias Naturais PUC Minas - Campus Coracao Eucaristico (Av. Dom José Gaspar, 290)

Congresso Interdisciplinar de Perinatologia - Centenario da Maternidade Hilda Brandao
Data: 1 a 2 de setembro de 2016
Local: Teatro Bradesco - Rua da Bahia, 2244 - Lourdes

Informacoes e inscricoes pelo site: www.santacasabh.org.br

Il Simposio de Gastroenterologia e Nutrologia Pediatrica

Data: 02 e 03 de setembro de 2016

Local: Espaco de Eventos Unimed BH

Informacoées e Inscricoes: E-mail: secretaria@smp.org.br ou pediatria@ammgmail.org.br
Telefax: (31) 3222-9861

Veja a programacao no site: www.smp.org.br

Il Cuidando dos Ouvidos, Nariz e Garganta das Criancas
Data: 9 e 10 de setembro de 2016
Local: Belo Horizonte — MG

Inscricoes no site da IAPO: www.iapo.org.br

XIll Jornada Nacional de Imunizacoes da SBIM
Data: 28 de setembro a 1 de outubro de 2016
Local: Hotel Ouro Minas

Informacoes no site: http://www.jornadasbim.com.br/pcientifica_sbim2016.html

A programacao das atividades da SMP esta disponivel no site
www.smp.org.br




