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Simpdsio apresenta atualidades em Gastroenterologia
e Nutrologia Pedidtricas

A terceira edicdo do Simpodsio de Gastroenterologia e
Nutrologia Pediatricas da Sociedade Mineira de Pediatria (SMP)
reuniu aproximadamente 140 participantes, nos dias 01 e 02 de
setembro, na Associacdo Médica de Minas Gerais (AMMG).
Uma iniciativa dos comités de Gatroenterologia e Nutrologia da
SMP, presididos respectivamente pelas pediatras Eleonora
Druve e Virginia Weffort, o Simpdsio foi uma oportunidade de
atualizaco cientifica nas duas areas.

Na abertura do Simposio, Eleonora Druve agradeceu a
presenca de todos e comentou sobre a programacao do evento,
que contemplou temas frequentes e pertinentes a pratica diaria
do pediatra. A vice-presidente da SMP, Marisa Lages Ribeiro falou
sobre a importancia do especialista em criancas e adolescentes
se atualizar, pois ha uma mudanca no perfil das doencas
pediatricas, que passam também pelas areas de nutrologia e
gastroenterologia. Ela aproveitou para fazer um convite a todos
os presentes, que participem do Congresso Mineiro de Pediatria
em 2018, provavelmente de 06 a 08 de junho.

A primeira mesa redonda do Simpésio trouxe trés assuntos
que se complementam. Falando sobre “Dislipidemia: qual
crianca tem indicacdo de triagem e qual tem indicacdo de
tratamento”, a pediatra Denise Brasileiro lembrou que
dislipidemia ndo é uma doenca, mas sim um fator de risco para
as doencas cardiovasculares. Virginia Weffort trouxe para a
discussao a “Alimentacdo Complementar e o Método BLW
(Baby-Led Weaning)", tema muito comentado pela imprensa e
em grupos de maes na internet. Segundo Virginia, a Sociedade
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O pediatra e professor Joel Lamounier em sua palestra
sobre como tratar a obesidade nos dias de hoje

Brasileira de Pediatria em seu documento cientifico sobre o
assunto, concluiu que do Método BLW o que deve se a
aproveitar é o fato de deixar a crianca pegar o alimento, mas
ainda se preconizam as papinhas. Finalizando, o pediatra e
professor Joel Lamounier proferiu aula sobre “Como tra-
tar/abordar a obesidade nos dias atuais?”. A importancia do
aleitamento materno foi levantada nas trés palestras.

No segundo dia, outras trés mesas foram realizadas. A
primeira delas aborda os temas: diarreia cronica, alergia a
proteina de leite de vaca e formulas especiais, quando usar. A
segunda, hepatopatias cronicas, dor abdominal cronica e
alimentos funcionais. Por Ultimo, as discussdes passam por
diarreia aguda, refluxo gastroesofagico, ingestdo de corpo
estranho e sangramento intestinal baixo.

[IT Congesso Sul Mineiro de Pediatria retine académicos
e profissionais em Itajubd

Aconteceu nos Ultimos dias 18 e 19 de agosto a terceira
edicdo do Congresso Sul Mineiro de Pediatria. Com apoio da
Regional Sul da Sociedade Mineira de Pediatria (SMP), o
evento foi organizado pelas ligas de pediatria das faculdades
de medicina de Itajuba (FMIt), Pouso Alegre (UNIVAS) e
Alfenas (UNIFENAS e UNIFAL). O evento aconteceu na
Faculdade de Medicina de Itajuba.

Para o presidente da Regional Sul da SMP, Edson Lopes
Libanio, o Congresso foi um importante resgate para o sul de
Minas. “Estavamos ha bastante tempo sem eventos de porte
um pouco maior na regido. Neste aspecto, foi de extrema
importancia e, além do mais, com o sucesso, certamente
outras jornadas, cursos de atualizacdo e congressos virdo,
aumentando a possibilidade de atualizacdo dos pediatras do
Sul de Minas”, afirmou.

Com dois dias de palestras e atividades, o Congresso
contou com temas como radioterapia para o pediatra,
diagnéstico precoce do espectro autista, obesidade infantil,
sindrome de Down e disforia de género em criancas e
adolescentes. Com os resultados positivos, a regional Sul da
SMP espera que o lll Congresso Sul Mineiro de Pediatria tenha
sido um pontapé para um préximo evento mais completo e
amplo. Para o presidente da Regional, é importante escolher
temas que interessem “aos jovens médicos, mas também
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com interesses mais especificos dentro de subespecialida-
des”. Edson espera também que cursos pré-congresso, de
reanimacao e de urgéncia também sejam ofertados nas
préximas edigoes.
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Com ap010 da SMP, Setembro Dourado é lancado em BH
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Clubes de Futebol, Casas de Apoio, hospitais e instituicoes juntos pelo Setembro Dourado em Belo Horizonte

Aconteceu no dia 1° de setembro o lancamento da
campanha Setembro Dourado de 2017. Com apoio da
Sociedade Mineira de Pediatria, o evento foi realizado na sala de
reunides da Provedoria da Santa Casa BH (SCBH) e marcou o
inicio de uma série de acdes que acontecerdo nas préximas
semanas, com o objetivo de conscientizar a sociedade sobre o
cancer infantojuvenil.

Segundo o presidente do Comité de Onco-hematologia da
SMP e chefe da Oncologia Pedidtrica da SCBH, Joaquim
Caetano Aguirre Neto, a campanha tem extrema importancia
para a sociedade. “Uma crianca que tem o diagndstico correto
e é tratada de maneira adequada, tem maior chance de sucesso
de cura”, explicou o pediatra. Neste ano, o Setembro Dourado
ganha como tema a “qualidade de vida”. Para a superintenden-
te da Casa de Acolhida Padre Eustaquio (Cape), Monica Araujo,
este tem sido um aspecto fundamental para a recuperacdo de
pacientes. “Se ndo tivermos a qualidade de vida, ndo s6 no
sentido fisico como emocional, de amparo as familias, fica tudo
mais dificil”, comentou. “Acredito que nao s6 a Cape como as
demais Casas de Apoio se enquadram muito bem e proporcio-
nam isso ndo apenas para as criangas, como para as familias
envolvidas nesse processo”, completou Monica.

Além da SMP, da Santa Casa BH e da Cape, também
integram o movimento o Hospital das Clinicas da UFMG, a Casa
de Apoio da Associacdo Unificada de Recuperacdo e Apoio

(Aura) e a Fundacdo Sara Albuquerque Costa. Os principais
times de futebol de Belo Horizonte, América, Atlético e
Cruzeiro, também marcam presenca e prometem participar de
agdes ao longo do més, incluindo visitas e participacdo das
criancas nas entradas dos jogos.
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Livro discute a questao de género e corpo na adolescéncia

A vice-presidente do Comité de Adolescéncia da SMP e
professora do Departamento de Pediatria da Faculdade,
Cristiane de Freitas Cunha lancou, no ultimo dia 30 de
agosto, o livro “Muito além do género: o corpo adolescente e
seus sintomas”. Reunindo textos que foram apresentados no
I Coléquio Internacional do Observatério da Crianca e do
Adolescente da UFMG (OCA), ocorrido em abril deste ano, a
obra parte da discussdo sobre o sexo e género durante a
infancia, tratando de temas como a transexualidade.

OCA::.

“E imprescindivel discutir, de forma interdisciplinar, esses
temas, tao importantes na clinica contemporanea, principal-
mente voltada ao adolescente, como questdes de género,
corpo e alimentacdo”, comentou Cristiane para o site da
UFMG, na época do Coldquio.
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Ao lado de Cristiane, atuaram também como organiza- e St :
Nadia Lagudrdia de Lima

doras da obra Ana Lydia Santiago e Libéria Neves
(FAE/UFMG) e Nadia Laguardia de Lima e Jésus Santiago
(Fafich/UFMG). “Além dos organizadores, contamos também
com autores nacionais e internacionais, entre eles Roberto
Assis Ferreira, Alexandre Costa Val, Fabian Fawnalks e Daniel
Roy"”, completou Cristiane.
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Sociedade Mineira de Pediatria

Centro de Treinamento da SMP
Rua Grio Para, 85, 7° andar -
Santa Efigénia — Belo Horizonte /MG

Programacdo: www.smp.org.br

Tercas Cientificas
Data: Toda terca-feira até o final do ano (exceto feriados)
Local: Centro de Treinamento da SMP — R. Grao Para, 85 — 7° andar — B. Santa Efiéncia — BH/MG

Informacgoes: www.smp.org.br

VIl Jornada Mineira de Adolescéncia e Ginecologia Infanto Puberal
Data: 29 de setembro

Local: Auditério do Hospital Infantil SGo Camilo - Unimed - R. Pouso Alegre, 1771 - B. Horto
Inscricoes pelo telefone: (31) 3222-6599 - Mariana ou Lucilene

3° Endoped

Data: 03 e 04 de novembro

Local: Associacdo Médica de Minas Gerais — Av. Jodo Pinheiro, 161 — B. Centro — BH/MG
Em breve informacoes

' Agenda Nacional

38° Congresso Brasileiro de Pediatria /1° Simposio Brasileiro de Aleitamento Materno/

10° Congresso Brasileiro de Reumatologia Pediatrica / 15° Congresso Brasileiro de Ensino /
10° Congresso Brasileiro de Pesquisa / 3° Congresso Brasileiro de Médicos Residentes /

3° Encontro Liga de Pediatria

Data: 10 a 14 de outubro de 2017
Local: Fortaleza / CE

Mais informagées

A programacao das atividades da SMP esta disponivel no site
www.smp.org.br




