Cursos de Urgéncia e
Emergeéncia Pediatricas,
sucesso em 2011

Resultado de parceria de sucesso entre o Conselho
Regional de Medicina de Minas Gerais e a Sociedade
Mineira de Pediatria, os Cursos de Urgéncia e Emergéncia
Pedidtricas agitaram o interior do estado neste ano. Montes
Claros, Tedfilo Otoni, Ipatinga, Itajubd, Divinépolis e Uber-
landia realizaram as atividades, que continuam em 2012.
Segundo o pediatra ltagiba de Castro Filho, conselheiro do
CRMMG, Pocos de Caldas, Patos de Minas, Juiz de Fora,
Uberada, Pouso Alegre e Passos sdo algumas das cidades
que recebem o curso no proximo ano.

Ainda segundo o conselheiro, a proposta de parceria com
a SMP surgiu da constatac@o da necessidade de atualiza-
¢do em urgéncias e emergéncias, por parte dos pediatras
de todo o estado. “Séo temas do dia a dia do pediatra,
que muitas vezes ndo encontra disponibilidade de tempo
ou de recursos financeiros para se manter atualizado em
congressos, muitos dos quais sdo realizados longe de suas
cidades”, disse ele.

A primeira cidade a sediar o curso em 2011 foi Montes
Claros, na zona norte do estado. Nos dias 17 e 18 de ju-
nho os pediatras da regido participaram do treinamento,
que aconteceu no Centro Ambulatorial de Especialidades
do Hospital Universitdrio Clemente de Faria. O curso teve
grade cientifica completa, contando com palestras que
foram da abordagem inicial da crianga na urgéncia até a
abordagem na crise aguda.

Em seguida foi a vez de Tedfilo Otoni receber o curso, nos
dias 8 e 9 de julho. Na sexta-feira, dia 8, aconteceu a aber-
tura, as 20h, e as duas primeiras conferéncias do encontro,

sobre a abordagem inicial da crianga e sobre o diagnéstico
diferencial do choque e seu tratamento, respectivamente.
No sdbado, as atividades comegaram as 8h, e terminaram
as 12h30, com uma mesa redonda seguida por discussdo.

Ipatinga, Divinopolis e Uberlandia

Ipatinga realizou o treinamento nos dias 19 de 20 de
agosto, durante a noite de sexta-feira e a manha do sabado.O
Curso de Urgéncia e Emergéncia Pedidtricas ocorreu também
em ltajubd, nos dias 23 e 24 de setembro. Na sexta-feira, as
palestras aconteceram durante a noite, das 20h as 20h50. O
segundo e Ultimo dia de curso, sGbado, foi mais movimentado,
com conferéncias das 8h30 as 11h15.

Em Divinépolis, na zona centro-oeste de Minas Gerais, o
treinamento foi realizado em outubro, nos dias 21 e 22. A
sexta-feira ficou reservada para duas conferéncias, sendo que
a primeira, que teve inicio as 20h30, tratou da abordagem
inicial da crianga no pronto-atendimento, enquanto a segunda
teve como tema “A diarreia aguda”. As palestras do sGbado
foram das 8h30 as 11h40.

Uberldndia foi a Ultima cidade a receber o curso em
2011, nos dias 18 e 19 de novembro. Cerca de 40 pediatras
compareceram ao evento, que aconteceu na Sociedade
Médica de Uberlandia. Os participantes acompanharam a
apresentagdo de temas que foram da abordagem inicial da
crianca na urgéncia até as crises convulsivas e os choques
andfildticos.
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Carmo Barros de Melo, Rocksane de Carvalho Norton; Diretor de Assuntos Profissionais: Fabio Augusto de Castro
Guerra; Diretora Adjunta de Assuntos Profissionais: Margarida Constanca Sofal Delgado; Diretor dos Comités
Cientificos: Marcos Carvalho de Vasconcellos; Diretora de Cursos: Reanimagdo Neonatal / Reanimagdo Pedidtrica:
Marcela Damdsio Ribeiro de Castro; Diretor de Redagdo, Publicagdo e Divulgagdo: Cdssio da Cunha Ibiaping;
Diretor de Eventos Cientificos: Luciano Amedée Peret Filho; Diretora de Informdtica: Priscila Menezes Ferri; Diretor
de Integragdo das Regionais: Mdrio Lavorato da Rocha; Diretor Adjunto de Integragdo das Regionais: Leonardo
Falci Mourdo; Diretora de Patriménio: Carlos Magno Guerra Lages; Diretora Social: Mariana Vasconcelos Barros

Poggiali; Diretora de Sécios Residentes: Isabel Vasconcelos Barros Poggiali;

Neonatal: Mdrcia Gomes Penido Machado.

Redacdo e Edi¢do: Vilma Fazitto Comunicacdo e Consultoria Ltda — Rua Jau, 231
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4381 vfazitto@vfazitto.com.br — Jornalista responsavel: Vilma Fazitto, 1.960 JP/MG
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prioritaria aos profissionais e ao pessoal de sadide em geral estimular a prdtica do
aleitamento materno exclusivo até os seis meses e continuando até os dois anos
de idade ou mais”. Portaria n°. 2.051 de 8 de novembro de 2001 — MS.

5 OUTUBRO/DEZEMBRO 2011

Belo Horizonte sedia
o XIII Congresso
Mineiro de Pediatria

Realizado a cada dois
anos, o Congresso Mineiro 4
de Pediatria acontece, em f
2012, em Belo Horizonte.
Com otema “Pediatria: da I
puericultura a urgéncia”, '

a 139 edigdo do evento

serd entre os dias 21 e 25 T
de abril, no Ouro Minas

Palace Hotel. Segundo a presidente do congresso,
avice-presidente da SMP Raquel Pitchon, o evento
na capital mineira oferece, além da atualizagdo
cientifica, 6tima oportunidade para reencontros
com os colegas, boa gastronomia e turismo.

Uma realizacdo da Sociedade Mineira de
Pediatria, com o opoio da Sociedade Brasileira de
Pediatria, o evento contard com Luciano Amedeé
Peret como presidente da Comissdo Cientifica,
além de Maria do Carmo de Melo como secretdria
geral e de José Sabino de Oliveira como presidente
de honra.

Ainscrig@o para a apresentacdo dos trabalhos
orais ou sob a forma de pésteres vai até o dia 10
de fevereiro. O evento é aberto aos s6cios da SMP
ndo sécios, académicos e outros profissionais que
atuem diretamente no atendimento a crianca e
ao adolescente.

Asinscricoes podem serrealizadas nossite http://
www.mineiroped2012.com.br/. Osvalores e outras
informagoes também jG estdo disponiveis no portal,
ou pelo telefone (41) 3022-1247.

Confira as conferéncias magnas e as minicon-
feréncias da grade cientifica preliminar:

CONFERENCIAS MAGNAS

1. Pediatra: como era, como é e como deve ser.

2. A genética e a pediatria na atualidade: o que
é possivel?

3. Violéncias contempordneas em pediatria.
MINICONFERENCIAS

1. Terapia transfusional em pediatria: baseada
em evidéncias.

2. Escolha do exame de imagem nas principais
doengas pedidtricas.

3. Baixa estatura: diagndstico e uso do hormo-
nio do crescimento.

. Dilemas éticos no dia a dia do pediatra.

. Avancos e controvérsias na diarreia aguda.
Dengue hoje: abordagem e situag@o atual.
. Asma: da puericultura a urgéncia.

. Sistematizag@o da assisténcia neonatal.

N RN BN NE, BN

. Transtornos de déficit de atencdo e hiperativi-
dade: uso e abuso de medicamentos.
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Depois de Santiago, é a
vez de Belo Horizonte receber
o SIBEN, em 2012

* Belo Horizonte serd sede do IX Congresso Anual da SIBEN, nos dias 20, 21,
22 e 23 de junho, no Minascentro, com organizacdo local a cargo da SMP e do
Neocenter (grupo de assisténcia neonatal e pedidtrica). Durante a Gltima edi¢do
do evento, realizada nos dias 19 e 22 de outubro Ultimo, em Santiago, no Chile,
o presidente da SMP, Paulo Poggiali recebeu o “bastdo do préximo evento”, que
acontece em 2012. Os temas do préximo encontro serdo “O Micro Prematuro”

e "Ecologia Perinatal”.
@ Nestie
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* A Nestlé tem sido ao longo dos anos uma importante parceira da SMP. Essa
parceria continuou em 2011, e deverd seguir produtiva no ano que vem. Foram
reunides, congressos, revistas, boletins, jornadas, féruns, patrocinios, encontros
e outros eventos realizados com o apoio da Nestlé. Entre os eventos em Minas,
vale citar 0 92 Congresso Brasileiro Pedidtrico de Endocrinologia e Metabologia, o
Simpdsio Mineiro de Terapia Intensiva Neonatal e Pedidtrica, o Forum da Academia
Mineira de Pediatrig; e ainda: a edicdo da revista médica da Associacdo Médica
de Minas Gerais e o jornal SMP Informa, entre outras.

¥ X Congresso Iberoamericano de
l- _, Neonatologia - SIBEN

= Wil Resaido de Enlermagem - SIBEN

Mais um ano de parceria com a Nestlé

Homenagem da SMP aos pediatras que deixaram
saudades em 2011

* José Silvério Santos Diniz — Professor emérito da Faculdade de Medicina da
UFMG, excelente pediatra e académico titular da AMP. Faleceu no dia 23 de maio.
* Waldir de Almeida Ribas — Ex-presidente da SMP em 1971 e sécio-fundador
da Academia Mineira de Pediatria. Faleceu no dia 4 de junho.

* Nivio Braz de Lima - Ex-presidente da SMP no ano de 1969 e idealizador da
segunda versdo da “Menina de Trancas”, logomarca que, por dez anos, foi o
simbolo da Sociedade. Faleceu no dia 19 de novembro.

35° Congresso Brasileiro de Pediatria movimenta
quase seis mil especialistas em Salvador

* A 359 edicGo do Congresso Brasileiro de Pediatria levou a Salvador, na Bahig,
temas importantes como obesidade, nutricdo, comportamento, alergias e infecgdes,
além da doutrina pedidtrica e da valorizagGo profissional. Foram cinco dias de
palestras, apresentagdes e discussdes, entre 8 e 12 de outubro, com a participacdo
de 6 mil pessoas. Os pediatras mineiros marcaram presenca, com muitas palestras,
apresentacoes de temas livres, simposios e pdsteres. Paulo Poggiali, presidente da
SMP participou das reunides do Conselho Superior e Férum de Defesa Profissional
da SBP discutindo a defesa profissional, que foi um dos principais assuntos abor-
dados durante o congresso. Sempre presente nas questdes que envolvem o tema,
o presidente da SMP ressaltou os resultados da luta mineira pela valorizagdo do
pediatra, que refletem em todo o Brasil.

Plateia
Congresso

Pediatria
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O ano de 2011 foi bom, mas 2012 sera melhor

1 O anode 2011 foi muito produtivo para a
Sociedade Mineira de Pediatria, principal-
mente no que diz respeito a campanha de
defesa profissional, que desde o inicio da
gestdo tem sido nossa principal bandeira
de atuacdo. Profissional de extremo valor,
reconhecido pela sociedade, o pediatra
vem passando por dificuldades, tanto no
setor publico como no privado, devido
especialmente a pouca sensibilidade de
gestores. Tal fato demonstra o quanto necessitamos “lutar”
pela nossa profissdo. E, mais que isso, lutar pelo direito que
as criancas e adolescentes deste nosso pais tém de ser cui-
dados pelo pediatra.

Adiretoria da SMP. aolongo do ano, participou efetivamen-
te do movimento de defesa profissional, através de diversas
atividades. E podemos considerar que obtivemos éxito em
muitos dos nossos pleitos. A resposta positiva de seguradoras
e operadoras de planos de satide demonstra estarmos no ca-
minho certo, de convencimento porargumentacdo irrefutdvel
e demonstragdo de coesdo e forca. Esperamos, para 2012,
continuagdo na obtengdo de conquistas.

Mas, a diretoria da SMP ndo se descuidou da importante
missdo de possibilitar educacdo continuada ao pediatra.
Realizamos, em 2011, 16 cursos PALS, 21 cursos de Rea-
nimagdo Neonatal, seis cursos para Auxiliares da Reanima-
¢do Neonatal, cursos para re-certificacdo de instrutores da
Reanimacdo Neonatal, além do inédito Curso de Transporte
do RN de Alto Risco. Aconteceram também simposios e
jornadas promovidos pelos Comités de Especialidades da
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SMP que permitiram aos pediatras mineiros importante
reciclagem de conhecimentos.

Mencéo especial merece o Curso de Urgéncias e Emer-
géncias em Pediatria, realizado em parceria com o CRMMG,
voltado neste ano para o médico do interior, realizado em
seis cidades polos de Minas, nas sedes das Regionais SMP
com grande sucesso. E que ja tem, para 2012, programagdo
para acontecer em outras 12 cidades mineiras. SGo muitas as
demandas e procuraremos atender a todas.

Estamos fechando o ano com chave de ouro inaugurando,
no final de dezembro, o Centro de Treinamento da SMP. loca-
lizado na Rua Grdo Pard, Santa Efigénia. O Centro permitirg,
com conforto e todos os modernos recursos audiovisuais,
incremento substancial nas agdes voltadas a educagéo con-
tinuada do pediatra mineiro.

Chamo a atengdo de todos os cerca de 3.500 colegas que
exercem a pediatria em nosso estado para a importdncia da
associacdo a Sociedade Mineira de Pediatria, na certeza de
que, todos juntos, seremos mais fortes, para beneficio final
daqueles que sdo alvo maior de nossas acdes, as criangas e
os adolescentes.

Agradeco em nome da diretoria da SMP aos colegas pe-
diatras que, com suas criticas, sugestdes e eventuais elogios,
nos motivaram a seguir firmes na condugdo da Sociedade.
Aos caros diretores e funciondrias, que em muito honram esta
gestdo, agradeco enfaticamente pelo trabalho desempenhado
em prol da pediatria mineira.

Desejo a todos um Feliz Natal e um ano de 2012 com
saude, paz e alegrias.

Paulo Poggiali — Presipente pa SMP

21 a 25 de abril 2012 6 a 9 de junho 2012 Setembro 2012
XIIl Congresso Mineiro de Pediatria 12° Congresso Brasileiro de Terapia Intensiva 14° Congresso Brasileiro de Ensino
Local: Ouro Minas Palace Hotel - Belo Pediatrica 9° Congresso Brasileiro de Pesquisa em

£ Nestle
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28 de abril a 1 de maio 2012

12° Congresso Brasileiro de Alergia e
Imunologia Pediatrica

Informagdes: Ekipe de Eventos

Tel (41) 3022-1247 - Local: Sao Paulo/SP
www.alergoped2012.com.br (Siben)

17 a 19 de maio 2012

Local: Minascentro — Belo Horizonte/MG
Informagdes: Secretaria da Sociedade Mineira de Pediatrica
3° Simpésio Internacional de Nutrologia Pediatria — Tel (31) 3224-0857

14 a 17 de agosto 2012

Curso Nestlé de Atudlizacéo Pediatrica
Local: Rio Centro — Rio de Janeiro/R)

Setembro 2012

12° Congresso Brasileiro de Adolescéncia
(a confirmar) Local: Florianépolis/SC

Pediatrica — Local: Fortaleza/CE

5 a9 de junho 2012

14° Congresso Brasileiro de
Gastroenterologia Pedidtrica
Informacdes: Ekipe de Eventos
Tel (41) 3022-1247

Local: Fecomércio — Sao Paulo/SP

Horizonte/MG - Informacées: www.smp.org.br ~ 11° Congresso Latino Americano de Terapia
Intensiva Pediatrica

Local: S@o Paulo/SP — Informacées: Ekipe de Residentes
Eventos — Tel (41) 3022-1247

20 a 23 de junho 2012

IX Congresso Iberoamericano de Neonatologia

Saide da Crianca e do Adolescente
2° Congresso Brasileiro de Médicos

Local: Sao Paulo/SP
Informagoes: Ekipe de Eventos —
Tel (41) 3022-1247

Novembro 2012

17° Congresso Brasileiro de Infectologia

Local: Rio de Janeiro/RJ
Informagoes: Ekipe de Eventos
Tel (41) 3022-1247

14 a 14 de novembro 2012

21° Congresso Brasileiro de Perinatologia
Local: Curitiba/PR

Informagoes: Ekipe de Eventos

Tel (41) 3022-1247

Informagdes: Ekipe de Eventos — Tel (41) 3022-1247
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A luta continua

No ano de 2011, a gestdo da diretoria da Sociedade
Mineira de Pediatria foi marcada pela defesa profissional.
Diversas reunides de diretoria, assembleias e encontros com
representantes de operadoras e de convénios originaram
mais de 150 cartas enviadas para as operadoras e seus
associados, nas quais constaram as principais reivindicagoes
dos pediatras. As mais importantes foram o pagamento da
consulta em consultério a R$80,00 e a adocdo dos proce-
dimentos Atendimento Ambulatorial de Puericultura (AAP)
e o Tratamento Clinico Ambulatorial em Pediatria (TCAP).

O presidente Paulo Poggiali informou que, até agora,
somente o grupo Unidas, o Bradesco Saude e a Unimed-
-BH deram respostas consideradas satisfatérias (ver mais
informagdes no site www.smp.org.br).

Nas cidades de Contagem e Divinépolis algumas opera-
doras atenderam as principais reivindicagoes dos pediatras
locais e outras estdo sendo alvo de descredenciamento. Os
pediatras de Divin6polis, da Regional Oeste, presidida por
Nézor Galvao, decidiram que a partir de janeiro de 2012,
vdo atender usudrios dessas operadoras descredenciadas,
no consultério, em cardter particular com o recebimento do
valor de R$80,00 para a consulta comum e de R$124,00
para a consulta de puericultura, com a emissdo de recibo
comprobatério. A decisdo dos pediatras daquela cidade
mereceu elogios da parte dos presidentes das Sociedades
Mineira e Brasileira de Pediatria, Paulo Poggiali e Eduardo
Vaz, que frisaram a importancia do exemplo daquela Re-
gional para todo o pais.

Insatisfacao

Paulo Poggiali ressaltou a insatisfagdo dos pediatras mi-
neiros com as respostas recebidas da Abramge-MG, Maritima
Sadde, Sul-América Satde e Santa Casa Saude. Salientou
que a opgdo pelo descredenciamento destas operadoras é
questdo de foro intimo de cada pediatra. Disse ainda que a
diretoria da SMP. atendendo ad demanda de seus associados,
disponibilizou no site 0 modelo de descredenciamento a ser
eventualmente seguido.

Ele disse da importdncia de continuar exigindo o pa-
gamento das glosas de consultas e do Teste do Olhinho e
frisou que o pediatra deve denunciar ao escritério da ANS
em Belo Horizonte, por carta registrada e com cépia para
a SMP, caso a operadora queira caracterizar indevidamente
o retorno de consultas. No ano de 2012, os pediatras que
atendem planos de satde continuardo a lutar para que suas
solicitagdes sejam atendidas.

A assembleia do dia 6 de julho marcou importante posicdo dos pediatras
sobre a campanha

Reuniées com a diretoria da Abramge nao foram suficientes para uma
proposta digna por parte das operadoras

Outros assuntos importantes

A SMP ndo deixou de se envolver em outras questdes
importantes sobre a pediatria do estado. Uma delas foi
cobrar do Hospital Felicio Rocho os motivos do fechamento
do pronto-socorro pedidtrico. A preocupante situacdo da Ma-
ternidade Odete Valadares e o fechamento da maternidade
e do bergdrio do Hospital Julia Kubitscheck também foram
objeto de defesa da SMP, que enviou cartas das autoridades
do estado, cobrando uma posicdo. Especificamente sobre
o Julia Kubitschek, o Ministério Publico instaurou apuragdo
do fato e o Secretdrio de Estado de Salde, Antonio Jorge
de S. Marques, recebeu o presidente Paulo Poggiali em seu
gabinete, prometendo tomar providéncias.

Uma outra agdo importante da SMP foi apoiar a rei-
vindicacdo no setor publico de endossar o piso salarial da
Federacdo Nacional dos Médicos(Fenam), de R$9.188,22
para uma jornada de 20 horas, além de boas condicoes
de trabalho e concurso publico, com presencga efetiva do
pediatra dentro do Sistema Unico de Saude. .
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Dr. Borato, algum motivo especial para
a escolha da medicina?

Venho de uma familia numerosa que
nunca teve tradicdo de “formar” mé-
dicos. Sou o primeiro médico de seis
irmdos e quando me formei no curso
cientifico, pensei inicialmente em fazer
engenharia, mas decidi foi mesmo pela
medicina. E até hoje ndo sei o por qué.

Serd que o Sr. vai saber me explicar, en-
tao, arazao paraaescolhadapediatria?
Ah, sim, essa eu sei. Até o segundo,
terceiro ano de medicina, eu estava
convicto que ia fazer psiquiatria. No
entanto, no quarto ano, fizum concurso
para monitoria em pediatria e comeceia
gostar. Trabalhei no antigo hospital Sdlvio
Nunes, que depois foi chamado de CGP
e agora é o Hospital Infantil Jodo Paulo
II. Por sorte, fiz parte de uma equipe de
pediatras excelentes da Faculdade de
Medicina da UFMG, entre eles, Roberto
Assis e Célia Chagas, que influenciaram
minha carreira e me incentivaram muito.
No quinto ano ja havia decidido pela
pediatria.

O Sr. foi o primeiro hematologista
pedidtrico do pais. Fale-nos um pouco
sobre essa sua trajetoria.

A hematologia no inicio dos anos 1970
era exercida por clinicos. Quando uma
crianga tinha problemas hematolégicos,
ela era tratada por um hematologista de

adultos, embora ndo fosse adequado
porque para tratar de crianca, era e é
necessdario ser pediatra. Quando terminei
a residéncia em pediatria, achei que
deveria me especializar também em
hematologia e o fiz no Hospital Felicio
Rocho, com o Dr. Romeu |brahim de
Carvalho.

Depois foi para os Estados Unidos?
Fui para os Estados Unidos para estudar
no Children’s Memorial, Hospital, da
Northwestern University, em Chicago.
L& aprofundei meus conhecimentos em
hematologia e oncologia, quando tive
coroada minha formacdo de pediatra
hematologista.

Entao, escolheu a carreira académica?
Ingressei na Faculdade de Medicina
como docente, em 1976, logo ap6s ter
feito as duas residéncias em pediatria e
em hematologia. Na época, o curriculo
da escola estava sendo reformulado,
passando a existir uma maior aproxima-
¢do entre os alunos e a populagdo por
meio de atendimentos ambulatoriais em
postos de sadde. A Faculdade de Medi-
cina foi a primeira escola a aproximar a
teoria da prdtica no Brasil. A partir dai,
a escola expandiu o tempo do curso
de residéncia em pediatria e as vagas
foram aumentadas, fazendo com que
eu, que jd estava inserido no contexto
académico, resolvesse seguir carreira.

Marcos Borato, professor

emérito da Faculdade de
Medicina da UFMG

O pediatra, membro da Academia Mineira de Pediatria e
professor, Marcos Borato Viana recebeu, no inicio de
novembro, o titulo de professor emérito da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Nada
mais justo para um profissional que é nome expoente e
respeitado em todo o Brasil no tratamento de doencas
como leucemia, linfoma e anemia falciforme. Marcos
Borato foi o primeiro hematologista pedidtrico do pais.

O Sr. é um homem de ideais politicos
bem convictos. Foi do Partido Comunis-
ta do Brasil e sempre foi um defensor
da causa popular. Continua pensando
dessa forma?

Sim, eu tive uma participacdo bastante
ativa nas campanhas pela democrati-
zagdo do pais nas décadas de 1970 e
80. Os partidos politicos de esquerda
ndo era oficializados naquela época e
movimentos populares se davam através
dos sindicatos e dos movimentos de
bairros. Criamos o Grupo de Estudos
Médicos — GEM, que originou a chapa
de oposic¢do vencedora das eleicoes no
Sindicato dos Médicos, hd muitos anos
nas mdaos dos “pelegos”. Ganhamos
a eleicdo, tendo como presidente o
saudoso Célio de Castro. Depois disso
acompanhei o Célio na sua trajetéria
politica, de deputado constituinte em
1986 e de prefeito de Belo Horizonte.

Acha que vale a pena ser pediatra hoje,
mesmo com a pouca valorizacdo do
profissional no mercado?

Ha um déficit de profissionais da pe-
diatra no mercado, justamente porque
os honordrios e os saldrios ainda estdo
a desejar. O mercado hoje valoriza o
profissional que necessita de tecnologias
e medicamentos caros, o que ndo é o
nosso caso. Mas o pediatra é muito
valorizado pela populagdo e isso é o
que importa.
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